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אַנערקענונג. 


פא :ויניע יירט 


אַזױי װי די מעהרסטע קאַפּיטלען פון דיזען בוך זענען איבער- 
נעדרוקט געװאָרען פון די צייטשריפטען ,, אונזער געזונד" און ,דאָס 
ראַציאָנאַלע לעבען?, ביידע רעדאקטירט פון דר. ב, ליבער, וועלען 
די פאָלנענדע מיינונגען אינטערעסירען די לעזער: 


8 ן אָב שא צונה. 
די געזונחייטס אָבטולונג האָט שטענדוג גרויסע שוערוג" 
קיימען צו קרוגען עפענטלוכע מיטאַרבײט און אוהר קאַמף גענען 
ווענערישע קראַנקהייטען. אין די מעהרסטע צייטונגען וענען 
די ווערטער ;סופולים" און ,גאָנאָרעע? נאָך אַלץ נים ערלויבט, 
און אָהן דעם געברויך פון דו ווערמער אוו עס כמעט אונמעגליך 
פאָרצוברענגען אויף אַ קאַרעקטען אופן דו פראַגץע װאָס דו גע" 
זונדהייטט אָבטוולונג האָט זיך אונטערגענומען צו לעזען. דעריכער 
אוו עס אונז אָנגענעהם צו נאַטיוען אַז אַ אודישע געוונדהווטס 
צווטשרופט, , אונזער געזונד", פערעפענטלוכט אוננאַנצען דו מעהף" 
סטע פון אונזערע פּרעם בולעטונען און אַנאָנטורונגען. אַ חוץ 
דעם בעריכטעט אונזער מעדוצונישער ראַטגעבער אַז ער ווערט קאָג" 
סולשירט פון מעהרערע פאַצוענטען װאָס װינשען צו קרוגען אַן 
עצה אין וועגערישע און און אַנדערע טעקסואַלע זאַכען, און וועלבן 
קומען צו איהם אַלס אַן ענטפער אויף אַרטוקלען און דעם דאָ- 
ויגען געזונדהייטס זשורנאַל. מור פערזיכערען דעם רעדאַקטאָר פון 

, אונזער געזוגף? אַז מיר שעצען הערצליך אָב זוין מוטאַרבוים, 

בולעטין פון דער געזונדהייטם אבטיילןנג פון ניו יארק. 

אֲפּריל, 1914, 


אבי:מ-ונ סטע 
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דר. ב. ס. באַרדינדזשער, מעדיצינישער ראַטגעבער פון דער 
ווענערישער קליניק פון דער ניויאָרקער געזונדחייטם אבטיילונג: 

און די לעצטע עטליכע מאָנאַטען האָבען מיר, און דער גע- 

זונדהיימס אָבטיולונג, נוט פערשטאַנען א געוויסע קלאַסע פון פאַ" 

לען װאָס פלעגען קומען צו אונו פאר עצות. אַלע די פאַלען 
האָבען געהאָט אוונוגע אווגענטימלוכקויטען; זי זיינען געוען 
אודען, האָבען זעהר אונויכער גערערט ענגלוש. האָבען געהאַט 

זעהר גענויע און טאָדערגע מוונונגען אובער עוגענוק, ווו האָבען 
געפרעגט איבער דעם װיסקאָנסון געזעץ און אַ סך אַנדערע פראַגען 
וועלכע איך האָב זוו נוט געקאָנט ענטפערען. אווף מוין ווייטערער 
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נאַכפראַגע חאָב איך געפונען אַז דאָס זיינען לעזער פון אַ זשוינאַל 
מיט דעם נאָמען ,אונזער געזונד , פון וועלכען איך האָב דאָ אַן 
עקזעמפּלאַר און וועלכער איז, אַזוי װוייט װי איך װייס, ד י 
אי ינצ ' גע נוויאַר קע ר פוב ליק אַצ יע 
ה אָ בע ננ דיג אֵזן אַלגעמיינע צירקולאַציע, 
ווע לכ ע ד ר ו קט אַרטיק לען גע גען דע ם 
וו ענ ע רי ש ע| ש וו יינ דע ? וו אָ ס ט אַכ מ 
זיך רעקלאַמע. איך על אויך איבערגעבען אַן עקזעמפּלאַ- 
-פון דיזען זשורנאַל. אויף איון זייט איז פאַראַן אַן אַיטיקעל? 
און אודישען און אויף דער אַנדערער זייט אַ טיילװייזע איבער" 
זעצונג פון דעם אַרטיקעל. איך האָב זיך געשטעלט אין פערבינדונג 
מיט דעם רעדאַקטאָר און האָב איהם געגעבען דעם מאַטערואַל װאָס 
סיר האָבען געהאַט און דער געזונדחייטס אָבטיולונג און ער האָט 
עס מיט גרויס פערגניגען געדרוקט. 

אוין מאָל האָב איך ערהאַלטען פון דעם רעדאַקטאָר אַ נאָטיץ 
וועגען אַ פּאַציענטען פון וועלכען איהר האָט שוון געהערט רעדע! 
מר. װאַנדיװער (דער אַדװאָקאַט פון דעם נוויאָרקער אָפיציעלען 
מעדיצינישען פעריין). דיזער פּאַציענט האָט געהאַט אַ שוועלונג 
און דעם אונטערשטען טייל פון בויך, אָבער דר. ג., וועמעס אַנאָנסע 
ער האָט געזעהן אין אַ צייטונג און וװעמען ער האָט בעזוכט, 
האָט איהט געזאָגט אַז ער האָט סופילום. דער פּאַציענט איז געווען 
אַזוי פרוונדליך צו קומען אַהער הוינט אָבענד און זיצט דאָ אין 
דער ערשטער באַנק. ער װועט זיך לאָזען מיט פערגניגען אווספרע- 
גען, נאָך דער זיצונג, פון סיו וועמען פון דער פערזאַמלונג. ער 
איז אונטערזוכט געװאָרען פון אונז און האָט ניט געווווען קיין 
שום זאַך װאָס זאָל אפולן פון דער ווייטענס דערמאָנען סיפיליס. 
אַ װאַסערמאַן אונטערזוכונג פון זיין בלוט איז געװען נעגאַטיה. 
ער איז אווך אונטערזוכט געװאָרען פון איוער פּרעזידענט, וועלי 
בער האָט בעשטעטיגט אונזער דואַגנאָזע. איך ברענג דעם פּאַציענ" 
מען אַהער אוונפאַך כדי צו בעטאָנען צוויו פּונלטען: ערשטענם, 
וויפיל גוטם אַ קליינע מוטוגע ציוטשריפט קאָן אויפטון רעדענדוג 
און דרוקענדיג מאַטעריאַל געגען דעם ווענערישען שווינדלער װאָט 
מאַכט זיך רעקלאַמע; און צוויימענס, אַלס אַ טימישער פאַל פון 
דעם װאָט די דאָזיגע ווענערישע רעקלאַמע-שװינדלער טוען יעדען 
מאָג. 

(פון דעם בעריכט פון א זיצוננ פון דעם פעריין ווענען 
סאַניטאַרער און מאָראַלישער פערחיטונג, געהאַלטען אין דער 
ניויאָרקער מעדיצינישער אַקאַדעמיע, דעם 9-טען אַפּריל, 
4 דער באַריכט איז געדרוקט אין דעם זשררנאַל פון 
דעם פעריין אין דער אױיסגאַבע פון מאַי 1914, זייט 188.) 
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פ אָר וואָר ט 
פון דר. מאָריס פישבערג. 
פון דער ,ניו יאָרק ווניװערסיטי און בעללוויו מעדוקעל קאַללעדוש". 


פאַר אייניגער צייט האָב איך געהערט דאָס פאָלגענדע מעשה" 
לע ; אין אַ קליינער אַמעריקאַנער שטאָדט האָט זיך א פרוי אויס* 
געלערענט שווימען ; איהרע קרובים און שכנים זענען געווען זעהר 
אונצופרידען. דאָס נאַנצע שטעדטעל איז געווען דערציטערט. דער 
גלח איז צון איהר געקומען און איהר געװאָלט בעווייזען אַז זי פיהרט 
זיך ניט אויף ריכטיג. 

--- שווימען איז אַ ספּאָרט װאָס געהערט זיך נאָר פאר מענער, 
האָט ער צון איהר געזאָגט, 

-- אָבער שטעלט זיך פאָר אַז איך דערטרענק זיך, וי אַזױ װעל 
איך זיך רעטען ? --- האָט זי נאַיווערחייט געפרעגט. 

--- איהר װעט װאַרטען ביז א מאַן װעט קומען אייך רעטען, 
האָט ער איהר שנעל? געענטפערט, 

אונזער היינטינע ערציהונג אין געבויט נאָך דעם פּלאַן פון 
אָט דיזען גייסטליכען, וועלכער האָט עס גוט געמיינט אָבער אין 
זיכער נגעווען אויף אַן אונריכטינען וועג. מיר לערנען אונזערע קינ- 
דער אַלעס, פון איין זייט אבערגלויבענס און רעליגיאָן, פון דער 
אַנדערער זייט ליטעראַטור, אָבער דער לעבענסוויכטינסטער טייל פון 
דער ערציהונג, די בעציהונגען צווישען די געשלעכטער, ווערט אין 
גאַנצען אַרױסנעלאָזען פון'ם פּראָנראַם. אַ סך בלייבען פאָלשטענ- 
דיג אונוויפענד ווענען דיזער הױיפּטזעכליכסטעד פון אַלע מענשליכע 
פונקציעס ; אַנדערע מוזען קריגען זייער ערפאַהרונג פון צופעלינע 
בעקאַנטשאַפטען ; אַנדערע ווידער פון גוטע, שלעכטע אָדער גלייב- 
גילטיגע שריפטען. דאָס רעזולטאט אין געוועהנליך אַן אומגליק 
פאַר דער יונענד, 

מען לערענט ניט דעם יונגען, אויפוואקסענדיגען מאַן וועגען 
די געפאַהרען װאָס װאַרטען בעחאַלטענערהייט אויף איהם אין די 


ניט געקליבענע, אין די צופעליגע, געשלעכטליכע בעציהונגען ; דאָס 
יונגע מיידעל װאָס האַלט אין רייף ווערען ווערט ניט אינפאָרמירט 
וועגען די לעבענס פאַקטען ; די פערחייראַטע פרוי ווערט אַ מאַמע 
אָהן קיין שום פאָרבערייטונג און זי ווייסט ווינציגער איבער מו- 
טערשאפט וי איבער כינעזישער ליטעראַטור, און ווען אַלֶע די מענ- 
שען דערטרענקען זיך, דורך זייער אונוויסענהייט, אין דעם ים פון 
לעבען, הענגט די רעטוננ אָב פון דעם צופאַל אויב אימיצער װאָס 
קען די לעבענס פּראָבלעמען טרעפט זיך צו זיין ביי דער האַנד און 
רעטעט זיי,. אָבער אומנליקליכערווייז אין אַן ערלעזער זעלטען 
פאַראן. 

דערפאר און פאַר נאָך מעהרערע אַנדערע גרינדען וועלכע מען 
װאָלט געקאָנט אויסרעכענען, איז אַ בוך איבער די קעקסואַלע פראַ- 
גען װאָס שטעלען זיך פאַר דעם מאָדערנעם יוננען מאַן און דער 
מאָדערנער יוננער פרוי, זעהר ניצליך. איך האָב קיין שום צווייפעל 
אַז דר. ליבער'ן, וועלכער האָט אַזױ פיעל און אַזאַ נוטעס אויפנע- 
טון אין דער פּאָפּולאַריזירונג פון מעדיצינישער ליטעראַטור פאַר 
די אידישע לעזער, אי געלוננען צוצונרייטען אַ פּאַסענד בוך איבער 
די היינטינע געשלעכטםס פּראָבלעמען, | 

כאָטש װאָס מאַנכע מענשען צווייפלען אפשר צו ס'איזן קלונ 
צו כרענגען פאַר דעם דורכשניטליכען לעזער די סעקטואַלע פאקטען 
אין אן איינפאַכען לשון, פּונקט אַזוי וי דער אויבען דערמאַנטער 
גלח האָט געהאַלטען דאָס שווימען פון א פרוי פאַר אונפּאַסענד, ווע" 
לען אָבער די מעחרסטע ערציהער, וי אויך דאָקטוירים, גוטהייסען 
אַ גוט בוך פון דעם סאָרט, 


פ אָד ר ע ר ע 
צו דער דריטער אויפלאַגע, 1919 
פון'ם פאַרפאַסער., 


ווען איך בין געקומען קיין אַמעריקאַ, אין 1904, האָב איך 
געהאט הינטער מיר א קאַריערע פון קאַמף און ליידען אין די סאָ- 
ציאַליסטישע רייהען, אלס דעדנער און שרייבער, אַלס פּובליציסט 
און זשורנאַליסט. די סצענע פון מיין טעטינקייט איז ניט תמיד 
געווען צווישען אידען. איך האָב געהאָט אָנגעװענדט פאַרשׁי 
דענע אײיראָפּעישע שפּראַכען, אָבער ניט די אירישע. 

ניו יאָרק האָט פאַר מיר אָבער געעפענט אַ נייע וועלט און נייע 
מענליכקייטען. אַרײנפאַלענדיג אין דער מיט פון אַזאַ גרויסער 
אידישער באפעלקערוננ, האָב איך זאָפּאָרט באַשלאָסען זיך צו לער" 
נען װאָס בעסעו און װאָס מעהר די אידישע שפּואַך, כדי צו 
קאָנען רעדען און שרייבען צו מיין פאָלק אַזױ אַז עס זאָל מיך 
קאָנען גרינדליך פאַרשטעהן. 

און צו זאָנען האָב איך געהאַט זעהר פיעל. אַ חוץ די נויט" 
ווענדינקייט צו ערקלערען די סאַציאַלע און נאַציאָנאַלע פראַנען, 
האָב איך געפיהלט א באדירפניש צו ערציהען, צו לערנען אַלע 
די מיט וועלכע איך האָב געזאָלט קומען אין באַריהרונג. איך האָב 
זיך ניט געקאַנט באַגניגען מיט דעם פּרעדיגען פון ווייטע אירעאַ- 
לען,. איך האָב געװאָלט פּאַרשפּרײטען אַזא אויפקלערונג װאָס 
זאָל יערען העלפען װאָס מעהר צופּאַסען זיין איצטיג לעבען, זיין 
לעבען אין דער היינטינער געזעלשאַפט, צו די פאַרגעשריטענסטע 
אידעאַלען פאַר דער צוקונפט. 

װאָס מיך האָט מעהרסטענס אינטערעסירט אין דעם פּריװאַט 
כעבען פון דעם א יינ צ ע נ ע { אידישען אַרבײטער, איז גע" 
ווען: ערשטענס, די פרייע קינדער ערציהונג, אַלס אַ גרונדלאַגע 
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פאַר דעם קאַמף פאַר דער באַפרייאונג פון די דערװאַקסענע ; צוויי" 
טענס, דער קאמף גענען רעליניאָן און אבערנלויבענס, די גרעס- 
טע שטערונגען צום פאָרטשריט ; דריטענס, די באוואוסטזינינע 
באַשרענקונג פון די צאָהל קינדער; פערטענס, די ערציהונג פון 
דעם עולם צו פאַרשטעהן און אָפּצושאַצען די קונסט, וועלכע קאָן 
דערהויבען און באַפרײיען דעם גייסט; און ענדליך, די אויפקלע- 
רונג אין נעזונד פראַנען, דאָס לערנען וי אַזױ צו לעבען אין רי 
איצטינע אוננאָרמאַלע אומשטענדען כדי װאָס מעהר צו פאַרהיטען 
קראַנקהייטען, 


די לעצטע אויפנאבע האָב איך געחאלטען פאַר די ווינכטיגסטע. 
איך האָב באַטראַכט פֿאַר א היילינען חוכ צו העלפען פאַרשטאַר" 
קען און פארשענערען דעם קערפּער פון אַלע די װאָס זענען געואָל 
רען מיינע דירעקטע און אינדירעקטע תלמידים, װאָס האָבען מיך 
געלעזען און זיך צו סיר צונעהערט, איך האָב טאָג און נאַכּט נע- 
ארבייט פאַר דעם צוועק,. איך האָב געמאכט די העכסטע מאַ- 
טעריעלע און גייסטינע אָפּטער. כדי צו קאָנען דערנרייכען א 
װאָס גרעסער פּובליקום, האָב איך, אונטער די גרעסטע שוערינ" 
קייטען, אַרױפנעגעבען און רעדאַקטירט א מאָנאַטליכע צייטשריפט 
מיט דעם נאָמען , אונזער געזונד", וועלכע, צוזאמען מיט איהר נאָכ" 
פאַלנערין, , דאָס ראַציאָנאַלע לעבען", האָט עקויסטירט פון אִסײ 
טאָבער 1910 ביז אָקטאָבער 1917, און פון וועלכער די מעהרסטע 
קאפּיטלען פון דיזען בוך זענען גענומען געװאָרען, 


אָבער אַנשטאָט מיין ארבייט צו לויבען אָדער זי זאַכליך צו 
קריטיקירען, האָט די אַמעריקאַנישע אידישע פּרעסע געהאַנדעלט 
זעהר אונעהרליך,. איין טייל האָט די נאַנצע באוענונג װאָס אין 
דורך מיר נעשאַפען געװאָרען, פארשווינען, נלייך וי זי האָט גאָר 
ניט עקזיסטירט. אַן אנדערער טייל האָט מיך פערזענליך אָנגע- 
גריפען, מיך פאַרלוימדעט, געזוכט מיט אלע מיטלען מיך מאָראַ- 
ליש און פינאַנציעל צו רואינירען, וועלכעם איז זיי גליקליכערווייז 
ניט געלוננען, --- אָדער ווענינפּטענט אין זיי נאָר אין אַ קליינעם 
גראַר געלונגען, ווייל עפּיט בליינט דאָך איבער פון יעדער פאַרלויט" 
רונג. 
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און דוקא ניט די קאָנסערװאַטיווע פּרעסע האָט געדרוקט די 
פאַרברעכערישע ליגען נעגען מיר; נאָר מאַנכע פון די ראַדיקאַלע 
צייטוננען, דאָס איז ניט צו פאַרוואונדערען ווען מען באַדענקט 
אַז די אידישע סאָציאַל פּראָנרעסיווע שרייבער אין אַמעריקאַ 


זיינען אונוויסענד במעט אין אַלעמען, נאָר איבערהויפּט אין 
געזונד פראַנען, און שווער צונענגליך צו נייע אידעען; 


אַז זיי זענען אָפּט אונטער דעם איינפלוס פון געוויסע דאָק- 
טוירים, וועמעט פּראַקסיס איז ניט אין נאנצען אויף דער הויך 
פון דער אמת'ער מעדיצינישער עטהיק און װאָס זענען אינטאָלע- 
ראַנט צו נייע פּרינציפּען און מעטאָדען ; 


אַז מאַנכע פון די צייטוננען האָבען געהאָט אן אינטערעס צו 
לעבען אין גוטע באַציהונגען מיט די שװינדע?-דאַקטױרים ווע" 
מענס אַנאָנסען זיי פלענען דרוקען, אַ פּראַקטיקע וועלכע איך האָב 
שטאַרק באַקעמפט, 

א חוץ דעם האָט מיר די אידישע ראַדיקאַלע פּרעסע ניט 
געקאָנט פארצייהען מיין אונאָפּהענגיגקייט, מיין העזה צו ארביי" 
טע אָחן קיינעמס חילף, זיך צו ווענדען דירעקט צום פאָלק, ניט צו 
געהערען צו קיין שום פּאַרטײ אָדער קלייזעל, 

איך בין זיי איצט דאָס אַלעס מוחל, 


אָבֶער ליידער איז פון יענעם קאמף צווישען זיי און מיר איבער" 
נעבליבען אַזאַ לאַנע אַז אַפילן ווען איינינע שריפטשטעלער װאָלטען 
זיך שוין יאָ וועלען אָננעהמען מיין קדיוודע ווען מען טוט מיר אַן 
אומנערעבטינקייט, האָבען זיי מורא דאָס צו טון. אָט איז אַ ביישפּיל; 
די צווייטע אויפלאַנע פון מיין בוך , דאָס געשלעכטס לעבען" איז 
פארהאלטען געװאָרען פון דער רענירונג דערפאַר וויי? עס איז געווען 
,צו רעװאָלוציאָנער/, װוי ס'איז מינדליך ערקלערט געװאָרען, -- 
אונטער דעם אויסרייד אַז ס'איז געווען אונמאָראַליש, װוי ס איז 
שריפטליך ערקלערט געװאָרען, (דאָס קאָן איך באַװוייזען.) נו, האָט 
קיין איינצינע אידישע צייטונג ניט פּראָטעסטירט, קיין איינציגע 
פון די גרעסערע צייטוננען האָט ניט אַפילו געהאט דעם מוט צו 
דרוקען אַ רעצענזיע פון דעם בוך, כאָטש װאָס פּערזענליך האָבען ‏ 
מִיר מעהרערע צייטונגס-שרייבער צװעזאָגט דאָ צו טון. נע- 
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בענביי באַמערקט, האָט דאָס אבער נאטירליך ניט געהינדערט אַו 
די גאַנצע אױיפלאַגע זאָל אין עטליכע מאָנאַטען פאָלשטענדיג אויס- 
פאַרקויפט ווערען. די אידישע ראַדיקאַלע פּרעסע האָט ניט נאָר 
מורא געהאָט פֿאַר דער רעגירונגג; זי האָט מורא געהאט זיך צו 
קאָמפּראָמיטירען און מ י ר צו העלפען, 

אינטערעסאַנט איז אַז וועהרענד מיין צייטשריפט איז פון דער 
אידישער פּרעסע און פון די , איסט סיידער" דאָקטוירים פאַר" 
פאָלנט געװאָרען, האָט די ניויאָרקער שטאָדטישע געזונר אָפּטיײ 
לונג (דעפּאַרטמענט אָף העלטה) געלויבט מיין אויפקלערונגס אר" 
בייט אין איהר אפיציעלען בולעטין, -- און אַז וועהרענד מיין בוך 
איז פון איין צווייג פון דער רעגירונג אונטערדריקט געװאָרען, האָט 
אַן אַנדער צוויינ מיך אייננעלאַדען איבערצונעהמען דאָס אמט פון 
רעדאַקטאָר פון דער מעדיצינישער אֶפּטײילוננ פון דעם אויסלענדו" 
שען פּרעס ביורא, פון דעם , קאָמיטטעע אֶף פּאָבליק אינפארמו" 
שאָן,? נאָר דאָס איז צו ערקלערען דורך דעם װאָס מאַנכע צענ" 
טראַלע און לאָקאַלֶע רענירוננט צוויינען זענען פאָרנעשריטענער 
װוי אַנדערע, און דורך דעם װאָס אין מעדיצינישע פראַגען זענען 
אַלע אױיטאָריטעטען פאָרגעשריטענער וי די ראַדיקאַלערע פּרעסע, 

איך ערװארט נאָך אויך איצט אַז די אידישע פּרעסע װעט 
ניט דערמאָנען די ערשיינונג פון אָט דעם בוך. נאָר איך ווייס אַז 
דאָס פּובליקום װעט פארשטעחן אַז װאָס איך ניב איהם דאָ איז 
פּשוט א נויטיגע זאַך, און װעט מיר העלפען פארשפּרײייטען ראָס 
בוך מיט די אמת'ען װאָט עם ענטהאַלט, 


; : א 


אין די לעצטע יאָהרען איז אין די מוחות פון אַלע די װאָס גע" 
בען זיך אָב סמיט סעקסואלע און סאַציאַלע פראַנען געשעחן א גרוי- 
סע אומוועלצונג. זיי זענען געקומען צו דער איבערצייננג אַז אן 
אויפקלערונג אין געשלעכטט פראבלעמען איז נויטיג, און צואַר, 
פאַר אַלע קלאַסען פון דער געזעלשאַפט. און עס זענען ערשינען 
ביכער איבער דעם געשלעכטס לעבען, ארינינאלע און איבערזעצונ- 
גען אין אַלע שפּראַכען. איך האָב נאַטירליך געקאַנט נעהמען איינס 
פון די ביכער און עס פּשוט איבערזעצען אין אידישען,. אָבֶער איך 
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האָב ניט געטונען קיין איינצינס װאָס זאָל ענטשפּרעכען מיין ציועק : 
צו רעדען פון דעם שטאַנדפּונקט פון דעם אידישען לעזער און פאַר 
דעם אידישען לעזער, וועמעס באַדערפנישען איך קען אַזױ גוט, 
דעריבער האָב איך געמוזט אַליין שאַפען אַ ווערק װאָס איז ספּעציעל 
געשריבען פאַר דעם סאָרט אידען װאָס מוזן לעזען אַזעלכע ווערק 
אין אידישען. 

די מעהרסטע פון די סעקס-ביכער װאָס זענען ערשינען, סיי 
אין ענגלישען, סיי אין דייטשען, סיי אין פראַנצויזישען. האָבען 
חפרונות, וועלכע מאַכען זיי ניט צוגעננליך צו דעם אויבען דער- 
מאָנטען מין לעזער. מאַנכע פון די וערק זענען נגעשריבען פאַר מענ- 
שען װאָס זענען פאָרבערייט צו העכערע שטודיען, אַנדערע זענען 
צו איינזייטיג און פאַרנאַכלעסיגען געוויסע אינטערעסאַנטע פראַ" 
גען, אַנדערע זענען ניט פואקסיט גענוג, 


איך ווייס אַז אַ סך אידען חאַלטען ווענינ פון אַריגינאַלע אי" 
דישע ווערק און רעספּעקטירען נאָר א ניט-אידישען אויטאָר,. אָבער 
איך האָף אַז מיינע לעזער, דאָס הייסט דאָס קלונערע אידישע לע- 
זענדיגע פּובליקום, בעזונדערס דאָס ראַדיקאַלע, װועט אַנדערש אור- 
טיילען, און װעט זיין גערעכט צו מיר, ווייל נאָר אויף אַזאַן אופן 
קאָן מען ערמוטינען די ווייטערדינע אַרויסנאַבע פון אידישע אוים- 
קלערענדיגע שריפטען, 

* אל א 

,ראָס געשלעכטס לעבען" אין אן עלעמענטאר טעקסט בוך. 
עס האָט ניט קיין פּרעטענציעס צו זיין העכער וי ס'איז נויטיג פאַר 
אונזערען עולם, 

כדי צו פערמיידען עס זאָל ווערען אַ צו דיק בוך, איז עס 
געשריבען געװאָרען שפּאָרעוודיג, עקאָנאָמיש ; דעריבער בעט איך 
דעם לעזער עס ניט צו לייענען וי א ראָמאַן, נאָר עס צו לערנען מיט 
אויפמערקזאַמקייט און אויפצופּאַסען אויף יעדען װאָרט, כדי עס 


גום צו פערשטעהן. 
* א = א 


אַווי ווי עס איז ניט וויסענשאפטליך 
און עס קאָן אַמאָל זיין שעעד ליך אז א 


1/ 


= 


געוועהנליכער מענט זאָל זיך אליין בע- 
האוד?ען ווען ער איוזו סראנק א חוזץ 
אין איינסאכע, ניט קאָמפּליצירטע פאַ- 
לעןן. החאב איך אין דעם בוך ניס פיץע2 
נעורעדט פון בעהאַנד?ונג, נאָר איך האָב 
געזונכט צו העלפען דעם לעזעור פערהי- 
טען קואנקהייטען. 


די עהרליכע לעזער וועלען לייכט איינזעהן אַז דער צוועק פון 
דעם בוך איז ניט קיין נעלד פּראָפיט פאר דעם פאַרפאַסער, 
נאָר אויפקלעהרונג. צו מיר װעט געליננען צו ברענגען קלאָרקײט 
אין די מוחות, צוֹ ניט, דאָס וװעט דער לעזער אַלַיין אורטיילען, 
אָבער אין דער ערנסטקייט, אין דער איבערנעבענהייט, אין דער 
ליעבשאפט, אין די גוטע מאַטיווען, מיט ויעלכע עס איז נגעשריבען 
געװאָרען, אין דעם, ערלויב איך קיינעם ניט צו צווייפלען, אױב 
אַ פינאַנציעלער פּראָפּיט זאָל אַרוסקומען, האָב איך אין זין איהם 
אָנצואווענדען אויף אַזאַן אופן אַז ער זאָל ווידער צוריק קומען 
צום עולם אין דער פאָרם פון אַן אַנדערער אויפקלערונגס ארבייט, 
מינדליכע און שריפטליכע, 

+* א{ 2 


די צֵייט ווען א דאָקטאָר זאָל זיך שעמען מיט אַזא פּאָפּולער 
ווערק, איז פאָראיבער ; די אַלטע מעדיצינישע , עטהיק" צופאַלט 
איצט אויף שטיקלעך ; אַ נייע האַלט אין געבוירען ווערען. ניט 
נאָר דער עולם איז אין די נאָר לעצטע יאָהרען צונעװאינט גע- 
װאָרען צו דער נייער ראָלע פון דעם דאָקטאָר, צו זיין ראָלע אַלס 
פעהרער און אויפקלערער ; אַפילו דער דורכשניטליכער דאָקטאָר 
הויבט אָן צו פערשטעהן דעם נייעם טיפּ מעדיצינער ; ער הויבט אָן 
איינצוזעהן די נויטווענדינקייט אַראָבצוגעהן פון זיין הויכען שטומען 
מורם און רעדען צום איינפאַכען עולם אִין צַן איינפאָכער שפּראַך, 
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נאָך פאַראַן מענשען מיט פאַרדאָרבענע מוחות ,וועלכע האַלטען 
אַזא בוך פאַר שמוציג, אונאַנשטענדיג, אָבסצען, איך באַטראַכט 
עס פאַר ריין, זויבעז ; ס'איז אַזױ שמוציג וי דאָס ריינינען פון 
שמוץ סיי וואו, אין די נאַסען, אין די הייזער, אין די קערפּערס, 
אין די קעפ, 
8 אר 6 
באַמערקונג צוֹ דער פירטער אױפלאַנע. 

די וויכטינסטע ענדערונגען זיינען נעמאַכט געװאָרען אויף 
פאָלגענדע ערטער : זייט 52, 184, 188, 189, 180, 202, 281, 219, 
6 בים סוף, די בילדער : 4, 9, 39, 81, 


דאָס בוך קאָן טון אַ סך גוטעס אָבער אױך א סף 
שלעכטם -- עס הענגט אָפּ פונ'ם לעזער. אויב ער איו 8 
נאַר זאָל ער עס בעסער ניט לייענען! 


19 


יאינהאַלטס פערצייכניס; 


די פּאָסט צענזור א א ר אנ א א א אי א יט 
אנערקענןנף יי טע טיט עי אב 3 טע( 
פאָררעדע פֿונ'ם פאַרפאַסער חי די חיש ידי דזית חה ידי דיי --- = 18 
פאַרװאָרט פון דר. פישבערג = די הי ייז ייה דיה יי == == 100 


עו שט ע אָב ט יי לונג: 
אי7נלייטוכבה 
אַ פערברעכערישע מאָראַל השש חייה. ישש היה ייה חחיה היח יז == 99 
פאָרטשריט פון סעקטואַלער אויפקלערונג דוד דיה דיה = --- 84 
צדבורריטע אָבטי וי לונג2:; | 
אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָגיץ פון די געשלעכטםאָרגאַנען. 


איינלייטונג יי א אי א א ר יי 1 
די געבערמוטער השש חחח חייט חחה דשח היה חשה יחה דייה דייה יי == 41 
די אייערשטעק =-- == +-- די החיה השה היין דחי היח זחיה יה = /42 
די טובען דיי ייד זיקיה. ייד היה ייד דיי ייד זי לייה זי דיי ייט == 44 
די שוירע == חי. .יייז יק היה ליק ייה דחי יי זיייי. דיי = = 4 
די דרויסענדיגע ווייבליכע געשלעכטס טיילען -- -- -- -- /4 
די טעסטיקלען (האָרען) יי יי :2 
די פּראָסטאַטע -= == חי דדך דיה היה השה. יד היה ייח יייז == = 80 
דער פּעניס יי א אי יי על 
די בריסט אָדער מילך דריזען די חשח דשח טיה היה ייה היה == 220 
צוויי בעמערקוננען יי יי יי על 


ד ו יט ע אָב ט ול ונ ג; 
שוואַנגערשאַפט און ענטבינדונג 


שװאַנגערשאַפט | 
דעראָנפאַנג פון דער שװאַנגערשאַפט == חי היה דיה === = 87 
רי סמנים פון דער שװאַנגערשאַפט -- -- == == == -- 86 
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זייט 
די פרוכט און איהר פערבינדונג מיט דער מוטער -- --- 89 


די דויער פון דער שװאַנגערשאַפט --- == =+ די == -- 89 
די ענטוויקלונג פון פעטום יט דיי ייה הדי. דייה דיה דיי = = 60 
;א זיבעלע" און ,אַן אַכטעלי וא ר אנ ר א אי 1 
די רייפע פרוכט אי ר אי אי א יי יק 
די לאַגע פון'ם קינד אין דער געבערמוטער --- == ריד ה-- 08 
געשלעכטס-בעשטימונג -== דח יי השש יייז דייה דחח. דיה דיי הי = 64 
דאָס לענען פון'ם פעטוס ר ר עי יט 7ן) 
פערענדערונגען אין דער מאמען = חחט דייה היה דיש דיי = 68 
צווילינגען == חיש היח וידי חי ייד זי ישי וידי ידי היה == = = 69 
היגיענע פון דער שװאַנגערשאַפּט -=-- יח יד קיד דיי === -- 70 
געבורטס מאָלען און , זיך פערקוקען == --- ד-- +-י =-- --- 78 
ענטבינדונג 

געבורטס כחות און װידערשטאַנר == === היין החילן שיט הי === 04 
דוי געבורט -יי היי. פייין. הי יי הי זייי. יד זי יי יי היהי = = 78 
איז די ענטבינדונג אַ געפאַהר ? יא יי ,)6 
אַ דאָקטאָר אָדער אַ העבאַם ? תדה צייי יי הי בי === = 800 
אַ קאַמף פאַר ריינקייט -= --י == == == חי דיה היה === == = 80 
ריינקייט ביי דער ענטבינדונג = אי ה-י דיי == = 88 
אַבערגלויבענס יא א א אי א 0 
נאָך דער ענטבינדונג === סחט הידט השט טחלט התיה הש החהי היה == /8 
זאל מען געברויכען אַנעסטעטישע (איינשלעפענדיגע) 

מיטלען אי אי א א א אי א יי 21 
די היילונג פון די געשלעכטס-אָרגאַנען דיי דײד דיי ה-י --- 91 
די פלענע אין דער קינפּעט -=- -- -- == == הי =-- --- 91 
אונרעגעלמעסיגקייטען --- === == דיי יח החיש זייי. ייח דייה == = 94 

אוונרווסונגען, 


בלוטונגען אָדער העמאָראַגיען, 
שוונטוום פון'ם קונד, 

קינפּעט פיבער, 

די ווענרונב, 

די צװאַנג אָפּעראַציע, 

דער קאַיזערשנוט, 

אַנדערע אונרעגעלמעסוגקייטען. 
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פ ע ר ט ע אָב מ !לונ ג: 


דאָם געוועהנליכע געשלעכטם לעבען 


זייט 
דאָס נאָרמאַלע געשלעכטס לעבען דיח דײד חחט היה דיי =יה --- 104 
ליעבע און געשלעכטס לעבען דיד היה היה היה היה ייה דיי יחה == 104 
פּאַליגאַמיע אָדער מאָנאָגאַמיע דשח דיי דידי זיייד. זשיה. זייי. ייה = 1401 
עוגעניק אָדער יודזשעניקס חחשך דשקה השש חחדש ייח דיה היה === == 1400 
, פריהלינגס ערוואכען" א אע א אט א א אט יי יי :10 
ביים מיידעל 
ביים אונגעל 
די מענסטרואַציע חחח שיט הזה זיתיה חחיח חי יה חי דיי === --- 1190 
צו פריהע סעקסואַלע בעדערפנישען יד דשח דח דח דס דיה --- 116 
אַן אונאַנגענעהמע איבעראשונג די הוט דיה דייך דיה דיה דיי = 116 
דער איבערנאנג אי ארי ר א אי א אי א א יי ר אוו 
חתן-כלה -דך היי. ייה זיייה ייד דידי. יהי ייט ידידי די דייה דיה = 119 
טרוקענע און ברוטאַלע מענשען דוד דיה דוה דדה זחה היה --- 120 
אונגלייכע סעקסואַלע ליירענשאַפטען = די דוד הדש == 121 
מאַסטורבאַציע (אָנאַניזם) די חיש היה יי יי יח דיה היה = 122 
אַ בריעף צו אַן אָנאַניסט ייח זיד. זלד. קיד ייה ייט ייד ייד ייה = 124 
בעהאַנדלונג פון מאַסטורבאַציע ביי קינדער = דיי דיה === --- 180 
פּאָלוציעס --- --- ידי חי זיייה. דיי די דיי יי ייט יה דיי יי = = 1:81 
פ יפס טל א בטי יה 7 נג: 
פמלצלפופלע קינרער' ערציהירנג 
פעקפואַלע קינדער ערציהונג אע א ער א 0 וו 
בַיישפּיעלען פון געשפּרעכען צווישען אַ קינד און אַ קלונער 
מאַמעֶן -- == יד היד. ויידן. ישזד חיק דיזין. ייה דיי חקי החדה = = 47 
ווייטערעס ווענען די געשפּרעכען דוד דיי היה היח די דיה היה = 1460 


: 


דע ק ס טע אָב מו ילונג: 
אַנאַמאַליען אין דעם געשלעכטם לעבען 


איינינע אַנאָמאַליען און פערדאָרבענהייטען --- הז דיד --- --- 181 
וואַגיניזם, נומפאָמאַניע, פּריאַפּיזם, סאַדיזם, מאַזאָכום, פעטי- 
|שוזם, עקסהיבוציאָניזם, סאָדאָמיע, פּעדעראַסטיע, האָמאָסעק- 


סואַליום. 
קאָנטאַנגװיניטעט == --ך דיי דייה זייך. דיי זי ; דחד דיד דיה דיי --- 1840 
חטעהוקוטעט. = טיבי ייו אמט יי יט וט בי טי ,0 
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דיאַננאָזע פון מענליכער סטעריליטעם -= == == = =שך יה 
די פטעריליזירונג פון פערברעכער יי יע 
דער אונפאלשטענדונער פערקעהךן = הסחש טשש ישט ששט ישש 26 


פערהיטונגם מוטלען == +== חס חטש חחדח היה /זיקט /חחחט יט שיק 
היפּאַטפּאַדיע -=- הז ייד דייל וידין. ייד חחייק זיחילל. .יי ייט דיק 
בעהאַלטענע טעסטיקלען == חחד הײך טיה חחך /זהחה ושיט שיט איה 
ורעקאָטע; ןרעי יי אט יב אט ייה יי 2505 
דער ברוך אָדער די הערניע בי טיט יי יע גע יט א 
הערמאַפראָדיטים -- == חײד היה חייקן חקי זייי.: ידי יי ייד יק 
אימפּאַטענץ +=- יד הי שי וידי יייז :יי היל חקל זי ייד די 
די בעשניידונג אָדער די מילה יי א א אי א יי 
די פּאָרהוים --- חחך חייט. זישיי. ייד זייי.הייה. הייקן- חקי זדיל זי 
ומא |ום ייד חחתה. חי היהי ויהי יי יל .יק יי דיק דייה 
געבורט בעשרענקונג == חחיך השש זי װחחט חק החחך חיחי מיקח חזחשט הקת 
מפּוֹל זָוֹון == === הדחך פחשך השש ותיקה ‏ מחדקל ‏ החט חיק יט טכ יט 


דו מע טע אנ ט 7 377 נ2. 

געשלעכטס קראנקהייטעו 
אַלגעמײינע בעמערקוננען איבער געשלעכטס קראַנקהייטען -- 
די פערשפּרייטונג פון געשלעכטס קראַנקהייטען -- -=- == 
די פּראָסטיטןצוע -= == חחשר דחקה חחטך הטיך משישן הוט השק טוה שי-2 


געשלעכטט קראַנקהיימען == ייז דיך חי יה חחה. דיה דיה 7 
ררנאנארען+-ט. בי 
אורזאף רש = יט ריט יע ב. ר אי 

די אַקוטע גאָנאָרעע ביום מאַן. -- סומפּטאָמען = -- -- -- 
פערהוטוגג -- א א יי ר עי אי אט ארי עי יי א יי 
בעהאַנדלונג טע 10 ייט קיר , יכ בע א עי 2 


די כראָנושע גאָנאָרעע בוום טֿאַן --- --- דײד דוד החט. הש דייה יי יה 
קאָמפּליקאַציעס פון גאָגאָרעע == == הײד װײך זשט חדט זט חחת יה 
גאָנאָרעע ביי דער פרוו ר עי יייז ינק טיט יט = 
גאָנאָרעע ביו קלווגע מיידעלעך יע טק = 
סטעריליטעט דורך גאָנאָרעע --= == חי יד =יד. הי דיה הי 


דער ווייכער שאַנקער ייח חל יד זי יד .יל יה די יה 


בי בי בע יי עי 
סימפּטאָמען פון סיפיליס אי אל עי ייר בר ער 
דער סיפיליטישער שאַנקער ר בע א יע ראי א 


| זייט 
די דריי שטאַדיען פון סיפיליס יע ביל יי יי = = - טע 262 


הערעדיטערע סיפיליס יד גק יט אי יי לע ירה רתי יו 20 
פערהיטונג פון סופיליס יד חחיך חחח זחתה חח זיה היה דיה היה = 9668 
בעהאַנדלונג פון סופיליס ייק? קיטר יי יול יל 5 יי יה 2042 
געשלעכטס ליין די זלה חי שחיה דיי דיי ששיט =חי יייה היי = 206 
אכבטע אָ:ב'ט ו דל |הנז; 
פרויען קראַנקהייטען 
פרויען קראַנקהייטען א א יי הק 
פיל 2 טיע. איב ןוט 7 רע 
נגערוועזע אֿנאָּמאַליען 
סעקסואַלע נגעווראַסטעניע ר יי א יי 60{ 
פרייד'ס טעאָריע ור יל לט יוט יו 9000 


ציע הנטע אָב טי לונ 61 
צוויי פּראַקטישע מיטלען 


זיץ בעדער א ר יי טע 
די איינשפּריצונג אין דער שיידע חדח טיה היה ייה חדה דיי =--- 2820 
9לס טע א בש ר לט 
שאַ ר לאַ ט אַ ניז ם. 
דער מעדיצינישער באַנדיט =-ז די היה די פיה הי דוה דיי == 288 
די רעקלאַמע פון די מעדיצינישע באַנדיטען דיד היה זיח דיה == 2860 
בריעף פון בעשווינדעלטע מענער יי יי גק 
אד דעדעט הי יא רע י טיוט רטע יי )20 
ב ילד עָר (סוף פון'ם בוך) { די דיה דיי דיי ייה = = 808---928 


פינור ‏ א : -- מאַלטהוס. 
ב; -- דזשאָרדזש דריסרייל. 
גנ -- פַּאָל ראָבען. 
ד: --- מאַרגאַרעט סעננער. 
1. ספּערמאַטאָזאָען, 
2. צעלע, 
.= אַוואולום, 
4 16, 11 מענליכע געשלעכטס אַרואַנען. 
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,22 ,21 ,0 
,24 ,8 


.81 ,80 ,29 8 
,89 ,84 ,08 ,2 


,41 ,0 
.48 ,2 


,48 ,7 


.0 
51 
.54 ,54 ,2 


ווייבליכע געשלעכטט אַרנאַנען. 
געבערמוטער, 

עפענונג פון דער געבערמוטער. 
ריכטונג פון געבערמוטער. 
אייערשטאָק. 

פאַליקלען. 

זאַמען-פעדים און אֶוואולום. 
טעסטיקעל, 

שװעלקערפּער. 

ברוסט, 

שװאַנגערע געבערמוטער, 
פעטוס אין דעם װאַסערזאַק, 
לאַגע פון'ם קינד, 

נאָרמאַל בעקען. 

פערזאָרגונג פון'ם נאָפּעל, 
ברוסטבינדער, 

ראַכיטיש בעקען. 

נאָרמאַלע שוואנגערע פרוי. 
אָסטעאָמאַלאַציע. 

פימאָזיס, 

שפּריצעריל. 

קאַטחעטער, בוזשי. 

סאָנדען, 

האָר אויספאַלען ביי סיפיליס. 
קאָנדילאָמען, 

גוממא. 

צייהן ביי הערעדיטערער סיפיליס. 
הערעדיטערע סיפיליס, 
איינשפריצונג. 

בעט שיסעל. 
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ערשטע אבטיילונג: 


איינלייטונג: 
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האָט איהר זיך אַמאָל געשטעלט די פראַנע, פאַר װאָס מיר 
געהן אָנגעטון ? מיינט איהר אפשר, אַז דער איינציגער גרונד 
איז וויי? די קליידער שיצען אונז געגען קעלט און רעגען ? אַ סמן, 
אַן דאָס איז נישט דער פאַל, איז װאָס מען טראָנט קליידער אין 
שענסטען װועטער און אין די װאַרעמסטע טענ. מיר בעדעקען אונ- 
זער קערפּער וויי? מיר שעמען זיך מיט איהם. ס'איז אמת, אַז 
פאַר מאַנכע מענשען איז דאָס אַ גרויסע טובה, ווייל די קליידער 
בעדעקען אַ סך פעהלער פון קערפּער און נאַרען אב די װאָס מען 
האָט אַן אינטערעס אָבצונאַרען, ווען מען קאָן זיך פאָרשטעלען, 
אַז מען זאָל אַרומנעהן אין געוויסע צייטען אֶהן קליידער, װאָלטען 
די מענשען אין אַלנגעמיין געמוזט מעהר אויפפּאַסען אויף זייער 
קערפּער וי אויף זייערע קליידער. אָבער אפילו די גליקליכע בע- 
זיצער פון אַ שענעם קערפּער, שעמען זיך מיט איהם, וייל -- 
ס'איז איינגעפיהרט, אַז מען דאַרף זיך סיט איהם שעמען. דרי 
מענשען װאָס מיר רופען אָן ,נישט ציוויליזירט" געהן אַרום נאַקעט 
אָדער במעט נאַקעט און עס פאַלט זיי גאָר נישט איין זיך צו שעמען. 
אַ נאַקעטער מאַן בעגעגענט נאַקעטע פרויען אויף שריט און טריט און 
קיינער פון זיי ווערט נישט דורך דעם געשלעכטליך אויפגערעגט, 
וועהרענד ביי אונז איז אַ געװאַלד ווען מען זעהם אַ פרוי אויפהעבען 
איהר קלייד אַ ביסעל העכער וי געוועהנליך. ווער איז ווילדער? 
ווער האָט אונריינע געדאַנקען, ווער איז תמיד בערייט צו בעגעהן 
אַ ווילדע טאָט ? 

און מען קאָן דיזען אונטערשיד צווישען ,ווילדע" און , ציווי- 
ליזירטע" (גיט די נעמען וועמען איהר ווילט !) פערשטעהן, וען 
מען דענקט װאָס פאַר אַ מאַכט עס האָבען די געװואָיהנהייטען, די 
אַלטע, איינגעװואָרצעלטע געוואיהנחייטען. אַזױ, צום ביישפּיעל, 
שעמען מיר זיך קיין מאָל נישט צו זעהן און צוֹ צייגען דאָס 
פּנים אָדער די הענד; אָבער זעהן די בלויזע פיס פון אַ פרוי, 
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די פיס אֶהן זאָקען, אין פאַר אַ געוועהנליכען בשר ודם א שרעק- 
ליכע זאַך,. אַ בעסער בישפּיעל אין דער פאַקט, װאָס וילדע 
מענשען, ווען מיר ברענגען זיי אונזער , ציװיליזאַציע", אונזערע 
קראַנקהייטען וועלכע א גייסטינער פּראָפּעסאָר האָט אָנגערופען 
אמאָל אונזער ,סיפיליזאַציע", אונזערען בראָנפען, אונזערע 
ביקסען און אונזערע קליידער, צוזאַמען מיט אונזער זעליגמאַכענדען 
גלויבען, שעמען זיף אֵם אָנפאַנג מיט די קליידער,. עַפִּיס שיינט 
דער פרוי, אַז אָנגעטונענערהייט האָט מען מעחר דאָס אויג געריב- 
טעט אויף איהר פערשידענער געשלעכטליכקייט און די מענער ווע- 
רען אויפגערענט ווען זיי זעהן אַ פרוי פון זייער איינען פאלק 
אָנגעטון אין פרויען קליידער. מען דערצעהלט פאָלנענדע לעהר" 
רייכע אַנעקדאָטע פון שוייצערישען לעבען: מעהרערע קינדער 
פון ביידע געשלעכטער האָבען זיך נאַקעט געבאָדען אין א טייך, 
זיי האָבען זיך אָבגעשפּריצט, זיי זענען אַרומנעלאָפען, געשטיפט, 
געלאַכט, זיי זענען געווען גליקליך. ס'איז, פערשטעהט זיך, קיו" 
געם פון זיי ניט איינגעפאַלען אַז אין דעם איז דאָ אַ טעהלער, דען 
עס זענען געווען ריינע, אונפּערדאָרבענע, נאַטירליכע קינדער. אַן 
אַלטער מאַן געהט דורף, בליינט שטעהן וי פון א דונער דערי 
שלאָנען, ער הויבט אויף זיין שטעקען און צושרייט זיף: איהר 
אונפערשעמטע, אױסנעלאַסענע טייפעלם! וי קאָנט איהר זיך 
ערלויבען זיך צו באָדען אין איינעם, איננלעך און מיידלעך, די 
קינדער זענען שטיל געבליבען, נישט פערשטעהענדינ אין װאָס 
זייער החטא איזן בעשטאַנען,.. נאָר איינער פון זיי האָט געענטפערט : 
אָבער מיר ווייסען דאָך נישט ווער ס'איז אַ אינגע? און ער אַ 
מיירעל, מיר זענען דאָך אַלע גאַקעט !" 

יאָ, איהר אין אייער צו קאַמפּליצירט דענקען, קאָנט אפשר 
נישט פערשטעהן וי אַזױ די קינדער זעהען נישט זייערע גע- 
שלעכטס-אונטערשידען.. אָבער סם'אין גאַנץ איינפאף ווען מען 
בעדענקט אַז פאַר זיי זענען ניט די געשלעכטסאָרנאַנען קיין אונ- 
טערשדיס-מערקמאַל ; זיי ווייסען אַז מען רומט אינגעל דאָס קינד 
װאָס טראָגט חויזען און מיידעל? דאָט קינד װאָס טראָגט אַ קליידעל, 

אונזער , פאָראַל" פערדערבט אָנער אונזער איינפאכקייט. 
סיר ווערען ערצוינען אויף אַזאן אופן אַן ביירע געשלעכטער 
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זיינען נאנץ ווייט איינס פוֹן אַנדערען, און דורך דעם בילדעט זיך 
ביי ביידע אַ מין אומנעזונטע ניינערינקייט, וועלכע ענדערט זיך 
אום אין א שטענדינער, נישט נאַרמאַלער אויפרעגוננ, וועלכע, ביי 
דער קלענסטער געלענענהייט, ביי דער לייכטסטער בעריהרונג, 
צופלאַקערט זיך אין אַ שרעקליכער פלאַם, אין אַ העליש פייער. 
,די קינדער דאַרפען נאָר נישט ויסען פון געשלעכטסיזאַנען? ; 
ניין, אַזעלכע זאַכען עקזיסטירען נאָר נישט אין אונזער ערציהוננג. 
זענען דען פאַראַן געשלעכטס-טיילען אין שולען, אין שול-ביכער, --- 
עקזיסטירען זיי איבערהויפּט אָפיציעל ? פון װאַנען ערפאַהרען מיר, 
פון װאַנען לערנען מיר אַלֶעס װאָס מיר דאַרפען וויסען וועגען נע- 
שלעכטס-לעבען 4 לערנט אונז וענען דעם די נאַטור, וען די 
צייט קומט ?4 ניין, מִיר האָבען לוסט צו נעשלעכטליכען פארקעהר 
א סך פריהער. אונזער פערלאננען וערט העראָפגערופען נישט 
נאַטירליך, נאָר אויף אַ קינסטליכען אופן, דורך די אומנאַטירליכע 
אומשטענדען אין וועלכע מיר לעבען. 

פרענט אַמאָל דאָס קינד ווי אַזױ מיר קומען אויף דער וועלט, 
אַנשטאָט איהם צו געבען אַן איינפאַכען, אָבער אמת'ען ענטפער, 
װאָס זאָל זיין ניינירדע צופרידען שטעלען, זאָגט מען איהם אַ 
ליגען אָדער מען שלאָנט איהם פאַר'ן פרעגען אָדער מען לעגט אב 
דעם ענטפער אויף שפּעטער ,ווען ער וװועט זיין גרויס", אַז מען 
ענטפערט איהם נישט, זוכט דאָס קינד אַנדערע, זעהד אומריינע 
קוועלען כדי צו וויסען װאָס עס װיל און דאַרף וויסען, יעדער 
שמייכע?, יעדער האַנד-דרוק, יעדעס שעפּטשען, װאָס ערװואַקסענע 
צייגען, נישט וויסענדיג וי פערשטענדיג די קינדער זענען אין דער 
בעציהונג, יעדעס אומפאָרזיכטיגע װאָרט העלפט דעם קינד אין 
זיינע פאָרשוננען נאָך דעם אמת, נאָר אין דער זעלבער צייט שטיינט 
אין איהם אַרױף אַ נעדאנק וועלכער װועט איהם שפּעטער נאַנץ 
בעהערשען: אַז אין נעשלעכטס-זאַכען דאַרף מען זיך חיטען, 
דאַרף מען זיך שעמען, אַז ס'איזן אין דעם דאָ עפּיס שמוצינעס, 
שענדליכעס, העסליכעס, און, ווען מען ווערט עלטער, הערט מען 
רעדען ווענען דעם נאָר אין אַ מיאופער פאָרם, נאָר אין אַ שפּאָטישער 
אַרט, נאָר אין פערבינדונג מיט דעם געדאַנק פון פּערדאָרבענהייט. 
ווען דאָס אינגעל פיהלט, מעהרסטענס קינסטליך הערפאָרגערופען, 


22 דאָס נעשלעכטס לעבען 


חרף י מר חל ר יי האל יה ער יזא הזה ןשי :265 


געוויסע אונזיכערע, אונבעשטימטע, ווענג פערשטענדליכע בעדירפ- 
נישען, קומט ער נאַטירליך נישט פרענען טאַטע-מאַמען, ווייל ער 
ווייסט אַז זיי וועלען איהם נישט ענטפערען, ער וייסט אַז זיי 
זענען קיינע פריינד, זיי זענען צו הויכע אוױיטאָריטעטען, זיי וועלען 
זיך נישט אַראָבלאָזען צו איהם. ווען ער האָט אונערקלערליכע 
ליידען, שמערצען, װאָס האָבען צן טון מיט די געשלעכטס-אָרנאַנען, 
ווענדט ער זיך נישט צו די עלטערען: ער װענדעט זיך צוֹ חברים. 
און די חברים ענטפערען איהם װאָס זיי וייסען אי! זייער 
איגנאָראַנץ. 


(אונטערדריקט דורך דער אַמעריקאַנישער 
פּאָסט-צענזור,) 


און װיבאַלד ער האָט איבערגעטרעטען די שוועל, די שרעק- 
ליכע שוועל פון דער פּראָסטיטוציאָנס-קלאָאַקע, פון איינעם פון די 
ערנסטע קעסעפ-נריבער פון אונזער עלענדען לעבען, איז אָפט דער 
רעסט פון זיין אונשולד אין נאַנצען נגעבראָכען געװאָרען, און דאָס 
שענע װאָס האָט נאָך געשוועבט ביי איהט אין האַרצען וועגען ליעבע, 
ווענען זעעלישער און קערפּערליכער אויפריכטינער אומאַרמונג, איז 
אַלעס דאָס אָפּט פאַר תמיד פערלעצט, טויטליך פערוואונדעט גע" 
װאָרען, אונווידעררופליך פערשוואונדען, דער פּראָסטיטואירטער'ס 
בעריהרונג האָט איהם וייסטיג פערניפטעם.. 


אַ פערברעכערישע מאָראַל 28 


נאָר די פּראָסטיטוציע בעננינט זיך נישט מיט דעם צושטע- 
רען פון דער נשמה. עס קומען דאַן די געשלעכטס-קראַנקהייטען. 

און װאָס ווייסען די עלטערען פון דעם געהיימען לעבען פון 
זייערע קינדער ? װאָס ווייסען די יוננע מיידלעך פון דעם שמ- 
צינען נעשלעכטס-לעבען פון זייערע צוקינפטינע מענער און 
פריינד ? 

די יונגע מיידלעך, וועלכע דאַרפען שפּעטער אַזאַ גרויסע ראַ- 
לע שפּיעלען אין לעבען, וועלכע דאַרפען ווערען די מאַמעס פון אונ- 
זערע קינדער, אין וועמעס שויס עס לינט די צוקונפט פון פאָלק, 
די מיידלעך האַלט מען כלומרשט ווייט פון געשלעכטליכע ערפאַה- 
רונגען,. זיי דאַרפען זיך שעמען, זיי דאַרפען , נאָר נישט וויסען", 
זיי דאַרפען גאָר נישט פרענען : דאָס געהערט צו זייער פליכט. און 
מען האַלט זיי און איבערהויפּט די קינדער פאַר אידיאָטען, וען 
מען דענקט אַז זיי פערשטעהען נישט אַזא מין געשעהעניש ; דער 
מאַמע'ס בויך װאַקסט לאַנגזאַם, לאַננזאַם; איין מאָל ווערט די 
מאַמע קראַנק, ליגט א ן בעט, שרייט די גאַנצע נאַכט און אין דער- 
פריה ליגט לעבען איהר אַ ניי קינד. און מען זאָגט דעם גרעסערען 
שוועסטעריל אַז דאָס איז געקומען פון שטערן, אָדער דער שטאָרך 
האָט עס געבראַכט, אָדער גאָר דער דאָקטאָר ! נלייך וי די מאַמע 
האָט בעגאַנגען אַ פערברעכען, אַ שאַנדטאַט וועלכע מען מוז האַלטען 
נעהיים ! 

איין זאַך פיהרט מען מיט דעם זיכער אויס. אַ גרויסער טייפ 
פון די פּראָסטיטואירטע האָבען זייער טרויערינ לעבען צו פערדאַנ- 
קען דער אונוויסענהייט אין וועלכער די עלטערען און די שולע האַ- 
בען זיי געהאַלטען. און דער זעלבער אונוויסענהייט האָבען אַ סך 
פרויען צו פּערדאַנקען זייערע ליידען אין פערחייראַטעטען לעבען, 
די קראַנקהייטען װואָס זייערע מענער ניבען זיי, די געהיימע אומ- 
גליקען אין זייער אינטימען לעבען. 

די אונוויסענהייט וועגען געשלעכטס-לעבען איז די אורזאַך 
פון טויזענדער פערברעכען, פון טויזענדער קראַנקהייטס-פאַלען און 
שטערבע פאַלֶען, פון אַ שמוצינ, אומנליקליך לעבען אין אַלע קלאַ- 
סען פון דער נעזעלשאַפט. און דער פערברעכער איז קיין אַנדערער 
וי ; אונזער שעדליכע, אומריינע , מאָראַל", 
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פאָרטשריט פון פעקסואַלער אויפקלערונג. 


אין די לעצטע יאָהרען האָט א פּראָגרעסיווע מינאָריטעט אין 
די מעהרסטע לענדער אייננעזעחן די נויטווענדינקיים פון סעקסואַ- 
לער אויפקלערונג. ביכער, צייטשריפטען, אַרטיקלען אין דער פּרע- 
סע בעהאנדלענדינ די געשלעכטס פראַגע זענען ערשינען און ער" 
שיינען מעהר און מעחר. פאָרטראַנען און פּאָפּולערע לעקציעס 
איבער דער פראַגע װערען געהאַלטען. אָבער נאָך אלץ אין אַ 
זעהר קליינער, אונגעניגענדער מאָס, אין אַ זעהר שװאַכער דאָזע. 

די קאָנקערװאַטיוען פּראָטעסטירען און קעמפען אפילו געגען 
דעם ביסעל אויפקלערונג; זיי הינדערען זי וויפיעל זיי קאָנען; 
זיי שטעלען איהר קלעצער אין וװוענ. זיי האָבען מעחר אָדער ווענו" 
גער אױיטאָריזירטע צענזאָרען וועלכע, אונטער דעם תירוץ אַן זיי 
זענען די היטער פון דער , מאָראַל", שטערען זיי וויפיעל עס אי 
אין זייער מאַכט, די פערשפּרייטונג פון װיסענשאַפט און אמת. 

נאָר אויף אַ סך ליבעראַל און ראַדיקאַל געזאָנענע מענשען, 
אָנגעפילט מיט די אבערגלויבענס, מיט די פאַלשע פּרינציפּען פון 
זייער ערציהונג אַלס קינדער, טראַנענדיג אויף זיך דעם גייסטינען 
יאָך פון דער פינסטערער פערגאַנגעגהייט, זענען געגען סעקסואַלער 
אויפקלערונג. דאָס איז מעהרסטענט וייל זיי אַלֵיין פעהלט די 
אמת'ע געשלעכטליכע ערציהונג; אָפּטפאָל דערפאַר וייל זיי, 
פונקט וי אַ גרויקע צאָהל פון זייערע רעאַקציאַנערע חברים, זענען 
אַלֵיין , צו סעקסואַ?", זענען פול מיט איבערטריבענע, אוננאַטיר- 
ליכע נעשלעכטס בעדירפנישען, אַזוי אז זיי קאַנען ניט לעזען אָדער 
הערען מיט רוהינקייט אַן אמת װענען נגעשלעכטס לעבען; זי 
ווערען דערביי בעטייבט, זייער גלייכגעוויכט ווערט געשטערט. און 
זיך פאָרשטעלענדיג אַז יעדער איז אַזױ פּערדאָרבען וי זיי, האָבען 
זיי מורא אַז יעדע איינפאַכע, אונשולדינע אויפקלערונג וועט האָ- 
בען דיזעלבע ווירקונג אויף אַנדערע. 

אַנדערע זענען געננער פון אויסקלערוננס אַרבייט אױף דעם 
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נעביעט, וויי?ל זיי זענען סעקסואל אונפעהינע מענשען אָדער אַנ- 
דערש אַבנאָרם געשלעכטליך, אַזױ אַז זיי זעהן ניט איין די וויכ- 
טינקייט פון געשלעכטס פּראַנען און זיי אורטיילען די וועלם נאָך 
זיך. 

ווען מען װאַרפט אונז פאָר אַז מיר רעדען צו פיעל פון סעקם, 
קאָנען מיר לייכט ענטפערען אַז, אויב מיר ווילען עס אָדער ניט, 
סעקס איז איינער פון די הויפּט פאַקטאָרען װאָס בעשטימען די 
פאָרם פון אונזער לעבען, װאָס בעאיינפלוסען אונז אין יעדען אוי- 
גענבליק, װאָס געבען אַ זין אונזער עקזיסטענץ. וי אָפט אין 
סעקס נאָך א וויכטינערער פאַקטאָר װוי ערנעהרונג! שוין ניט 
רעדענדיג פון דעם אַז מיר זענען בעשטימט פון דער נאַטור, וועמעס 
ווערקצייג מיר זענען, צו פערמעהרען אונזער מין און אַז דאָס אין 
טאַקע ווירקליך די בעדייטונג פון סעקס אין אַלע זיינע פאָרמען, -- 
ווייסען מיר אַז ס'איז זעלטען דאָ אַ מענש װאָס זאָל ניט האָבען 
קיין סעקסואַלע אינטערעסען, וועמעס מח זאָל ניט ווערען פערנו- 
מען פון אירגענד וועלכע געשלעכטליכע געדאַנקען, אַ גרויסען טייל, 
דעם גרעסטען טיי? פון זיין לעבען. און קוקט זיך אַרום. איהר 
זאָגט אַרױס דאָס װאָרט , טאַטע", , מאַמע", רעדט איהר פון סעקס ; 
איהר דערמאָנט זיך אין די פערגאַנגענע דורות, איהר דענקט ווע- 
גען די צוקינפטיגע דורות, -- פעקס ; אייער נאַציאָן -- סעקם ; 
אייער פרוי, אייערע קינדער -- סעקס! פּריפט נאָר רעדען אַ 
ביסעל לעננער איבער עפּים וואו סעקס זאָל ניט דערמאַנט ווערען 
פון נאָהענט אָדער פון ווייטען, װעט איהר זעהן אַז ס'איז אונ- 
מענליך, אונזער ליטעראַטור, אונזער טעאַטער, אונזער קונסט פון 
יעדען סאָרט איז פול מיט סעקס, 

און כאָטש סעקס איז אפשר דאָס וויבטינסטע ביים מענשע', 
איז עס נאָך ווייט פון זיין גרינדליך בעקאַנט דער מענשהייט ; נים 
נאָר װאָס די מעחהרסטע פמענשען ווייסען ניט פיעל פון דער גע- 
שלעכטליכער פונקציע, נאָר אַפילו די װאָס האָבען א פליכט צו 
וויסען, זענען זעהר אונוויסענד, בלויז ווינציג ספּעציאַליסטען און 
סעקטאַלאָגען זענען פאָרבערייט צו רעדען מיט אַזױ פיעל קענט- 
ניס וי פיעל די װיסענשאַפט ערלויבט אונן; די גרעסטע מעהחר- 
צאָהל? דאָקטוירים זענען כמעט בלינד אין דער סעקס פראַגע. און 
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אַזױ וי זיי גיבען זיך ניט אָב מיט איהר, דענקען זיי אָפט אַז די 
ספּעציאַליסטען איבערטרייבען. 

אָבער טראָצדעם זעהן מיר יעדען טאָג אַז די אויפקלערונג 
וועגען געשלעכטס לעבען ביי וויסענשאפטס לייט און ביים געוועהנ- 
ליכען עולם מאַכט פאָרטשריטען און אַז דאָס פערשפּרייטען פון 
ליכט אין דער בעציהונג ריינינט מעהר און מעהר אויס אונזער 
לעבען, 


צווייטע א בכ טיילוננ 


אַנאַטאָמיע און פיזיאַלאָגיע פון די געשלעכטס- 
אָרגאַנען. 


אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָניע פון די נעשלעכטס- 
אָרגאַגען. 


א רינ ל' ר טור 2 
(ועה די בילדער סוף פון בוך) 


די געשלעכטס-אָרגאַנען בעשטעהן: 4) פון אַזעלכע װאָס 
האָבען אַלס צוועק צו פּראָדוצירען, אַרױסצוגעבען די עלעמענטען 
וועלכע פערורזאַכען דאָס געבוירען-ווערען פון אַ קינד, 2) פון אַזעל- 
כע װאָס העלמען צו דיזע עלעמענטען און ערלייכטערען זייער אוים- 
גאַבע, 9) פון אַזעלכע װאָס האָבען אַלס צוועק ביידע געשלעכטער 
צו פערייניגען און די דאָזינע עלעמענטען פון איין געשלעכט צו 
ברענגען װאָס נעהנטער צו די פון דעם אַנדערען געשלעכט און 4) 
ביי דער פרוי, האָס אַרנאַן אין וועלכען דאָס קינד ענטוויקעלט זיך. 

אייגענטליף נעהמט דער נאַנצער קערפּער אַ געוויסען אַנטייפ 
אין דעם געשלעכטליכען אָדער סעקסואַלען אַקט, אָבער די הויפּט 
אויפגאבע פאַלט אויף די געשלעכטס-אָרגאַנען, 

די עלעמענטען זענען די ס פּ ע ר מ אַ ט אַ ז אָ ע ן ביים 
מאַן און די א ייכ ען (אייעלעך, אוואולען) ביי דער פרוי. דאָס 
פּרינציפּ אוֹן דער צוועק פון דעם סעקסואַלען פערקעהר איו, אַז 
דיזע ביידע זאָלען קומען אין בעריהרונג. 

דער ספּערמאַטאָזאַאָן בעשטעהט פון צוויי חלקים : דער קאָמּ 
וועלכער איז דאָס אייגענטליכע מענליכע עלעמענט וועלכעס ברעננט 
זיין אינהאַלט צו צום אייכען, און דער פיינער לאַנגער עק, דער 
,פאָדים", וועלכער האָט אַלס צוועק זיך צו בעווענען און דעם קאָפּ 
צוצופיחרען צום ריכטיגען אָרט. דער ספּערמאַטאָזאָאָן אין איין 
זעקס-הונדערסטעל פון אַן אינטש (צאָל) לאַנג, דער קאָפּ אַליין אין 
איין זעקס-טויזענדסטעל פון אַן אינטש לאַנג, ער אין ענטדעקט 
געװאָרען ווען די פערבעסערונג פון דעם מיקראָסקאָפ האָט עס ער- 
לויבט, אין 1677 פון ? ע וו ענ ה עק. אי יעדען זאַמען-אויס- 
גוס זענען פאַראַן אַ זעחר גרויסע צאָהל ספּערמאַטאָזאָען אָדער, וי 
מען רופט זיי אויך, זאַמען-פעדים. (פיגור 1,) 
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דאָס אַ ווא ול ום אָדער א יי כ ע | איז אַ ספּעציע- 
לע צעלע וועלכע האָט דעם צוועק אויפצונעהמען דעם ספּערמאַטאָ- 
זאָאָן (איחר זעהט (פיג, 2) אָבגעבילדעט אַ טיפּישע צעלע, זעהר פער- 
גרעסערט, אַַ גוטע פאָרשטעלונג פון אַ צעלע קאָן אייך געבען דאָס 
געוועהנליכע היהנער-איי, נו, אַזױ וי יעדע צעלע, בעשטעהט דאָס 
אייכען פון אַ דרויסענדינ הייטעל, פון פּראַטאָפּלאַסמאַ און פון א 
קערן,. דאָס אייכען איז אַ סך גרעטער פון דעם זאַמעױפאָדים, עס 
אין איין 120-טעל פון אַן אינטש; מען קאָן עס זעהן מיט דעם 
פרייען אויג אַזױ וי אַ קליינער פלעק, אַ פיינער פּונקט, וועהרענד 
דעם זאַמען-פאָדים קאָן מען נים זעהן אֶהן אַ מיקראָסקאָפּ; און 
טראָצדעם איז דאָס אייעלע ערשט ענטדעקט געװאָרען אין 1827 
פון ב אַ ע ר. (פיג. 2 און 8.) 


די געשלעכטם אָרגאַנען. 


די סעקס-אָרנאַנען זענען אין קורצען די פאָלנענדע : 

ביים מאַן, -- די טע ס טיק ע |ן װאָס פּראָדוצירען דעם 
זאַמען, די זא מ ען-:וועגען אָדער קאַנאַלען װאָס פיהרען 
איהם אַװעק, די זאַ מ ען-ב לא זען ועלכע ענטהאַלטען איהם, 
אַנדערע קאַנאַלען װאָס פיהרען איחם אַװעק אין דעם אורעטראַל- 
קאַנאַל, דיזער קאַנאַל (א ו ר ע ט ר א) ועלכער געפינט זיך אין 
פּעניס, דער פ ע גנ י ס ועלכער נעהט אַריין אין דער ווייבלו- 
כער שיידע ביים פערקעהר, מעהרערע קליינע דריזען װאָס ערלייב- 
טעדען דורך זייער שליים דעם ועג פון דעם זאַמען, פון וועלכע 
איינע אַ גרויסע, די פּ ר אַ ס ט אַ ט אַ. -- די אורעטראַ ביים מאַן 
איז אין דערזעלבער צייט אויך דער קאנאל פאַר דעם אורין, וועל- 
כער קומט פון דער אורין-בלאָז,. (פיגור 4,) 

בּיי דער פרוי, --- די א ייער שט עק װאָס פּראָדוצירען 
די אייכען, די ט ו ב ע {} דורך ועלכע די אייכען נעהן זיב 
בעגענענען מיט די זאַמען-פעדים, די ג ע ב ע ר סמ וט ע ר ואו 
דאָס קינד ענטוויקעלט זיך, די ש י י ד ע וועלכע נעהמט אויף דעם 
פּעניט ביים פערקעהר, די וו א ול וו א, דאָס הייסט די דרוי" 
סענדיגע פאַלטען װאָס שיצען די שיידע און רייצען אויף צום פער" 


אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָניע 4 


קעהר, ביי דער פרוי אין די א | ר ע ט ר אַ גאַנץ פערשידען 
פון דער שיידע און זי עפענט זיך העכער פון דער עפענונג פון 
דער שיידע אין דער וואולוואַ. (פיגור ס.) 


די געבערמוטער. (דער אומערום). 


די געבערמוטער איז דאָס אָרנאַן אין וועלכען דאָס קינד ענט- 
וויקעלט זיך. זי אין אונגעפעהר 7 צענטימעטער, 2 אינטשעם מיט 
4 לאַנג; איהר גרעסטע ברייט אין 4 צענטימעטער, איין אינטש 
און 78 ; איהר דיקקייט אין 2.9 צענטימעטער, 1 אינטש. דאָס 
איז ביי אַ נאָרמאַלער רייפער פרוי װואָס האָט נאָך ניט געבוירען 
קיין קינד, ביי אונרייפע מיידלעך איז די נגעבערמוטער קלענער, 
ביי פרויען װאָס האָנען שוין ענטבונדען נעהט די געבערמוטער 
קיינמאָל ניט פאָלשטענדיג צוריק צון איהר פריהערדינגער גרויס, זי 
בלייבט אַביסע? גרעסער. -- מען טיילט די געבערמוטער איין אין 
ק ע ר פּ ע ר און ה אַ ל ז. דער האלז איז דער אונטערשטער חלק 
וועלכער איז שמעלער וי דער קערפּער. די וואנד בעשטעהט הויפּט- 
זעכליך פון אַ דיקען מוסקעל, וועלכער איז בעדעקט פון אינוועניג 
מיט דער שליימהויט, און דרויסען, צו דער בויכחעה? צו, מיט 
דער הויט װאָס נעדעקט אַלע בױיכאָרגאַנען. די העחל פון דער נע- 
בערמוטער איז קליין אין פערהעלטניס צו דער גרויס פון דעם 
גאַנצען אָרנאַן ; אייגענטליך אין זי נישט מעהר וי אַן ענג פּלאַץ 
צונויפגעדריקט צווישען די פאָדערשטע און הינטערשטע װענד; 
איהר פאָרם איז דרייעקיג, מיט דעם קלענערען שפּיץ אונטען ; אין 
דעם פאָלגט זי מעהר אָדער ווענינער נאָך די אַלנעמיינע פאָרם פון 
דער געבערמוטער, 

די העה? געהט איבער נאָך אונטען אין דעם קאַנאַל פון דעם 
האַלז דורך דעם זאָגענאַנטען א ינע רליכ ען מויל; דער 
האַלזדקאַנאַל ענדינט זיך אונטען אין דער שיידע מיט דעם דהרו'- 
ס ענ דינען מויל. פון די זייטען ווערט די געבערמוטער 
געהאַלטען דורך בענדער, די ב ר ייט ע ב ענ ד ע ר או די 
ר ונד ע ב ענ ד ע ר. די נאָרמאַלע לאַנע פון'ם קערפער אין 
אַביסעל נאָך פאָרענט איינגעבויגען ; אָבער די לאַנע וועקסעלט זיךף 
נאָך די בעוועגונגען פון'ם קערפּער און נאָך דער לאַנע פון די 
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נאַכבאַר-אָרנאַנען. די געבערמוטער לינט צווישען דער א | ר י |- 
בל אַ ז פאָרענט) און דעם ר ע ק ט ו ם אָדער מאַסטדאַרם 
(ריקווערטס). רעכטס און לינקס פון איהר געפינען זיך די א ' ו- 
עו ש ט ע ק. ביים גרונד פון דער נעבערמוטער, אױיבען, -- 
רעכטס און לינקס, -- זענען פאַראַן די ט ו ב ע }, דורך וועלכע 
די אַוואולען װאַנדערען פון די אייערשטעק צו דער געבערמוטער, 
דאָס דרויסענדיגע מויל מון דער נעבערמוטער, װאָס עפענט זיף 
אין דער שיידע, איז פערשידען ביי פרויען איידער זיי האָבען ענט- 
בונדען, פון פרויען װאָס האָבען ענטבונדען איין מאָל און פון פרויען 
װאָס האָבען ענטבונדען מעהר װוי איין מאָל, אין דער צייט פון 
דער שװאַנגערשאַפט קומען פאָר גרויסע און וואונדערבאַָרע פער" 
ענדערונגען אין דער געבערמוטער, (מינור 6, ?, 8, 9 און 10,) 


די אייערשטעק. 


די אייערשטעק זענען צוויי אָרנאַנען װאָס געפינען זיך אין 
דער בויך-העהל פון דער פרוי, איינער רעכטס, דער אַנדערער לינקס 
פון דער געבערמוטער און וועלכע פּראָדוצירען די אייעלעך אָדער 
אָוואולען. די אייער-שטעק ביי דער פרוי ענטשפּרעכען די טעס- 
טיקלען פון'ם מאַן, וועלכע פּראָדוצירען די ספּערמאַטאָזאען ; די 
אייערשטעק און די טעסטיקלען זענען די אייגענטליכע, די הויפט, 
געשלעכטסאָרגאַנען, וויי? זיי געבען אַרױס די הויפּט-עלעמענטען 
פון דער געשלעכטליכער טונקציע, 

יעדער אייערשטאָק איז א האַלב-האַרטער, לעננליך-קיילעבי- 
גער קערפּער, אונגעפעהר 174 אינטשעס (86 מילימעטער) לאַנג, 
4 אינטש (18 מילימעטער) ברייט און 34 אינטש (12 מילימעמער) 
דיק אָבער די גרויס איז זעהר פערשידען ביי פערשידענע פרויען, 
אַפילו נאָרמאַלע און דערװואַקסענע. ביי יונגע, נאָך אונעטוויקעלטע 
מיידלעך איז דער אײיערשטאָק פיעל קלענער,. געוועהנליך װעגט 
אַן אייערשטאָק פון אַ דערװאַקסענער פרוי, אַן ערךף 4 אונץ (7 
גראָם). נאָך דעם וי די רענעל הערט אויף, אַרום 45 יאָהר, ווערען 
די אייערשטעק קלענער און קלענער, ביז זיי זענען ווענינער וי 
די העלפט פון דער נאָרמאַלער גרויס, ביי גאַנץ אלטע פרויען. 

כאָטש די לאַגע פון דעם אייערשטאָק ענדערט זיךף דורך די 
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ענדערוננען פון די נאַכבאַר-אָרנאַנען, האָט ער דאָך אַ מעהר אָדער 
וועניגער בעשטימטע פּאָזיציע, ליגענדיג צווישען דער געבערמוטער 
און דער טובע פון דער ענטשפּרעכענדער זייט, פערבונדען מיט די 
ביידע אָרגאַנען דורך דעם ב ר ייט ען ב אנ ד או מיט דער 
געבערמוטער דורך אַ ספּעציעלען באַנד װאָס געהט פון דער גע- 
בערמוטער צום אייערשטאָק, דאָס א יי ע ר שט אָ ק ב אַנ ד. 
דער אייערשטאָק איז איין אינטש ווייט פון דער גענבערמוטער. 
דער אייערשטאָק בעשטעחט פון צוויי הויפּט-טיילען, די 
ר י נ ד ע קאָרטעקס), װאָס אין נאָהענט צו דער איבערפלאַך 
פון דעם אָרגאַן, און דער מ אַ ר ך, דער טיעפערער, מיטעלערער 
טייל דער אַקטיוער, פּראָדוצירענדער טייל אין די רינדע. אין 
איהר געפינען זיך די גר אַ א ף' ש"ע פ אָ ליק לען אָדער 
בלעזלעך, װאָס הייסען אַזױ נאָך דעם האַלענדישען אַנאַטאָם גראַאַה 
פון'ם 17-טען יאָהרהונדערט, װאָס האָט זיי ענטדעקט. די בלעזלעך 
האָבען אַ פערשידענע גרויס, פון אַ מיקראָסקאָפּישער גרויס ביז 
צו איין פערטעל פון אַן אינטש. אין יעדען בלעזעל בילדעט זיך אַן 
איי, און ווען דאָס איי ווערט רייף, צורייסט זיך דאָס בלעזעל 
און דאָס איי פאַלט אַרױס; עס וערט דאַן אויפנענומען פון דער 
טובע, וואו עס באַגעגענט זיך סיט דעם ספּערמאַטאָזאָאָן און די 
שװאַננערשאַפט הויבט זיך אַן, אָדער -- וואו עס וװוערט צושטערט, 
ווען עס באגעגענט קיין ספּערמאַטאָזאָאָן, דאָס בלעזעל אָדער פֹא- 
ליקעל פון ואַנען דאָס איי איז אַרױס פילט זיך אָן מיט בלוט, וועל- 
כעס ווערט אין אַ קורצער צייט אַזױ פערענדערט, אַז עס זעהט אויס 
גע?; דערפאַר רופט מען עס ק אַ ר פּוס ?וט עום, דאָס 
הייסט ג ע ? ע ר ק ע ר פ ע ר, מיט דער צייט פערשוינדט 
דיזער געלער קעױפּער אין נאַנצען. ווען אַ שװאַנגערשאַפט פאָלנט 
נאָך דעם פרייווערען פון אַן אייעלע, ווערט דער קאָרפּוס לוטעום 
פערהעלטניסמעסיג זעהר גרויס און מען רופט איהם דער א ס ת - 
ע ר קאָרפּוס לוטעום ; ווען קיין שװואַנגערשאַפט פאָלנט ניט, אין 
דער געלער קערפער קלענער און ער הייסט דער פ אַ ל ש ע ר 
קאַרפּוס לוטעום,. אָבער די נרויס פון דעם דאָזינען קערפּער אין 
ניט קיין נאַראַנטי פֿאַר שװאַנגערשאַפט. איבערהויפּט זענען נאָך 
פֿאראַן דונקלע, ניט קלאָרע פּונקטען אין דער פראַנע פון דער 
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פּראָדוקציע פון די אַוואולען, בעזונדערס אין פערבינדונג מיט 
דער מענסטרואַציע. וי עס שיינט, האָבען די אייערשטעק, אַ חוץ 
זייער בעקאַנטער אויפגאַבע אַלס פּראָדוצירער פון אייער, נאָך אַ 
וויכטיגע כאָטש געהיימניסמולע ראָלע אין קערפּער פון דער פרוי ; 
אַרױיסצונעכען עפּיס װאָס העלפט איהר געבען ענערניע, געזונד, 
לעבען. מען ווייסט דאָס פון דער שלעכטער ווירקונג װאָס עס 
האָט אויף דער פרוי די אָפּעראַציע פון אַרױסשנײרען ביידע אייער" 
שטעק, (פינורען 7, 11 און 12,) 
די טובען. 


רעכטס און לינקס פון דער געבערמוטער איז פאַראַן אַ רעהר 
װאָס מען רופט אָן מיט דעם נאָמען פ אַ ? ? אַ פ י ש ע טובע, 
נאָך דעם אַנאַטאָם װאָס האָט זי צוערשט בעשריבען. יעדע טובע 
האָט צוויי עפענוננען, איינע אין דער ענטשפּרעכענדער זייט פון 
דער געבערמוטער און די צווייטע נעבען דעם אייערשטאָק. דורך 
דער טובע געהן איבער די אייעלעך (אוואולען) פון דעם אייער- 
שטאָק צו דער געבערמוטער ; דערפאַר רופט מען זי אויף דער 
א יי ליי ט ע ר (פיהרער פון'ם איי); די לענג פון דער טובע 
איז אין דורבשניט 12 צענטימעטער (9 אינטשעס). די ברייט אין 
ניט איבעראַל גלייף ; אין דעם ענגערען אָרט, נאַהענט פון דער 
געבערמוטער, אין זי פון 8 ביז 4 מילימעטער דיק ; אָבער װאָס וויו" 
טער ווערט זי דיקער, 6 ביז 8 מילימעטער, און זי געהט איבער 
אין אַ פערברייטונג מיט וועלכער זי ענדיגט זיך און וועלכע האָט 
די פאָרם פון אַ טרומייט (טראָמפּעט). דיזער עק ציינט אונרע- 
געלמעסיגע נאַכהעננזעלען װאָס ווערען אָנגערופען פ ר א נ ז ען 
אָדער פ י סמ ב ר י ע {. איינע פון די פראַנזען אין נעוועהנליך 
לענגער װוי די אַנדערע און דערגרייכט בין צום אייערשטאָק; זי 
הייסט די א יי ע ר ש ס אַ קיפ ר אנ ז (פי סמ ב ריא 
אווֹא ריק א), די אינווענינסטע זייט פון דער טובע אין אַ פיין, 
ענג רעהרעל, און דאָרט וואו עס איז ברייטער, זענען פאַראַן אַ סך 
פאַלטען. דער ברייטערער עק עפענט זיף אין דער בויך-העהפ, 
נאָהענט פון'ם אײיערשטאָק {; דער שמעלערער עק עפענט זיך אין 
דער געבערמוטער, אויבען, ביים גרונד פון דיזען אַרֹנאַן, אין דער 
ענטשפּרעכענדער זייט. (פיגור /,) 
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אונטער געוועהנליכע אומשטענדען טעריינינט זיך דאָס אֶוואו- 
לום מיט דעם ספּערמאַטאָזאָאָן (זאַמען-פאָדים) אין דער טובע; 
דאָס הייסט אַן די ק אָ נ צ ע פ צ יע אָדער ע מ פ ע ננ - 
ניש געשעהט דאָרט. פון די פיעלע אייער װאָס קומען אַרױס 
פון דעם אייערשטאָק און פון וועלכע מעהרערע ווערען װאַרשײינליך 
פערלוירען אין דער בויך-העחל, געהן מאַנכע אַריין אין דער טובע ; 
זייער װעג ווערט ערלייכטערט דורך די צ י ? י ע {, די פיינסטע 
מיקראָסקאָפּישע , האָרעלעך", וועלכע בעווענען זיך און רופען הער- 
פאָר אין דעם שליים פון דער טובע אַ שטראָם װאָס ריכטעט זיך 
צו דער געבערמוטער צו. אַזױי נעהט דאָס אַוואולום אַקעגען די 
זאמען-פעדים װאָס קומען פון אונטען, פון דער שיידע, און וועלכע 
געחן דורך דער געבערמוטער אַרױף צו די טובען, ביז איינס פון 
זיי באַגעגענט אַן אייעלע. ווען דאָס ב ע פ ר וכ ט ע טע איי 
געהט אַדױיין אין דער נעבערמוטער און זעצט זיך פעסט אויף 
דער וואַנד פון דיזען אָרגאַן, דאַן העבט זיך אָן די ש וו א { - 
ג ע ר ש אַ פ ט. (פינור 18) 

אָבער עס קאָן זיך טרעפען, דורך א ניט נאָרמאַלען צושטאַנד פון 
דער טובע אָדער דורך אַ טעות פון דער נאַטור, אַז דאָס בעפרוב- 
טעטע איי זאָל בלייבען אין דער טובע, זיך דאָרט פעסטזעצען און 
זיך אָנהויבען צו ענטוויקלען. דאָס איז אַ :טס ו ב אַ ר ע, ע ק - 
פטראַ אוטערינע אָדער ע קט אָפּישע שוואַנ- 
ג ע ר ש אַ פ ט.. דאָס נעשעהט פערהעלטנימעסיג זעלטען און 
עס איז אַ נעטעהרליכער צושטאַנד פאַר דער פרוי. 


די שיידע. 


די שיידע איז אַ פלאַכע רֹעהר, מיט מוסקולעזע ווענד, פון 
אינעוויינינ בעדעקט מיט אַ שליים-הויט, האָס הייסט אַ הויט װאָס 
גיט אַרױס שליים ; זי איז אוננעפעהר 8 אינטשעם (799 צענטימע- 
טער) לאַנג ; אונטען הויבט זי זיך אָן ביי דעם שפּאַלט צווישען די 
קליינע ליפּען און בענרענעצט זיך אויבען מִיט דער געבערמוטער, 
מיט וועלכער זי איז פערבונדען, אַ ניסעל העכער פון דער אונטער- 
שטער עפענוננ פון דער געבערמוטער, אוֹיף אַזאַ'ן אופן אז דער 
אונטערשטער חלק פון דעם געבערסומער האַלז שטעקט אַרויס אין 
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דער שיידע, אִם גרונד פון וועלכען דער אונטערזוכענדער פיננער 
קאָן איהם פיהלען. (מיר ווייסען פון ערפאחרונג אַז די מעחרסטע 
אונוויסענדע פרויען פערוועקסלען די שיידע מיט דער געבערמט- 
טער ; איהר זעהט אַלזאָ אַז דאָס זענען צוויי פערשירענע אָרגאַנען.) 
די אונטערשטע עפענונג פון דער שיידע איז געוועהנליך ענגער וי 
דער שיידעקאַנאַל און ביי דער יוננטרוי אין זי נאָך טערעננערט 
דורך אַ רינגפאָרמיגע פערלענגערונג פון דער שליימהויט, וועלכע 
הייסט דאָס ה י ס ע |; װאָס חימען קאָן זיין פערשידען דיק 
און די עפענונג װאָס עס לאָזט איבער אין דער מיט אַלס איינגאַנג 
אין דער שיידע, קאָן זיין פערשידען גרויס. עס איז מעהרסטענס 
נאָר אַזױ פיעל אָפען וויפיעל ס'איז נויטיג וועגען דעם מאָנאַטליכען 
בלוט-אויספלוס,. אָבער זעהר אָפט אין די עטענונג גרעסער פון 
געבורט אויס, אַזױ אַז ביים ערשטען געשלעכטס-פערקעהר מון דאָס 
הימען נישט תמיד צעריסען ווערען און בלוטען, װי מאַנכע גלויבען. 
דאָרט וואו דאָס געשעהט, דאָס הייסט אין דער מעחרצאָח? פאַלען, 
איז די בלוטונג אַ זעהר קליינע, --- עטליכע טראָפּען בלוט. ז ע ח ר 
ז ע ? ט ע ן|ן איז עס צו האַרט און מון איינגעשניטען װערען 
איידער דער קאִיטוס זאָל קאָנען שטאַטפינדען. 

נאָך דער ענטבינדונג פון א קינד, בלייבט דער איינגאנג אין 
דער שיידע ברייטער וי ער איז פריהער געווען און אַ גרויסער טייפ 
פון דעם הימען ווערט פערווישט. -- די אינווייניגסטע שליימחויט 
פון דער שיידע צייגט מעהרערע רונצלען אָדער פאלטען, וועלכע 
מאַכען אַז זי זאָל ניט זיין נלאַט, אָבער דער נרעסטער טייל פון 
דיזע פאַלטען ווערט פערווישט דורך די ענטבינדוננען. די שיידע 
ליגט צווישען פאָלגענדע אָרגאַנען : די אורין-בלאָז, פאָרענט, אוי- 
בען ; דער אונטערשטעד טייל פון די אורעטערען אָדער די קאנאלען 
װאָס פיהרען דעם אורין פון די ניערען צו דער בלאָז { טארענט, די 
אורערטרא, דער קאַנאַל װאָס פיהרט דעם אורין פון דער בלאָז אַרויס 
נאָך דרויסען, און פוֹן וועלכער די שיידע איו אבגעטיילט דורך א 
גערעכטעס געוועבע { דאָס רעקטום אָדער דער מאסטדארט, ריק- 
ווערטס ; מעהרערע מוסקולען פון'ם בעקען, (פיגור 9.) 
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די דרויפענדיגע ווייבליבע געשלעכטס טיילען. 


די ? י מפ ע ן זענען הויט-פאלטען װאָס בעדעקען און בעשי- 
צען דעם אייננאַנג אין דער שיידע. די ג ר וי ס ע ליפ ען 
זענען צוויי לאַנגע, דיקע פאַלטען, וועלכע הויבען זיך אָן פון דעם 
זאגענאַנטען ווע נוס ב ע רג, דאָס הייסט פון דעם האָריגען 
דרייעקיגען טייל פון דעם אונטערשטען חלק פון דער בויך-אויבער- 
פלאַך, און נעחן נאָך ריקווערטס זיך פערלירענדיג אין דער איבע- 
ריגער הויט ; זיי זענען, אין זייער אויסערליכער אויבערפלאַך, בע" 
דעקט מיט מעחר ווענינער שיטערע האָר. צוישען זיי ליגען די 
ק ליינע ?יפ ע|, ועלכע בעשטעהן פון אַ דעליקאַטערער 
הויט און זענען אין גאַנצען פערדעקט פון די גרויסע ליפּען, נאָך 
פאָרענט, צוטיילט זיך יעדע פון די קליינע ליפּען אין צוויי קליינע 
פאַלטען וועלכע געהן איבער אין דיועלבע פאַלטען פון דער אַנ- 
דערער זייט און לאָזען איבער צווישען זיך אן אָרט וועלכעס ענט- 
האַלט דעם ק 9 י ט אָ רי ס (דייטש: ק יט צ לע ר). דער 
קליטאָריס איז אַ קליין אָרנאַן וועלכעס איז אונגעפעהר אַזױ צוזאַ- 
מענגעזעצט װי דער פ ע נ י ס (דאָס גליר) ביים מאַן, אַזױ אַז 
ביי אויפרעגונג קאָן דער קליטאָריס שטייף וועדען (איהר װעט דאָס 
בעסער פערשטעהן ווען איהר װעט לעזען די אַנאַטאָמיע פון'ם 
פּעניס). -- דער פּלאַץ צווישען די קליינע ליפּען חייסט דער איינ- 
נאַנג אָדער דער ווע ס ט יב ו 7ל; דאָרט געפינט זיך צוערשט 
די ע פ ע נוננג פון ד ע ר א ור ע ט ר א, דאָס הייסט 
די קליינע עפענונג דורף וועלכער דער אורין קומט אַרױס, און 
אונטען, דאָס הימען און די ע פ ע נונג צו דער שי - 
ד ע. האָרט זענען אויך פאַראַן די פיינע עפענוננען פון געוויסע 
דריזען װאָס גיבען אַרויס אַ פליסינקייט. אַלזאָ פון אויבען נאָך 
אונטען קומט צוערשט דער פליטאָריס דאַן די אורעטראל-עפענונג 
און דאַן די שיידען-עפענונג. דאָס מוז בעטאָנט ווערען ווייל פיעלע 
זענען נישט קלאָר איבער דער לאַגע פון דיזע טיילען, --- אַלע דרוו- 
סענדינע ווייבליכע געשלעכטסאָרנאַנען אין איינעם הייסען די 
ווא ו לווא. -- ווען די פרוי שטעהט נלייך, זעהט מען מעהר" 
מּטענס בלויז דעם ווענוס-בערג, 


48 דאָס געשלעכטס לעבען 


די גרויסע ליפּען ענטשפּדעכען דעם ס ק ר אַ טום (האַָדעך 
זאַק) און דער קליטאָריס ענטשפּרעכט דעם פּעניס פון'ם מאַן, וי 
מיר וועלען זעחן אין די ווייטערע קאַפּיטלען, 


די טעסטיקלען (האָדען). 


די טעסטיקלען זענען די וויכטינסטע פון די מענליכע גע- 
שלעכטס-אָרגאַנען ; זיי גיבען דעם מאַן זיין מענליכען כאַראַקטער, 
אַזױ וי די אייערשטעק זענען פּעראַנטװאָרטליך פאַר דער ווייבליכ- 
קייט פון דער פרוי, די טעסטיקלען פּראָדוצירען די זאַמען-פערים 
(ספּערמאַטאָזאָאען), זיי זענען רונדע, לענגליכע אָרגאַנען װאָס 
הענגען אין ס ק ר אַ ט ו ם (האָדעןזאַק) אויף אַזאַ'ן אופן אַז 
זי טל יע על איי זד 1 יד ר יע ער דיי ריעה 
ר ע כ ט ע ר, דאָס הייסט זיי ווייכען זיך איינער דעם אַנדערען 
אויס, כדי זיי זאָלען ליגען בעקוועמער,. (דאָס איז וויכטיג צו בע- 
טאָנען, ווייל אַ סך יונגע לייט געהן צום דאָקטאָר זיך בעהאַנדלען, 
דענקענדיג אַז דיזע איינריכטונג איז אַ קראַנקהייט !) יעדער אין 
4 ביז 40 צענטימעטער (196 ביז 164 אינטש) לאַנג, 2.9 צענטו- 
מעטער ברייט און 2 צענטימעטער דיק. -- דער האָדען איז איינ" 
געטיילט אין 180 ביז 200 אבטיילוננען, אין וועלכע עס געפינען 
זיך צו 1, 2 אָדער 8 קליינע | אַ סמ ע || -ק אנא ען ועלכע 
זענען לאַנג אָבער פערנעהמען ניט קיין פיעל פּלאַץ וויי? זיי זענען 
זעהר געוואונדען ; דערפאַר וופט מען זיי אויך די {; ע ווא ומ- 
ד ע נע זאַ סמ עו|ידרע ה ר 7 עףך. זי געחן איבער אין די 
נבלייכ ע וצמצו|ירעהר?עך. װעיכעבילדען ביים 
איינגאַנג אין האָדען, אַ נעץ, פון וועלכען עס קומען ענדליך אַרױיט 
די גרעסערע רעהרלעך װאָס פיהרען דעם זאַמען, נאָך מעהרערע 
דרעהונגען און ווינדונגען, אין דעם א ב לייט ענדען קא- 
נאַ; דעם דוקטוס דעפערענס. -- די זאַ מ ען- 
פ ע ד י ם וערען נגעבילדעט אין די געוואונדענע זאַמעןירעהרלעף, 
זיי ענטוויקלען זיך פון װאַנדדצעלען פון דיזע רעהרלעך, ביי װעפֿי 
כער געלעגענהייט דיזע מאַכען דורך א קאָמפּליצירטע טערענדערונג. 
--- די זאַמען קאַנאַלען, נאָכדעם װוי זיי קומען אַרױס פון דעם אוו 
בען-דערמאַנטען ,נעץ", זענען נישט מעהר אין דעם אייגענטליכען 


אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָניע 49 


טעסטיקעק, נאָר זיי בילדען אַ לענגליך אָרגאַן װאָס ווערט אָנגערו- 
פען דער נ ע ב ע | - ה אַ ד ע |ן אָדער ע פּ י די די מ י ס. 
דער נעבען-האָדען ליגט אויף דעם ריקווערטיגען טיי? פון'ם האָדען 
און איז דיקער אויבען און שמעלער אונטען. דער אונטערשטער, 
שמעלערער טייל געהט איבער אין דעם פריהער-דערמאַנטען דוקטוס 
דעפערענס (אָבלייטענדער קאַנאַל), -- די טעסטיקלען ענטוויקלען 
זיך אין דער בויכהעהל, אָבער פאַר דער געבורט פון'ם מענליכען 
קינד געחן זיי אַרױיט פון דער בויכהעה?, דורך צוויי קאַנאַלען װאָס 
געפינען זיך אונטער דער הויט אין דעם אונטערשטען חלק פון'ם 
בויך, און בכעזעצען זיך אין סקראָטוס. אין זיין אַראָבנאַנג נעהמט 
יעדער האָדען מיט אַלעס װאָס איז געווען אין פערבינדונג מיט 
איהם אין דער בויכהעהל; דאָס בילדעט אַ שטראַנג אויף וועלכען 
דער האָדען הענגט ; ער הייסט דער ז אַ מ ע | - ש ט ר א נג. 
אין איהם זענען פאַראַן די בלוט-נגעפעסען, די נערווען װאָס דיענען 
דעם טעסטיקעל, דער אָבלייטענדער זאַמען-קאַנאַל, די הייטלעך װאָס 
הילען זיי אַלע איין און זאָנאַר אַ פיין שטיקעל מיט מוסקעל-פעדים. 
אָט די עפענונגען אין דער בויכהעהל, דורך וועלכער די טעסטיקלען 
קומען אַרױס און שטייגען אַרונטער, זענען אָפַּט די ערשטע דורך 
וועלכע עס ענטשטעהט א ב ר וד (הערניע), דאָס הייסט מען 
ווערט געברויכט. (זעה ווייטער דאָס קאַפּיטעל איבער , ברוף".) 


דער ד ו ק ט וס ד ע פ ע ר ענ ס אי אַ צימליך נע- 
וואונדענער קאַנאַל, וועלכענס גאַנצע לענג איז 49 צענטימעטער (18 
אינטשעס) און וועלכער געהט אַרױף דורך דעם זאַמען-שטראַנג אין 
דער בויכהעהל און געהט אריין אין דעם זא מ ען-ב ? עזע, 
וועלכעס איז פון איהם נעבילדעט געװאָרען, דער דוקטוס דעפע- 
רענס פיהרט אַלזאָ זי זאַמען-פעדים צו דעם זאַמען-בלעזעל, וועל- 
כעס דיענט אַלֶם אַ מין רעזערװע-אָרט וואו די זאַמען-פעדים האַלֿ- 
טען זיך אויף ביז זיי דאַרפען אַרויסגעהן. עס זענען פאַראַן צוויי 
טעסטיקלען, צוויי נעבען-האָדען, צוויי אָבלייטענדע זאַמען-קאַנאַלען 
און צוויי זאַמען-בלעזלעך ; פון אַלֶע די אָרגאַנען איז איינס רעכטס 
און איינס לינקס. (פיגור 14, 19, 16 און 17.) 


90 דאָס געשלעכטם לעבען 


די פּראָסטאַטא. 


די פּראָסטאטאַ איז א פערהעלטניסמעסיג גרויסע דריזע װאָם 
פּראָדוצירט אַ פליסינקייט וועלכע אין נויטינ פאַר דעם מענליכען 
געשלעכטס-אָפּאַראַט, איהר טאָרם אין קאָניש, די שפּיץ זייענדיג 
געריכטעט נאָך אונטען און דער ברייטער גרונד צו דער אונטערש- 
טער אויבערפלאַך פון דער אורין-בלאָז, זי איז מעהר האַרט װי 
ווייך, זי ווענט עפּיס וועניגער וי אן אונץ (אָרום 29 גראַם) און 
ווערט פערגרעטערט ביי זקנים אפילו אין נאָרמאַלען צושטאַנד. זי 
ווערט דורכנעדרוננען פון דעם אורין-קאַנאַל (אורעטראַ), וועלכער 
קומט פון דער בּלאָז און מוז דורכנעהן דורךף דער פּראָסטאטא. פון 
דיקווערטס איז די פּראָסטאטא אין בעריהרונג מיט די זאַמען-בלעז- 
לעך און מיט דעם רעקטום, זי בעשטעהט פון צוויי מינים געוועב : 
דריזען-געוועב און מוסקעל-געוועב. דאָס דריזען-געוועב ענטהאַלט 
צעלען װאָס פֿאַרבערייטען די פּראָסטאטאַ-פליסינקייט, וועלכע איז 
אַ גרויע, טריבע פליסינקייט, װאָס נעחט אַרויס פוֹן דער פּראָם- 
טאַטאַ אין דער אורעטראַ דורך קליינע רעהרלעף. דער מוסקעל 
האָט אַלס צוועק ארױיסצופּרעסען די פליסינקייט אין דעם אויגענ- 
בליק ווען דער זאַמען קומט אַרױס, ביים ענדע פון דעם נעשלעכטס- 
פערקעחר, אַזױ אַז דיזע פליסינקייט מישט זיךף אויס סמיט דער 
פליסינקייט פון אַנדערע דריזען װאָס געטינען זיף אין די געשלעכטס" 
אָרגאַנען װי אויך מיט דעם זאַמען, מיט דער ספערמא, ועלכע 
קומט פון די זאמען-נלעזלעך. --- ווען מען װויל אונטערזוכען די 
פּראָסטאַטא, שטעקט מען אַריין אַ פיננער אין רעקטום, דורך וועל- 
כען מען קאָן זי דורכפיהלען. מען קאָן זיך דאַן געבען רעכענשאַפט 
צו זי איז נאָרפאַל אָדער נישט אין איהר גרויס און איהר הארט. 
קייט אָדער קאַנסיטענץ. וען מען רייבט זי אביטעל, לאוט זי 
ארויסם איהר פליסינקייט, וועלכע רינט נאטירליך אַרוים דורף 
דער דרויסענדינער עפענוננ פון דער אורעטרא,. דאָט אין נאָרמאָל, 
כדי צו וויסען אויב די פליסינקייט אין נאָרמא?, אויב פען האַלט 
עס פֿאַר נויטינ, דאַרף מען זי אונטערזוכען. אָבער מעהרערע שווינ" 
דעל-דאַקטױירים רייבען די פּראָסטאַטא ביי זייערע פּאַציענטען 
דורך דעם רעקטום און ערקלערען די אונוויסענדע יונגע לייט אַז 


יו אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָניע 21 


דאָס אַרויסקומען פון דער פליסיגקייט אַן און פאַר זיך איז אַ ססן 
פון קראַנקהייט פון דער פּראָסטאַטאַ. דאָס אין אַ לינען. 

א חוץ דער פראָסטאַטאַ און נידריגער פון איהר זענען נאָך 
מאַראַן צוויי קליינע דריזען, די ק ויפ ער' שע דריזען 
װאָס גיסען אויך אַריין זייער פליסינקייט אין דער אורעטראַ. מען 
דענקט אַז אַלֶע די נעבען-פליסינקייטען װאָס שטאַמען פון די 
דריזען העלטען דעם זאַמען שנעלער אַרויסצוקומען און אפשר ריי- 
צען זיי אויף די זאמען-פעדים, אַז דיזע זאָלען זיך בעסער בעוועגען, 
-- אָבער אויף זיכער ווייסט מען דאָס נישט. 

(פיגור 16 און 17.) 


דער פּענים. 


דער פּעניס, דאָס מענליכע נליד, האָט אַלס צוועק שטייף צו 
ווערען, כדי לייכטער אויסצוגיסען דעם זאַמען, די טפּערמאַ, אין 
דער פרוי'ס שיידע, וועלכער אַקט פיהרט צו בעפרוכטונג. דער 
פּעניס איז נישט נאָר פערשידען אין לענג ביי יעדען פערשידענעם 
אַלטער, נאָר אויף פון איין מאַן צום אַנדערען. דעריבער איז עס 
לעכערליך צו זעהן וי יונגע לייט האָבען מורא אַז זייער אָרנאַן איז 
צו קליין, ווען עס אין בלוין קלענער וי ביי אַנדערע מענער, 
אָבער עס איז נאָרמאַל,. ביים ענדע פון'ם פּעניס געפינט זיך דער 
קאָנישער טייל װאָס מען רופט ,ד י א יי כ ע ל", נאָך 
דעם נאָמען פון דער פרוכט פון דעם אייכענבוים, מיט 
וועלכער זי איזן עהנליך. די אייכעל אין בערעקט מיט 
דער פ אַ ר ה וי ט, א פין הויט-פאלטע װאָס קאָן צוריקגעשאָ- 
בען ווערען נדי די אייכעל צו לאָזען פריי, וועלכעס געשעהט פון 
זיך אַלֵיין ביים פערקעהר, ווען דאָס גליד ווערט שטייף. ביי 
בעשניטענע, ביי רעליניעזע אידען און מאַהאַמעדאַנער, איז די 
פאָרהויט נישט פאַראַן, זייענדיג אַוועקגעשניטען ביי דער רעלינ- 
יעזער אָפּעראַציע פון מ י ? ה. -- דער פּעניס בעשטעהט הױפּט- 
זעכליך פון דריי לאַננע צילינדרען פון א סין געװעב װאָס קאָן 
שטייף ווערען, דאָס הייסט ע ר ע ק ט י ? ע ס געװעב: צויי 
דיקערע צילינדרען אויבען, און איין צילינדער װאָס איז דינער, 
שונטען . זיי הייסען די ש ווע ? - ק ע ר פ ע ר, צוישען די 


2 דאָס געשלעכטם לעבען י 
צוויי אויגערשטע און דעם אונטערשטען שװעלקערפּער געפינט זיך 
די אורעטרא. די שװעלקערפּער זענען אייננעוויקעלט אין הייט- 
לעך, וועלכע ענטהאַלטען די בלוטנעפעסען און די נערווען פון 
דעם אָרגאַן, די שוועלקערפּער זעהען אויס וי שוואמען און ענט- 
האַלטען העהלען אין וועלכע דאָס בלוט קומט אַריין פון די בלוט- 
נעפעסען,. ווען די העהלען ווערען אָנגעפילט מיט בלוט, ווערט 
דאָס גליד שטייף ; דאָס שטייף ווערען הייסט ע ר ע ק צ יי ע. די 
געשלעכטליכע אויפרענונג רייצט די נערווען װאָס נעהן צו די 
געשלעכטס אָרגאַנען ; איינער פון די ווירקוננען פון דיזער רייצוננ 
איז די רייצונג פון די נערווען פון די בלוטינעפעסען, דאָס הייסט 
פון די אָדערען, פון'ם גליד,. די פאָלנען דערפון איז אַז די אָדערען 
עפענען זין, גיסען אַריין בלוט אין די העהלען פון די שוועל-קער- 
פּער און פילען זיי אָן, אַזױ אַז דאָס נליד ווערט שטייף. וען די 
אויפרענונג איז פאָריבער, ווערען די שװעלקערפּער צוריק אויס- 
געפּרעסט און דאָט נליד ווערט ווידער ווייך. ביי דער פרױי אין 
אויך פאַראַן אַ קליין אָרנאַן װאָס ענטהאלט שוועלקערפּער-געװועב 
און ווערט שטייף ביי אויפרעגוננ; דאָס אין דער ק ? י ט אַ ר י ס. 
-- די א ור ע ט ר א עעהט דורך די גאַנצע לענג פוים פּעניס 
און עפענט זיך ביים שפּיץ פון דעם אייכעל, אין דער װאַנד פון 
דער אורעטראַ זענען פאַראַן א סך קליינע דריזלעך װאָס גיסען אַרײן 
זייער פליסינקייט אין דעם קאַנאַל, די בעשרייבונ; פון דער אור- 
עטראַ געהערט ניט אַהער, נאָר צוֹ דער אַנאַטאָמיע פון די אורין- 
אָרגאַנען,. (פיגור 18 און 19) 


די בריסט אָדער מילך-דריזען. 


די בריסט זענען דריזע"אָרגאַנען װאָס נגעפינען זיך אונטער דער 
הויט פון דער ברוסטיגעגענד, זיי זענען פאַראַן ביי מאַן און מרוי, 
אָבער ענטוויקלען זיך פאָלשטענדינ בלויז ביי דער פרוי. ביי זוי- 
געדיגע פרויען ווערען זיי אַ סך גרעסער וי אין זייער געוועהנליכען 
צושטאַנד, אַזױ װי אַלע ד ר ' ז ע {, דאָס הייסט אָרגאַנען 
װאָס פּראָדוצירען אַ פליסינקייט אין קערפּער, געבען די בריסט 
אַ ספּעציעלע פליסינקייט, די ס י 7 ך, וועלכע ווערט אַרויסגעפיהרט 


אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָניע 3ט 


דוֹרךְ געוויסע קאַנאַלען, װאָס עפענען זיך אויף דער ב ר ו ס ט - 
וואַ ר צ ע. דיזע ליגט אין א מין קרייז פון דונקעלער הויט. אַ 
גוט ענטוויקעלטע דריזע ענטהאַלט אַרום 20 אבטיילונגען װאָס מען 
רופט ?7 אַ 9 ע {| און יעדער לאַפּען האָט א קאַנאַל,. די קאַנאַלען 
קומען אַרױס פון אַ פערצוויינונג פון רעהרלעך און פאַר דער װאַרצע 
פערברייטען זיי זיך אין אַ מין זעקעלעך, נאָך וועלכע זיי ווערען ווי- 
דער ענג אין דער וארצע. זייער עפענונג אין דער װאַרצע איז ווע- 
ניגער װי אַ האַלכער מילימעטער ברייט. די דריוע בעשטעהט 
פון רעהרלעך, וועלכע זענען צוישען זיף פערבונדען דורך 
בינדע-נעװועב; די צעלען פון די רעהרלעף וענען ספּע- 
ציעלע מילך-צעלען, אין וועלכע עס ענטשטעהט, אין יעדער, אַ 
מילך-טראָפּען,. דיזער איז נישט מעהר וי אַ פיינער פעט-טראָפּען. 
די פעט-טראָפּען הויבען זיך אָן צו בילדען אין דער צווייטער העלפט 
פון דער שװאַנגערשאַפט, אָבער די פליסינקייט װואָס בילדעט זיך 
אין דער ברוסט אין דער שװאַנגערשאַפט-צײיט איז נאָך קיין אמתיע 
מילך, זי איז װאַסעריג, ענטהאַלט בלויז ווענינע פעט-טראָפּען און 
הייסט ק אַ ? אַ ס ט ר ו ם. ערשט שפּעטער, נאָך דער ענט- 
בינדונג, קומען אַלע מילך-טראָפּען, אַלע פּעט-טראָפּען אַרױס און 
פון זיי בעשטעהט די מילך, כעמיש איז די מילך צוזאמעך-געזעצט 
פון װאַסער, קאַזעין (דער הויפּט-בעשטאַנדטײל פון קעז), אַלבומין 
(איי-ווייס-שטאָף), פעט, צוקער, מינעראַלען. 

ביים גייגעבוירענעם קינד זענען די ברוסט-דריזען נלייך ענט- 
וויקעלט ביי ביידע געשלעכטער; אין דער נעשלעכטליכער רייפע- 
צייט (פ ו ב ע ר ט ע ט) װאַקסען זיי און די רעהרלעך פער- 
מעהרען זיך אי ביי איננלעך אי ביי מיירלעך, אָבער ביי מיידלעך 
בעדייטענד מעהר, אִם שטאַרקסטען װאַקסען די דריזען בלעזלעך 
און רעהרלעך אין דער שװאַנגערשאַפט. נאָך יעדער פּעריאָדע פוֹן 
זוינען פערשווינדען די דריזען-בלעזלעך און נאָך דעם וי די פרוי 
פערלירט איהר רענעל (אין ק ? י מ אַ ק ט ע ר יו ם) פער- 
שווינדען די דויזען-בלעזלעך פאַלשטענדיג, אַזױ אַז עס בלייבט 
נישט מעהר איבריג װוי אַ מאַסע בינדע-געוועב און מעהר אָדער 
וועניגער פון דעם שמאַלץ װאָס איז אימער געווען אין דער ברוניט- 
דריזע. ביים מאַן בלייבט נאָך דער פּובערטעטיצייט עפּיס איבריג 


54 1 דאָט געשלעכטט לעבען 


פון דעם רעהרען-נעץ און נאָר זעהר זעלטען ענטוויקעלט וזיף דעם 
מאַן'ס נרוסטידריזע ביז צו דער מעגליכקייט פון אַן אמת'ער אוים" 
שיירונג (סעקרעציאָן) פון מילךף, 

עס קאָן זיך טרעמען אַז אַ פרוי זאָל האָבען מעחר וי צוויי 
מילך-דריזען און זיי זאָלען זיך געפינען אין פערשידענע טיילען 
פון'ם קערפּער, אָבער דאָס איז זעלטען, (פינור 20, 21 און 22,) 


בע מ ע ר ק ונ 4 

עס איז וויכטינ צוֹ בעמערקען אז דאָס 1 ע ה י ר |ן אן 
דאָס גאַנצע נע רווען ס יס טע ם עענען ענג פערבונדען 
מיט די געשלעכטםס אַרנאַנען און אַז ס'איז פאַראַן אַ קאָמפּליצירטע 
בעציהונג צווישען די קעקסואַל אָרגאַנען און אַלע טיילען פון דעם 
קערפּער, אַזױ אַז זיי בעאיינפלוטען זיך געגענזייטיג. פון דעם 
קאָן מען פערשטעחן טאר װאָס די גאנצע גייסטינע און פיזישע 
טעטינקייט פון'ם מענשען אין אבהענגיג פון זיין געשלעכטלינען 
לעבען. 


ב עסער וב 2 
ווען אַ מאַן ווערט, אין זיין קינדהייט, דאָס הייסט איידער ער 
איז נאָך ענטוויקעלט, אַזױ אָפּערירט אַז זיינע טעסטיקלען װערען 
אַרױסנגעשניטען (ק אַ ס טס ר אַ צ י ע), װערט ער אין גאַנצען 
פערענדערט ; ער קרינט ווייבליכע כאַראַקטערען ; למשל, ער האָט 
ניט קיין באָרד, זיין קול איז ווייבעריש, זיינע פאָרמען רונדער וי 
ביים נאָרמאַלען מאַן. (זעה ,די טעסטיקלען, זייט 48,) 


דריטע אָב טיילונג 


שװאַנגערשאַפט און ענמבינדונג 


שװאַננערשאַפט 


(זעה די בילדער סוף פון בוך) 


דער אָנפאַנג פון דער שװאַנגערשאַפט. 


נאָכדעם וי דאָס אַוואולום ווערט בכעפרוכטעט פון דעם כפּער- 
מאַטאָזאָאָן, הוינט זיך אָן די וואונדערבאַרע ענטוויקלונג פון דעם 
איי,. פון איין צעלע בילדען זיך, דורך אַ קאָמפּליצירטען פּראָצעס, 
צוויי צעלען, פון צוויי בילדען זיך פיער, און אַזױ וייטער. אין 
דער ווייטערער ענטוויקלונג איזן פאַראַן אַ פאָרם, אין וועלכער די 
רונדע פרוכט זעהט אויס וי א זעקעל, איז לעדיג אינעוועניג און 
האָט אַן עפענונג; דיזע פאָרם הייסט ג אַ ס ט ר ו 7 אַ. די 
דרויסענדינע הויט אָדער דאָס אויסערליכע לאַנער צעלען פון דעם 
זעקעל, זייענדיג אין אַנדערע בעדינגונגען וי די אינערליכע הויט 
אָדער דאָס אינערליכע לאַנער צעלען, קרינט אַן אַנדערעס אויס- 
זעהען וי דיזעס ; די צעלען פון די ביידע הייטלעך ווערען מעהר 
און מעהר פערשידען איינע פון די אַנדערע און אַ חוץ דעם װאַקסט 
אונטער אַ דריט הייטע? אָדער אַ דריט לאַנער צעלען, וועלכעס 
געפינט זיך אין דער מיט צווישען דעם אינערליכען און אויסער" 
ליכען הייטעל, די פרוכט בעשטעהט אַלזאָ פון אַ קערפּער װאָס 
איז איינגעטיילט אין דריי הייטלעך אין וועלכע ס'איז פאַראן 
אַ הוילער רוים טיט אן עפענונג נאָך דרויסען. יעדע פון די דריי 
הויטען ענטוויקעלט זיך אויף אַ פערשידענעם אופן און פון יעדער 
בילדען זיך מיט דער צייט אַנדערע אָרנאַנען. פון דעם אויסער" 
ליכען לאַגער ענטוויקעלט זיך הויפּטזעכליך די הויט, דאָס נערווענ- 
סיסטעם, עטצ.; פון דעם מיטלערען, די ביינער, די מוסקלען, די 
בלוט-געפעסען, אינווענינסטע אַרואַנען ; פון דעם אינערליכען, די 
פערדויאוננס-אָרנאַנען. -- די נאַסטרולאַיפאָרם איז נאָך פאראַן 
אין דער טובע. דאָס בעפרוכטעטע איי װאָס האַלט זיך אין ענט- 
וויקלען נגעהט דאַן אַריין אין דער געבערמוטער און בעזעצט זיך 
דאָרט. 
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די סמנים פון שװאַנגערשאַפט. 


ווען אַ פרוי ווערט שװאַננער ווייזען זיך, נאָך א געוויסער 
צייט, מאַנכע סמנים, איינינע זיכערער וי די אַנדערע. אָט זע- 
נען אין קורצען די סמנים פון שװאַנגערשאַפט ;: אויסבלייבען פון 
דער מענסטרואציע, ברעכען, פערענדערונגען אין דעם אַפּעטיט 
און אין דער פערדויאונג, שטארקערע פערדונקעלונג פון די דונ" 
קעלע ערטער אויף דער הויט פון דעם קערפער און פוֹן דעם פּנים ; 
ספּעציע? אַ שווארצקייט אַרום די ברוסט וארצען און א דונקעלע 
ליניע אין דער מים פון דער בויף-הויט פון אויבען ביז אַרונטער ; 
פערגרעסערונג פון די בריסט ; פערגרעסערונג פונ'ם בויך; גע- 
שװאָלען און בלויליך אויסזעהן פון די דרויסענדינע געשלעכטס- 
טיילען ; ענדערונגען אין דער פּסיכאָלאָגיע פון דער פרוי. אַ ב ע ר 
קיין אלינצינלעור פון ריזדע סטנים איוו 
נישט אב ס א לוט זיכ ער, ויל זיי קאָנען זיין צו 
פּערדאַנקען אַנדערע צושטאַנדען אָדער אויך קראַנקהייטען,. מען 
קאָן זיך דעריבער אויף זיי ניט אין נאַנצען פערלאָזען, כאָטש עט- 
ליכע פון זיי צוזאַמען, און אין געוויסע צייטען ווען מען קאָן ער" 
װאַרטען שװאַנגערשאַפט, מאַכען די שװאַנגערשאַפט װאַרשיינליך, 

דעם דאָקטאָר'ס הױפּט סמן איז, אַ חוץ די אויבען דערמאַנטע ‏ 
די נרויס און די פאָרֶם פון דער געבערמוטער, װאָס ער געפינט 
אויס דורך אַ דאָפּעלטער אונטערזוכונג, פון אינעוועניג און פון 
דרויסען ; דאָס קאָן איהם אָבער נישט געבען קיין שום רעזולטאַט 
ווען ס'איז צו פריה, ד. ה, אין די ערשטע דריי װאָכען פון דער 
שוואנגערשאפט, 

די זיכערסטע סמנים זענען דאָס פיהלען פון די בעוועגונגען 
פון דעם קינד און דאָס הערען פון דעם קינד'ס האַרץקלאַפּען, 
וועלכע זענען ערשט מעגליך אין דער מיט פון דער שוואננערשאפט, 
דאָס הייסט ביי 472 חדשים שװאַנגערשאַפט,. דאָס איז שטרעננ 
װויסענשאַפטליך גערעדט; וענען געוועהנליכע און פּראַקטישע 
צוועקען זענען די אויבינע סמנים נענון אין נאָרמאַלע פֿאַלען און 
מען קאָן זאָנען אַז דער דאָקטאָר דערקענט די שװאַנגערשאַפט 
ווען זי איז דריי אָדער טיער ואָכען אַלט, 
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וא א אנ 20 ימו 436:33-- א אנ :62452:52:0/:-55:5:5: 


28: 


די פרוכט און איהר פערבינדונג מיט דער מוטער. 


צום סוף פון דער שװאַנגערשאַפט, בעשטעהט דאָס רייפע איי 
פון פאָלנענדע טיילען: דער פ ע ט ו ס (דאָס קינד); ד ר יי 
איי:: הויט ען ואָס זענען מעהר אָדער וװעניגער צונוים- 
געקלעבט און בילדען אַ גרויסען זאַק; דאָס פ ר ו כ ט וו אַ - 
ס ע ו, װאָס געפינט זיך אין דיזען זאַק און אין וועלכען דער 
פעטוס איז אויך פאַראַן ; די 8 ? אַ צ ע ג ט אַ (דאָס אָרט) אין 
וועלכען דער אויסטויש פון'ם קינד'ס און דער מאַמע'ס בלוט גנע" 
שעהט, און די נ אַ פּ ע ל ש נ ו ר, װאָס פערבינדט דעם פעטוס 
מיט דער פּלאַצענטאַ. 

די פּלאַצענטא (דאָס אָרט) איז אַ פלאַכער, שוואָמיגער, רוג- 
דער קערפּער, 3 צענטימעטער דיק, 16 צענטימעטער ברייט; זי 
ווענט אוננעפעהר א האלבען פונט. פון איין זייט קומט אַרױיס 
די נאָפּעל-שנור, די אַנדערע זייט איז פערבונדען מיט דער װאַנד 
פון דער געבערמוטער. 

די נאַפּעל-שנור געהט פון דער פּלאַצענטאַ צום נאָפּעל פון דעם 
קינד, זי איז א שטראַננ פון 32 יארד אָדער 72 מעטער לענג, כמעט 
אַזױ דיק וי אַ פינגער. זי ליגט לויז אין פרוכטװואַסער אָדער וי- 
קעלט אַרום טיילען פון'ם קינד'ס קערפּער. די הויפּט אָרגאַנען פון 
דער נאָפּעלדשנור זענען די 8 נאָפּעל אָדערען ; איינע ברענגט דאָס 
בלוט פון דער פּלאַצענטאַ צום קינד און 2 פיהרען דאָס בלוט פון'ם 
קינד צו דער פּלאַצענטאַ. 

דאָס פרוכטװאַפעד איז אַ טריבע, גרויע אָדער ווייסליכע 
פליסינקייט ואָס נגעפינט זיך אין װאַסערזאַק; ס'איז פאַראַן 12 
בּיו 1 ליטער אָדער קװואָרט, דאָס ואַסער האַלט דאָס קינד ווייט 
פון די זאַק-הויטען און פון דער געבערמוטער-װאַנד, וועלכעס שיצט 
דאָס קינד פון אַ דרויסענדיגען דרוק און ערלויבט עס זיך צו ענט- 
וויקלען און זיך צו בעווענען. 


די דויער פון דער שװאַנגערשאַפּט. 


די שװאַנגערשאַפט הויבט זיך אָן אין דעם אוינענבליק ווען 
דאָס אייכען און דאָס ספּערמאַטאָזאָאָן טרעפען זיך צונויף. אַזױי 
װי עס קאָנען אין יעדער צייט זיך געפינען רייפע אייכען אין די 
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געשלעכטס-אָוגאַנען פון דער פרוי, אין עס מענליך אַן אירנענד 
וועלכער סעקסואַלער פערקעהר זאָל האָבען אַלט פאָלנע א שװאַנ 
נערשאַפט, דאָס אין מעגליף, אָבער עס מון נישט זיין. נאָך 
די בעסטע פטאַטיסטיקען און אויסרעכענונגען דויערט די שװאַנ- 
גערשאַפט אין דורנשניט 272 און 78 טעג; אָבער אויסנאחמען 
אויף מעהר און אויף וועניגער קומען מאָר. אין די מעהרסטע 
פאַלען איז עס אַן אונמעגליכקייט צו וויסען ווען די שװואַנגערשאַפט 
האָט זיך אָנגעפאַנגען און מען ווייסט בלויז אז דאָס אין געשעהן 
צווישען דער לעצטער מענסטרואַציע און דער צייט װאָס מען 
האָט ערװואַרטעט די צווייטע װאָס אין נישט געקומען; עס האָט 
געקאָנט שטאַטפינדען זאָפאָרט נאָך דעם סופ פון דער לעצטער 
מענסטרואַציע, אויב פען האָט דענסטמאָל געהאָט פערקעהר, 
אָדער שפּעטער, אפשר גאר אַ פּאַר טענ איידער די צווייטע מענ- 
סטראַציע האָט זיך געזאָלט צייגען. אַלזאָ מען קאָן נישט גענוי 
וויסען פון ווען צו רעכענען די שװאַנגערשאַפט און ביז ווען זי 
וועט דויערען. אָבער די פאָלגענדע, נ ע ג ע ל ע ' שע ר ע- 
כ ע נ ונ ג אז די פּראַקטישעסטע און די בעסטע: אַזױ וי 
פון דער לעצטער רענעל ביז צו דער ענטבינדונג זענען פאַראַן אונ- 
געפעהר 280 טענג, אָדער 10 לבנח מאָנאַטען אָדער 9 זון-מאָנאַ- 
טען מיט 7 טענ און אַזױ וי די שװאַננערשאַפט דויערט בלוין 972 
טעג, נעהמט מען אַראָב דריי חדשים פון דעם ערשטען טאָג מון 
דער לעצטער מענסטרואַציע און מען צעהלט צו 7 טעג, דאַן 
האָט מען דעם טאָג פון דער ענטבינדונג. צום ביישפּיעל:; 
לעצטע רענעל, 8דטען נאָוועמבער, צעהלט צוריק 2 חדשים, הייסט 
עס דער פ-טער אוינוסט,. לענט צו 7 טעג, וועס די ענטבינדונג 
זיין דעם 10-טען אויגוסט פון'ם נעכסטען יאָהר, 


די ענטוויקלונג פון פעמום. 


ביז צום סוף פון צווייטען שװאַנגערשאַפטס-מאַנאַט רופט מען 
די פרוכט ע סמ ב רי אָ ן; פו דאן אָן הייסט זי פ ע ט ו ס. 
דאָס קינד מוז אין אַ קורצער צייט דורכמאַכען די היפּט- 
פאַזען פון דער ענטוויקלונג פון דעם פין מענש, דאָס הייסט די 
ענטוויקלונג פון דעם מענשען אַרויפשטײיגענדיג פון די נידרינסטע, 
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אונענטוויקעלטסטע חיות. מען רופט די לאַנגע, אפשר מיליאָנען 
יאָהרען דויערענדיגע מענשליכע ענטוויקלונג: פ י לאַ געניע; 
די אָבגעקירצטע, נאָר אָנגעדייטעטע, ענטוויקלונג פון'ם איינצעלנעם 
מענשען, אין די ערשטע ואָכען פון דער שװאַנגערשאַפט, הייסט : 
אָנטאָנעניע. א בישפיעל: אין אַ געוויסען צושטאַנד האָט 
דאָס עמבריאָן אַן אָנדייטונג פון די עפענונגען װאָס די פיש האָבען 
ביי דער זייט פון קאָפּ, דאָס הייסט עס געהט דורך די פאַזע פון די 
חיות וועלכע, וי די פיש, אָטעמען נישט דורך לונגען. 

אין 21-טען טאָג איז די פרובט 4 מילימעטער לאַנג ; זי האָט 
אוינען, אויערען, אַ מוי?, אַ האַרץ, אַלעס ר וד ימ ע נ ט ע,, 
דאָס הייסט אונענטויקעלט. ווען זי איז 1 מאָנאָט אַלט, אין 
זי 7 מילימעטערד לאַנג { זי האָט רודימענטערע הענד און פים ; 
דאָס נאַנצע איי מיט דער פרוכט איז גרויס וי אַ נוס. סוף פון 9טען 
מאָנאַט, האָט זי אַ מענשליכע פאָרם און איזן 12 מילימעטער לאַנג. 
סוף פון 3טען מאָנאַט איז דער פעטוס 9 צענטימעטר לאַנג און וועגט 
0 גראם ; ד אַ ס וע של?לע כט איז שוין בע ש טי מט. 
כדי גענויער צו זיין, מוז מען זאָנען אַז אינערליך אין דאָס גע" 
שלעכט שוין בעשטימט, דאָס הייסט די אינערלינע פעקסואַלע אֶר- 
גאַנען זענען שוין פון אַ ‏ בעשטימטען געשלעכט אִם ענד פון דער 
8יטער וואָך, --- און דרויסען, אויף דעם קערפּער פון פעטוס, איז 
דאָס געשלעכט בעשטימט ביי 10 ואָכען שװואנגערשאַפט. -- ביי 
8 חדשים הויבט אָן דאָס קינד זיך צו ב ע וו עג ען און זיין 
האַרץ צו קלאַפּע.-- ביי 7 חדשים קאִון 
שוין צ קינד נלייבען לעב טען, װעש עסואל 
דאַן, דאָס הייסט פ ר י ה צ י י ס י ג, געבוירען ווערען ; אָבער 
ס'איז זעהר שווער און מעהרסטענס שטאַרבט אַזא קינד, ערשט 
נאָך 80 װאָכען הייסט דאָס קינ ? ע ב ע נ ס פ ע ה יג, נאָר 
די מעהרסטע שטאַרבען נאָך עטליכע שטונדען אָדער טעג. ביי 9 
מאָנאַטען בלייבען די מעהרסטע קינדער לעבען. ר יי ף זענען 
זיי אָבער אֵם ענד פוֹן דער שװאַנגערשאַפט, צום סוף פון דעם 
0טען שװאַנגערשאַפטס-מאָנאַט (פיג. 23, 24, 28.) 


בי 5 = ראק יט ימע 


,א זיבעלע און ,אן אַכטעל". 


אין עולם איז פאַראַן אַן אַבערגלױבען, נאָך וועלכען אַ קינף 
װאָס ווערט געבוירען אין זיבעטען מאָנאַט, אַ ,זיבעלע", קאָן לעבען, 
נאָר ,אַן אַכטעל", אַ קינד װאָס קומט אויף דער וועלט אין אַכטען 
מאָנאַט, קאָן ניט לעבען. דער גלויבען קומט פון א טעות װאָס א 
גרויסער גריכישער געלערנטער האָט געהאט פֿאַר מעהר װוי צְוויי טוו" 
זענד יאֶהר { די דאָקטוירים און דער עולם פון די פריהעריגע צייטען, 
גלויבענדיג בלינדערהייט אין דער אױיטאָריטעט פון יענעם וויסענ- 
שאַפטס-מאַן און זיך ניט ערלויבענדיג אַלֵיין צו פאָרשען און צו 
האָבען א מיינונג, האָבען אויפגעהאַלטען די אונריכטיגע בעהויםּ- 
טונג. און אַזױ טרעפט עס זיך, אַז ווען מען האָט אַן ,אכטעל, 
וויסענדיג אַז ,עס קאָן דאָך סיי וי סיי ניט לעבען", װוי מען זאָגט, 
פערנאַכלעסיגט מען עס און עס שטארבט טאַקע אין אַ סך פאַלען, 
און ווען עס בלייבט דאָך לעבען, זאָנט מען ס'אין געווען א טעות, 
ס'איז ניט געווען קיין ,אַכטעל", נאָר א , זיבעלע", ווען מען דענקט 
אָבער אַז דאָס קינד אין אַ ,זיבעלע", פלעגט מען עס זעהר געטריי 
און מען שטרענגט זיך אָן עס צו דערהאַלטען ביים לעבען, 


די רייפע פרוכם, 


די רייפע פרוכט איז 90 צענטימעטער אָדער 20 אינטשעס לאַנג 
און וועגט 874 קילאַנגראַם אָדער 7 פונט. זי קאָן ווענען אַ ביסעל 
מעהר אָדער ווענינער און נאָך זיין נאָרמא?. אָבֶער ווען זי איז צו 
שווער, ווען זי איז צו פעט, אין זי נישט נאָרמאל און נישט 
נעזונד. אַ סך פרויען זענען שטאָלץ מיט א 12 פונטינ קינד און 
ווייסען נישט אַז דאָס איז גאָר נישט קיין גנוטער סמן און אַז ס'אין א 
בעווייז אַז די מאַמע האָט ניט געלעבט וי עס דאַרף צו זיין, ואַר- 
שיינליך איז איהר ערנעהרונג געווען אונריכטינ. מאַנכטאָל װיל 
אַ דאָקטאָר אָדער אַ העבאם דער פרוי איינרעדען אַז דאָס קינד אין 
דאָפּעלט שווער, כדי צו צייגען וי געשיקט זיי זענען געווען דיי 
דער ענטבינדונג, װי שווער דיזע איז געווען און וויפיעל די פאמיליע 
האָט זיי צו פערדאנקען. פען דארף זיי ניט תמיד גלויבען. -- 
װען דאָס קינד װערט געבורען רייף, אין דער קערפּער 
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פו? און די נלידער אויך אַזױ. אַלעס אין רונד. די הוט 
איז רויטלעך. אוֹיף דעם קאָפּ זענען דאָ האָר. די שפּיץ אויערען 
און נאָז זענען האַרטליך, -- דאָס הייסט די קנאָרפּלען פון די ער" 
טער זענען ענטוויקעלט. די נעגעל זענען האַרט און דערגרייכען 
די שפּיץ פינגער. די טעסטיקלען לינען אין סקראָטום. -- דאָס 
קינד שרייט הויך און בעװועגט זיך שטאַרק; עס מאַכט אױיף די 
אויגען. פון דעם רעקטום קומט אַרוס אַ שװאַרצער שטול, סמ ע- 
ק אָ נ י ו ם. -- די ביינער פון דעם שאַרבען בעריהרען זיך נאָך 
ניט איבערא? און לאָזען איבער אָפענע ערטער, פון וועלכע דער 
וויכטינגסטער איז דער פון פאָרענט און אין דער מיט, איבער דעם 
שטערנביין ; זי הייסט די גוויסע פאָנטאַנעלע 


די לאַגע פון'ם קינד אין דער געבערמומער. 


נאָרמאַלערװײזע ליגט דאָס קינד אין דער לענג, דאָס הייסט 
די לענג פון דעם קינד אין אין דער לענג פון דער געבערמוטער. 
ווען דער קאָפּ ליגט נאָך אונטען, אויף דעם ב ע ק ע |{ (די ביינער 
װאָס בילדען די היפטען) פון דער פרוי, װי עס געשעהט מעהרסי 
טענס, איז עס א ק אַ פ - 0 אַ ג ע- דאָס אין נאָרמאַל. וען 
דער קאָפּ איז געריכטעט נאָך אויבען און דעם קינד'ס בעקען לינט 
אויף דער מוטער'ס בעקען, איז עס אַ - ב ע ק ען-ע נד-לאַ גע 
די לעצטע געהערט שוין צו די ניט-נאָרמאַלע לאַנען. --- 99 פּראי 
צענט פון די רייפע קינדער ליגען אין דער לעננ און 96 פּראָצענט אין 
דער קאָפּילאַגע. --- אין דער לעננס-לאַגע קאָן דער רוקען פון'ם 
קינד ליגען נאָך לינקס אָדער נאָך רעכטס פון דער פרוי. אין דער 
גרעסטער צאָחה? שװאַנגעדשאַמטען לינט דעם קינד'ס רוקען נאָך 
לינקס, -- אַ ‏ ק ווע ר - 7 א נע אי דאַן װען דעם קינד'ס 
לענג איז אין דער ברייט פון דער נעבערמוטער, דאָס אין א ניט" 
נאָרמאַלע און מאַנכמאָל אַ געפעהרליכע לאַנע. 

איינענטליף קאָן מען רעדען פון אַ בעשטימטער לאַנע ערשט 
אין די לעצטע שװאַנגערשאַפּטס-װאָכען. אין די ערשטע מאָנאַטען 
בייט זיך די לאַגע אָפּט. װאָס קלענער דאָס קינד איז, װאָס ענגער 
דער פרוי'ס בעקען, װאָס ווייכער און שװאַכער די פוסקלען פון 
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דער פרוי'ס בויך, װאָס נרעסער די געבערמוטער, --- דאָס לויכטער 
און עפטער וועקסעלט זיך דעם סינד'ם לאנע, 

אַלזאָ נענעז סוף שװאַנגערשאַפט ליגט דאָס קינד מעהרסטענס 
מיט דעם קאָפּ אַראָב, מיט דעם רוקען לינקס ; דער קערפּער אין 
שטאַרק איינגענוינען, דער קאָפּ אויף דער ברוסט נגעבוינען, דרי 
הענד און פיס נאָך רעכטם. (פינור 20,) 


געשלעכטס בעשטימונג. 


רי מענשען האָבען אימער געווינשט צו געפינען מיטלען וי 
אַזױ צו בעשטימען פון פריהער ואָס טאַר א געשלעכט דאָס ער" 
װאַרטעטע קינד וועס האָבען, מיטלען װאָס זאַלען די מאמע אַזוי 
בעאיינפלוטען אַז דעם קינד'ס געשלעכט זאָל ענטשפּרעכען דעם 
וואונש פון די עלטערען. געברויכען אַזױנע סיטלען װאָלט געהייסען - 
געשלעכטס-בע שטימונג. דאָס איז ניט צו פער- 
וועקסלען מיט דער ניינונג אָדער דעם בעדערפניש צוֹ ד ע ר ק ע- 
נ ע ן ועהחרענד דער שװאנגערשאַטסט דאָס געשלעכט פון דעם 
קינד װאָס די פרוי טראָנט,. אזא דערקענען אָדער פאָראויסזאַנען 
פון דעם געשלעכט איז ביז איצט אַן אונמעגליכקייט ; די סמנים 
װאָס זענען זייט טויזענדער יאָהרען אַנגעגעבען געװאָרען, סיי די 
זאָנענאַנטע וויסענשאַפטליכע, סיי די אױסגעשפּראַכען אבערנלוי" 
בישע, זענען אונריכטיגע, אונפערלעסליכע און אָפּט לעכערליכע. 
אַזױי אַז עס לוינט זיך ניט פון זיי צו רעדען. דאָס הייסט, איינ- 
פאַך גערעדט, אַז קיינער קאָן ניט וויסען צו דאָס קינד װאָס די 
שװאַנגערע פרוי טראָנט, אין א איננע? אָדער א מיידעל. אוב 
אימיצער זאָנט אייך פאָרוֹיס דאָס געשלעכט און טרעפט, איז עס 
אַ צופאַל, איז עס געראָטען -- און ראָטען הייסט ניט וויסען. 

װאָס אַנבעלאַנגט די אבזיכטליכע און קינסטליכע געשלעכטס" 
בע ש ט ימ ונ ג, האָבען תמיד געהערשט אַלערליי טעאָריען, 
מעהרסטענס פאַנטאַסטישע, ניט באזירט אויף קיין שום אמת'ע 
מאַקטען ; אָבער אין די לעצטע יאָהרען האָבען מיר געמאַכט מעחר 
פאָרטשריט און עס זעהט אויס אַז מאַנכע פאָרשער אויף דעם נע- 
ביעט זענען צוגעקומען נעהנטער וי די ווען-דעס-איז פריהער צון 
אַ לעזונג פון דער פראגע, 
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מען האָט געגלויבט אַז דער גראַד פון אויפרענונג אָדער פון 
פערגעניגען ביים סעקסואַלען פערקעהר, ענטשיידעט דאָס געשלעכט 
פון דער פרוכט {; דאָס בעדייט אַז אויב דער מאַן איז מעהר אוים- 
גערעגט אָדער האָט אַ גרעסער פערגניגען, װועט דאָס קינד זיין אַ 
אינגעל, און אומגעקעהרט. -- מען האָט געדענקט אַז די קינדער 
מוזען זיין אינגלעך אין די פאַלען אין וועלכע דעם מאַן'ס ספּערמאַ 
איז מעהר אויסגעברויכט, וועניגער לעבהאַפט, --- און סיידלעך, 
ווען דאָס ספּערמאַ איז קרעפטינער. -- אַנדערע האָבען בעהױפּטעט 
אַז אַ אינגעל װוערט געבוירען דאָרט וואו דער טאַטע איז אין אַל- 
געמיין שוואך געשלעכטליך און אומגעקעהרט; ווען די פרוי איז 
שװאַך געשלעכטליך, אָדער אפילו אַזױ-זיך שוואַך קערפּערליך, װעט 
דער רעזולטאַט זיין אַ מיידעל, אַזױ, למשל, אָננעהמענדיג אַז די 
פֿרוי איז שוואַך באַלד נאָך און פאַר דער מענסטרואַציע (װאָס אין 
גיט אמת), האָט מען געמיינט אַז פון אַ פערקעהר אין יענע טענ, 
מוז די קאָנצעפּציע זיין אַ ווייבליכע. דאָס רופט מען די ט ע אִי 
ריע פון דעם שוואַכערען ער ציינע ר.-- 
ווידער אַנדערע האָבען געזאָגט אַז דאָס פּראָדוקט פון יעדען טעס" 
טיקע? און פון יעדען אייערשטאָק זענען פאַר אַ געוויסען געשלעכט 
פון די קינדער. פאַר אַנדערע פאַנטאַסטען האָבען אַזעלכע וועלט- 
פענאַמענען וי די ימ-בעוועגונג פון , פלוט און עבב", די פאַזען פון 
דער לבנה, די לאַגע פון די שטערען, געהאַט א , זיכערען" איינפלוס 
אויף דעם קינד'ס געשלעכט. 

אַ ראַנאָווס ק אַיאַ האָט אין אַ שריפט אויך געזאַנט 
אַז דער גראַד פון סעקסואַלער אויפרעגונג אָדער פון פערגענינען 
װאָס מען פיהלט וועהרענד דעם פערקעהר, ענטשיידעט דאָס גנע" 
שלעכט. דאָס איז שוין אַן אַלטע טעאָריע, װאָס מען געפינט אויף 
אין תלמוד. -- ט ה ו ר י האָט געהאַלטען מיט די װאָס דענקען 
אַז אַ מעהר אויסגעברויכטע ספּערמא האָט אַלס רעזולטאָט א מענ- 
ליך קינד, . 

ה י פ אָ ק ר אַ ט, ג א ? ען, אַ רי ס ט אָט, דער 
ת 5 טמ ו ד האָבען אױיסגעשפּראָכען מיינוננען אין דער פראַנע. 
פון די מאָדערנע פאָרשער איז אָבער דער ווינטיגסטער : דער פער" 
שטאָרבענער פּראָפּעטאַר ? ע אַ פּאַ ?ר ש ענ ק, געװעזעגױ 


066 דאָט געשלעכטס לעבען 


דירעקטאָר פון דעם עמבריאָלאָגישען אינסטיטוט אין וויען. (אין 
8), זיין ערנסטע אַרבײיט און זיין אויסזיכט אויף ערפאָלג האָט 
איהם צונעצוינען די פערפאַלנונג פון זיינע קאַלענען, די וויענער 
פּראָפעסאָרען, וועלכע האַבען איהם פערטריבען פון דער פאַקול- 
טעט, -- צוערשט האָט שענק עקספּערימענטירט מיט זיין אייגענער 
פרוי און פ'איז איהם געלונגען צו האָבען, נאָך זיין וואונש, 6 זיהן. 

נאָך שענק'ס מיינונג האָט דאָס אייכען, נאָך זייענריג אין 
אייערשטאָק, די פעהינקייט זיך אויסצובילדען אויף א מענליך אָדער 
ווייבליך אייכען. נאָר דאָס ענטשידענע מאָמענט ליגט אין די 
ערגעחרונגס-טערהעלטניסען פון דעם עמבריאָן. אַ שלעכטערע ער- 
נעהרונג פון'ם עסמבריאָן, דאָס הייסט אַלזאָ פון דער מוטער, מאַכט 
עס לייכטער אַז עס זאָלען ענטשטעהן די מענליכע פאָרמען און 
כאַראַקטערען, ס'איז אויך בעקאַנט אַז אין אַלנעמײן װערען א 
פך מעהר אינגלעך וי סיידלעך געבוירען, ווען די פּרייזען פון 
נאַהרונגס-מיטלען זענען הויך. און נאָך מלחמות ווערען אויך מעהר 
מענליכע קינדער געבוירען װוי אין אנדערע צייטען. -- די אייכען 
אין דעם אייערשטאָק ענטוויקלען זיך, אונטער דעם איינפלוס פון 
דעם צערפאל פון אייװייסשטאַמען, צו מענליכע אייכען, און אַזאַ 
צערפאַל געשעהט אין דעם קערפּער פון דער פרוי דענסטמאָל מעהר, 
ווען זי ווערט ניט ערנעהרט מיט צו רייכע שפּיזען, ווען זי עסט 
ניט פיעל פון די עסענס װאָס ענטהאַלטען א סך אייווייס, ווייל 
דאַן מוז זי אויסגעברויכען א גרויסע קװאַנטיטעט פון איהר איינע- 
נעם אייווייס. נו, און ווען די מעהרסטע אייכען זענען בעשטימט 
צו ווערען מענליכע און ווען זיי, אַרויסקומענדיג פון דעם אייער- 
שטאָק, ווערען בעפרוכטעט, מוזען די מעהרסטע קינדער זיין מענלו- 
כע. (אייווייס איז פאַראַן אין פלייש, אייער און אין נעוויסע פלאַנ 
צען שפּייזען.) 

דעריבער איז שענק'ס אידעע געווען צו ערנעהרען די פרויען 
א געוויסע צייט פאַר און וועהרענד דער שװאַנגערשאפט אויף 
אַזאַ'ן אופן אַז דאָס געשלעכט פון דעם קינד זאָל דורך דער ערנעהרונג 
בעאיינפלוסט ווערען. די פרויען װאָס האָבען געװאָלט האָבען איננ- 
לעף האָבען געקראָנען א דיעטע אָרִים אין אייווייס-שטאַפען און 
אומגעקעהרט פאַר די װאָס האָבען געװאָלט מיידלעך. שענק האָט 
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אױיסגעאַרבייט אַ קעריע רענלען וי אַזױ צו ערנעהרען די פרויען 
און אפשר װאָלט ער געווען געהאָט ערפאָלג ווען זיין אַרבײט װאָלט 
ניט אונטערבראָכען געװאָרען פון זיין טויט, 

אַ חוץ די טעאָריען זענען נאָך פאַראַן אנדערע, אָבער קיינע 
איז ניט זיכער און עס זעהט אויס אַז ווענינסטענס דערוויי? אין 
רי געשלעכטס בעשטימונג אַן אונמעגליבקייט, 


דאָס לעבען פון'ם פעמום. 


ווי אַווי ?עבט דאָס קינד אין דער 
געבכבעומוט ער? דאָס קינד איז פּונקט אַזױ וי אַן אַרגאַן 
אָדער וי אַ טיי? פון אַן אָרנאַן פון דער פרוי'ס קערפּער. עס לעבט 
אַלזאָ אין נאַנצען אויף דעם חשבון פון דער מאַמען. עס קריגט 
ערנייערט בלוט מיט פרישען זויערשטאָף גאז פון דער מוטער'ס 
לונג, דען דאָס קינד אָטעמט נישט; עס קריגט פערדיעטע און 
אין בלוט פערשפּרייטע נאַהרונג װאָס איזן איבערגעאַרבײיט און אַב- 
סאָרבירט אָדער איינגעזאַפּט געװאָרען אין דער פרוי'ס פערדויאונגס- 
אָרנאַנען, און אַלֶע די שטאַפען און גאַזען װאָס דאַרפען פון דעם 
פעטוס אַרױיסנעװאָרפען ווערען, געהן אַריין אין דער מאַמע'ס 
בלוט און ווערען פון איהרע אָרגאַנען אַרױסגעװאָרפען, גראַד אַזױ 
װוי איהר קערפּער פערזאָרגט איהרע אייגענע אויסווארוף-שטאָפען. 
אין דעם פעטוס ענטוויקעלט זיך אַ לונג, אַ מאָנען, געדערים, עטצ. 
אָבער זיי זענען דערווייל אוננויטיג,. זיי ווערען פאָרבערייטעט פאַר 
דער צייט ווען דאָס קינד װעט געבוירען ווערען. מיט דעם קינד'ס 
האַרץ איז עס אָבער נישט אַזױ. אַקעגען מיטע שװאַנגערשאַפט- 
צייט הויכנט דאָס פ ע ט אַ 9 ע ה א ר ץ אָן צו פונקציאָנירען 
פאַר זיך אַלֵיין ; עס פּאָמפּט דאָס בלוט, עס קלאַפּט; עס שיקט 
דאָס בלוט צון אַלֶע טיילען פון דעם קינד'ס קערפּער. אָבער דאָס 
בלוט ווערט ערנעהרט און ערנייערט פון דער מאַמען, דורף דער 
פּלאַצענטא און דורך די אָדערען פון'ם נאָפּעלשנור,. ביי אַ געוויסער 
איבונג קאָן מען הערען דאָס ה אַ ר ץ - ק ? אַ פּ ע ן פון דעם 
קינד ביי אונגעפעהר 438 חדשים שװואנגערשאַפט. דאָס האַרץיקלאַ- 
פּען איז פיעל שנעלער וי דער מאַמע'ס האַרץ-קלאַפּען און װוי איהר 
פּולס. דאָס איז אויך די צייט ווען די פרוי דערפיהלט די ערשטע 


אט 2 


ב עווע נונג ען פן דעם קינד. פון דאַן אָן און ווייטעף 
הערען דעם קינד'ס האַרץ און דעם קינד'ס בעוועגונגען ניט מעהר 
אויף, -- סיידען עס שטאַרבט אב. -- די ערשטע אַ ט ס | נ ג 
געשעהט אָבער ערשט אין דעם אויגענבליק פון דער געבורט, 


פערענדערונגען אין דער מאַמען. 


די נאָרמאַלע פערענדערוננען אין 
ד עו פ רוי'ס ק ערפער ווע ה ר ענ ד דער 
שוואננערשאַ פט זענען: די געבערמוטער ווערט אונגעהייער 
פערגרעסערט, פון אַ לענג פון 7 צענטימעטער, שטייגט זי לאַנג- 
זאם אַרױף ביז צון אַ לענג פון 86 צענטימעטער, ביים סוף פון דער 
שװאַנגערשאַפט.. איהר מוסקולעזע װאַנד ווערט פערדיקט און פער- 
שטאַרקט, די בלוט-געפעסען אין דער װאַנד ווערען קאַלאָסאַל פער- 
מעהרט און פערגרעסערט,--די מענסטרואציע הערט אויף און קומט 
ווידער צוריק נאָך דער קינפּעט אָדער נאָך דעם אַנטװעהנען פון 
דעם קינד פון דער ברוסט. זעלטען טרעפט זיך עס, אָבער עס טרעפט 
זיך, אַז אַ פרוי זאָל פאַרטזעצען איהרע מאָנאַטליכע בלוטונגען אין 
דער שװואַנגערשאפט.--די פערגרעפערונג פון דער געבערמוטער קאָן 
האָבען אַלס פאָלנע אַן אָפטען דראַנג צו אורינירען, וי אויך אַ נייגונג 
צו פערשטאָפּונע,---דורף דעם דרוק פון דער געבערמוטער אויף דער 
בלאָז און אויף דעם מאַסטדאַרם. אויף דעמזעלבען אופן קאָן מען ער- 
קלערען די שוועלוננען פון דער וואולווא, פון די פיס, פון די אָדערען 
פון די פיס ; דורך דעם דרוק פון דער געבערמוטער אויף די אָדערען 
און דורך דער שטערונג פון דער בלוט-צירקולאַציע. --- דאָס װאַקסען 
פון דער נעבערמוטער און פאָלנליך פון דער בויךװואַנד איזן פער- 
העלטניסמעסיג אַזױ שנעל, אַז די טיעפערע לאַנערען פון דער 
הויט קאָנען זיך ניט אַזױ גיך אויסדעהנען און ווערען איינגעריסען ; 
דעריבער זעהט מען אַ סך רויטליכע סמנים פון דיזע קליינע א יינ- 
דיי ס ונ נע } דרך דער בויך-הויט, נאָך דער ענטבינדונג 
בלייבען זיי שטעהן פאַר אימער, אָבער זיי ווערען דאַן װייס; ביי 
א צווייטער ענטבינדונג זעהט מען ביידע סאָרטען סמנים, די אַלטע 
און די נייע. --- די פרוי, טראָגענדיג דעם שווערען בויך פאַר זיך, 
פוז ענדערען איהר קערפּער-האַלטונג ; דעריבער קרינט זי א פין 
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,שטאָלצען נאַנג". -- די בריסט ווערען גרעסער און ענטהאַלמען 
אַ פליסיגקייט װאָס דאַרף זיך אומװאַנדלען אין מילך, דאָט ק אַ- 
לאָ סט רום. -- מעהרערע טיילען פון'ם קערפּער ווערען טונקעל 
געפאַרבט אָדער קריגען פלעקען : אַרום די ברוסט-װואַרצען, די מי- 
טעל-ליניע פון בויך, דער שטערען, עטצ. דאָס איז שטאַרקער צו 
זעהן ביי ברונעטע פרויען וי ביי בלאַנדע. -- דער גאַנצער קער" 
פּער, אָבער בעזונדערס דאָס פּנים, די ליפּען, זעהן אויס וי גע- 
שװאָלען. --- די פרויען האָבען מעהר אַפּעטיט וי געוועהנליך, -- 
זיי ליידען אָפּט פון איבעלקייט אָדער זיי ב ר ע כ ע | אס די 
שפּייזען ; דאָס קאָן דויערען אַ טייל פון דער שװאַנגערשאַפט אָדער 
די גאַנצע צייט ; עס קאָן זיך צייגען נאָר אין דער פריה אָדער אַ 
גאַנצען טאָג. -- דאָס גלוסטען זיך פון געוויסע אונגעוועהנליכע 
שפּייזען און די אָנפאַלען טון טרוירינקייט אָדער די שנעלע ענדע- 
רונגען פון'ם געמיט, קומען אָפּט פאָר און זענען ערנסטע אונאַנגע- 
נעהמליכקייטען ; אָבער ביי מאַנכע פרויען איז דאָס בלויז אַ קין- 
דעריש זיך נאַריש-מאַכען, אַן איבערטרייבוננ, אַן איבערנעהמעניש. 


צורײליננעף 


עס טרעפט זיך פון צייט צו צייט אַז אַ פרוי זאָל טראָנען 
צ וויי קינדער אויף אַמאָל, דאָס הייסט צ ווי לינג ען, 
אָבער זעהר זעלטען זענען ד ריי לינג ען אוןנאָך זעלטענער 
פיער לינג ע|. א צוילינג ענטשטעהט מעהרטטענס דורף 
דעם װאָס דער זאַכען בעפרוכטעט צוויי אייער (אַװואולאַ) מיט 
אַמאָל, אַנשטאַט איינס, דורך צוויי ספּערמאַטאָזאָען. ‏ עס טרעפט 
זיך אויך, אָבער נישט אָפט, אַז אין איין איי (אָוואולום) זאָלֶען זיך 
ענטוויקלען צוויי פרוכטען, דורך צוויי ספּערמאַטאָזאָען. ווען דאָס 
לעצטע פּאַסירט, זענען די קינדער תמיד פון דעם זעלבען געשלעכט. 
אין דעם ערשטען פאַל קאָנען זיי זיין פון דעמזעלנען געשלעכט 
אָדער נישט, אָבער אויך דאָ זענען זיי עפטער פון דעמזעלבען נע- 
שלעכט, אַזױ אַז די מעהרצאָהל צווילינגען זענען פון דעמזעלבען 
געשלעכט. ביי דער געבורט קאָן מען אונטערשיידען אויב דער 
צווילינג שטאַמט פון איין איי אָדער פון צוויי אייער ; מען געפינט 
אַן אונטערשיד אין די הייטלעך װאָס וויקלען איין דאָס קינד און 


0/ דאָס געשלעכטס לעבען 


אין דער פּלאַצענטאַ; ביי קינדער פון טערשידענע אייער זענען 
פאַראַן צוויי פרייע אָדער צונויפגעװואַקסענע פּלאַצענטען. איינצעל- 
הייטען זענען דאָ ניט נויטיג, וי בעקאנט זענען זיך אַלֶע צוי- 
לינגען זעהר עהנליך פיזיש און גייסטיג, אָבער נאָך מעהר די װאָס 
שטאַמען פון דעמזעלבען איי. --- נענוי אין די צויליננ-ישואנ- 
גערשאַפט ניט ערקלערט { טעאָריען זענען דאָ, אָבער אונזיכערע ; 
דאָס פערשטעהט זיך ווען מען בערענקט אַז מען קאָן ניט אַלע מאָל 
וויסען צו די קאַנצעפּציע האָט שטאַטנעפונען נאָך איין פערקעהר 
אָדער נאָך מעהרערע. ס'איז אָבער זיכער אַז צווילינגען קומען אפט 
פון איין איינצינען פערקעהר, 

צוויליננען מאַכען נאַטירליך די שװאַנגערשאַפט שווערער; די 
פרוי איז צום ביײישפּיעל אָפט מעהר נעשװאָלען וי ביי אַן איינפאַכער 
שװאַנגערשאַפט, 

די קינדער, יעדעס פאַר זיך, זענען געוועהנליך קלענער וי ווען 
זיי ווערען געטראַנען איינצעלווייז. איינס פון ביידע קאָן זיך אַמאָל 
מעהר ענטוויקלען אויף דעם חשבון פון'ם אַנדערען ; דאָס צווייטע 
קאָן זאָגאַר אָבשטאַרבען און זיך אויף פערשידענע אופנים פער- 
ענדערען פאַר דער ענטבינדונג, 

פאַר דאָקטוירים און העבאַמען זענען טאַראַן סמנים דורך וועל- 
כע זיי זענען אימשטאַנד, אין די שפּעטערע פאָנאַטען פון דער שװאַנ- 
גערשאַפט, צו דערקענען א צווילינג, כאָטש ס'איז ניט תמיד לייכט. 


היגיענע פון דער שװאַנגערשאַפט. 


די שוואנגערשאפט איז ניט קיין קראַנקהייט, דעריבער דאַרף 
נישט דאָס לעבען אין דער צייט זיך זעהר פיעל אונטערשיידען פון 
דעם פריהעריגען לעבען פון דער פרוי, נאַטירליך אָננעהמענדיג אַז 
זי איז אַנדערש געזונד און אַז די שװואַנגערשאַפט אין א נאָרמאַלע, 
אָבער אויב אין דעם געוועהנליכען לעבען ערלויבט מען זיך אַמאָל 
אַריבער צו שרייטען די רעגלען פון דער היגיענע, דאַרף מען דאָס 
קיין מאָל ניט טון אין דער שװאנגערשאַפטס-צייט. 

טראָצדעם זענען דאָ געוויסע עצות װאָס אפילו אַ נאָרמאַלע 
טראַנענדיגע פרוי דאַרף אבהיטען. ערשטענס דאַרף זי וויסען 
אַן דאָס איז ניט די צייט פון עקסטרעמע קערפּערליכע און גייס" 
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טיגע אנשטרענגונגען. הייסט עס, אַז מען דאַרף פערמיידען צו 
רייטען, שפּרינגען, טאַנצען, אויף דעם בייסיקעל (צװוייראָר) פאֶה- 
רען, שטיינען אויף בערנ, צו פיעל רייזען, צו שווער אַרבײטעןן. 
מען דאַרף שלאָפען גענוג, פערמיידען אַלְץ װאָס רענט שטאַרק אויף. 
--- איך ווייס אַז אַן אַרבייטער-פרוי מיט אַ סך קינדער קאָן ניט 
תמיד דאָס אַלֶעט אָבהיטען. וויפיעל ס'אין מענליך, זאָל זי עס טון. 

יעדען טאָג אַ שפּאַציער איז נויטינ. צ װו פ יע ? רוהען איז 
שלעכט.. פרישע לופט דרויסען און אין הויז איז נויטיג. 

מען מוז זיך האַלטען ריין ; יעדען טאָג אַ לעבליכבע, -- ניט 
צו װאַרעמע, ניט צו קאַלטע -- װאַנע, איז נויטיג. ים-בעדער אין 
זומער זענען ערלויבט פאַר אַזעלכע פרויען װאָס זענען פאלשטענדיג 
געזונד און קרעפטינ. אוב ס'אין דאָ דער קלענסטער צווייפעל 
אין דער בעציהונג, זאָל מען בעסער דאָס ים-באָד אויפנעבען. -- 
איינשפּריצונגען אין דער שיידע זענען ניט גוט צו מאַכען, סיידען 
א דאָקטאָר ראט דאָס ווענען אַ צו שטאַרקען אויספלוס,. זיץ-בעדער, 
פוס-בעדער זענען ניט ערלויבט, 

די ק ל י י ד ע ר דאַרפען זיין אַזױ אַז די טרוי זאָל זיך 
ניט פיהלען קאַלט אין ווינטער און ניט צו הייס אין זומער, קאָך- 
פעטען, זאָקען בענדלעך און אַלץ װאָס פערעננערט און פּרעסט די 
הויט, דעם קערפּער, די נלידער, אַלץ װאָס שטערט די בלוט-צירקן- 
לאַציע, זענען ניט ערלויבט, ניט אפילו אין די ערשטע מאָנאַטען. 
טלע קליידער און אויף די זאָקען זאָלֶען זיין אויפנעהאַננען, די- 
רעקט אָדער אינדירעקט, אויף די שולטערען, אויף די אַקסלען. אַ 
באַנדאַזש פאַר דעם אונטערשטען בויך-טייל איז נאָר ביי אוננאָר- 
מאַלע פרויען, ביי טאַלען פון אַראָבהענגענדיגען בויך, צו רעקאָמאַנ- 
דירען. די בריסט זאָלען ניט געדריקט ווערען פון קיין שום מלבוש, 

די ב ודו ס 8 - ווא ר צ ע ן זאַָלען גערייניגט און אִב- 
געטריקענט ווערען ווען עס בעווייזט זיך אויף זיי די פליסיגקייט פון 
דער ברוסט, וועלכע קלעבט זיך אָפט צו צו דער הויט פון דער 
װאַרצע,. אויב די װאַרצע אין נישט גענוג ענטוויקעלט, קאָן א לייב- 
טער מאַסאַזש אַמאָל העלפען. 

אויב א פרוי װאָס זויגט אַ קינד ווערט שװאַנגער, מעג זי דאָס 
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קינד זוינען אַזױ לאַנג װוי זי און דאָס קינד פיהלען זיך גוט. אָבער 
בּעמער איז, זי זאָל דאָס קינד אַנטועהנען. 

די שוואנגערע פרוי מעג און זאָל עסען װאָס זי איז געװואָיהנט 
צו עסען,. די לייכטע פאָרמען פון ב ר ע כ ע { דאַרפען זי גאָר 
ניט דערשרעקען און זי דאַרף דערצו נאָר ניט טון. 


די שװואַנגערע פרוי מון האָבען ‏ ש ט ול ג אַ נ ג יעדען 
טאָג ; ווען דאָס איז ניט מעגליך אויף אַ נאַטירליכען אופן, זאָלען 
קליסטירען אָנגעווענדעט ווערען. 

דער ס ע ק ס ואַ ?עו פ ער קע ה ר אאָל אין דער 
צייט פון דער שװאַנגערשאַפט זיין זעלטענער און ניט אַזױ שטאַרק 
וי נעוועהנליך. אין די לעצטע עטליכע װאָכען, פאַר דער ענטבינ- 
דונג, איז ראַטזאַם מען זאָל נאָר קיין פערקעהר ניט האָבען. אָבער 
אפילו אין דער ערשטער צייט זאָל מען זיך דערפון אָבהיטען, אויב 
עס פערורזאַכט דער פרוי ליידען. 

זעהר אָפט זענען פערשידענע טיילען פון'ם קערפּער אין דער 
צייט פון דער שװאַנגערשאַפט געשװאָלען ; מעהרסטענס די דרוי- 
סענדיגע סעקסואַלע טיילען און די פיס. ווען די ש ווע ? ונ- 
ג ע ן שטייגען אַרױף אויף די הענד און אויף דעם פּנים, זאָל מען 
נעהן זיך לאָזען אונטערזוכען ; דער אורין װועט אפשר דאַן ציינען 
אַ שטערונג אין די נ י ע ר ע |, ועלכע קאָן געפעהרליך ווערען. 
די ערשטע זאך װאָס מען דאַרף אין אַזאַ פאַל טון, איז אויפהערען 
צו עסען און צו טרינקען אַלע רייצענדינע און שאַרפע שפּייזען און 
אַלקאַהאָלישע געטראַנקען, וי אויךף פערמיידען פלייש און פיש אין 
סיי וועלכער פאָרם, 


די געווהענליכע שוועלוננען פאָדערען נאָר רוה און לעבליכע 
בעדער ; דאָסזעלכע איז צו זאָגען וועגען די גע שוואָ לע נע 
אַ דערען פו די פיס און פון די נעשלעכטס-אָרגאַנען. זעלטען 
דאַרף מען באַנדאַזשירען די פים, ווען אַ געשװאָלענע אָדער פּלאַצט 
און בלוטיגט, זאָל מען זאָפּאָרט מאַכען אַ פעסטען באַנדאַזש און 
זיך אַנידערלענען. ה ע סמ אַ ר אַ א י ד ע ן אין דער שװאַנגער- 
שאַפט דאַרפען פערהיט ווערען, דורך אַכטוננ געבען מען זאָל האַָ- 
בען נאָרמאַלען שטולנאַנג ; די בעהאַנדלונג איז רוה, קאַלטע קאָמ- 
פּרעסען., 
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דאָס ב ר ע כ ע ן איז מעהרסטענס נאָר ניט שעדליך; עס 
פאָדערט קיין בעהאַנדלוננ. נאָר ווען עס ווערט געפעהרליך, דאַרף 
מען זיך ווענדען צון אַ דאָקטאָר. נאָך דעם עסען זאָל די פרוי 
װאָס ברעכט ליגען פאָלשטענדיג רוהיג, 

אין דער שװאַנגערשאַפט-צײיט זענען אַ סך פרויען מעהר אָדער 
ווענינער נערוועז, אויפנערענט, גערייצט אָדער לייכט רײיצבאַר, 
אָבער אַ קלונע, ראַציאָנאַלע פרוי קאָן אָפּט אויף זיך ווירקען זיך צו 
האַלטען רוהיג. יעדענפאַלס דאַרף מען פערמיידען צוֹ געהן אויף 
פּלעצער װאָס רעגען אויף און די פאַמיליע דאַרף אַלץ טון כדי צו 
שאַפען דער פרוי אַ רוהינע אומנעבונג. ווען די נערװאָזיטעט פון 
דער פרוי שטיינערט זיך ביז צו דעם פּונקט אַז עס זענען דאָ סמנים 
פון אַן אַבנאָרמען גייסט, זאָל מען זיך ווענדען צון אַ דאָקטאָר, 


געבורטם מאָלען און ,זיךּ פערקוקען". 


עס הערשט אַ גלויבען אַז דאָס װאָס די פרוי זעהט, הערט 
אָדער לעבט איבער אין דער שװאַנגערשאַפט צייט, האָט אַ גרויסען 
פיזישען און נייסטינען איינפלוס אויף דעם קינד און אַז געוויסע 
סמנים, פלעקען, געבורטס מאָלֶען זענען צו פערדאַנקען דעם פאַקט 
אַז די פרוי האָט , זיך פערקוקט", 

קיין שום וויסענשאַפטליכע פּראָבע אין ניט פאַראַן די בע- 
הױיפּטונג אויפצוהאלטען. נאָך די מאָדערנע לעהרען איבער ה ע" 
ר ע ד י ט ע ט (רשענען איינענשאַפטען) זענען די דאָזינע 
מערקמאָלען אַבפאָלוט ניט צו פערדאַנקען דעם צופאַל פון ,זיך 
איבערשרעקען", אַזױי, צום בײישפּיעל, אין ניט אמת אַז אַ קינד 
ווערט געבוירען מיט אַ רויטען צייכען אויף דעם אָרעם איבער דעם 
פייער װאָס די מאַמע האָט געזעהן אָדער צוליעב דער מאַמע'ס 
ליעבשאַפט פון רויטע קאַרשען. װוי פיעל מאָל טראָגענדיגע מאַמעס 
האָבען זיך דערשראָקען דורך אַ פייער און זייערע קינדער האָבען 
קיין שום צייכען ניט, דערמאָנען ניט די װאָס גלויבען אין דעם 
,פערקוקען זיך". 

אַלֶע סמנים, וי אויך די ניינונגען און טאַלענטען פון די קינ- 
דער, קומען בירושה פון פריהעריגע דורות, נאָך געוויסע נאַטירליכע 
געזעצען װאָס מען האַלט איצט אין אויסגעפינען . 
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עענטכבינדונג. 


(זעה די בילדער סוף פון בוך) 
געבורטס כחות און װוידערשטאנד. 


ווען דאָס קינד איז רייף ווערט עס געבוירען. 

די געבורט איז די נאַטירליכע אַרבייט פון דעם מוטערליכען 
קערפּער װאָס האָט דעם צוועק, די פרוכט, דאָס קינד, מיט אַלע 
אין דער שװאַנגערשאַפט געבילדעטע טיילען װאָס פערבינדען די 
פרוכט מיט דער מוטער, אַרױסצוטרײבען ; ביי דער געבורט הויבט 
דאָס קינד אָן זיין זעלבסט-שטענדיג לעבען, 

די כחות װאָס העלפען ניי דער געבורט זענען די צ | | א8- 
מענציהונגען פון דער ג עב ער מוט ער 
אַ ד ע ר די ווע ה ע{, און די צוזא טס ענ 
ביהוננען פון דרי בט י"יך טוסקלען 

די שוויריגקייטען, דער װידערשטאַנד, װאָס די געבורטס- 
כחות מוזען איבערקומען זענען פערורזאכט פון דעם וועג וועפ 
כען די פרוכט מוז דורכגעהן, דיזער וװעג ווערט געבילדעט פון 
די געשלעכטס-אָרגאַנען, אָדער בעסער געזאָגט, פון דעם ג ע - 
שׂייל ע כ ט ס - ק אַ ג אַ ? און פון די ביינערנע (קנאַכערנע), 
אונטערלאַגע, װאָס מען רופט דאָס ב ע ק ע | 

די שוויריגקייט פון דער ענטבינדונג הענגט מעהרסטענס אב 
פון דעם פערהעלטניס צווישען דער גרויסקייט, די פאָרם, די לאַנע 
פון דער פרוכט, און די גרויסקייט פון דעם בעקען און די מעגליב- 
קייט פון די ווייכע טיילען זיך אויסצוציהען, אויסצודעהנען. 

ביי די מעהרסטע פרויען זענען די נאַטירליכע קרעפטען גע- 
גוג, כדי דעם װידערשטאַגד בייצוקומען,. דעריבער איז אַן ענט- 
בינדונג קיין קראַנקהײיט. די מעהרסטע פאַלען פון קראַנקהייטען 
ביי דער ענטבינדונג ווערען פערורזאַכט דורך די אונדיינע אונטער- 
זוכוננען און אונריינער בעהאנדלונג. 

דער ביינערנער טייל פון דעם געבורטס-קאַנאַל הייסט ראָס 
ב ע ק ען. עס בעשטעחט פון דריי הויפּט קנאָכען און פון א פּאַר 
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קלענערע קנאָנען, װאָס זענען אַלֶע פעסט צונויפגעבונדען, אַזױ אַז זי 
בילדען איין שטיק, דער וויכטיגסטער חלק פון דעם בעקען איז דער 
שמאָלערער, וועלכען מען רופט דאָס ק ?יי ננע ב עק ען. די 
אויבערשטע עפענונג פון דעם קליינעם בעקען האָט אוננעפעהר די 
גרויס פון דעם קינד'ס שאַרבען; ווען זי איז אָבער צו קליין, וי 
עס נעשעהט ביי פרויען, וועמעס ביינער האָבען זיך דורך קראַנק- 
הייטען (מעהרסטענט נאָך פון דער קינדהייט) ניט נאָרמאַל ענט- 
וויקעלט, איז די ענטבינדונג זעהר שווער אָדער אונמעגליך, וויי? 
דעם קינד'ס קאָפּ קאָן בשום אופן אָדער נאָר מיט גרויסע שוויריג- 
קייטען אָדער מיט קינסטליכע מיטלען דורכגעהן. (פיגור /2.) 

הי ול יי כער וע בור רטסיײררע ור ען עענשן ניט 
אַזאַ גרויס הינדערניש ביי דער ענטבינדונג, וי די קנעכערנע, ווייל 
ז ייקאָנען זיך אויסדעהנען, אויסציהען און איינרייסען. דעריבען ווע- 
רען די ווייכע טיילען ביי יעדער ענטבינדונג מעחר אָדער וועניגער צו 
ריסען אָדער פערוואונדעט. אִם מעהרסטען ווערען אויסנעצוינען 
דער קאַנאַל פון דעם האַלז פון דער געבערמוטער, די עפענונג פון 
דער געבערמוטער, די שיידע און די דרויסענדיגע געשלעכטס-טיילען. 

ד י וו ע ה ע } זענען צונויפציהוננען פון דער געבער- 
מוטער ; די פרוי פיהלט זיי אַלס שמערצען. אִם אָנפאַנג פון דער 
ענטבינדונגס-צייט קומען די וװועהען זעלטען און זענען שװאַך; 
שפּעטער ווערען זיי שטאַרקער און קומען עפטער. דער צוועק פון 
די וועהען איז בייצוקומען די װידערשטאַנדען. 


די צעב7רם 


עטליכע װואָכען פאַר דער ענטבינדונג הויבט זיך אָן די פאָך- 
בערייטונג פאַר דעם גרויסען געשעהעניש. די פרוי האָט אונרע- 
געלמעסיגע, לייכטע וועהען, פ אַ ר ו וע ה ע }, אָדער צונוים- 
ציהונגען פון דער נעבערמוטער, וועלכע בעפעסטינען דעם קינד'ס 
קאָפּ אויף דעם אויבערשטען ראַנד פון'ם בעקען. די עפענונג פון 
דער געבערמוטער אין שוין אַביסעל אָפען אין די לעצטע פּאָר 
װאָכען. 

די געבורט ווערט איינגעטיילט אין דריי פּעריאָדען : 

64 די עפענונגס-פּע ריאָ ד ע, פו'ם אייגענט- 
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ליכען אָנפאַנג פון דער נגעבורט ביז די געבערמוטער-עפענונג אין 
גענונ ברייט געװאָרען דעם קאָפּ דורכצולאָזען. מען קאָן די בלאָז, 
אין וועלכער דאָס קינד לינט, פיהלען אין דער דאָזיגער עפענוננג, 
די בלאָז מאַכט פּלאַץ פאַר דעם אנקומענדיגען קאָפּ, וועהרענד 
דער האַלז פון דער געבערמוטער דערווייטערט זיך און וװוערט דו- 
נער,. די וועהען װערען שטאַרקער און שטאַרקער, עפטער און 
עפטער ; באַלד לאָזען זיי דער פרוי ניט מעהר וי ס מינוט פּױזע 
צווישען איין וועהע און דער אַנדערער ; אויך קורצערע פּויזען זענען 
פאראן. מיט דער צייט צערייסט זיך די בלאָז, און דאָס ואַסער 
װאָס געפינט זיך איבער דעם קינד'ס קאָפּ רינט אַרױס; דאָס אין 
אַזױ פיע? וי אַ לעפעל װאַסער,. דאָס איברינע װאַסער קאָן נאָך 
איצט ניט אַרויס, וויי? דער קאָפּ, דריקענדינ אויף דעם בעקען, 
לאָזט עס ניט דורך. מען קאָן פון דעם פערשטעהן וי וויכטיג 
ס'איז אַז די בלאָז זאָל בלייבען גאַנץ, אַזױ לאַנג וי די געבערמו- 
טער איז נאָך ניט גענונ געעפענט, ווייל די בלאָז העלפט דאָך אַזױ 
פיעל די נעבערמוטער צו עפענען,. וי אָפט האָב איך זיך געמוזט 
בעזערען אויף אוננעדולדינגע און אונוויסענדע העבאַמען, וועלכע 
האָבען די בלאָז פאַר דער צייט צוריסען, אין דער האָפנוננ די 
געבורט גיכער צו ענדינען ! 

ש די א ריס ט די יב וינ ס - פיעך 67 הט 
אין די אין וועלכער דער קאָפּ און דערנאָך דער קערפּער פוים 
קינד ווערען געבוירען. די וועהען, דאָס הייסט די געבערמוטער- 
קאָנטראַקציאַנען, און די צונויפציהוננען פון די בויך-מוסקלען, ווע- 
רען שטאַרקער און װידערהאָלען זיך עפטער. דער ק אַ 8 קומט 
מעהר און מעהר אַראָב און זיין אונטערשטער טייל, דאָס הייסט 
דער אויבערשטער װאָס ליגט איצט גאַנץ אונטען, ווערט נעשואָ- 
לט רי' ניע ב וב טיס ינע שו דא וו -"סט). בי יערער 
וועהע קומט אַ גרעסערער חלק פון'ם קאָפּ אין דער עפענונג פון 
דער שיידע און דיזע עפענוננ ווערט גרעסער און גרעסער. דער 
קאָפּ געהט ניט נאָר אַראָב, ער דרעהט זיך אויך אַזױ אַז ער זאל 
זיך שטעלען אין דער ריכטיגער לאַגע. (טעכנישע איינצעלהייטען 
זענען פאַר די לעזער ניט נויטינ). ענדליך, וועהרענד די פרוי צי 
טערט און שוויצט און ליידט, וועהרענד וועהען פאָלנען איינע נאָך 
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דער אַנדערער, אָדער הערען גאָר ניט אויף, וועהרענד די הױיט 
און דאָס פלייש צווישען שיידע און רעקטום ווערט שטאַרק אויס- 
געדעהנט, קומט דער קאָפּ אַרױס, און דער קערפּער פאָלגט איהם 
נאָך, אַליין, אָדער מיט אַביסעל? הילף פון דעם דאָקטאָר אָדער 
פון דער העבאַם. סמיט דעם קערפּער קומט איף דאָס גאַנצע 
פרוכט-װואַסער אַרױס. 

דאָס קינד ליגט איצט צווישען דער פרוי'ס פיס ; עס הויבט 
זאָפאָרט אָן צו אָטעמען און צו שרייען. פון זיין נאָפּעל ציהט 
זיך דער נ אַ פּ ע ? - ש ט ר אַ נ ג אַריין, דורך דער שיידע, 
אין דער געבערמוטער, צו דער פ ?אַ צ ע נ ט א, מיט וועלכער ער 
איז פערבונדען. די פרוי ליגט איצט רוחיג, מיד, אָבנעמאַטערט, 
אָבגעשװאַכט. פון דער שיידע פליסט בלוט, וועלבעס שטאַמט 
מעהרסטענס פון דער פּלאַצענטאַ. 

8) דאַן הויבט זיך אָן די נ אָ כ גע ב ור ט ס - פ ע - 
ר י אַ ד ע. נאָך אַ קורצער רוה-צייט, דערפיה?ט די פרוי ווידער 
וועהען, אָבער איצט ניט אַזױ שטאַרקע וי פריהער; דאָס זענען 
די נאָכגעבורטס-וועהען. דיזע פּעריאָדע דויערט אַ האַלבע שעה 
ביז אַ שעה, מאַנכעמאָל אויך צוויי, און ענדינט זיך מיט דעם 
אַרױספאַלען פון דער פּלאַצענטא (דאָס ,אָרט'). אוב נױטיג 
העלפט דער געבורטס-העלפער די נאָכגעבורט אַרויסקומען. 

די נאָרמאַלע געבורט דויערט אין נאַנצען אַרום 20 שטונדען 
ביי ערשט-געבערענדינע און אַרום 12 שטונדען ביי פרויען װאָס 
האָבען שוין פריהער געבוירען. די אױיסטרייבוננס-פּעריאָדע נעהמט 
פון 1 ביז 2 שטונדען; אויב דיזע דויערט צוֹ לאַננ, קאָן דאָס 
קינד שטאַרבען,. די דויער פון דער געבורט העננט אב פון דעם 
כח פון דער פרוי און פון דער גרויס פון דעם קינד'ס קאָפּ, 


איז די ענטבינדונג אַ געפאַהר ? 


די ענטבינדונג איז אַ נאַטירליכער, נאָרמאַלער פּראָצעס, דער 
סוף-אַקט פון דער שװאַנגערשאַפּט; פאָלנליך אין זי נישט קיין 
קראַנקהייט און מען דאַרף זיך פאַר איהר ניט שרעקען. מאַנכע 
ווילדע פרויען און מאַנכמאָל אויך פרויען פון ציוויליזירטע לענ- 
דער, וי אויך אַלע ווייבליכע ווילדע חיות ענטבינדען אַלין, אֶהן קיין 
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שום הילף און זעלטען געשעחט זיי עפּיס שלעכטס דורך דעם. איך 
וויל ניט זאָגען אַז אַ הילף אין דער צייט פון אַזױנע גרויסע וועה- 
טאָנען, אין דער צייט פון דער ערװאַרטונג פון דעם אונבעקאַנטען, 
איז ניט ווינעשנסווערט, אָבער דער אויבינער פאַקט איז זיכער 
אַ סמן אַז דאָס קינד-האָבען איז קיין קראַנקהייט און ער דאַרף 
האָבען די ווירקונג צו בערוהיגען די מעוברת'ע פרוי. ‏ עס זענען 
אויך פאַראַן פרויען װאָס מאַכען פון דער ענטבינדונג קיין גרויסען 
צימעס און נעהן באַלד נאָכדעם טון זייער נגעוועהנליכע ארבייט, 
אֶהן קיין שום שאַדען פאַר זיי. דאָס אַלעס, אַ לייכטע ענטבינ- 
דונג אֶהן הילף און כמעט קיין אונטערברעכונג פון דער אַרבייט, 
איז אפשר מענליף ביי פרויען װאָס האָבען זייער נאַנץ לעבען 
געלעבט נאָך די נעזעצען פון דער נאַטור, װאָס זענען פאָלשטענדיג 
געזונד אין יעדער בעציהוננ. אָבער ליידער זענען אַזעלכע פרויען 
ביי די ציוויליזירטע פעלקער נישט אָמט צו נעפינען. נאָר טראָצ- 
דעם מוז מען זאָגען אַז אפילו צווישען ציוויליזירטע פרויען זענען 
אימער די געפאַהרען פון דער ענטבינדוגנ נעקומען, אָדער זענען 
פערגרעסערט געװאָרען, מעהר דורך דער מענשליכער הילף, וי דורך 
דער נאַטור. עס האָט גענומען טויזענדער יאָהרען ביז מיר האָבען 
זיך אויסגעלערנט וי אַזױ צו העלפען און ניט צו שאדען; אָבער 
אויך איצט בעגעהן מיר פעהלערען און, מעהר וי אַלֶעס, זענען 
אונזערע פעהלערען צו פּערדאַנקען דער אונוויסענהייט אָדער דער 
נאַכלעסיגקייט פון מאַנכע פון די װאָס זוכען צו העלפען דער פרוי ; 
די פאַמיליע, די פריינדינען, געוויסע העבאַמען, געוויסע דאָקטױ- 
רים,. ס'איז קיין צווייפעל ניט, אַז ווען אַלֶע העבאמען און דאָק- 
טוירים װאָלטען געווען עהרליך און גענונ געלערנט, װאָלטען מיר 
זעלטען געהאָט אַ קראַנקהייט אָדער אַ טויט-פאַל ביי אַ נאָרמאַלער, 
ניט קאָמפּליצירטער ענטבינדונג. סיט אַ סך יאָהרען צוריק האָט 
די מעדיצינישע פּראָמעסיע נאָר ניט אָנגעהויכען צו פערשטעהן די 
אורזאַך פון די פיעלע שטערבעפאַלען װאָס זענען דענסטמאָל פאָר- 
געקומען דירעקט דורך איהר שולד און דורך שמוץ; יעדע ענטבינ- 
דונג אין וועלכער אַ דאָקטאָר האָט זיך אַריננעמישט אין דאַן 
ווירקליך געווען אַ סכנה און ס'איז בעסער געווען פאַר א פרוי 
צו זיין אָהן קיין פעדיצינישער הילף ביי דיזער וויכטינער דראמא 
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אין איהר לעבען. אָבער איצט אַז אַ דאָקטאָר אינפעקטירט און 
מאַכט קראַנק א פרוי דורך זיין איינענע שולד, דורך זיין שמוציג- 
קייט און נאַכלעסיגקייט, איז די מעדיצינישע װיסענשאַפט דער- 
פאַר ניט פעראַנטװאָרטליך, וויי? דער דאָקטאָר האָט געלערנט וי 
אַזױ אומצוגעהן מיט דער פרוי כדי אַלץ זאָל זיין אין אָרדנונג, 

אַ סך מאָדערנע נאָבעלע דאָקטוירים אַרבײיטען וואונדערבאַר, 
אָבער דאָך מוזען געוויסע האָקטוירים פּערזענליך אָנגעקלאָגט ווערען 
פאַר מאַנכע שלעכטע פאָלגנען ביי ענטבינדונגען. דאָס איז גוט 
בעקאַנט אין אונזער פּראָפעסיע און װאָס מעהר דער עולם װעט 
וויסען װאָס פאַר אַ הילף ער האָט צו ערװואַרטען פון דאָקטאָר, דאָס 
פעהר װועט דיזער אַכטונג געבען און װעט מעהר געװויסענהאַפט 
אַרבײיטען,. אין אַן אַרטיקעל אין 9-טען יאַנואַר 1919 פון'ם 
,דזשוירנאַל אַמער. מעד, אַסס'ן" שרייבט דר. דזשאָהן פ. מאָראַן 
אַז וועניגסטענס 15,000 פרויען שטאַרבען יעהרליך ביי דער ענט'" 
בינדונג אין די פּערייניגטע שטאַאַטען. און וי פיעלע ווערען און 
בלייבען קראַנק פאַר פיעלע יאָהרען דורך פעהלערען װאָס זענען 
בעגאַנגען געװאָרען אין דער ענטבינדונגס-צייט ? פון 9089 שטער- 
בעפאַלען ביי, נאָך, און דורך ענטבינדונגען אין געוויסע ערטער 
אין די פערייניגטע שטאַאַטען, אין 1912, זענען 9909, דאָס הייסט 
8 פּראָצענש, געווען פערורזאַכט דורך אינפעקציע, דורך שמוץ, 
דורך , בלוט-פערגיפטונג", דורך פּ וער פע ר אַ לע ר ס עפּי 
טיצ ע מיע; או אין דעם זענען זיכער ניט שולדיג די ענט- 
בינדונגען אַלס אַזעלכע, נאָר די געבורטס-העלפער, וועלכע זענען 
אין אַמעריקא מעחרסטענס דאָקטױירים. פערשטעהט זיך, אַן 
אין פערגלייך מיט די מיליאַנען פרויען װאָס מאַכען דורך ענט- 
בינדונגען יעדעס יאֶהר און בלייבען געזונד און בעזונדערס אין 
פערגלייך מיט די פיעל גרעסערע צאָהלען אינפעקציאָנסישטערבע 
פאַלען פון פאַר פופציג יאָהרען, איז דאָס אַ קליינע צאָהל; אכער 
ד אַ ס װאָלכט אויך ניט געדאַרפט געשעהן ; דאָס קאָן אין אונזער 
צייט אויך ניט ענטשולדיגט ווערען, 
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אַ דאָקטאָר אָדער אַ העבאם ? 

די פראַגע וועמען מען זאָל פאַרציהען ביי דער ענטבינדונג, א 
דאָקטאָר אָדער אַ העבאם, איז אָפט זעהר וויכטיג צו ענטשיידען 
פאַר דער פרוי אין די לעצטע חדשים פאַר דער ענטבינדונג. עס 
פערשטעהט זיך אַז אַ דאָקטאָר איז, נאָך זיין ערציהונג און בילדונג, 
בעסער פאָרבערייט צו דער אַרבײיט, וועלכע פאָדערט וויסענשאַפט 
און גענויאינקייט,. אויך אין ער פאָרצוציהען צוליעב דעם גרונד 
וויי?, אויב עס טרעפט זיך עפּיס ניט נאָרמאַלעס, אין ער דאָ ביי 
דער האַנד. פון דער אַנדערער זייט איז ניטאָ קיין גרונד פאַר װאָס 
אַ העבאַם, אויב זי האָט פלייסיג שטודירט איהר פאַך, אויב זי האָט 
ערפאהרונג, אוב זי איז ריין, אויב זי איז עהרליך און געוויסענ- 
האַפט, זאָל ניט קאָנען מיט ערפאָלג דורכפיהרען סיי וועלכע נ אַ ר" 
מ אַ 5?ע ענטבינדונג. אמת, די מעהרסטע זענען שמוציג און אונ- 
גענינענד געבילדעט פאַר זייער פּראָפעסיע; אָבער דאָס קאָן נע- 
ענדערט ווערען, מען קאָן פאַר זיי מאַכען גוטע שולען און פון זיי 
פאָדערען אַ שטרעננע לעהרע און אבהיטונג פון די כירורנישע 
רעגלען, װי ס'איז דער פאַל אין איינינע לענדער,. װאָס אַנבעלאַנגט 
די פעהלער פון די העבאַמען, מוז מען זאָגען אז דאָקטוירים בעגעהן 
אויך פעהלער, און זאָנאַר זעהר פיעלע און אַ סך פון זיי טוען ניט 
אין דער פּראַקטיקע דאָס װאָס זיי לערנען אין דער שולע. 

אויסערדעם פיהלען זיך די פרויען פרייער, ס'איז זיי אננע- 
נעהמער, ווען זיי ווערען בעהאַנדעלט פון מענשען פון זייער נע- 
שלעכט, און אין אָרימע פאַמיליען, וואו ס'איז שווער אָדער אונ- 
מענליך צו האָבען אַ װאַרטאָרין, טוט אָפּט די העבאַם אַזעלכע ניצַ- 
ליכע, כאָטש אונאנגענעהמע דיענסטען, וועלכע מען קאָן קיין מאָל 
נישט פערלאַנגען פון אַ דאָקטאָר. און דאַן זענען די הויכע פּרייזען 
פון די דאָקטוירים אין אַלגעמיין צו חאַרט פאַר די מעהרסטע אַר- 
בייטער פרויען. 


אַ קאַמף פאַר ריינקייט. 


ביז צו דער מיט פון דעם לעצטען יאַהרהונדערט איז די 
שטערבליכקייט ביי ענטבינדוננען, דורך אינפעקציע, געווען שרעק- 
לִיךְ גרויס, און צװאַר איז זי געווען אַ סך גרעסער אין די שפּיטע- 
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לער וי אין די היימען, גרעסער ביי די ענטבינדונגען אונטער דער 
אויפזיכט פון דאָקטוירים װוי אונטער דער פלעגע פון העבאמען, 
אַ צושטאַנד װאָס די סטאַטיסטיקע פון ניו יאָרק ציינט אויך איצט, 
אָבער ס'איז גאָר ניט צו פערנלייכען מיט די רעזולטאַטען פון יענע 
יאָהרען,. אַ פערשטויסענע פרוי װאָס האָט געהאַט , אונגעזעצליך" 
אַ קינד ערגיץ אויף דער גאַס, איינע אַליין, אֶהן הילף, האָט געהאט 
פיעל מעהר מעגליכקייט און האָפנונג צו בלייבען לעבען און צִו 
זיין געזונד, וי אַ פרוי װאָס האָט ענטבונדען אין אַ קליניק, לו- 
גענדיג אין אַ ריין בעט און ווערענדיג װיסענשאַפטליך (נאָך יענע 
צייטען) בעהאַנדעלט, אַרומגערינגעלט פון דאָקטוירים און קראַנקען- 
פלעגערינען. און אפילו אין די שפּיטעלער איז געווען די שטערב- 
ליכקייט דורך אינפעקציע דריי ביזו פיער מאָל גרעסער צווישען 
די פרויען װאָס זענען געלעגען אין קינפּעט אין די דאָקטאָרישע 
קליניקען װוי אין די העבאַמען-קליניקען, אָפט זענען אין די ערש- 
טע געשטאָרבען אַריבער 80 פּראָצענט ; דאָס הייסט אַז פון דריי 
פרויען איז איינע געשטאָרבען דורך שמוץ און אינפעקציע. פאַר 
װאָס דאָס איז געווען, האָט מען ניט געוואוסט, --- ס'איז געווען 
אַ פוד, מען האָט דאָס שרעקליכע ק י גנ פּ ע ט - פ י ב ע ר 
גערופען ,, מילך-פיבער", אָדער מען האָט עס צוגעשריבען צו... ,, ווע- 
טער-ענדערונגען", אָדער מען האָט געדענקט, אַז עס מ וז זיין. 

דער אידישער דאָקטאָר א י גנ נ אַ'ץ ם י ?יפ זע מ- 
מעלווייס, געבױרען אין בודאַפּעסט אין 1818, געשטאָרבען 
אין 1869, און דער אַמעריקאַנער דאָקטאָר און געניאַלער פּאֶעט 
אָליווער ווע נ דע ?ל ה אַ מ ס (האָלמס), 1809-- 
4, זענען געווען די ערשטע װאָס האָבען פּערשטאַנען אַז די אָנ- 
שטעקונגען װערען פערורזאַכט דורך אַריינברענגען שמוץ אין די 
אָרנאַנען אין אַ צייט ווען זיי זענען פערוואונדעט, און אַז אויף 
אַזאַין אופן פערשפּרײיט זיך דאָס קינפּעט-פיבער פון איין פרוי צו 
דער אַנדערער. קיינער פו די ביידע דאָקטױירים האָט דענסטמאָל 
ניט געוואוסט פון דעם אַנדערען און די וועלט האָט. ניט געוואוסט 
און אויך ניט געװאָלט וויסען פון זייערע ערקלערונגען. 

איינער פון זיי, ‏ ז ע סמ מ ע ל וויי ס, האָט געליטען די 
אַרגסטע קװאַלען דורך זיין פּיאָניר-קאַמף, זיינע קאָלעגען צו ער- 
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קלערען וי אַזױ זיי אַליין זענען שולדיג אין דעם טויט פון טו- 
זענדער פרויען, זיין לעבען איז אַן אמת'ע טראַגעדיע, אָבער ס איז 
ניט מעהר וי דאָס טעוועהנליכע שיקזאַל פון אַלֶע די ואָס זענען 
די ערשטע צו פערשטעהן אַ זאָך און װאָס געבען זיך ניט אונטער 
און האָבען דעם מוט אַרױסצװזאָגען דעם אמת און פאַר איהם צו 
ליירע- דעימיט ע לוט יס 76 .אש טאר טי רער 
איינער פון די ריינסטע מאַרטירער. איצט שטעהט אין בודאַפּעסט 
אַ מאָנומענט צו זיין אנדענקען; אָבער אנערקענט זיינע אידעען 
האָט מען ערשט לאַנג נאָך זיין טויט, און וועהרענד זיין לעבען 
האָט איהם כמעט קיינער ניט געװאָלט אויסהערען. 

זייענדיג אַן אַסיסטענט אין אַ ויענער קליניק, האָט ער 
בעמערקט אַז די דאָקטוירים און שטודענטען װאָס זענען געקומען 
אַהין אונטערזוכען די פרויען, פלעגען זיך ניט גרינדליך װאַשען 
די הענד און אַ סך מאָל זענען זיי געקומען אַהין פון דער בעהאַנד- 
לונג פון אַנדערע קראַנקהייטען, פון דער כירורגישער בעהאנדלונג פון 
וואונדען און מכות, פול מיט מאַטעריע און אויך פון דעם פּאַלמע- 
סען פון טויטע,. אין בעסטען פאַל האָבען זיי זיך אבנעװואַשען די 
הענד וי צום עסען. זעממעלווייס האָט איינגעזעהן, אַז דאָס איז 
ווייט פון זיין גענוג און האָט אַװעקנגעשטעלט אין קליניק אַ שיסעפ 
מיט אַ לעזונג פון אַ דעזינפּעקטאַנט, פאָדערענדיג אַז יעדער זאָל 
זיך דערין ואַשען די הענד, איידער ער נגעהט צון אַ פרוי װאָס דאַרף 
ענטבינדען. ער האָט אויך געפאָדערט פען זאָל ניט קומען אין 
דער קליניק זאָפּאָרט נאָך דעם בעזוך פון א טויטעך-היו. ס'איז 
גאַנץ איינפאַך, אַ יאָ? אָבער דאָס איינטאַכסטע פערשטעהט מען 
אֵם שווערסטען, 

יעדעס מאָל װאָס מען האָט איהם געפאָלנט, איז די ראַמע 
פון די שטערבעפאַלען אַרונטערגעשטיגען; וען מען האָט איקם 
ניט געפאָלנט, איז זי אַרויפנעשטינען. 

מען האָט אָנגעהויבען פון זעממעלווייס זיך אויסצולאַכען 
און אַלע שטודענטען און דאָקטוירים האָבען אַבזיכטליך אַיִעס 
געטון געגען זיין ווילען. דאַן איז ער געװאָרען ביטער און ביין 
און האָט געזוכט מיט געװאַלט זיינע מיטלען איינצופיהרען. זיין 
אייגענער שעף, דער פּראָפּעסאָר און פיהרער פון דער קליניק, איז 
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איז זעממעלווייס פון דער קליניק אַרױסגעװאָרפען געװאָרען. האָ- 
פענדיג אַז ער וװועט געפינען סימפּאַטיע אין די פעריינען פון מע- 
דיצינישע נעלעהרטע, איז ער אַהין גענאנגען האלטען פאַרטראַנען. 
נאָר ווער האָט איהם געװאָלט הערען? א חוץ ס ק אַ ד א אן 
ה ע ב ר אַ, װאָס זענען אַלֵיין געווען פּיאַנירען אויף זייערע איי- 
גענע מעדיצינישע געביעטען, און אפשר נאָך אַ פּאָר, װאָס האָבען 
איהם שװאַך פערטיידינט, האָט זיך קיינער ניט געװאָלט צון איהם 
צוהערען. ער האָט געשריבען א בוך, האָט מען עס ניט געלעזען. 
ער האָט געשיקט פּערזענליכע בריעף צו דאָקטוירים, זיי בעליירי- 
גענדיג און זיי אָנרופּענדיג , מערדער". אָבער דער ענטמער אין 
געווען נאָך מעהר אויסלאַכען, נאָך מעהר שפּאָטען, נאָך מעהר פער- 
פאָלגונג. 

צום סוף איז ער משונע געװאָרען ; די מענשליכע הארטנעקיג- 
קייט גענען נייע אידעען, די מענשליכע שלעכטקייט, די אייננע- 
שפּאַרטקײט און אונוויסענהייט פון דער מעדיצינישער פּראָפעסיע, 
האָבען איהם נעטריבען צו פערצווייפלונג. פון אַלע פערברעכען פון 
דאָקטוירים, אין לויף פון טויזענדער יאָהרען, איז דאָס געווען איי- 
גער פון די אַרגסטע,, פינסטערסטע און שרעקליכסטע, 
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איצט ווייסען מיר,א דאַנק יענע פּיאָנירען, אַז די ערשטע 
בעדינגונג איזן ריינקייט, די גענויעסטע ריינקייט. דאָס צימער 
אין וועלכען די ענטבינדונג ראַרף שטאַטפינדען זאָל זיין לום- 
טיג, ליכטיג און װאָס איינפאַכער מעבלירט; עס זאָל ענט- 
האַלטען װאָס ווענינער זאַכען, און איבערהויפּט װאָס ווענינער 
זאַכען וועלבע קאָנען איינזאַפּען שטויב ;עס זאָל פון פריהער פאָר- 
בערייט ווערען, אָבער נישט אין לעצטען אוינענבליק פאַר דער 
ענטבינדונג, וויי?ל דאמאלס איז ניט גוט אויפצוהויבען שטויב. 
פערשטעהט זיך אַז טעפּיכער (קאַרפּעטס) זענען ניט אִם פּלאַץ. דאָס 
בעט דאַרף זיין איינפאך געמאַכט, אֶהן קישען, בלוין מיט אַ קליין, 
נידריג קישען צוקאָפּענס און אַלעס דערין זאָל זיין פריש און ריין, 
אַ טישעל, אָדער צוויי, בעדעקט פיט ריינע, ווייסע, טישטיכער, 
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זַאַלֶען זיין אָנגעגרייט פאַר דעם דאָקטאָר און פאַר אַלץ װאָס מען 
דאַרף אַװעקלעגען, וי אינסטרומענטען (ווען נויטיג), װאַטען, נאַ- 
זע, אַ פֹּאָר שיסעל. אונטער דעם בעט זאָל זיין אַ צובער. אַ 
פלאַכע בעט-שיסעל (בעד-פּען) זאָל זיין אָנגעגרייט, אָבער נִיט אויף 
דער בלויזער פּאָדלאָגע, כדי מען זאָל ניט אין בעט אַריײנטראָגען 
דעם שטויב פון דער פּאָדלאָגע. אַלץ מוז זיין ריין געװאַשען און 
די שיסלען אין וועלכע מען דאַרף װאַשען אִן אינסטרומענט, אָדער 
די הענד, אָדער אין וועלכע מען דאַרף האַלטען אַן אַנטיסעפּטישע 
לעזונג, זאָלען זיין אי גוט געװאַשען, אי מיט קאָכענדיג װאַסער 
אויסגעשװוענקט {; מען קאָן זיי אויך מיט אַלקאָהאָל אויסברענען : 
מען גיסט אַרין אַ קליין ביסעל אַלקאָהאָל אין דער שיסע? און 
מען צינדט עס אָן, אִם בעסטען איז זיך צו ואַשען די הענד מיט 
רינענדיג ואַסער,. ווען מען נעהמט אָן אַ שיסע? כדי זי איבער- 
צוטראָגען פון איין אָרט אױיף אַן אַנדערען, זאָל מען די פיננער 
ניט אַריינלעגען אינעוועניג, נאָר אָננעהמען די שיסע? מיט ביידע 
הענד פון דרויסען. -- דאָס בעט זאָל זיין אַזױ געשטעלט, אַז װאָס 
מעהר -- נאַטירליך אָדער קינסטליך -- ליכט זאָל פאַלען אויף דער 
פרוי'ס געשלעכטס-אָרגאַנען. אויף דעם בעט, איבער דעם ליילעך, 
זאָל מען אַרופלענען א ריינע װאַקס-לייווענד אָדער , אויל-קלאָטה" 
(אויב ניי אָדער אַלט זאָל זי געװואַשען ווערען, צוערשט מיט זייף 
און מיט װאַסער און דאַן אָבנגענאָסען ווערען מיט קאָכענדיג ווא 
סער) און די װאַקס-לייװוענד בעדעקען מיט אַ שטיק איינפאַכער 
לייווענד. נאָך בעסער איז צו געברויכען דעם ווייכען , ראָבבער" 
שיט" (קאָוטשוק-לייווענד), וועלכען מען קויפט אויף דעם מעטער 
אָדער יאַרד,. דאָס ליילעך, דאָס גומי-ליילעך, די לייווענד, זאָלען 
אַלע ווערען נוט בעפעסטיגט צו דער מאַטראַץ, כדי אַלץ זאָל 
זיין נלאָט, אֶהן פאַלטען. פען זאָל ניט געברויכען קיין 
אנדערע װוי זיכערהייטס-שפּילקעס. קיין נ ' י ע לייליכער, 
העמדער, האַנדטיכער, און אַזױי ווייטער, דירעקט פון געוועלב, זאָל 
מען ניט געברויכען ; מען זאָל זיי האָבען אוױיסגעקאָכט, געזאָטען. 
ימען זאָל אַכטונג געבען, אַז קיין שום זאַך װאָס קאָן קומען אין 
בעריהרונג, דירעקט אָדער אינדירעקט, מיט דעם בעט אָדער מיט 
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דער קינפּעטאָרין זאָל ניט בעריהרען די פּאָדלאָנע; א האַנדטוך, 
אַ ליילעך זאָל ניט געשלעפּט ווערען, נאָר אויפגעהויבען ווערען. 

וויען ר" פוררדי הויבט צן צו פיהיען 
ד י ע ר ש ט ע ווע ה ען זאָל דאָס צימער און דאָס בעט 
פאָרבערייט ווערען (דאָס צימער קאָן שוין פון פריהער טיילוייז 
זיין פאָרבערייט), אַלץ זאָל ווערען אָנגעגרייט, די פרוי זאָל קריגען 
אַ קליסטיר, דערנאָך אַ באָר מיט זייף און מיט לעבליך ואַסער, 
און אַ ריין העמד. װאָס ווענינער זי איז אָנגעטון, דאָס בעסער 
איז,. די פרוי זאָל נאָר ניט אָדער װאָס ווענינער עסען. אין צימער 
זאָל ניט זיין קאַלט, אָבער פרישע לופט זאָל ניט פעהלען. אן אָפען 
פענסטער איז ניט שעדליך,. די פרוי מעג אַרומנעהן אין צימער 
וויפיעל זי איז נאָך אימשטאַנד, אָבער ניט באָרװעס, כדי ניט אַרײנ- 
צוטראָגען קיין שמוץ דורך די פיס אין בעט אַריין, לייכטע, ריינע 
שטעק-שיך און זאָקען זענען גוט, אַזױ אַז ווען זי קומט אין בעט 
אַריין קאָן זי זיי אויסטון. די פיס זאָלען זיין נאַנץ ריין און די 
נעגעל פון די פיס קורץ אָבנעשניטען און גערייניגט; דאָס זעלבע 
מיט די הענד : די פרוי קאָן זיך אָפּט ניט בעהערשען פון בעריהרען 
די געגענד פון די געשלעכטס-טיילען. בעזונדערס גענוי זאָלען די 
געשלעכטס-האָו און די דרויסענדיגע געשלעכטס-טיילען געוואשען 
ווערען מיט זייף. 

אַן אירינאַטאָר אָדער , סירינדזש-בעג" זאָל זיין אָנגעגרייט 
פאַר דעם פאַל, אַז מען װעט איהם דאַרפען פאַר אַן א יינ - 
ש פּ ר י צ ונ ג. ער זאָל זיין גערייניגט און אױסגעקאָכט צוזאַ- 
מען מיט אַלעמען װאָס געהערט צון איהם. די רעהר און די קאַנילע 
(דאָס ענד-שטיק) זאָלֶען ניט אַריינגעלעגט ווערען אין דעם אירי- 
גאַטאָר, נאָר זיי זאָלען ערגעץ אַזױ הענגען אַז זיי זאָלען ניט בע- 
ריהרען קיין שום זאַך, מען זאָל דאָס װאַסער ניט פּרופען אַרײינ- 
לעגענדיג די האַנד אין אירינאַטאָר אָדער אין שיסעל ; נאָר מען זאָל 
אַרויפגיסען אַביסעל װאַסער אויף דער האַנר,. ב יי א 2( אָ ר - 
מאַל?ען פֿאַל איז בעסער ניט צו מאכען 
ק יין איינ שפרי צונ 2 

די זייף דאַרף זיין ריין; זי דאַרף ניט האָבען געריענט צו 


6 דאָס געשלעכטם לעבען יו 
וואַשען עפּיס שמוצינס, און אויב יאָ, זאָל מען זי נרינדליך אֶבוואַ- 
שען, איידער מען בעדיענט זיך מיט איהר, 

אַלע די װאָס קומען אין בעריהרונג מיט דער קינפּעטאָרין, 
דירעקט אָדער דורך געגענשטאַנדען װאָס זענען פאַר איהר, זאָלען 
זיין ריין, זאָלען האָבען ריינע אָפּט געװאַשענע הענד, קורצע, גע- 
רייניגטע נעגעל, און זאָלען זיין אָנגעטון אין ווייסען, מיט א גע" 
װאַשענעם פאַרטוך אָדער מיט א גרויסער, לאַנגער, ווייסער בלוזע 
װאָס זאָל בעדעקען אַלֶע קליידער. די אַרבעל זאָלען זיין גוט אַרױם- 
געקאַטשעט און די פאַרדער-אָרעמט זאָלען זיין געוואשען. איבער" 
הױיפּט זאָל די העכאַם און דער דאָקטאָר דיזע פאָרשריפטען נאָכ- 
קומען אויב דער דאָקטאָר איז געווען ביי אַן אָנשטעקענדיגען 
פאַל אָדער עד האָט בעריהרט וואונדען מיט אייטער, אָדער ער אין 
געווען אין טויטען-חויז פון אַ שפּיטאָל, דאַרף ער מעהרערע טענ 
זיך אָבזאָנען פון ענטבינדוננען. אויב ער מון אַבסאָלוט די ענט- 
בינדונג מאַכען, זאָל ער זיך מאַכען 2 באָד, איבערבייטען די קליידער 
און אַרבײיטען מיט אױסגעקאָכטע קאוטשוק הענדשעקעס. דעם 
דאָקטאָר'ס הענד מוזען געװואַשען ווערען פון 10 בין 18 מינוט, 
מיט אַ האַרט האַנדדבערשטעל, מיט זייף, װאַרים װאַסער, דאַן מיט 
אַלְקאָהאָל און ווידער מיט װואַסער,. אַ דעזינפּעקטאַנט אין מאַנכמאָלֿ, 
אָבער ניט תמיד נויטיג, אויב מען האָט זיך די הענד אַזױ געריינינט 
וי ס'איז דאָ ערקלערט געװאָרען. אַפִילו ווען מען אַרבייט מיט 
ראָכבבער-הענדשעקעס, זאָל מען פריהער די הענד אַזױ ריינינען, דעם 
דאָקטאָר'ס און דער העבאַם'ס אינסטרומענטען דאַרפען זיין סטע- 
ריליזירט, דאָס הייסט אױסנעקאָכט,. די העבאם אָדער דער דאָק- 
טאָר דאַרף זיך נ יט אַ בווישען די הענד צו דער אונטער- 
זובוננ פֿון דער פרוי; און ווש סי ורענלינער דד הרוי 
וד ער טיא )2 טע ערו בט. 7 טס ב עס ער 2איז 
פאַר אי ה ר. נאַטירליך, אונטערזוכט מוז זי ווערען כדי מען 
זאָל וויסען צו אַלעס איז נאָרמאַל אָדער ניט ; אָבער ניט מעהר אונ" 
טערזוכען וי עס איז אונבעדיננט נויטינ, 

אַלע דיזע מאַסרעגלען זענען נויטווענדינ, ווייל נאָך דער ענט- 
בינדונג זענען די געשלעכטסאָרנאַנען וי איין קאַלאָכאָ? גרויסע 
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א כבערנלויבענם 


עס זענען פאַראַן אַ סך אַבערטלויבענס ווענען ענטבינדונג. די 
װאָס זענען שעדליך, דאַרף מען ניט צולאָזען, אָבער צו די װאָס 
שאַדען נאָר ניט צום געזונד, קאָנען מיר זיך פערהאַלטען נלייב- 
גילטיג, כאָטש פון דעם שטאַנדפּונקט פון אַלנגעמיינער אויפקלערונג, 
איז עס תמיד גוט צו מאַכען אַ פערזוך די פרויען אָנצואווייזען אויף 
דער נאַרישקייט פון זייערע אבערנלויבענס. 

װאָס אַרט מיך, אַלס דאָקטאָר, צום ביישפּיעל, אויב דער קינ- 
פּעטאָרין'ס מאַמע מאַכט אויף אַלע שיפלאָדען, די טירען פון אַלֶע 
שאַפעס, דענקענדיג אפשר אַז דורך דעם דערלייכטערט זי דעם 
וועג, עפענט זי דעם וװועג פאַר דעם נייעם בירגעריל? זי האָט 
אפילן ניט קיין אַהנונג אַז דערמיט דיענט זי די געצען פון איהרע 
אבות פון פאַר טויזענדער יאָהרען און אַז זי האָט דאָ צו טון מיט 
גייסטער; אָבער שעדליך צו דער ענטבינדונג איז דאָס נישט. און 
װאָס געהט פיףך אָן אַז זי לענט אין דער קינפּעטאָרין'ס בעט אונ- 
טער דער מאַטראַץ אַריין אַ מעסער, מיט וועלכען זי שעכט אונבע- 
וואוסטערהייט אַלע רוח'ישע שונאים פון'ם קינד צו פון דער פרוי ? 
אָדער דאָס װאָס זי הענגט אויס שמות אַרום דעם בעט, כדי מיט 
די היילינע ווערטער צו פערטרייבען אַל-דאָס-בײזע ? 

אָבער ווען מען לענט אַרױף אַ מטבע אויף דעם קינד'ס נאָפּעל, 
איז דאָס העכפט געפעהרליך דורך דעם שמוץ װאָס דאָס קאָן אַרײנ- 
ברענגען אין דער אָפענער וואונד פון דעם נאָר-װאָס אָבנעשניטענעם 
נאָפּעל. אַזאַ אָדער אַן עהנליכע זאַך דאַרף מען דורכאויס פער- 
וועהרען. 


נאָך דער ענטבינדונג. 


דאָס נאָרמאַלע קינד אָטעמט נוט און שרייט באַלד נאָך דער 
געבורט. מען האַלט די פיננער אויף דעם נאָפּעלשניר און מען 
פיהלט דעם אינעוועניגסטען פּולס,. נאָך איינינע מינוט, ווען דער 
פּולס ווערט נאנץ שוואך, דאָס הייסט ווען דער מאַמע'ס בלוט 
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הערט אויף אַריינצופליסען אין דעם קינד'ס קערפּער, שערט מען 
איבער דעם נאָפּעלשניר מיט אַ שערעלע װאָס איז געווען פין פרי- 
הער גערייניגט און אױיסגעקאָכט, אָנגענרייט און געהאַלטען איינ- 
געוויקעלט אין סטערילער נאַזע, צוזאַמען מיט אַן אוױיסגעקאָכט ריין 
ווייס בענדעל, מיט וועלכען מען פערבינדט שטאַרק דעם נאָפּעל- 
שניר אין צוויי ערטער, פאַר און נאָך דעם שניט. מען בינדט צו 
דעם נאָפּעלשניר אין די ביידע ערטער נאָך איידער מען מאַכט דעם 
שניט, כדי װאָס וועניגער בלוט זאָל פערלוירען געהן. דער שניט 
ווערט געמאַכט 8 ביז 4 צענטימעטער דיסטאַנץ פון דעם קינד'ס 
קערפּער, דאָס הייסט פון דעם קינד'ס בויך. דער שניט אין נאָר 
ניט שמערצהאַפט ; דאָס קינד פיהלט איהם נישט, 

דאָס קינד ווערט דערווייל איינגעוויקעלט און אַװעקגעלעגט 
און מען בעשעפטיגט זיך מיט דער מאַמען,. שפּעטער מאַבט מען 
דעם קינד אַ לעבליכע װאַנע מיט זייף, מען װאַשט אַװעק דעם 
שמוץ פון זיין קערפּער און פון זיין קאָפּ, מען װאַשט אב דאָס 
פּנים און די אויגען מיט קאַלט װאַסער, מען ניסט צוֹ צום באָד 
אַ טאָפּ מיט קאַלט װאַסער און מען נעהמט דאָס קינד אַרױס פון 
דעם באָד, דערנאָך װישט מען דאָס מויל אויס מיט אַ ריין, ווייס, 
רין טיבעל, איינגעטונקען אין קאַלט װאַסער, מען טריקענט אב 
דאָס לייב און מען פּערזאָרגט דעם נאָפּעל, מען וויקעלט איין ראָס 
איבערגעבליבענע שטיקעל נאָפּעלשניר, װאָס לינט אויף דעם קינד'ס 
בויך, אין אַ שטיק ריינער, סטערילער גאַזע און איבער דער נאָפּץל- 
גענענד באַנדאַזשירט מען דעם בויך. דאָק קינד ווערט איינגעפּו- 
דערט, די פּודער גוט צוטיילט אויף דער הויט מיט װאַטע, כדי 
עס זאָל ניט בלייבען קיין גרעסערע מאַסע פּודער אין די הויט-פאַל- 
טען. די פ אַ ר ה ו י ט וערט בעהאַנדעלט וי עס איז בעשריבען 
אין דעם קאַפּיטעל , די פאָרהויט", אין דיזען בוך. דאָס קינד ווערט 
בעקוועם אָנגעטון, אָבער די הענד און די פיס וערען געלאָזען 
פריי ; עס ווערט צוגעדעקט און אַועקגעלעגט. (פיג. 28---51,) 

דעם קינד'ס אויגען ווערען פון'ם דאָקטאָר אָדער פון דער 
העבאַם אַזױ בעהאַנדעלט וי זיי האָבען געלערענט, כדי צו פערהיטען 
אוינען קראַנקהייטען. 


דאָס בעט פון דער קינפּעטאָרין ווערס גערייניגט; מען בייט 
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איבער די ליילעכער, מען װישט אָב דאָס בלוט פון דער פרוי'ס 
קערפּער מיט אַ האַנד-טוך איינגעטונקען אין לעבליך ואַסער, מען 
לענט צון איהרע געשלעכטס-טיילען אַ שטיק װאַטע איינגעוויקעלט 
אין נאַזע, װאָס ווערט בעפעסטינט דורך זיכערהייטס-שפּילקעס 
פאָרענט און ריקווערטס צו אַ גרויסען פעסטען באַנדאַזש װאָס 
ציהט איין דעם נאַנצען בויך. מען קאָן דאָס מאַכען מיט אַ האַנד- 
טוך. מען באַנדאַזשירט די בריסט מיט א האַנדטוך אָדער מיט אַ 
ספּעציעל אויפגענעהט געװאַנר. מען דעקט די פרוי צו און מען 
לאָזט זי ליגען פאַלשטענדיג רוהיג גלייך, אױיף דעם רוקען, מיט 
די פיס אויסגעשטרעקט, ניט הויך צקאָפּענס. (פיג. 82--84.) 
דאָס אַלץ איז פאַר נאָרמאַלע פאַלֶען. 


זאָל מען געברויכען אַנעסטעטישע מיטלען ? 


אַזױ װי די פוויען האָבען זעהר גרויסע װעהטאָנען ביי דער 
ענטבינדונג, איז עס ניט קיין וואונדער װאָס מען האָט שוין פון 
לאַנג געזוכט מיטלען דורך וועלכע די פרויען זאָלען גאָר ניט פיהלען 
אָדער זאָלען װאָס וענינער פיהלען די װעהטאָנען. באָטש 
װאָס פרויען ועלכע האָבען מיידעלוייוז געלעבט נאָרמאַל, 
וועלכע לעבען אויך שפּעטער ריבטיג און זענען נעזונד און שטאַרס, 
ליידען וועניגער ביי דער ענטבינדונג וי די שװואַכע, ניט נאָרמאַלע 
פרויען, כאָטש װאָס ווילדע, פּרימיטיווע פרויען און חיות ליידען 
אויך ווענינער, אָבער גאָר אֶהן װעהטאָנען אין זעלטען אַן ענט- 
בינדונג און מאַנכמאָל זענען זיי אונערטרענליף. פאַר איינינע יאָהרען 
האָט מען איינגעטיהרט די ק ? אַ ראָפּאָרם-אַנעסטעויע 
און די ע ט ע ר - אַ קע ס ט ע ז י ע, דורך וועלכע די פרוי 
ווערט אייננעשלאָפען און פיהלט נאָר נישט, וי מען טוט עס פאַר 
יעדער גרויסער אָפּעראַציע. געוועהנליך גיט מען דאָס אַנעסטעטישע 
מיטעל ערשט פאַר דער צווייטער ענטבינדונגס-פּעריאָדע, ווען די 
שמערצען זענען אם שטאַרקסטען, כדי מען זאָל דערפון װאָס ווע- 
ניגער נגעבען, אין די גאָר לעצטע יאָהרען האָט מען געמאַנכט אַ 
פערזוך איינצונעבען דעם 7 אַ ך - ג אַ ז און נאָך מעהר איז 
פערזוכט געװאָרען די בעהאַנדלונג מיט דע ד ע מ ע ר - של א ף 
אָדער ,ט ו וי י ? יי ט - ס ?יע פַּ". דאָס לעצטע מיטעל 
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בעשטעהט פון איינשפּריצען אונטער דער הויט צוויי מעדיקאַמענ- 
טען, סמ אַ ר פין און ס ק אָ פּאָ לאַ מין, די פרו לינענ- 
דיג אין אַ גאַננץ שטי? און האַלב-פינסטער צימער, די פרוי ווערט 
דערפון ניט אין נאַנצען בעוואוסטלאָז, אָבער זי פיהלט ניט די 
שמערצען. מעהרערע ספּעציאַליסטען בעהויפּטען אַז דער דעמער" 
שלאָף איז זעהחר ערפאָלנרייך, אָבער אַ סך זענען דאַגעגען. אין 
פיעלע שפּיטעלער וואו מען האָט דאָס מיטע? פּראָבירט, האָט 
מען עס געמוזט אויפנעבען, : 

אָט װאָס מען האָט אויסצוזעצען גענען אַלע די מיטלען צו 
פערקלענערען די געבורט-וועהען ; פאַר די פריען װאָס האָבען 
ניט קיין פאָלשטענדיג נאָרמאַל האַרץ אָדער די װאָס ליידען פון 
עפּיס אַ כראָנישער קראַנקהייט, זענען די מיטלען מאַנכמאָל גע- 
פעהרליך ; דער דעמערשלאָף האָט אויף געוויסע פרויען גאָר ניט 
קיין ווירקונג, און אויף אַנדערע נאָר אַ שװאַכע ווירקונג, אַזױ אַז 
זיי פיהלען די שמערצען סיי-ווי-סיי ; די מיטלען האָבען אָפט אַ 
שלעכטע ווירקונג אויף דעם קינד; אַ סף פרויען ווערען שרעקליף 
אויפגערעגט אונטער דער ווירקונג פון דעם דעמערשלאָף, מאַנכע 
ווערען פאַר אַ שטיקע? צייט כמעט גייסטעסקראַנק; די פּסיכאָלאָ- 
גיע פון דער פרוי מיט דעם געדאַנק אַז זי מוז האָבען אַזאַ מיטעל, 
ווערט אַזױ געענדערט, אַז אַנשטאַט זיך צו פאַסען אַז זי מוז און 
קאָן די שמערצען פּערטראָנען, האָט זי מעהר סורא און שרעקט 
זיך פאַר דער ענטבינדונג ; די װועהטאָגען ווערען טאַקע אָבגעשװאַכט 
דורך דעם מיטעל, אָבער אויך די ,וועהען", דאָס הייסט די צונוים- 
ציחונגען פון דער געבערמוטער ווערען שװאַכער, אַזױ אַז די ענט" 
בינדונג איז אָפט שווערער וי אֶהן אַן אַנעסטעטיש מיטעל; דע- 
ריבער זענען דורך די מיטלען עפטער נויטינ אינסטרומענטען, דאָס 
הייסט די ענטבינדונג ווערט נגעפעהרליכער {; דער דעמערשלאָף אין 
ניט לייכט אָנצואווענדען פאַר יעדער פרוי, ווייל מען דאַרף האָבען 
אַ זעהר געשיקטען דאָקטאָר, אַ זעהר געשיקטע בעדיענוננ, אַ ספּע" 
ציעל איינגעריכטעט צימער און --- ווייל דאָס אַלֶעס קאָסט זעהר 
טייער, 
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די היילונג פון די געשלעכטם אָרגאַנען. 


נאָך דער ענטבינדונג הויבט אֶן די געבערמוטער קלענער צו 
ווערען, אָבער די צוריקבילדונג געהט אַזױ לאַננזאם אַז ערשט נאָךְ 
זעקס װאָכען ווערט זי נאָרמאַל, נאָר צוריק צו דער גרויס פון אַ 
בתולה'ס געבערמוטער נעהט זי שוין מעהר קיין מאָל נישט. ביי 
דער געלעגענהייט פון דער דאָזינער צוריקבילדונג האָבען די פרויען 
מעהרסטענס װעהטאָגען, וועלכע זענען בעזונדערס שטאַרק אין די 
ערשטע טענ. מען רופט זיי נ אַ כ ווע ה ען. זיי זענען זעל- 
טען ביי ערשטליננען און טרעפען זיך אָפּט ביי פרויען װאָס האָבען 
שוין פריהער נגעבוירען. 

פון דער געבערמוטער און פון דער שיידע קומען אַרױס שטיק- 
לעך הויט און אַ פליסינקייט, דער וואָ כ ענ פ לוס, ועלכער 
שטאַמט פון די נאָך ניט געהיילטע וואונדען און וועלכער בע- 
שטעהט פון בלוט, שליים, אייטער און רעשטען פון געוועבען. 
אין די ערשטע 8-2 טעג אין די פליסינקייט מעהר בלוטיג און 
טיעפער רויט ; פון'ם 4-טען ביז צום 8-טען טאָנ ווענינגער בלוטינ, 
שיטערער, און איהר פאַרב איז העלרויט; פון'ם 8-טען טאָג אָן 
איז זי געלבליך אָדער ווייסליך און זי קומט אויך אין אַ קלענערער 
מאָס. נאָך 4 ביז 6 וואָכען פערשווינדט זי אין גאַנצען. 

די וואונדען און די שוועלוננען פון דער שיידע און פון די 
דרויסענדיגע געשלעכטס-טיילען היילען זיך צימליך שנעל. 

אַ נאָרמאַלע קינפּעטאָרין האָט ניט קיין פיבער. אב די 
טעמפּעראַטור איז איבער 88 גראַד צענטיגראַד אָדער איבער 100,4 
גראַד פאַהרענהייט איז עס ניט נאָרמאַל און מען דאַרף אויסגעפי- 
נען די אורזאך. 


די פלעגע אין דער קינפּעט. 


ס'איז אמת אַז אַ סך פרויען שאַדט נישט ווען זיי שטעדן 
באלד נאָך דער ענטבינדונג אויף פון דעם בעט, אָבער די מעהר- 
סטע װאָלט דאָס יאָ געשאַדש, און פיעלע קאָנען דאָס ניט טון. נאָך 
דער גרויסער אַנשטרענגונג פון דער געבורט, אין דער צייט וען 
אַזױ פיעל וואונדען מוזען זיך היילען, דאַרף די פרוי האָבען ר ו ה, 
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רוה פון'ם קערפּער, רוה פון'ם מח. אין רוה בעשטעהט די הויפּט- 
פלעגע פון דער קינפּעט-צייט, 

ווען אַלעס געהט גוט, זאָל די פרוי לינען אַ װאָך ביז 10 טעג 
אין בעט. אין די ערשטע צוויי, דריי טעג זאָל זי ליגען אונבע- 
וועגליך אויף דעם רוקען. דערנאָך מעג זי זיך אַביסעל בעווענען, 
זיך לעגען אויף א זייט. נאָר ביסלעכווייז, שטופענווייז, זאָל זי 
איבערגעהן צום זיצען אין בעט, דערנאָך צום זיצען אויף אַ בענקעל, 
און צום שטעהן און אַרומגעהן. 

די קינפּעטאָרין זאָל לינען אין בעסטען, לופטיגסטען, ליכטינ- 
סטען צימער ; דאָס פענסטער זאָל זיין אָפען, אָבער די פרוי זאָל, 
אין די קאַלטע טעג, זיין גוט צונעדעקט. אין ווינטער מעג מען, 
פערשטעהט זיך, דאָס פענסטער צומאכען ביים איבערטון. די 
טעמפּעראַטור אין צימער זאָל ניט זיין נידרינער וי אונגעפעהר 
2 גראַד פאַהרענהייט, 14 גראד רעאָמיר אָדער 18 נראַד צענטי 
נראַד, ס'איז אַ פעהלער צו פערהעננען די פענסטער און דאָס צי- 
מער צו מאַכען טונקעל, װי מאַנכע טוען עס. שמוצינע זאַכען, וי 
פערונרייניגטע ווינדלען און וויקעלעך פון'ם קינד זאָלען װאָס שנע- 
לער אַרוױסגענומען ווערען פון דעם קינפּעט צימער, 

דער קינפּעטאָרין'ס בעט זאָל געהאַלטען ווערען ריין. 

צו פיעלע בעזוכען זאָלען ניט ערלויבט ווערען, כדי די פרוי 
זאָל זיך ניט אויפרעגען. 

מען זאָל די פרוי ניט דולען מיט זאָרגען פון דער באַלעבאַ- 
. טעשאַפט. 

איך ווייס אַז ניט אַלע אַרבײיטער פרויען און זייערע פאַמיליען 
קאָנען דיזע געבאָטען אָבהיטען. זאָלען זיי אָבער טון דאָס בעסטע 
װאָס ס'איז זיי מעגליך. 

אין די ערשטע פֹּאֶר טענ, ווען דער אַפּעטיט איז נאָך מעהר- 
סטענס שאַווך, איז אַם בעסטען דער פרוי ‏ גאָ ר נ י 0 אַדער 
זעהר ווינציג עסען צו געבען. זופּ, פרוכטזאַפטען, אַ לױז איי, 
צערעאַלען און עהנליכע זאַכען זענען פּאַסענדע שפּייזען. וען די 
פרוי הויבט אָן צו ווערען הונגעריג און אויב זי האָט שטול און 
האָט ניט קיין פיבער, מעג מען איהר געבען צו עסען װאָס זי 
וויל, -- מיט אויסנאַהם פון שאַרפע, האַרבע און אויפרעגענדינע 
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שפּייזען און אַלקאָהאָלישע געטראַנקען, -- אַ ב ע ר ניט צו 
פי על עס ען; זי דאַרף זיך ניט איבערעסען. פרוכט מון 
זיין אַ טייל פון יעדער מאָלצייט, 

אויב זי האָט ניט אַליין קיין שטול, זאָל מען איחר מאַכען יעדען 
טאָג אַ קליסטיר. זי זאָל האָבען שטולנאַנג אין אַ פלאַכער בעט- 
שיסעל, 

אויב זי קאָן ניט לאָזען דעם אורין, מוז דער דאָקטאָר איהר 
איהם אױיסצאַפּען מיט דעם ק אַ ט ה ע ט ע ר, אָבער מען זאָל 
צוערשט מעהרערע מאָל פּראָבירען צולעגען װאַרעמע אומשלענען 
אויף דעם אונטערשטען טייל פון'ם בויך און די ד ר וי ס ענ די- 
ג ע נעשלעכטס-טיילען מיט װאַסער בעשפּריצען, וועלכעס העלפט 
אָפט זעהר גוט. 

ביי נאָרמאַלע פאַלען זאָל מען ניט מאַכען קיין איינשפּריצונ- 
גען אין דער שיידיע. מען זאָל נאָר אַ פֹּאֶר מאָל אין טאָנ ריינינען 
די דרויסענדינע געשלעכטס-טיילען און אויף זיי האַלטען א שטיק 
װאַטען איינגעוויקעלט אין נאַזע, וועלכעס זאָל אָפּט געוועקסעלט 
ווערען. די בעשמוצטע װאַטען און גאַזע זאָל ניט ליגען אין צימער ; 
אויב מעגליך, זאָל מען זי פערברענען. שװאַמען זאָל מען ניט 
געברויכען, ווייל זיי קאָנען קיין מאָל ניט נוט געריינינט ווערען. 

אינערליכע אונטערזוכוננען אין דער קינפּעט צייט זענען שעך- 
ליך און זענען פּערבאָטען אין נאָרמאַלע פאַלֶען, 

זויגען דאָס קינד זאָל די פרוי אָנהויבען אונגעפעהר 6 שטונדען 
נאָך דער ענטבינדונג, ווען אַלֶעס איז נאָרמאַל. ווען די מילך קומט 
צו שטאַרק צו, מאַכט מען דער פרוי אַ באַנדאַזש אויף די בריסט, 
אַזױ אַז זיי זאָלען ווערען אויפנעהויבען און לייכט צום קערפּער 
צוגעדריקט. 

דאָס קינד זאָל געוואינען ווערען ביי דער געבורט. 

נאָך דעם ערשטען ריינינוננס באָר זאָל מען דאָס קינד עט" 
ליכע טעג ניט באָדען, און נאָר דאָס פּנים, דאָס מוי?, די הענד, 
די פיס, דעם אַנום און די געשלעכטס-טיילען יעדען טאָג (די לעצ" 
טערע מעהרערע מאָל אין טאָג) ריינינען, אױפפּאַסענדיג ניט צו 
בענעצען דעם נאָפּעל. ווען דאָס איבערגעבליבענע שטיקעל נאָפּעל- 
שטראַננ פאַלט אַראָב, קאָן מען אָנהויבען דאָס קינד רעגעלמעסינ 
צו באָדען. 
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אונרעגעלמעסיגקייטען. 


איינרייסונגען. -- עס איז כמעט ניטאָ קיין ענטבינדונג אֶהן 
אַן איינרייסונג אין די נעשלעכטס אֶרגאַנען, נאָר די מעהרסטע 
זענען לייכטע און, אויב די פרוי ווערט נגעהאַלטען ר יי ן און 
ר ו ה י ג, היילען זיי זיך אַליין, די גרעסערע ריסען מוזען צ" 
גענעחט ווערען ווען זיי זענען פריש. אַ ד אַ סמ ר י ס, דאָס 
הייסט אַ דיס פון דער הויט און פון דעם פלייש צווישען דער 
וואולווא און דעם אַנוס, פוז כמעט תמיד צונענעהט ווערען. אַ 
גרויסער דאַמריס װאָס געהט טאַקע ביז צום אַנוס קאָן האָבען 
שלעכטע פאָלנען, וויי? ווען דער מוסקעל?ל װאָס איז אַרום דעם 
אַנוס ווערט איינגעריסען איז אונמעגליך אָדער שווער דעם שטול 
איינצוהאַלטען און מען קאָן איהם פערלירען ניט וויסענדיג. א ריס 
אין האַלז פון דער געבערמוטער, אויב ער איז זעהר גרויס, דאַרף 
אויך צונענעהט ווערען,. צו אַ קליינעם ריס זאָל מען נאָר ניט טון. 

בלוטונגען אָדער העמאָראַגיען. --- ביי יעדער נאָרמאַלער 
ענטבינדונג ערווארטען מיר זיך אויף בלוטונגען. אָבער נענען 
זעהר שטאַרקע אָדער לאַנג דויערענדינע בלוטוננען -- דאָס איז פאַר 
דעם װאָס פיהרט די געבורט צו בעשטימען --- מוז מען עפּיס טון. 
אָפט װעט אַ ט אַ סמ פ אַ ני ר ונ ג, דאָס הייסט אַן איס- 
פילונג פון דער שיידע מיס סטערילער װאַטען אָדער נאַזע גענוג 
זיין, אָבער אַזאַ טאַמפּאָן דאַרף ניט בלייבען צו לאַנג אינעווע- 
ניג, ניט מעהר וי צעהן ביז צוועלפף שטונדען, ווייל זאָנסט קאָן 
זיף שמוץ אָנזאַמלען און די אָרנאַנען קאָנען אינפעקטירט ווערען. 
אויב די בלוטונג ווערט ניט געשטילט דורך רוה און טאַמפּאָנירונג, 
קאָן זיין אַז אַן אָפּעראַציע איז נויטיג, --- מעהרסטענס אַן א וי ס- 
ק ר אַ צ ו נ ג אָדער, וי מען רופט עס אויך, אַ ק י ר ע ט אַ ז ש 
פון דער געבערמוטער,. דורך דער אָפּעראַציע געלינגט אַרױיסצ- 
נעחמען די קליינע שטיקלעך הויט אָדער פּלאַצענטא ואָס קאָנען 
זיין צוגעקלעבט צו דער אינעווענינער ואַנד פון דער געבערמוטער 
און קומען מאַנכמאָל ניט אַליין אַרױס, אָבער װאָס לאָזען אָפען 
די פערוואונדעטע אָדערען פון װאַנען די בלוטונג קאָן שטאַמען, 
! די אורזאַך, דאָס אָרט פון דער בלוטונג, װאָס און ווען ס'איז צו 
טון, דאַרפען בעשטיפמט ווערען פון דעם געבורטסהעלפער, 
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אַ צו לאַנגע בלוטונג קאָן אָבשװואַכען די פרוי און אפילו פערור- 
זאכען איהר טויט, 

שיינטויט פון'ם קינד. -- דער געבורטסהעלפער דאַרף די 
ענטבינדונג אַזױ פיהרען אַז דעם קינד'ס קאָפּ זאָל ניט ליגען צו 
לאַנג אין דער שיידע, ווייל אויב דאָס קינד גיט אַ ציה דעם אָטעם, 
ציהט עס אַריין שליים און פליסיגקייט און זיינע אָטמונגס-אָרנאַנען 
ווערען פערלעגט און עט ווערט דערשטיקט. עס זענען אויך פאַראַן אַנֵ- 
דערע אורזאַכען פון דערשטיקונג פון'ם קינד און ביי יעדער שוע" 
רער, צו לאַנגער אָדער אוננאַרמאַלער ענטבינדונג קאָן דאָס געשעהן, 
אויב דאָס דערשטיקטע קינד לעבט נאָך, איז עס בלוי, וויי? זיין 
בלוט ענטהאַלט קוילען זויערע אַנשטאַט זויער-שטאָף, דען פון 
דער מאַמען קריגט עס שוין מעהר נישט קיין בלוט מיט זויער- 
שטאָף, און עס גיט ניט מעהר איבער דער מאַמען זיין בלוט מיט 
דער ניפטינער קוילען זויערע ; פון דער אַנדערער זייט קאָן עס 
ניט אָטעמען אויף זיין אייגענעם חשבון, ווייל זיינע אָטעם אֶר- 
גאנען זענען ערגעץ וואו פּערשטאָפּט געװאָרען, דאָס קינד איז 
שטיל און עס בעווענט זיך ניט. אָבער דאָס הארץ קלאַפּט, וועלכעס 
איז אַ סמן אַז עס לעבט נאָך, ווען דאָס האַרץ הערט אויף צו אַר- 
בייטען, איז שוין נאָר ניטאָ װאָס צו טון, 

מען ריינינט דאָס מוי? און דעם האַלז מיט אַ ריין, דין טיכעל, 
אַרומגעװיקעלט אַרום דעם פיננער, האַלטענדיג דערביי דאָס קינד 
סיט דעם מוי? אַראָב און מיט דעם קאָפּ נידרינער וי דער קערפּער, 
דערנאָך טויכט מען דאָס קינד איין אין אַ שיסעל מיט װאָרעם 
וואַסער און באַלד נאָך דעם אין אַ שיסעל מיט קיה?ל װאַסער, וועל- 
כעס מען װידערהאָלט מעהרערע מאָל, און מען ניט איהם עטליכע 
פּעטש אויף דעם קערפּער, כדי עס צו רייצען מעהרסטענס העלפט 
דאָס. אויב נישט, מוז מען אָנװוענדען קינ ס ט ?יכ ע אט 
מ ונ ג דורך איינע פון די מעטאָדען װאָס זענען בעקאַנט יעדען 
געבורטסהעלפער. די גרעסטע צאֶָהל? דאָקטױירים און העבאמען 
עכהויכש דיי שז יט יע זישלע שהרינצנונלעי 2 
ביי וועלכע דאָס קינד ווערט געהאַלטען ביי די אַקסלען און ריטמיש 
און מיט דעם קאָפּ אַראָב אויפנעהויבען און דאַן מיט דעם קאָפּ אַרױיף 
אַרונטערנעלאָזען, די ס י לוועס טע ר אוןדי שע פ ער 
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מעטאָדען פון קינסטליכער אָטמוננ זענען דיזעלבע וי ביי דער- 
װאַקסענע; זייער בעשרייבונג געהערט ניט אַהער. 

מען דאַרף פאָרטזעײַען אַלֶע מיטלען צו בעלעבען דאָס קינד, 
אַזױ לאַנג װוי ס'איז נאָך פאַראַן די קלענסטע האָפנונג, ווייל מאַנב- 
מאָל געלינגט עס דאָס קינד צו רעטען ערשט נאָך א פּאָר שטונדען, 
אָבער עס פערשטעהט זיך או מען דאַרף אַרבײיטען פאָרזיכטינ, 
ווייל דעם קינד'ס ביינדלעך און אָרגאַנען זענען פיין און דעליקאַט, 
און קאָנען לייכט פערוואונדעט ווערען. 

קינפּעט פיבער. -- אַ ביסעל היץ קאָן אַ פרוי האָבען אפילן 
ביי דער נאָרמאַלסטער ענטבינדונג. אָבער העכער פיבער איז אָפט 
צו פערדאַנקען אַן אינפעקציע װאָס קומט פון ניט אָבהיטען אַלֶע 
רעגלען וועלכע איך האָב שוין אויסנערעכענט אַז זיי דאַרפען הער" 
שען פֿאַר, וועהרענד, און נאָך דער ענטבינדונג. אַן אינפעקציע 
קאָן פערורזאַכען אייטערדיגע וואונדען, שוו/ע' 
?ונג ען, מ כות, אין אן אַרום די סעקסואַל אַרגאַנען, וי 
אויך ס ע פ ס י ס פן דעם נאַנצען בלוט, ב ? ו ט פ ער'- 
ג יפ ט ונ ג, וי מען רופט עס געוועהנליך, די בעהאנדלנו 
איז נאַטירליך פערשידען נאָך דעם פאַל, אָפט שטאַרבט די פרוי 
פון אַזעלכע אינפעקציעס אָדער זי נויטיגט זיך אין אַזעלכע אֶפּע- 
ראַציעס, װאָס מאַכען פון איהר אַ קריפּעל, 

די ווענדונג -- איז אַן אָפּעראַציע אָהן אינסטרומענטען, מיט 
די בלויזע הענד, דורך וועלכער דער דאָקטאָר דרעהט איבער דאָס 
קינד אין דער נעבערמוטער פון אַן אונריכטיגער לאַגע אין וועלכער 
די ענטבינדוננ איז אונמענליך, אין א ריכטינער לאַנע, אַזױ אַז 
די ענטבינדונג זאָל ווערען מענליך. צום ביישפּיעל, ווען דאָס קינד 
לינט אין דער קווער, אַנשטאַט אין דער לענג, אין די לעצטע שטונ- 
דען, און עס איז ניט מעהר צו האָפען אַז זיין לאַנע וועט זיך 
אַליין ענדערען. עס זענען נאָך פֿאַראַן אַנדערע פאַלֶען ואו אַ 
ווענדונג איז נויטיג, 


די צװאַנג אָפּעראַציע -- ווערט געמאַכט מיט אַן אינסטרו 
מענט, די צװאַנג (פ אַ ר צ ע פ ס, צ אַ נ ג ע), מיט וועלכער 
מען ציהט אַרױס דאָס קינד ביים קאָפּ. דאָס אינסטרומענט רעטעט 
יעדעס יאֶהר טויזענדער לעבענס, אָבער ליידער איז עס אויך אָפט 
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שעדליך אין די הענד פון געװיסענלאָזע דאַקטוירים, װאָס ווענדען 
עס אָן אוננויטינערהייט, נאָר כדי מיט דער ענטבינדונג שנעלער 
פאַרטיג צו וװוערען, אָדער כדי צו קאָנען פאָדערען אַ גרעסערען לוין 
פאַר דער אַרבייט. אינטערעסאַנט איז דער פאַקט אַז די קאַריערע 
פון דיזען העכסט ניצליכען אינסטרומענט האָט זיף אָנגעהױיבען 
אויף אַ זעהר ניט שענעם אופן, פאַר אַ צייט לעננער װוי הונדערט 
יאָהר, פון'ם סוף פון 16-טען יאהרהונדערט ביז צום אָנפאַנג פון'ם 
38טען יאָהרחונדערט האָבען ‏ ט ש ע מ ב ע ר ? ע}, דער ער- 
פינדער, און זיינע נאָכפאָלגער עס געהאַלטען בסוד און דערמיט 
געמאַכט אַ מיאוס'ען האַנדעל. 

די צװאַננאָפּעראַציע מוז נעמאַכט ווערען נאָר ווען מען קאָן 
ניט ערװואַרטען קיין נאַטירליכע ענטבינדונג אֶהן אַ געפאַהר פאַר 
דער מאַמען און פאַר דעם קינד, און ווען געוויסע, פאָרנעשריבענע 
בעדינגונגען ווערען ערפילט. קיין דאָקטאָר װאָס קען ניט גענוי 
די טעכניק פון דער אָפּעראַציע, דאַרף זי ניט אונטערנעהמען. זי 
איזן מעהרסטענם אַן אָפּעראַציע פאַר געוויסע פאָרמען פון ענגען 
בעקען. | 

דאָס אַרױסציהען פון'ם קינד ביי די אונטערשטע חלקים 
פון'ם קערפּער, אַנשטאַט ביים קאָפּ. אֶהן אינסטרומענטען. 

די צושטערונג פון'ם קינד'ם קאָפּ (קראַניאָטאָמיע), דאָס 
הייסט דאָס הױג'ענען פון'ם קינד אין דער מאַמע'ס לייב, אין 
מאַנכמאָל נויטיג, ווען אַן ענטבינדונג איז אונמעגליך און וען 
דורך דעם ווערט די מאַמע גערעטעט. פאַראַן ספּעציעלע אינסטרו" 
מענטען פאַר דיזער שרעקליכער אָפּעראַציע. 

דער קאיזערשניט איז די ענטבינדונג דורך דעם בויך, אַנ- 
שטאַט דורך דער שיידע. ביי מאַנכע פאָרמען פון זעהר ענגען 
בעקען, וואו אפילו די צװאַנג קאָן ניט העלפען, אָדער וואו מען 
קאָן אויף אַן אַנדערען אופן קיין לעבעדיג קינד ניט האָבען, בלייבט 
נאָר איין מיטעל, --- דעם בויך און די נגעבערמוטער אויפצושניידען, 

עס פערשטעהט זיך אַז אַלע אויסגערעכענטע אָפּעראַציעס ווע" 
רען געמאַכט אונטער אַנעסטעזיע, דאָס הייסט די פרוי ווערט 
איינגעשלאָפען, 


98 דאָס געשלעכטס לעבען 


עס קאָן זיך צופעליג טרעפען אַז, אַנשטאַט די שװאַנגערשאַפט 
זאָל זיך ענטוויקלען אין דער נעבערמוטער, ענטוויקעלט זי זיך אין 
איינער פון די טובען, זעלטענער אין אייערשטאָק, -- ע ק ס ט ר אַ 
אוטערינע שוואַנגער שאַפ ט; אַזױ װי די ערטער 
זענען ניט דערצו איינגעריכטעט, אין דאָס נעפעהרליך פאַר דער 
פרוי. די טובע פּלאַצט, שטאַרקע אינערליכע בלוטונגען פאָלגען ; 
די פרוי קאָן שטאַרבען, אויב מען אָפּערירט זי ניט אין צייט. 


די בלאָזענמאָלץ איז אַ זעלטענערע פאָרם פון שװאַנגער* 
שאַפט אין וועלכער ניט אַ קינד ענטוויקעלט זיך, נאָר געוויסע בלאָ- 
זען, געפעהרליך דורך בלוטונגען ; די בעהאַנדלונג איז נאָך דעם 
פאַל, 


געפעהרליכע אונרעגעלמעסיגקיימען זענען אויך אַמאָל: 
די פ ? אַ צ ע נ ט א, וען זי לינט פאַר דעם קינד, נעבען דער 
עפענונג פון דער געבערמוטער, ווייל דורך די װועהען ווערט דאַן 
די פּלאַצענטאַ אייננעריסען און בלוטיגט שטאַרק ; דער ניט נאָר- 
מאַל ליגענדער נ אַ פּ ע ? ש ט ר אַ ננ; די ווע ה ענ - 
שוהרש 3 קייט, 

די אונרעגעלמעסיגקייטען פון דעם בעקען זענען מעהרסטענס 
צו פערדאַנקען דער קינדער קראַנקהייט פון די ביינער װאָס מען 
רופט די ע נג לי שע קר אַנק הי יט אָדער ר ה אַ- 
כ י טי ס; זעלטענער אויך אַן אַנדערער ביינער קראַנקהייט, 
א ס ט ע אַ מ אַ 5 אַ צ י ע. (פינגור 86, 57, 98,) 

ביי פרויען, װאַס קאַנען זיך ערווארטען אויף געפעהרלי- 
כע אונרעגעלמעסינקייטען ביי דער ענטבינדונג, זענען מים- 
לען פּאַר געבורט בעשרענקונג אַ נויטווענדיגקייט. און זי 
זענען אויך געזעצליך, אפילו אין די לענדער וואו זיי זענען 
זאָנסט פּערבאָטען. : 


פערטע אבטיילוננ; 
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ראָס נאָרמאַלע געשלעכטס-לעבען. 


ס'איז תמיד שווער גענוי צו בעגרענעצען דאָס נאַרמאַלע פון 
דעם נישטנאָרמאַלען, און ווענען געשלעכטס-לעבען איז דאָס 
נאָך שווערער. אָבער טראָצדעם קאָנען מיר אין אַלגעמיין בעטראַכ- 
טען פאַר נאָרמאַל דאָס געשלעכטס-לעבען פון די מעהרסטע פער- 
הייראַטע מענשען, אָדער פון די ואָס לעבען אַ לענגנערע צייט 
מיט איין און דערזעלבער פרוי אָדער מיט איין און דעמזעלבען 
מאַן, אויב זייער פַאָרֹם פון געשלעכטליכען פערקעהר פערורזאכט 
זיי קיין פיזישען און קיין מאָראַלישען שאָדען. 

דער צוועק פון דעם געשלעכטליכען פערקעהר אין צו פער- 
מעהרען דעם מין. אָבער די נאַטור האָט אַרומנערינגעלט דיזען 
פערקעהר מיט אַלערלײ אַנגענעהמע און פערגניגונגס-פולע געפיה- 
לען און אַקטען, װוי עס ווייזט אויס, כדי מען זאָל איהם נישט פער- 
נאַכלעסינען,. אַלע דיזע אַקטען און געפיהלען זענען אַ טיי? פון 
דעם געשלעכטס-פערקעהר; זיי זענען קיינע נאַרישקייטען; זיי 
זענען וויכטיג און זאָנאַר נויטיג, ‏ דער פערליעבטער בליק, דאָס 
שמייכעלהאַפטע װאָרט, דער ליעבעס-בריעף, דער האַנד-דרוק, דאָס 
נעשפּרעך, דער ציטער ביי דער בעגעגענונג, דער קוש, דער קאָנ- 
טאַקט פון די קערפּערס, -- דאָס אַלעס, ווען עס קומט פאָר צווישען 
מאַן און פרוי מיט אַן אונבעשטימטען אָדער בעשטימטען וואונש 
זיך צופרידענצושטעלען נעשלעכטליך, געהערט צום געשלעכטס- 
פערקעהר, כאָטש ס'איז נאָך אָפּט זעהר ווייט דערפון. דער פער- 
קעהר צווישען די סעקסואַל-אָרגאַנען דאַרף בעטראַכט ווערען אַלס 
דער סוף-אַקט פון דעם גאַנצען געשלעכטס-פערקעהר. פון דעם 
קאָן מען איינזעהן אַז פון אַ פערקעהר בלויז פון די נעשלעכטס- 
אָרגאַנען, אֶָהן קיין שום טיילנאַהמע פון דעם איברינען קערפּער, 
אָדער אֶהן קיין טיײילנאַהמע פון דעם גייסט, קאָנען ניט אַרויסקומען 
קיין נוטע פאָלגען. מאַנכמאָל בעהאַלט דער זאָנענאַנטער איינפאַ- 
כער פריינדשאַמטס-פערקעהר צווישען מאַן און פרוי, ווען ער בע- 
שטעהט אויסערליך למשל בלוין פון געשפּרעכען אָדער לעזען צו" 
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זאַמען, אַ נעשלעכטליכע צוציהוננ, וועלכע איז אַ ניט פאַלשטענדי- 
גער סעקסואַל-פערקעהר, 


דאָס נגעשלעכטס-לעבען הויבט זיך אָן זעהר פריה, מען קאָן 
זאָגען ביי דער געבורט פון'ם קינד; עס פערשטעהט זיך, אין די 
קינדער-יאָהרען איזן עס נאָר רורימענטער, דאָס הייסט עס זענען 
פאַראַן בלויז שפּורען דערפון,. אָבער דיזע שפּורען, וועלבכע זענען 
שווער צו בעמערקען פאַר דעם אונערפאַהרענען, קאָנען ק י נ ס ט- 
ליף אן פ אַר ד ער ציי םס אוױפעעװעקט וערען דורך 
אַן אונריכטינע פיזישע און נייסטיגע ערציהונג און דורך פערשי- 
דענע דירעקטע און אינדירעקטע רייצונגען,. דאָס דאַרף מען פער" 
מיידען, 

אין װאַרעמע נעגענדען ווערען די מענשען רייף געשלעכטליך 
פריהער וי אין קעלטערע געגענדען. אָבער אין דער בעציהונג אין 
אויך זעהר פיעל?ל צו פערדאַנקען די מנחגים, 

אַ סך מאָל שטעלט מען זיך די פראַנע וי אָפט ס'איז נאָרמאַל 
צו האָבען סעקסואַלען פערקעהר,. דאָס איז פערשידען נאָך די מענ- 
שען ; װאָס ביי אייניגע הייסט נאָרמאַל?ל, קאָן הייסען ביי אַנדערע 
צו אָפּט אָדער צו זעלטען. אָבער מעהרסטענס זענען שלעכטע גע- 
ואָינהייטען, קינסטליכע אויפרייצונגען (דורך א ניט נאָרמאַל לע- 
בען, דורך צופיעל אָדער רייצענדיג עסען, דורך אַלקאָהאָלישע און 
אַנדערע אומנעזונדע געטראַנקען, דורך צו פיעלע קינסטליכע סעק- 
סואַלע רייצונגען), --- די אורזאַכען פון צוֹ אָפטען פערקעחר אָדער 
פון אַ , בעדירפניש" צו האָבען צו פיעל פערקעהר. אַזאַ מין בע- 
דירפניש אין ניט נאָרמאַל, נאָר עס זעהט אויס נאָרמאַל, וייפ 
מען האָט זיך דערצו צוגעוואַיהנט, אַזױ וי א שכור דענקט אַז 
זיין בעדירפניש צו טרינקען אַ סך אין נאָרמאַל און נאַטירליך. -- 
עס דאַרף מעהרסטענס זיין א פּאַוזע פון אַ פּאָר טעג, פון עטליכע 
טעג אָדער וועניגסטענס פון איין טאָג צווישען איין פערקעהר און 
דעם צווייטען, 

אין אַלנעמײין, און אונטער אונזערע אומשטענדען, הייסט עס 
נאָרמאַל ווען מען האָט פערקעהר צוויי ביז דריי מאָל אין דער וואָף. 
אָבער עס שאַדט ניט ווען מען האָט בלויז איין מאָל וועכענטליך, 

ניט נאָר צוליעב געזונד איז עס נויטיג צו פערמיידען צו אִם- 
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טען פערקעהר, --- נאָר אויך כדי דער פערקעהר אַן און פאַר זיך 
זאָל זיין ענערגישער, בעסער און פאַר ביידע טיילען מעהר בע- 
פרידיגענד, 

עס װאָלְט נוט געווען פאר דעם מאַן צו האָבען פערקעהר ביי 
0 יאָהר.. אָבער אַזױ וי א ריינער פערקעהר, אֶהן אַ געפאַהר 
פון אָנשטעקונג איז איצט זעלטען מעגליך ביי דעם אַלְטער, דורך 
די סאַציאַל-עקאָנאָמישע אומשטענדען, דורך די אונמעגליכקייט 
צו ערנעהרען אַ פאַמיליע, שאַדט עס ניט אוב מען האָט ערשט 
פערקעהר נאָךְ 28 יאָהר און עס שאַדט ניט אויב מען האַלט זיך צודיק 
דערפון ביז דענסטמאָל, נאָר מען מוז װאָס מעהר פערמיידען אלע גע- 
לעגענהייטען װאָס רעגען אויף געשלעכטליך. גאר ניט האָבען קיין 
פערקעהר ביז צו 27 -- 28 יאֶהר אין מעהרסטענס ניט שעד- 
ליך, נאָר מאַנכמאָל ווערט מען דערפון אימפּאָטענט. נאָך שפּעטער 
צו בלייבען אָהן פערקעחר און אויב מען האָט די לוסט דערצו, 
פעוורזאצכט. כבטעס תסידדי אי מפאטענכץ 

ס'איז געזונדער פאַר מאַן און פרוי ניט צו שלאָפען שטענדיג 
צוזאַמען ; אַ חוץ ואָס ס'איז אין אַלגעמיין ניט היניעניש, אין 
עס געשלעכטליך ניט נוט, וויי? מען רייצט זיך דורך דעם איף 
צו האָבען צו אָפט פערקעהר, 

ביי נאָרמאַלע מענשען איז דאָס סעקסואַל/; בעדירפניש פאַראַן 
ביז צום טויט אָדער ביז צון אַ הויכען אַלְטער, אָבער עס ווערט 
שװואַכער און שװאַכער מיט די יאָהרען, אָנגעפאַנגען פון זעכצינ 
יאֶָהר אונגעפעהר. זוכען דאָס דאָזיגע בעדירפניש קינסטליך אַרויס- 
צורופען אין ד ע ם אַלטער, איז אַ פעהלער, וויי? דאָס איז אומ- 
געזונד. 

אין דער צייט פון פערקעהר זאָל מען זיך היטען צו זאָגען 
אָדער צו טון אירגענד עפּיס װאָס קאָן האָבען אַלס פאָלנע מען 
זאָל אָנוועהרען דעם חשק צום פערקעהר. פען זאָל נאָר ניט טון 
װאָס קאָן דעם שותפ אָדער די שותף'טע ענטמוטיגען אָדער זיין 
אָדער איהר אויפמערקזאַמקײיט פון'ם סעקסואַלען אַקט אבציהען, 
מען זאָל אין דער צייט ניט רעדען פון קיין אונאַנגענעהמע זאַכען, 

מען זאָל ניט האָבען קיין פערקעהר אויב מען האָט ניט קיין 
לוסט דערצו אָדער ווען מען איז צו מיד, פּונקט אַזױ וי מען דאַרף 
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ניט עסען ווען מען איז ניט הונגריג אָדער ווען מען איז דערצו 
ניט אויפנעלעגט, 

פאַר מאַנכע לעזער װועט די פאַלנגענדע עצה אויסזעהן איבער- 
פליסיג, אָבער איך ווייס אַז פאַר פיעלע איז זי נויטיג ; קיין פער- 
קעהר אין דער צייט פון דער פרוי'ס מענסטרואַציע; דאָס קאָן זיין 
שעדליך פאַר ביידע, אַ חוץ דעם װאָס ס'איז ניט אַנגענעהם פאַר 
דער פרוי און ניט אָפּעטיטליך פאַר ביידע. 


ליעבע און געשלעכטס-לעבען. 


ליעבע איז אַ נעץ װאָס די נאַטור שפּרייט אויס כדי צו פער" 
מעהרען דעם מין מענש. (ביי חיות עקזיסטירט אויך ליעבע). נאָר 
די 8 אַ ל ש ס ע נ ד י גע ליעבע אין די אמת'ע ליעבע. די 
אמת'ע ליעבע האָט נישט קיין העכערע און נישט קיין נידרינערע 
טיילען, אַלעס איז חויך און גרויסאַרטיג. דאָרט וואו ס'אין פאַ 
ראַן בלויז די געשלעכטליכע צוציהונג, איז עס נישט קיין דויערענדינע 
ליעבע ; ריכטיגער געזאָגט, ס'איז ניט קיין ליעבע, באָטש מען קאָן 
זיך פאָרשטעלען אַז מען זאָל קאָנען אויסלעבען אַ גאַנץ לעבען 
אֶהן אייגענטליכער ליעבע. פערקעחרט, דאָרט וואו ס'איז נישטאָ 
קיין געשלעכטליכע צוציהונג, נאָר בלויז אַ מין סענטימענטאַלע ליע- 
בע, אויב דאָס איז מעגליך, -- װעט זי אויך נישט לאַנג דויערען, 
די ערפאַהרונג לערענט אונז אַן די גרונדלאַגע פון דער אירעאַלס- 
טער ליעבע איז דער געשעלכטליכער פערקעהר { דאָרט וואו מען 
פּאַסט זיך ניט צו געשלעכטליך, קאָן קיין דויערהאַפטע ליעבע ניט 
זיין, די גרעסטע צאָהל פאַלען פון ג ט זענען צו פערדאַנקען אַזאַ 
מאַנגעל אין אַ געשלעכטליכער צופּאַסונג, מעהרסטענס דער פאַקט 
װאָס איינער אָדער ביידע ווערען ניט צופרידען געשטעלט סעקסואַל 
אָדער װאָס איינער אָדער ביידע פערלאַנגען צו פיעל פערקעהר. 
די שי י ד ונג אייז אָפט אַ פאָלגע פון נישט פערשטעהן ואס 
ליעבע איז { דאָס פּאָרעל, אָדער איינער פון זיי, האָט זיך אָבנע- 
נאַרט אין זיינע געפיהלען און האָט געדענקט אַז דיזע געפיהלען 
זענען געווען אמת'ע ליעבע, כאָטש עס איז בלויז געווען אַ שטרויען 
פייער, 

פאַלשטענדיגע און אמת'ע ליעבע איו: די ליעבע פון דער 
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נשמה, די ליעבע פון'ם קערפּער, פריינדשאַפט צווישען ביידע גע- 
שלעכטער, שותפות צו קעממען און צו ליידען צוזאַמען, אַ געוויסע 
פערייניגונג פון אידעען און פון געשמאַק, כאָטש די טעמפּעראַמענ- 
טען מוזען ניט זיין עהנליך. 

דאָס אידעאַל איז אַז ליעבע זאָל זיין דער איינציגער מאַטּיו 
פאַר אַ פאַמיליען-לעבען,. אָבער אַ סך מאָל ווערט די הייראַט גע" 
בויט אויף אַ גאַנץ אַנדערער גרונדלאַגע װוי די ליעבע, --- ספּעציעל 
צווישען די ציוויליזירטע מענשען. אָפט, ווען מען הײיראַט, זאוט 
מען ; די ליעבע װועט שוין קומען שפּעטער. דאָס איז זעלטען אמת : 
אומגליקליכע טענ קומען שפּעטער ! ויפיעל מאָל איז דאָס פאַ- 
מיליען-לעבען נישט מעהר וי אַן אַנדערע פּאָרם פון פּראָסטיט- 
ציע ! צום ביישפּיעל, ווען מען האָט חתונה: צוליעב גנעל ; צ" 
ליעב כבוד ; נישט צו דאַרפען אַרבייטען ; צו קרינען אַ פרוי בלויז 
אַלס אַן ערזאַץ פאַר דער פּראָסטיטואירטער ; צו לעבען בעקוועמער; 
צוליעב דער עפענטליכער מיינונג ; צוליעב די עלטערען ; געצוואונ- 
גענערהייט (אַנדערע פּראָסטיטואירען אייך). 

אין פּרייסען זענען פון 1884 ביז 1892 געווען 16 פּראָ טוי- 
זענד גטען ; אין די פעריינינטע שטאַאַטען, אין דערזעלבער צייט, 
9 פּראָצענט. דאָס זענען געזעצליבע, בעקאַנטע שיידוננען. אָבער 
וויפיעל לעבען געשידען, כאָטש נישט אויף אַ געזעצליכען אופן! 
און וויפיעל זענען אומגליקליך לעבענדיג צוזאַמען, נישט קאָנענדינ 
זיך שיידען! ביי זעהר פיעלע פאַמיליען איז דאָס פערהייראַטע 
לעבען אַן אונאונטערבראָכענע מלחמה. דאָס אין אויך דער פאַל 
ביי אַ סך ראַדיקאַלען און מעהרסטענס דעריבער ווייל די מענער 
זענען דעספּאָטיש, וויי? זיי זענען נישט בעפרייט פון די פאָרורי 
טיילען װאָס בעהערשען די מעהרסטע מענשען. זיי האָבען געביטען 
די אויסערליכע פאָרם פון דער הייראַט, אָבער זייער פאַמיליען-לעבען 
איז דאָסזעלבע וי ביי אַנדערע, איז אונפערענדערט. פערשטעהט 
זיך, עס זענען דאָ גליקליכע אױסנאַהמען. 

צווישען די א ו ר ז א 2 ע ן פ א ר ג ט 'ע | זיךף 
קאָנען אויך אויסגערעכענט וװערען: צו פיעלע קינדער; קיינע 
קינדער ; געשלעכטס-קראַנקהײטען ; צו גרויסע אונטערשידען פון 
די יאָהרען ; אָרעמקייט ; שלעכטע געװואִינהייטען, װוי טרינקען און 
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אַזױ ווייטער ; אונטרייהייט צום מאַן אָדער צו דער פרוי; אָפט 
ווייל מען האָט נישט די נויטיגע טאַקטיק זיך צו ליעבען; פער' 
נאַכלעסינען זיין שותף געשלעכטליך אָדער פערקעחרט, זוכען צי 
האָבען צו פיעל פערקעהר ; אָבער מעהרסטענס ווייל מען שטעלט 
זיך ניט צופרידען געשלעכטליך אָדער מען פּאַסט זיך ניט צו גע- 
שלעכטליך, 

ווען די סעקסואַלע האַרמאָניע איז פאַראַן, פערצייהט מען זיך 
לייכט רי געגענזייטינע פעהלער; אָבער וען דיוע האַרמאָניע 
פעהלט, קאָן דער קלענסטער פעהלער ווערען אַ תירוץ פאַר א קרו- 
געריי אָדער פאַר אַ שיידונג. 

די וויס ענ שאַפ ט פון ?יע בע איז נאָך 
ניט געשריבען געװאָרען, אָבער זי קאָן געמאָלט זיין, זי איז מענ- 
ליך; זי הענגט אב פון יעדען איינעם'ס שכל. די הויפּט זאַך איו, 
נישט לייכט אַװעקלאָזען װאָס מען האָט ערװאָרבען ; אויב מען 
ליעבט און מען ווערט געליעבט, אַלֶעס טון װאָס קאָן אויפהאלטען 
דיזע ליעבע,. ניט פערגעסען אַז אַ װאָרט, א קלייניגקייט קאָן זיין 
וויכטיג, אין אַלנעמיין קאָן מען זאָגען אן א געזונטע, פערנינפטיגע 
ליעבע פון רייפע מענשען איז פערזיכערט קענען פייער און װאַסער, 

די בעסטע עצה װאָס מען װאָלט געקאָנט געבען פערהייראַטע 
מענשען איז, זיך ניט צו פערנאַכלעסינען איינס דאָס אַנדערע און 
צו זיין דאָס גאַנצע לעבען ליעבהאָבער, אַזױ װוי זיי זענען געווען פאַר 
דער הייראַט, 

דאָס אידעאַלע פאַמיליען-לעבען איז דאָרט וואו ס'איז געווען 
אַ פרייע אױיסװאַה?, וואו ביידע טיילען זענען פריי צו טון װאָס 
זיי ווילען, וואו די פרוי איז ניט איהר מאַן'ס אייגענטום,. ביז צו 
אַ געוויסען גראַד הענגט אונזער גליק אין פאַמיליען לעבען אָב פון 
אונז ; אפילו די שקלאַפּעריי װאָס אונטערװואַרפט אונז צום נגעזעץ 
און צו דער עפענטליכער מיינוננ, װועט נישט אַריינדרינגען אין 
אונזער אינטימען לעבען, אויב מיר ווילען עס ניט דערלאָזען, 

רעאַקציאָנערען זאָגען אַז די פאַמיליע איז די גרונדלאַנע פון 
דער געזעלשאַפט, אָבער בעטראַכטענדיג דעם צושטאַנד פון די 
מעהרסטע פאַמיליען, אין אַלֶע קלאַסען פון דער געזעלשאַפט, קאָנען 
מיר זאָגען אַז דיזע גרונדלאַגע איזן פערפוילט, אַזױ וי די נאנצעץ 
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געזעלשאַפט. אין דער היינטיגער דורבשניטליכער פאַמיליע זענען 
בעהאַלטען ; די פאַלשע מאָראַל, די היפּאָקריויע, דער ליגען, די 
פערחייראַטע פּראָסטיטוציע, די אונטערדריקונג פון דער פרוי, די 
אונטערדריקונג פון די קינדער. און די א סמ ת 'ע פ ר אָ ס ט - 
טוצי ע, ועלכע מען רופט אֶן אַ נויטיג איבעל, א י 1 אַ 
שטיצע פון דער פאַמיליע. דאָס אַלעס איו פער- 
דעקט פון'ם געזעץ. און אויב די פֿאָרטגעשריטענע מענשען, די 
רעװאָלוציאָנערען, ווערען בעשולדיגט אין וועלען צושטערען אָט די 
פאַמיליע, --- איז דאָס אַ גרויסער כבוד פאַר די רעװאָלוציאָנערען. 


פּאַלינאַמיע אָדער מאָנאָנאַמיע ? 


זענען די מענשען פון אונזערע ציוויליזירטע געגענדען מעהר 
געניינט צו פ אַ ? י ג א סמ יע און פ אַ ליאַנ ד ר יע 
אָדער מעהר צו מ אָנ אָ נא מיע און סמ א נאַנדריע? 
מענליך אַזן מאַנכע זענען מעהר געניינט צו פּאָלינאַמיע און פַּאֲלי- 
אַנדריע ; אָבער ס'איז שווער דאָס צו וויסען, ווייל דאָס געשלעכטס- 
לעבען אין אונזער געזעלשאַפט איז אַזױ אונריכטיג און אונאַ- 
טירליך, מיר שיינט אַז די גרעסטע צאָהל מענשען זענען מעהר 
גענייגט צו מאָנאָגאַמיע, אָבער דער אמת װואָלט זיך אַרױסגעצײנגט 
אונטער אַ צושטאַנד וואו מאַן און פרוי װאָלטען געוװוען פ ר יי 
זיך אויסצוקלויבען און זיך צו שיידען נאָך זייער נעשמאַק. ביי 
פיעלע חיות איז פאַראַן אַ שטרענגע מאָנאָנאַמיע און מאָנאַנדריע. 
יערענפאלס װאָלט עס, ניט נאָר איצט, נאָר אפילו אונטער בעסערע 
בעדינגונגען וי די היינטינע, געווען ניצליכער און בעקוועמער צו 
לעבען מאָנאָנאַמיש וי פּאַלינאַמיש. (דיזע ווערטער קומען פון 
גריכישען : פּאַלינאַמיע -- אַ סך פרויען, פּאַליאַנדריע -- אַ סך 
מענער, מאַנאָגאַמיע --- איין פרוי, מאָנאַנדריע --- איין מאַן.) 


עונעניק אָדער יודושעניקס. 


אין די לעצטע יאָהרען געהט אָן אין פערשידענע ערטער אַ 
בעווענונג צונויף צו פּאָרען פרויען און מענער אויף אַזאַ'ן אופן 
אַז פון זיי זאָלען אַרויסקומען װאָס בעסערע, פיינערע קינדער און 
אַזױ װאָס מעהר צו פערבעסערען די קינפטינע דורות. די עקס" 
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פּערטען אין דער ערציהונג פון חיות האָבען שוין פון לאַנג אָנ- 
געווענדט מיטלען כדי אַרוסצוקרינען מינים װאָס זאָלען האָבען 
די העכסטע פיזישע איינענשאַפטען װאָס זענען נאָר מעגליך געווען. 
דער יענינער װאָס האָט נעלענט די גרונדלאַגע פון דער נאָך ניט 
פאָלקאָם ענטוויקעלטער עוגענישער װויסענשאַפט, פון דער וויסענ- 
שאַפט װאָס זוכט די געזעצען און די איינפלוסען דורך וועלכע די 
מ ע נש ?יכ ע ראַסע זאָל זיך פערבעסערען פיזיש, איז געווען 
דער ענגלענדער פ ר ע נ ס י ס ג אַ 7 ט אָ, אי אַמעריקאַ 
פערשפּרייטען די עוגעניסטען די אידעע אַז נאָר אַזעלכע פּאָרלעך 
זאָלען חתונה האָבען װאָס האָבען אין זיך אַלע עוגענישע פאָדע- 
רוננען כדי ארויסצוברעננען די מעגליכסט בעסטע, די אויסנע- 
צייכענטסטע קינדער. עס איז שווער אַז זייערע אידעען זאָלען פון 
אַ גרויסער צאָהל אָנגענומען ווערען, ווייל די מעהרסטע מענשען 
זענען דערצו ניט געװואִיהנט און אַזעלכע הייראַטען קוקען איס 
פאַר זיי צו טרוקען, צו אויסגערעכענט. אָבער אין דער אמת'ן זענען 
דיזע הייראאטען ניט ווענינער מענליך ווי די װאָס ווערען געמאַכט 
דורך די פּראָזאאישסטע געלד אויסרעכענונגען. יעדענפאַלס, איינס 
איז זיכער, --- אַז די הייראטען צווישען קראַנקע אָדער קרענקליכע 
מענשען, אויף אַ ווילדען שטיינער, אֶהן קיין שום פערנינפטיג פאָר- 
הערזעהן פון די מעגליכע פאָלגען, קאַנען נאָר ברענגען שלעבטע 
פּירות,. ליעבע איז טאַקע אַ גוטער, נויטינער שטאַנדפּונקט פאַר 
אַ הייראָט ; אָבער ליעבע אַליין איז פּונקט אַזױ שעדליך וי דאָס 
אַנדערע עקסטרעם, װיסענשאַפטליכע בערעכנונג אַליין, 

אויב די עוגעניק איז נאָך ניט ענטוויקעלט איז עס דורך דעם 
װאָס די פאַקטען אויף וועלכע זי קאָן זיך שטיצען זענען נאָך ניט 
גרינדליך אויסשטודירט געװאָרען,. צום בישפּיעל, עס פעה- 
לען די נויטיגע סטאטיסטיקען, אָדער זיי זענען ניט נענונ אויסנע- 
אַרבײט, די ה ע ר ע ד יט ע ט ס דנע זע צ ען (די נאַ- 
טירליכע געזעצען פון דער י רוש ה פון די מעלות און חסרונות) 
זענען נאָך אונבעקאַנט. אמת, זינט מען האָט אַנערקענט די פונ- 
דאַמענטאַלע הערעדיטעטס כללים, װאָס דער מאָנאַך ‏ סמ ע נ ד ע 5 
האָט ענטרעקט, האָט די עוגעניס געמאַכט אַ געוויסען פאָרטשריט ; 
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אָבער זי קאָן נאָך ניט געבען די נויטיגע ענטעפרס אויף די פראַנען 
וואָס זי האָט זיךף געשטעלט. 

דאָס בעסטע מיטעל װאָס פיהרט אונז צון א פערבעסערונג פון 
דעם מענשליכען מין און קאָן אפשר האָבען דיזעלבע ווירקונג וי 
די עוגענישע מאַטרענלען, איז די בעשרענקונג פון דער צאָה? קינ- 
דער, די גנע בור ט ב ע ש ר ענ ק ונ 1 דאָס איז אפילו 
אין פאַל פון נאָרמאַלע עלטערען, אָבער נאָך מעחר ווען די עלטערען 
זענען קערפּערליך אָדער גייסטיג ניט נאָרמאַל, 


,פריהלינגס ערװאַכעוי 
ביים מיידעל. 


ווען דאָס מיידעלע געהט נאָך אין אַ קורץ קליידעל און האָט 
נאָך אין זין איהרע קינדערישע שפּיעלען, אין אַלטער פון 13 ביז 
5 יאָחר, קומט פֹאָר אין איהר אַן ענדערונג וועלכע אין פאַר דעם 
אונערפאַהרענעם מענשען נאָר זעלטען צו דערקענען פון דרויסען. 
עס אין אַ פערענדערונג אין כאַראַקטער, אין דער אויפפאַסונגס- 
קראַפט, אין איהרע בעציהונגען צו דער אַרומינער וועלט און צו 
זיך אַליין, זי פערשטעחט זיך אָפטמאָל נישט אַליין און זי ווייסט 
נישט וי אַזױ איהר נעהנטערע געזעלשאַפט צו פערשטעהן. עפּיס 
הויבט זיך אָן ביי איהר אַן אונבעשטימט חלום'ען, זי זעהנט זִיך 
נאָך עפּיס איהר אונבעקאַנטעס ; דאָס איז דער מאָראַלישער טייל 
פון דער ענטפאַלטונג פון דער מענשליכער בלום. דיזע מאָראַלישע 
אומבייטונג אין דער וואונדערבאַר דעליקאַטער מיידעלשער קנאָספּע 
האָס געוועהנליך נישט די שלעכטע פאָלנען װאָס זי װאָלט געקאַנט 
האָבען, ווייל די שפּיעלערישע, נאַאיווע נאַטור פון דעם קינד װאָס 
בלייבט נאָך פאַר אַ שטיק צייט אין איהר, שװואַכט אב און קאָריטירט 
דאָס נייע דרענגען און בענקען פון דעם אָנקומענדיגען פרויען-געפיהפ 
און מוטער-געפיה?, עס איז אמת אַז די ענטוויקלונג אין נישט 
געווען אַ פּלעצליכע ; עס איזן אמת אַז זי האָט זיך אָנגעהויבען אין 
וויגעלע, אַז זי האָט געפונען אַן אויסדרוק אין דער גאַנצער צייט 
פון די ערשטע צעהן-צוועלף יאָהר פון דעם קינד'ס לעבען, אַז זי 
האָט זיך אַריין געמישט אין אַלע איהרע שפּיעלען; עס איז אמת, 
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אַז די צאַרטע און זאָרגפאַלטינע מוטערשאַפט פאַר דער פּופּע איז 
געווען אַ נויטיגער אָנפאַנג פאַר איהר שפּעטערער, נאַטירליכער, 
רייכער, אמת'ער מוטערשאַפט. אָבער איצט, אין די ענטפאַלטונגס- 
יאָהרען, אין דער צייט פון דער נרױיפאַרטינער נעשלעכטליכער אוים- 
וועקונג, זענען די גייסטיגע פערענדערונגען שנעלער װוי פריהער, 
כאָטש נישט קלאָרער, כאָטש זיי זענען זאָנאַר נאָך פערווירענדער, 
נאָך אונפערשטענדליכער וי פריחער, און איצט, ווען דאָס מיידעפ 
שטעהט אויף דער שוועל פון איהר פרויענשאַפט און מוטערשאפט, 
ערװואַרטען זי, אין אונזער נידרינער, שמוצינער, קאָרופטער, ציווו" 
ליזירטער וועלט, אַלערלײ געפאַהרען, אויב מען פיהרט זי נישט 
סיט גרויסער פאָרזיכט, צערטליכקייט און ליעבשאַפט, אַריבכער די 
אונזיכערע פסטעזשקע. די געפאַהר וועט אָבער זיין א פיעל קלע- 
נערע, די אויפגאַבע אַ פיעל לייכטערע, אויב מען האָט זיך צונע- 
הערט צום מיידעלע פון אָ נ פ אַ נ ג א |, פון דער צייט וען 
זי האָט געהאַט גענוג שכל צו ש ט ע ? ע | פ ר אַג ען אן 
אויב סמען האָט איהו ויי אמת און אוים- 
ריכ טיג פ ער ענט פערט 

און אויב דער מאָראַליש-גײסטיגער טייל פון דער פרויען-ענט- 
וויסלונג איז אָפט אונבעקאַנט אָדער אַ רעטעניש אי פאַר דעם קינד 
אי פאַר די עלטערען, זענען אָבער די קערפּערליכע אומענדערונגען 
אַזױ זיכטבאַר אַז זיי קאָנען נישט בלייבען אונבעמערקט, נאַטיר" 
ליך, ביי די זעלטענע טאַטע-מאַמעס װאָס פערשטעהן די ראַציאָ- 
נאַלע, שכל'דיגע קינדער-ערציהונג, קומט דיזער קערפּערליכער וועס- 
סעל נישט אונערװואַרטעט ביים קינד. דאָס מיידעלע אין ביסלעם- 
ווייז, לאַנגזאַם פארבערייט געװאָרען צו דער נרויסער ראָלע װאָס 
זי דאַרף שפּיעלען און זי ווייסט איהרע אויפגאַבען און פליבטען ; 
און אַזױ ווייסט זי אויך ביז אין דער צייט אַלע ערשיינונגען װאָס 
דאַרפען זיךף צייגען אין איחר קערפּער. נאָר ליידער זענען אַזעלכע 
גוטע ערציהונגען זעלטענהייטען און דערפאר זענען די ערשטע , שאַמ- 
האָר", די בעדייטונג פון דעם אויפבליהען פון די יוננע שטאַלצע 
בריסט און די בעדייטונג פון דער מענסטרואַציע מעהרסטענס פרעמד 
דעם מיידעלע, אָדער זייער זין איז, דורך געחיימע, ליגנערישע, אונ- 
ריינע לעהרען פון אונוויסענדע חבר'טעס, פערצויגען און פערפלעקט 
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געװאָרען. ‏ עס איז וויכטיג, אויב עס אין ניט צו שפּעט, אַן די 
ערקלערונג זאָל ווענינסטענס איצט אָפען און פריי געגעבען ווערען. 
און דערצו איז די בעסטע פּערזאָן די מאַמע אַליין אָדער אַן אַנדערע 
פרוי, אַן אויפגעקלערטע, קלונע, וויסענדיגע פרוי, ‏ עס פערשטעהט 
זיך אַז דאָרט ואוו עס האָט זיך נישט געפונען קיין מאַמע, קיין 
טאַטע, קיין פריינדין, קיין לעהרערין װאָס זאָלען האָבען אויפנע- 
רלערט דאָס מיידעל, דאָרט וואו איהר געשלעכטליכע ערציהונג איז 
פערנאכלעסינט געװאָרען, װאָלט געקאָנט אַן עהרליכער, נרויסמוטי" 
גער, טאַקטפולער, אינטעליגענטער דאָקטאָר (אָדער אַ דאָקטאָרין) 
זיין דער לעהרער און עס װאָלט אפשר גוט געווען ווען אַזאַ מנהנ 
װאָלט זיך איינגעפיהרט אַזױ גוט פאַר מיידלעך וי פאַר איננלעך, 


ביים איננעל. 


דאָס אינגעל נויטינט זיך אפשר נאָך מעהר אין א פיהרער 
און לעהרער אין נעשלעכטס-לעבען וי דאָס מיידעל, וויי? ער אין 
מעהר אויסגעזעצט די וועלטליכע רייצוננען און איז, דורך זיין גע 
שלעכט, פרייער וי דאָס מיידעל, די גרעסטע מרייהייט אַן און 
פאַר זיך שאַדט איהם ניט, אָבער זיין אונערפאַהרענהייט, זיין אונ- 
וויסענהייט קאָמנינירט מיט דער דאָזינער פרייהייט אין פאַר איהם 
געפעהרליך, אייגענטליך װאָלט דאָס אינגעל, גראָד אַזױ וי דאָס 
מיידע?, וי איך האָב עס שוֹין פריהער ערקלערט, געדאַרפט קריגען 
אַ שטופענווייזע, גראַדואַלע, נאַטירליכע סעקסואַלע ערציהונג, א 
צוגרייטונג, אָנגעפאַנגען פון דער צייט ווען זיין שכל הויבט זיך אָן 
צו ענטוויקלען, אַזױ אַז עס זאָלען ניט זיין קיין שוועריגקייטען ווען 
ער הויבט אָן ווערען רייף, אָבער אַזױ וי דאָס געשעהט זעלטען, 
װאָלט אַ רייהע ערנסטע לעקציעס נעהאַט אַ זעחר גוטען איינפלוס. 

די סעקסואַלע ענטוויקלונג ביים יונגען מאַן איז, אין איהרע 
אויסערליכע סמנים, קאָמפּליצירטער וי ביים מיידע?. די ע ר ע קי 
צ יעס, די לייכטע אויספלוסען פון דעם איבערפלוס פון שליים ביי 
אויפרענונגען און שפּעטער די פּ א ? ו צ י ע ס פון זאַמען, די גע" 
שלעכטליכע חלומות שרעקען דאָס איננעל איבער און געבען איהם 
אַריין דעם געדאַנק אַז ער איז קראַנק, דאָס אונבעשטימטע, מיסטע-- 
ריעזע ווינשען נאָך עפּיס אונבעקאַנטעס, דאָס אונווילינע רויט ווערען 
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יי דער בעריהרונג פון א פרוי, די נָאַנצע אונבעהאַלטענקייט אין דער 
געגענװאַרט פון דעם ווייבליכען געשלעכט, ערשטוינט און בעונרו- 
הינט דאָס אינגעל. די שטילערע און קלונערע איננלעף ווערען אין 
דער פּעריאָדע אַרומגענומען פון א גרענצלויזע בענקעניש, פון אַ 
טרוירינקייט, פון אַ פּעסימיזם װאָס אומאַרמט די גאַנצע מענשהייט, 
די נאַנצע נאַטור, די נאַנצע וועלט. ווען זיי זענען אַביסעל עלטער, 
זענען זיי אָפּטמאָל אַזױ אויפגערעגט אַז פאַר דעם ערפאַהרענעם 
מענשען זעהן זיי אויס וי אַ פאָס פּולווער װאָס וועט עקפפּלאָדירען 
דורך אַ פונק פייער. און דאָס געשעהט טאַקע, אין אַ געוויסען 
זין, זיי גלויבען זיך פערליעבט אין יעדען מיידעל װאָס רענט זיי 
אויף און פיהלען זיך העכסט אומנליקליך אויב זיי קאָנען ניט דער- 
גרייכען זייער ציעל, זי צו בעזיצען. 

און אין די שווערינקייטען געפינט זיך דאָס איננע? מעהר" 
סטענס אַליין, הילפלויז, אָהן אַן עלטערען, פערשטענדינען פריינד, 
וועמען ער זאָל זיך קאָנען אויפגיסען זיין האַרץ און וועלכער זאָל 
זיין זיין לייכטישטערן, אַרום איהם זענען בלויז פאַראַן : די אונ" 
פריינדליכע עלטערען פאַר וועמען ער איז, דורך זיין ערציהונג, 
געוואָיהנט געװאָרען, מורא צו האָבען אָדער זיך צו שעמען; די 
עלטערע, צינישע און אָפט אונפערשעמטע חברים, װאָס רעגען איהם 
מעהר אויף און טרייבען איהם צו פּראָסטיטואירטע ; די אַנאַנסען 
פון די שווינדעל דאָקטוירים װאָס דערשרעקען און פערצווייפלען 
איהם ; און אַ וועלט פון פרויען װאָס צינדען איחם שטענדיג אָן 
און, צווישען זיי, די פּראָסטיטואירטע, װאָס װינקט און רופט און 
װאַרט מיט איהר גאָנאָרעע און סיפילים אויף דעם יננען צאַ- 
פּעלדינען, אונשולדיגען, אונענטוויקעלטען קערפּעריפ, 


די מענסטרואַציע. 


די מענסטרואַציע (דאָס מאָנאַטליכע, די רעגעל, די פּעריאָדע) 
איז אַ בלוטונג וועלכע קומט פון דער געבערמוטער און װידערהאלט 
זיך מעהר אָדער וועניגער רעגעלמעסיג, במעט אַלע 98 טעג, אָנֵ- 
האַלטענדיג דריי ביז אַכט טעג,. זי הויבט זיך אָן אין פערשידענע 
אַלטערס, נאָך דעם קלימאַט, נאָך דער געגענד, נאָך דער ראַסע, 
ד. ה. נאָך דעם סין מענשען. אין אונזערע געגענדען פאַנגט זי 
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געוועהנליך אָן אָרום דעם אַלטער פון 19 יאָהר, זעהר אָפט צווישען 
8 און 160 יאָהר, זעלטען פריהער אָדער שפּעטער. זי הערסט אויף 
צווישען 40 און 80 יאָהר, זעלטען פריהער װוי 40, נאָך זעלטענער 
שפּעטער וי 80 יאָהר, אין אַלנעמיין קאָן מען זאָנען אַז זי הערט 
אויף פריהער אויב זי האָט זיך שפּעטער אָנגעהויבען און ענירגט. 
זיך שפּעטער אויב זי האָט פריהער אָנגעפאַנגען. 

װאָס אַנבעלאַנגט די רעגעלמעסינקייט פון דער בלוטוננ, איז זי 
זעלטען אַ פאָלקאָמענע. עס הייסט נאָך נאָרמאַל ווען די בלוטונג 
קומט מיט אַ פּאָר טעג פאַר דער געװועהגליכער צייט (זעל- 
טענער נאָךְ דער צייט). עס איז אויך נאָרמאַל ווען זי קומט רע- 
געלמעסיג איין מאָל אין דריי ואָכען,. אין די ערשטע מאָנאַטען 
ווען די רעגנעל הויבט זיף אֵן, ביים יוננגען מיידעל, טרעפט זיך אָפט 
אַז זי זאָל זיין גאַנץ אונרעגעלמעסיג, און דאָך בעדייט דאָס קיין 
שום קראַנקהייט. --- די מענסטרואַציע אזי אויך אונרענעלמעסיג אין 
די לעצטע מאָנאַטען אָדער זאָנאַר יאָהרען פון איהר עקויסטענץ, 
ד, ח. פאַר איהר אויפהערען. אין דיזער צייט געהט די פרוי מעהר- 
סטענס דורך אַ קריטישער פּעריאָדע פון'ם לעבען און זי ליידט אָפט, 
כאָטש זי האָט נישט קיין ווירקליכע קראַנקהייט. די פּעריאָדע פון 
דעם פרויען-לעבען אין וועלכער זי האָט ניט מעחר די רעגעל הייסט 
פיליטאלקטערירם 

די קװאַנטיטעט בלוט וויפיעל עס דאַרף נאָרמאַל קומען מיט 
דער מענסטרואַציע איז נאַטירליך ניט בעשטימט. אָבער יעדע 
פרוי דערקענט װאָס הייסט אַבנאָרם צופיעל און אַבנאָרם צו ווענינג, 
בעזונדערס ווען זי פערנלייכט די בלוטונג מיט איהרע געוועהנליכע 
בלוטונגען, אָדער אויב זי פערגלייכט זיך מיט אַנדערע פרויען, 

לייכטע אונאַנגענעהמע נגעפיהלען האָט כמעט יעדע פרוי. שמען- 
צען זענען ניט נאָרמאַל, כאָטש זיי קומען אָפַּט פאָר -- בעזונ- 
דערס ביי אַרבייטער-מיידלעך; זיי זענען אַ סמן פון נישט נאָר- 
מאַלען, נישט היגיענישען לעבען, אָדער פון אַ קראַנקהייט, אָדער 
פמעהרסטענס מון. צ'ו. פ* על 1 ע ש 7 עב טס ?יכ עה 
א ויפ רע נונג 

די מענפטרואַציע בעדייט אַז די נעבערמוטער איז רייף אוים- 
צונעהמען די בעפרוכטונג און אַז דאָס מיידע? אין געװאָרען א 
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פרוי ; זי בעדייט נישט תמיד אַז דאָס מיידעל איז רייף צו האָבען 
געשלעכטליכען פערקעהר, פאָטש אין זעהר אַ סף פאַלען װאָלט 
זי שוין אין די ערשטע צייט פון איהר רייף-ווערען געקאָנט שװאַנ- 
גער זיין. ‏ איהרע געשלעכטליכע אָרגאַנען זענען כמעט קין 
מאָל נישט גענוג ענטוויקעלט אין די ערשטע יאַהרען. אַ זעהר 
פריהע שװאַנגערשאַפט קאָן אַמאָל זיין זעהר געפעהרליך פאַר דער 
יונגער מאַמען, וויי? די ענטבינדונג קאָן אין איהרע יאָהרען נאָר 
זעלטען זיין נאָרמאַל. די פרוי איז, אין אונזערע געגענדען, רייף 
צו ווערען אַ מוטער מעהרסטענס ערשט אין אַלטער פון 20 יאָחר, 
ווען די רענעל הערט אויף, ביי אונגעפעהר 48 יאָהר, הערט אויך 
אויף די פעחינקייט פון דער פרוי צו טראָנען און האָבען קינדער, 
פון דעם קאָנט איהר אַלזאָ נעבענביי זעהן און אויסרעכענען וי 
פיעלע קינדער אַ פרוי װאָלט געקאָנט האָבען ווען זי טוט נאָר נישט 
געגען שװאַננערשאַפט ! 

אינטערעסאַנט אין אַז אַ קורצע צייט פאַר יעדער רעגעל 
שטיינט אַרױף די ענערניע פון אַלע אָרגאַנען פון דער פרוי, דאָס 
הייסט אַז אַלעס אַרבײיט דאַן שטאַרקער וי געוועהנילך ביי איהר, 
(טעמפּעראַטור, פּולס, מוסקעל-קראַפּט, אִטמונג, עטצ.), און אַן 
דיזעלבע ענערגיע ווערט אָבגעשװאַכט מיט דעם אָנפאַנג פון דער 
מענסטרואַציע, 

איינענטליך איז די רענע? אַ נאָרמאַלע פונקציע פון דעם 
קערפּער און מען װאָלט נישט געדאַרפט לעבען אַנדערש אין דער 
צייט פון דער בלוטונג וי אין אַן אַנדערער צייט. אָבער אַזױ וי 
אין אַנדערע פונקציען פון קערפּער בעגעהן מיר פעהלער, אַזױ אויף 
אין דיזער, און אַ חוץ דעם שפּיעלט גראָד ביי דער מענסטרואציע 
אונזער סאַציאַלע לאַנע אַ זעהר גרויסע ראָלע און מען אין אָפט 
נישט אַליין שולדיג אין די פעחלער װאָס ווערען בעגאַננען געגען 
קערפּער, נאָר די נעזעלשאַפט איז אָפט שולרינ, 

די רענעל װאָלט תמיד געווען פאָלשטענדיג נאָרמאַל ווען מייך- 
לעךף װאָלטען געקרינען אַ ריכטינע, סאלידע, אָפענע געשלעכטליכע 
ערציהונג ; ווען זיי װאָלטען געװאִיהנט געווען פון קליינערהייט 
אָן צו נעהן אין שול אין איינעם מיט איננלעך און זיך געשפּיעלט 
צוזאַמען מיט זיי, כדי זיי זאָלען נישט אַזױ אויפגערעגט זיין ווען 
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זיי קומען שפּעטער אין בעריהרונג מיט יונגע לייט ; ווען זיי װאָל- 
טען זיך נישט תמיד אויפגערעגט געשלעכטליך אין דער צייט ווען 
אַ פעקסואַלער פערקעהר איז זיי נישט מענליך ; (אַ זעהר גרויסער 
טיי? פון די ש מ ע ר צ ע ן װאָס די מיידלעך ליידען ב יי 
ד ע ר ר עג ע ? אדער אין אַנדערע צייטען איז צו פערדאַנקען 
אַזעלכע, קינסטליכע, נישט צופרידענגעשטעלטע אויפרעגונגען) 
ווען זיי װאָלטען געלעבט אין אַלגעמײן היגיעניש, געניסענדיג גוטע 
לופט, גוטע שפּייזען, נויטינע רוה, נויטינע בעוועגונג, לויפען, שפּיע- 
לען ; ווען זיי װאָלטען נישט געאַרבײיט אין די װערקשטאַטען און 
פאַבריקען אַזױ פיעלע שטונדען אין טאָג אונטער שלעכטע אומ- 
שטענדען, אין דער צייט ווען זייער קערפּער האַלט זיך אין ענט- 
וויקלען ; ווען זיי װאָלטען געהייראַט צו דער ריכטינער צייט, 
מיידלעך! היט אב פון דעם װאָס איהר קאָנט אֶבהיטען ! 
די הויפּט-געזעצען אין דער צייט פון דער מענסטרואַציע זע- 
נען: דריינקייט און רוה. פאָלגט נישט די פערש- 
מעלטע רעליניעזע געזעצען! האַלט זיף ריין! מעהרערע מאָל 
אין טאָג דאַרפט איהר זיך ריינינען די געשלעכטס-וזיילען מיט לעב- 
ליך װאַסער. וי אַזױ איהר דאַרפט זיךף פערבינדען װועט איהר 
אַליין לייכט אויסנעפינען. אויך די וועש דאַרף אַזױ אָפט גע" 
וועקסעלט ווערען וויפיעל ס'איז נויטיג כדי זי זאָל די גאַנצע צייט 
זיין ריין,. ביי נאָרמאַלע פרויען זענען לעבליכע בעדער גאר ניט 
שעדליך. איהר קאָנט מאַכען א פערזוך ; אויב איהר פיהלט זיך 
נישט שלעכטער דורך זיי, מענט איהר זיי תמיד מאַכען. נאָרמאלע 
פרויען דאַרפען נישט קיין בעזונדערע רוה אין דער צייט 
פון דער מ ענס ט רוא ציען; אָבער אין אַלְגעמיין 
און אונטער אונזערע געוועהנליכע אומשטענדען, װעט עס 
גוט זיין צו פערמיידען לויפען, צו פיעל געהן, שפּרינגען, 
טאַנצען, זיך גליטשען אויף דעם אייז, אויף אַ בייסיקעל (צװויי-ראָד) 
פאָהרען, רייטען, עטצ. -- וויכ ט ינ איז, סמ ען זאָל 
זע הן צו האָבען ריכטינען שטולנאַנג.-- 
עס פערשטעחט זיך אַז מען דאַרף ניט האָבען קיין פערקעהר אין 
דער צייט פון דער מענסטרואַציע. 
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= :ייבעט :ענא ליבשב 222 1264 אע : 


צו פריהע סעקסואַלע בעדערפנישען. 


אונטער אידעאלע נאָרמאַלע בערינגונגען װאָלט אַ מיידעל אָדער 
א אינגעל ניט געהאט קיין נעשלעכטליכע לוסט אַזױ פריה װוי ס'איז 
דער פאַל אונטער אונזערע אומשטענדען. היינט װערט דאָס בע- 
דערפניש אַרױסגערופען קינסטליך דורך אַלע אויפרענונגען װאָס דאָס 
לעבען צוויננט אויף זיי אַרױף אָדער צו וועלכע זיי זעצען זיך אַלוין 
אויס צו דעם העלפט אויך די ליגנערישע, אונעהרליכע, אוננאַ- 
טירליכע, אונריכטינע געשלעכטליכע ערציהונג, די נייגעריגקייט 
װאָס קומט פון אַזאַ ערציהוננ און דאָס אָבגעטיילטע לעבען צווישען 
די מענליכע און ווייבליכע קינדער. ס'איז זיכער אַז די עלטערען 
טראָגען אַ גרויסע שולד אין דיזער צו פריהער קינסטליכּער דערווע- 
קונג פון'ם געשלעכטליכען בעדערפניש. ווייטען מיר דאָך אַז, א חוץ 
די אויבען דערמאַנטע זינד פון די עלטערען קעגען זייערע קינרער, 
שיקען די מאַמעס זייערע מיידלעך אויף דער יאַנד נאָך אַ מאַן וואו 
זיי קאָנען נאָר, אָפט אין די טאַנצשולען. און די אויפרענונג צו 
וועלכע מען זעצט זיך דאָרט אויס איז אונבעשרייבליך ; דען דאָט 
טאצנצען אין יענע ערטער אין ניט דער 
ליטס סטיטאכץ פין ר22ג. :אט א7לרכע װויכעןת 
מיכט רעסי צצר עס ר ענט 8 יק כען שעע- 
ס?ידט. בעזונכד און הש רטאקיע. אין נע' 
נבענטיילן 


אַן אונאַננענעהמע איבעראַשונג. 


אונוויסענדע מיידלעך דענקען אַז זיי קאָנען זיך , אַמוזירען" 
מיט זייערע מענליכע פריינד, לאַזענדינ זייערע געשלעכטס-טיילען 
זיך בעריהרען און אַז דאָס קאָן ניט האָבען קיין שום פאָלנען. זעהר 
אָפט נעשעהט עס אַז דורך אזא , שפּיעלעך-זיך" ווערט דאָט מיידעל 
(מאַנכמאָל זעהר יונג) שװאַננער,. ,וי אַזױ קאָן דאָס זיין ?" וואונ- 
דערט זיך און צואוויינט זיך דאָס מיידעל ווען מען ערקלערט איהר 
דעם צושטאַנד. , סיר האַָבען דאָך נאָר ניט נעטון; ס'אין דאָך 
נאָר געווען דרויסען !" -- ערשטענס ווייסט איחר ניט אויב ס'איז 
נאָר. געווען דרויסען... , איך בין דאָך ניט -- -- געװאָרען א פרוי !* 
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--- פון װאַנען ווייסט איהר דאָס ? -- , איך האָב דאָך ניט געזעהן 
קיין בלוט". -- דאָס איז טאַקע אַ סמן, אָבער ניש ט ת מיד, 
ווייל דאָס ה י מ ע {ן איז אָפּט פון זיך זעלבסט גענוג אָפען זיך ניט צו 
צערייסען. אָבער אַ חוץ דעם, אפילו ווען דאָס נליד איז ניט אַרײן 
אינעוועניג, קאָן אַ מיידעל שװאַנגער ווערען. -- ,ווי אַזױ ? דאָס 
אָרט איז דאָך פערמאַכט !" -- ס'איז פערמאַכט?4 וי אַזױ האָט 
איהר דען די מאָנאַטליכע בלוטונג ?4 אויב דאָס בלוט קאָן אַרױס- 
קומען, קאָן דער זאַמען אָדער אַ טייל דערפון אַריין,. און ס'איז 
גענוג ווען פון דעם אַרום דער וואולוואַ אױיסגעגאָסענעם ספַּערמאַ 
געהט אַריין אַ זעהר קליינער, מינימאַלער טיי, אַזן איהר זאָלט 
שװאַנגער ווערען. דאָס צו וויסען, געהערט, צוזאַמען מיט אַלעמען 
װאָס שטעהט אין דיזען בוך, צו דער ערציהוננ װאָס אייער מאַמע 
האָט אייך געדאַרפט נעבען און װאָס אייער פריינד האָט אויך גע- 
דאַרפט קריגען. זאָס װאָלט אייך איינגעשפּאָרט אן אונאַנגענעהמע 
איבעראַשונג. 


דער איבערגאַנג. 


ער איז 18 יאָהר אַלט. ער באַגעגענט זיך מיט חברים פון 
דעמזעלבען אָדער אַ העכערען אַלטער פון איהם. זיי שמועסען 
נאָר פון פרויען. זיי זענען תמיד אין אַ צושטאַנד פון אויפרעגונג. 
זייער פאָרשטעלונג, זייענדיג גערייצט, ווערט אָנגעצונדען, און 
ברענגט זיי פאָר די בילדער װאָס זיי ווינשען צו זעהן. זייערע 
וויצען און שפּאַסען זענען פול מיט דעם פרויעך-קערפער. די 
מעהרסטע פון זיי האָבען שוין , ערפאַהרונג" ; זיי רערען מיט , קענט- 
נים" ; זיי פיינען זיך זאָגאַר אויס אַז זיי האָבען שוין געהאַט זייער 
פּעקעל קראַנקהייטען און זיי לאַכען זיך אויס פון דעם , קינד", דעם 
איינציגען איננעל צווישען זיי װאָס ווייסט נאָךְ זעהר וועניג וועגען 
דער פראַגע. אַנדערע האָבען אויך ניט קיין ערפאַהרונג, נאָר זיי 
שעמען זיך דאָס אױיסצוזאָגען און זיי שטימען איין אין קאָר פון 
אױיסלאַכען דעם איינציגען אױסגעשפּראָכען אונערפאַהרענען. 

ער לעזט די ליגנערישע ביכלעך װאָס ווערען פערשפּרײיט צו 
מאַכען רעקלאַמע געוויסע נידריגע שווינדלערס װאָס האָבען ליידער 
געזעצליך דעם טיטע? , דאָקטאָר",. דאָרט זעהט ער זיינע עטליכע 
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אונשולדיגע, כמעט קינדערישע סודות אויף אַזאַ'ן אופן בעשריבען, 
אַז ער ווערט איבערצייגט דאָס ער איז אַ זינדינער מענש מיט שווע- 
רע פערברעכענס אויף זיין געוויסען, כאָטש דאָס הוינכט זיך אפילן 
גיט אָן, און ער לערענט פון דיזער שמוץ-ליטעראַטור אַז די איינ- 
ציגע הילף, די איינצינע רעטונג פאַר איהם איז צו געחן צוֹ פרא- 
סטיטואירטע. די חברים, גאַנץ יונגע בחורים, דערצעהלען איהם 
דאָך אויך אַז ווען זיי בעקלאָגען זיך פֿאַר אַ דאָקטאָר איבער 
זייערע ליידען, הייסט ער זיי געהן צו פּראָסטיטואירטע, אַזױ װי 
ווען ער װאָלט געווען אַן אַגענט פון די באָרדעל-הייזלעך,. אָדער איז 
יענער דאָקטאָר נאָר אמשר זיין אייגענער אַגענט, וויסענדיג אַז ווען 
די יונגע לייט וועלען פאַלען אַ קרבן פון אַן אָנשטעקענדיגער קראַנק- 
הייט, וועלען זיי קומען צון איהם זיך היילען ? וי אַזוי די מעשח 
איז, די אַלע און נאָך אַנדערע, פיעלע אומשטענדען, טרייבען דאָס 
פֿיעהרינע איננעל אַריין אין דעם ניהנום פון פּראָסטיטוציע, אין 
דער עפענטליכער קלאָאַקע, װאָס פעריסם'ט און פּערפּעסטעט ראָס 
לעבען פון טויזענדער. 

און ער נגעהט. ניט קיין לוסט, ניט קיין בעדערפניש פיהרט 
איהם אַחין ; ער דענקט אַז ס'איז זיין פליכט צו געהן. ער מון 
ווערען ,אַ מאַן". ער איז צוטומעלט, פערווירט, זיין קאָפּ ברענט 
איהם, דאָס האַרץ קלאַפּט שטאַרק, ער ציטערט, ער גיט זיך ניט די 
מינדסטע רעכענשאַפט װאָס ער טוט. די ערפאַהרענע פּראָסטיטו" 
אירטע בעטראַכט איהם מיט אַ חוזק'דינען שמייכעל; ער הערט ניט 
איהרע ווערטער, ער ווייסט ניט װאָס ער האָט צו טון,. ער ווערט 
רויט, פערלענען, פערשעמט. ס'איז איהם טרוקען אין האַלז און 
ביטער אין מויל, 

זי העלפט איהם ; ער פיהלט אַ וויעדערווילען. עס ווילט זיף 
איהם ברעכען. און ער װאָלט וועלען וויינען, וויינען אין זיין מאַמע'ס 
שויס. נאָר ער פוז זיין אַ מאַן. און ער זעהט פֿאַר זיך אַראָב- 
העננענדינע בריסט, אַ צוקנייטשטען בויך, רויטע און בלויע סטענ- 
געלעך, א מויל פול מיט נגעלע, ציניש לאַכענדיגע צייהן, -- קנייט- 
שען איבעראַל ; און ער פיהלט דעם הויך פון אַ מיאוסען פּאַרפום 
גערוך ; דאָס אַלֶעס איז אַ בליץ-דשנעל בילד, די פאַרבען מישען 
זיך צוזאַמען מיט די איינקאַרבוננען פון די קנייטשען און אין דעם 
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בילד, פּלעצליך, פאַר אַ קורצען אויגענבליק, שווימט אַרױף אַ פאָר- 
שטעלונג, די וויטע און פרישע באַקען פון דער שכנה'ס ינג 
מיידעל פון דאָרט, פון דער היים. ער גיט זיך אַ װיש איבער דעם 
שטערען און װוישט אַװעק דעם שרעקליכען קאָנטראַסט. שוייס, 
יאָ, ער דערפיהלט שווייס. 

די פּראָסטיטוטקע העלפט איהם ; עפּיס רעדט זי פון , גרין", 
פון ,, אונערפאַהוען" און זי טרייסט איהם, 

נאָר ער פיהלט זיך מיד, דערשלאָגען; ער האָט נאָר ניט נע" 
קאָנט טון ; ער ליגט װי אַ בהמה אויף דעם בעט. און וען ער 
דאַרף צאָהלען, ציטערען זיינע הענד און אַלעס טאַנצט אַרום איהם, 

מיט אַ נעפיה? פון טיעפסטען עקעל פּערלאָזט ער דאָס אָרט ; 
ער אַנטלויפט, און לויפט איבער די גאַסען, ניט וויסענדיג וואו-אַהין, 
וי אַ שכור... 

ער פּערשפּרעכט זיך קיין מאָל מעהר ניט צו געהן; אָבער 
ער האַלט ניט זיין װאָרט. 

ד אַ ס איז ג עווען דער אי בע רנא נג, 
דעו איבערנאַננ צון אַ לעבען פון שמוץץ 

דענקט איחר ניט, יונגע לייט, איבערהויפּט די גאַנץ יוננינקע, 
אַז ס'איז בעסער ניט צו ווערען ,אַ מאַן" אויף אַזאַ'ן אופן? אַז 
ס'איז בעפער זיך צוריקצוהאַלטען פון פעדקעחר, צו זיין אַבסטינענט? 


חתן-כלה. 


זעהר אָפט קומט צום דאָקטאָר אַ מאַמע סמיט איהר מיידעל 
זיך בעקלאָגענדיג אַז דאָס מיידעל אין ניט נעזונד; זי ליידט פון 
קאָפּװעהטאָג, פון נערװאָזיטעט, פון בויך:שמערצען און פערשי- 
דענע אונבעשטימטע סימפּטאָמען, װאָס געהערען צו קיין שום קראַנק- 
הייט,. ווען מען טרענט אַביסעל גענויער אויס, געפינט מען אַז 
דאָס מיידעל איז אַ כלה און מען ערפאַחרט אויך אַז דאָס יוננע צו- 
קינפטינע פּאָר-טאָלק זיצען אָב מעהרערע שטונדען צוזאַמען, , שפּיע- 
לען זיך" און רענען זיך אויף. געשלעכטליכען פערקעהר האָבען זיי 
נגעוועהנליך ניט ; זיי לעהן ביז צו דער גרעניץ, אָבער ניט אַריבער, 
דאָס הייסט אַז ס'איז פאַראַן אַ סך אויפרייצונג, אָבער קיין צו" 
פרידען-שטעלננ. א ון דאָס איז און סוז זיין 
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ש ע ד ל י ך. ביידע ליידען דערפון, אי דער יונגער מאַן, אי דאָס 
יונגע מיירעל?ל, די בעסטע עצה אין: אַזױ לאַנג וי איהר קאָנט 
ניט אָדער ווילט ניט האָבען קיין פערקעהר, פערמיידט די אוים- 
רעגונג אַזױ ווייט װוי מענליך. 


טרוקענע און ברוטאַלע מענשען. 


פֿאַראַן מענער װאָס האַלטען דעם פערקעהר פאַר א מין פליכט 
און נישט מעהר, זיי קומען צו זייער פרוי, האָבען פערקעהר און 
פאַרטיג. מעהרסטענס זענען אין אַזעלכע פאַלען די פרויען אונ- 
צופרידען אָדער זיי ליידען דערפון. דער געשלעכטס-פערקעהר איז 
נישט בלויז אַ פערקעהר פון די געשלעכטס-אָרנאַנען, דער גאַנצער 
קערפּער און דער מוח נעהמט טייל, אָדער דאַרף טייל נעהמען דערין. 
די פרוי ליירט ניט, זי ענטפערט מיט אויפרעגונג צום מאַן'ס אוֹים- 
רענונג, ווען ער פאָרבע רייט זי, וען ער ציינט 
איהר אַרױיס אַלע סמנים פון ליעבע װאָס קאָנען ברעננען דעם וואונש 
צו האָבען פערקעהר. און איינע פון די אורזאכען פֿאַר װאָס 
פרויען האָבען מאַנכמאָל שמערצען ביים פערקעהר, אין דער פאַקט 
װאָס זיי זענען ניט פאַרבערייט, װאָס די דריזען פון זייערע גע- 
שלעכטס-אָרגאַנען, ניט זייענדיג גערייצט, האָבען ניט געהאַט קיין 
צייט אַרויסצונעבען די נויטנע שליימינע פליסינקייטען, װאָס ער" 
לייכטערען דעם פערקעחר ; דער מאַנגע? פון דיזער ערלייכטערונג 
רופט אַרױס שמערץ. (דאָס בעדייט אָבער ניט אַז מען דאַרף זיך 
צו יעדער צייט, דאָס הייסט צו אָפט, אויפרעגען.) 

אָבער זיין ברוטאַל איז אויך ניט גוט. זייט ניט ברוטאַל, זייט 
מילד, און פערגעסט ניט אַן מ ען ד אַ ר ף ני ט ה אָ ב ען 
פייייט. יע יע טייר רהעז = 7 טירש שיתת 5 7 ם 
זענעך נ-דטס אויפנערעכט דערצ. אסדפריען 
זענען שוין צו גרונד געגאנגען דורך דער צו גרויסער ברוטאליטעט 
פון מאַנכע מענער און דורך דער בלינדער שקלאפישער אונטערוואר- 
פונג פון די פרויען. 

פרויען, זייט ניט קיין פּראָסטיטואירטע פאַר אייער מאַן ! איי- 
דער איהר געהט עראָבערן פּאָליטישע און ציווילע רעכטען אין 
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לאַנד און אין דער שטאָדט, עראָבערט אייערע רעכטען אין שלאָם- 
צימער |.. 


אונגלייכע סעקסאַלע ליידענשאַפטען. 


אונגלייכע געשלעכטליכע ליידענשאַפטען זענען דאַן פאַראן ווען 
מאַן און פרוי ווערען נישט צופרידען נעשטעלט געשלעכטליך אין 
דערזעלבער צייט, ביי די מעהרסטע נאָרמאַלע מענשען הערשט אַ 
געוויסע האַרמאָניע אין דער בעציהונג ; און אפילו ווען עס טרעפט 
זיך אַ קליינער אונטערשיד צווישען מאַן און פרוי, נלייכט זיך דאָס 
לייכט אויס. אָבער מאַנכעס מאָל איז דער אונטערשיד אַזאַ גרוי- 
סער ;אַז איינער פון די ביידע שותפים בלייבט אונצופרידענגע- 
שטעלט, ווען דער אַ ר גנ אַ ז ם קומט פריהער ביי דער פרוי 
(אָרגאַזם רופט מען דאָס געפיהל פון צופרידענהייט ביים סוף 
פון פערקעהר), איז דאָס נישט קיין אומגליק, ווייל די פרוי אין דאָך 
ביז צו אַ געוויסען גראַד דער מעהר פּאַסיווער חלק אין סעקסואַלען 
אַקט און מעהרסטענס אין עס ניט שמערצהאַפט און ניט אונאנגע- 
נעהם פאַר איהר, ווען דער פערקעהר דויערט אַ ביסע? לענגער וי זי 
װאָלט עס איינענטליך געווינשט. וען עס אין פאַר איהר יאָ 
שמערצהאַפט, איז עס ואַרשיינליך צו פערדאַנקען אַזאַ צושטאַנד 
װאָס מען קאָן אָנרופען קראַנקהאַפט ; זי דאַרף אפשר אַ בעהאַנדלונג 
און אפשר װועט איהר דאָס ניט העלפען. יעדענפאַלס דאַרף זי ניט 
פאַרטזעצען צו האָבען פערקעחר אויף דעמזעלבען אופן וי ביז אַהין ; 
זי דאַרף זיין צוזאַמען מיט איהר מאַן זעלטענער, כדי זי זאָל זיין 
מעהר אויפגערענט און איהר אויפרענונג זאָל דויערען לענגער עס 
קאָן נאָר זיין אַז זי איז פאָלשטענדיג נאָרמאַל, נאָר איהר מאַנגעל 
אן צופּאַסונג איז בלויז אַ רעלאַטיווע, דאָס הייסט ער איז צו פמער- 
דאַנקען דעם פאַקט װאָס דער מאַן איז אוננאָרמאַל אין דעם זין 
װאָס ער איז צו שטאַרק ליידענשאַפטליך,. אויב ער ליעבט זיין פרוי, 
דאַרף ער, אין אַזאַ פאַל, האָבען פערקעהר זעלטענער. דאָס זעלבע 
איז צו זאָנען ווען דער פרוי'ס אויפרעגונג דויערט לעננער וי ביים 
מאַן, זיי עס וויי?ל ע ר איז טאַקע ווירקליך סעקסואַל שװאַכער, 
אָדער וויי?ל ז י איז אַבנאָרם אין איהר אויפנערענטהייט. דעם 
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מאַן'ס רעלאַטיווע שװאַכקײט קאָן בעהאַנדעלט ווערען אַזױ וי די 
אימפּאָטענץ. | 

ווען די אונגלייכהייט איז אָבער אַזעלכע אַז די צ אַ ה ? נע- 
שלעכטליכע אַקטען װאָס איינער פון די שותפים פערלאַננט, אין 
אַ גרעפערע וי דער אַנדערער קאָן געבען אָדער אָננעהמען, קאָן עס 
האָבען שלעכטע פאָלנען פאַר ביידע אָדער פאַר איינעם פון זיי, זיי 
פוזען דאַן זוכען צו פערמיידען אַלְץ װאָס קאָן זיי אוננויטינערחייט 
אויפרענען ; זיי מוזען מעהרסטענס שלאָפען אין בעזונדערע בעטען 
און לעבען אין אַלנעמיין װאָס היניענישער, װאָס נאַָרטאַלער. עס 
פערשטעהט זיך אַז אין אַזעלכע פאַלֶען ליידט די פרוי אֵם שטאַרק- 
סטען. אויב אַזאַ ליידענשאַפטליכער מאַן האָט זיין פרוי באמת 
ליעב, װועט ער זיך צוריקהאַלטען אַזױ וויים וי מענליך. אָבער 
ליידער זענען פאַראַן אַ סך באַרבאַרישע מענער װאָס ווילען בלויז 
וויסען פון זייער אייגענעם פערגניגען. און אַ זוי וי די פרוי אין 
ערצויגען געװאָרען, און האָט ביי דער חתונה געשװאַירען זיך דעם 
מאַן'ס ווילען צו אונטערװואַרפען, פּאַסירען זעהר פיעלע שטילע, 
בעהאַלטענע טראַגעדיען, אין וועלכע די פרוי ליידט און פון וועלכע 
זי שטארבט ניט זעלטען יונגערחייט. גענען אַזאַ בעסטיאַלישען מאַן 
דאַרף זיך די פרוי רעװאָלטירען און איהם אַנווייזען איהרע רעכטען. 
אָבער פון דער אַנדערער זייט, דאַרף די פרוי, װאָס אין אַביסעל 
וועניגער ליידענשאַפטליך װוי דער מאַן, נישט זיין צו קאַרג מיט 
איהם, בעזאַנדערס ווען ער איז נאָרמאַל; זי דאַרף ניט פערגעסען 
אַז ער קאָן ליידען פון אַזאַ קאַרנשאַפט און זי קאָן איהם טרייבען 
צו פּראָסטיטואירטע. אויב זיי האָבען זיך ליעב, אויב זיי רעס- 
פּעקטירען איינער דעם אַנדערען'ס ווילען און פרייהייט, אויב זיי 
זענען קלוג. דצ דרפען ויײ ( עפינעךףך שי מיטעכ- 
ס עסיבעןך וי רעד אס אל ז-ד בי 7 דע 
צ ופ ריד ען שט על ען; זי דאַרפען ביידע אַביסעל נאָב- 
נעבען, כדי דער שלום און דאָס קערפּערליכע געזונד זאָל ניט גע" 
שטערט ווערען. 

מאסטורבאַציע (אַנאַניום). 

מאַסטורבאַציע (אָנאַניזם) איז די נעשלעכטליכע זעלבסט- 

בעפרידינונג, מעהרסטענס וערט זי נעמאַכט מיט דער האַנד, 
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מאַנכעסמאָל הויבט זי זיך אָן ביי קליינע קינדער אין די וויקעלעך, 
נאַטירליך אין אַ זעהר אונפאָלשטענדיגער פאָרם, צ. ב. דורך ריי- 
בען די פיס איינער געגען דעם אַנדערען. זי אין צימליך שטאַרק 
פערשפּרייט ביי שולקינדער, די שול האָבענדיג אָפט אַ זעהר שלעב- 
טען איינפלוס אין דיזער בעציהונג. אָבער מעהרסטענס אין זי 
פערשפּרייט צווישען יונגע מ ענע ר און פרויען אן 
דער רייפער געשלעכטס-פּעריאָדע, פאַר דער חתונח, כאָטש זי קומט 
אויך (זעלטענער) פאָר ביי לייטע װאָס האָבען רעגעלמעסיגען פער- 
קעהר און װאָס זענען פערהייראָט. -- מאסטורבאַציע אין קיין 
קדאַנקהייט, װוי די שװוינדעל-דאָקטוירים רעדען איין די יונגע מע- 
נער, כדי זיי כלומרשט צו היילען און אין דער אמתץ זיי צו בע- 
ראַבעוען,. דער אמת'ער, עהרליכער דאָקטאָר פּרעטענדירט נישט 
זי צו היילען ; ער קאָן געבען א פּאֶר אַלגעמײנע עצות, אַזעלכע, 
וועלכע דאַרפען זיך צופּאַסען צו יעדען אינדיװידואַלען פאַל, אָבער 
ניט מעהר. עס איז וואַרשײנליך, אַז די מ עהרהס טע מ ענשען, 
מ ע נ ע ר א ון פ ר וי ע }, האָבען וועןדעס-איז מאַסטורבירט 
אין זייער לעבען. די מאַסטורבאַציע איז אַ געװאִינהייט. אַזוי 
וי סיי וועלכע אַנדערע געװואִינהייט קאָן זי איבערגעטריבען ווערען 
און שעדליך זיין. אַ סך אָנאַניזם קאָן אָכשװאַכען, קאָן פאַר אַ 
צייט מאַכען דעם אמת'ן געשלעכטס-פערקעהר אונמעגליך, קאָן האָ- 
בען אַ שלעכטען איינפלוס אויף דעם נערווען-סיסטעם, אָבער דאָס 
איזן זעהר זעלטען,. מען פלענ פריהער צושרייבען צו דיזער גע" 
װאינהייט געוויסע פאָרמען פון משוגעת ; אָבער איצט וייסט מען 
אַז, כאָטש עס זענען פאַראַן גייסטעס-קראַנקהייטען װאָס זענען צו 
פערדאַנקען אַנדערע געשלעכטליכע אונרעגעלמעסינקייטען, איז 
אָבער נישט בעוויזען געװאָרען אַזן די מאַסטורבאַציע זאָל האָבען 
געיוורקט אויף אַזאַ'ן אופ, ‏ כ מ ע ט תמ י ה, וו ען מ ען 
ה ערט אויף זי אויסצואיבען און מען 
לעבט נארמאַק בלייבט ניט ליין לוים פאלנע 
פון אי ה ר. אָבער װען מען ש ט ע ? ט זי ך פ אַ ר 
אן מען , מוז" ליידען, ליירט מען, -- און צװאַר אַזױ לאַנג ביז 
מען טרייבט זיף אַרױס די איינבילדונג פון דעם מוח און מען 
געװוינט ווידער דאָס פערטרויען אין זיך אַליין, 
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געפעהרליכער קאָן די מאַסטורבאַציע ווירקען ביי קינ דער, 
ווייל זי שטערט זיי פון עסען, שלאָמען, שפּיעלען און דורך דעם קאָן זי 
זיין אַ הינדערניש אין דער נאָרמאַלער קערפּערליכער און גייסטיו- 
גער ענטוויקלונג. ביי קינדער קאָן די געװואִינהייט זיין א פאָלגע 
פון אַ רייצענדיגען קראַנקהאַפטען צושטאַנד פון דעם אורין, פון 
דער הויט אָדער פון דעם שטול. 

װאָס אַנבעלאַנגט דערװאַקסענע, אין די בעסטע עצה: זיך 
בעהערשען, מיט אַ פעסטען ווילען די געוואינהייט אונטערדריקען ; 
זיך בעשעפטיגען קערפּערליך און גייסטינ; לעבען װאָס נאָרמאַ- 
לער אין יעדער בעציהונג; נישט עסען און טרינקען קיין רייצענ" 
דיגע זאַכען ; אויב מען איז רייף צום געשלעכטליכען פערקעחר, -- 
האָבען פערקעחר, --- אָבער ריינעם, זאָ נס ט ב ע ס ער גאָ ר 
נ יש ט! אַזױ לאַנג וי מען קאָן ניט האָבען קיין פערקעחר, פ ע ר" 
מיירען סעקפואלע אויפרעגוננען 

פערגעסט ניט אַז יעדעס מאָל מאַסטורבירען, אַנשטאַט אייף 
צו בערוהינען, רייצט אייך אויף צון אַ צווייטען מאָל מאַסטורבירען. 


אַ בריעם צון אַן אָנאַניסט. 


מיט מעהרערע יאָהרען צוריק האָב איך פאַלגענדען בריעף גע- 
שיקט צון אַ מענליכען מאַסטורבאַנט, אָדער וי מען זאָגט אונריכטג, 
צון אַן אָנאַניסט. דער בריעף וװועט זיכער אויך אנדערע יונגע לייט 
צונוץ קומען ; -- 

אייערע בריעף זאָנען מיר, אַז איהר זענט אַן אינטעליגענטער 
מענש און דעריבער האָף איך, אַז איחר וועט מיך גוט פערשטעחן, 

אַלע סמנים װאָס איחר גיט מיר אָן, ק אָ נ ע | זיין סימם- 
טאַמען פון שלעכטע פאָלגען נאָך מאַסטורבאַציע (אָנאַניזם), אָבער 
זי מ ו ז ע | נישט זיין; זיי קאָנען אויף קומען פון אַנדערע 
פעהלערען אָדער פון קראַנקהייטען און, װאָס איז נאָך וויכטיגער, זיי 
קאָנען קומען פון איינבילדונג. ס'אין א בעקאַנטע זאך, שז א 
סך קואַנקהייטען אָדער צושטענדען װאָס זענען ביי דער גרעניץ 
צווישען געזונדהייט און קראנקהייט, ווערען הערפאָרגערופען פון 
איינבילדונג, איבערטרייבוננען, איינרעדעניש, פון געוויסע אַלטע 
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אַבערגלויבענס אַז נאָך ,דעם און דעם" ס ו ז מען זיין קראַנק 
און אַזױ ווייטער. 

און גראָד ביים מאַסטורבאַנטען (אָנאַניסטען) אָדער נאָך מעהר 
ביים געוועזענעם מאַסטורבאַנטען אין דאָס מייסטענט דער פאַל, אונ- 
וויספענד אין געשלעכטס-אַננעלענענחייטען, וי כמעט יעדער יוננער 
מאַן איז, הערענדיג פון זיינע פריינד און בעקאַנטע רעדען פון סעק- 
סואַלע קראַנקהייטען, לעזענדיג בעגיריג אַלֶעס װאָס פאַלט איהם 
אַריין אין די הענד, פערקריכט ער אויף פאַלשע וועגען און שטעלט 
זיך אַלעס פאָר אומגעקעחרט וי עס איז. ענטװעדער ער װערט 
אָנגעשטעקט פון אַ ווירקליכער, זיכטבאַרער געשלעכטס-קראַנקהייט 
-- דורך זיין אונוויסענהייט, --- אָדער ער ווערט אַ סעקסואַלער 
נעװוראַסטעניקער, אַן אייננעבילדעטער קראַנקער -- דורך אונווי- 
סענהייט,. און כדי דעם לעצטען צושטאַנד אויסצוקורירען, מון 
דער קראַנקער נישט מעהר וי האָבען אַ ווילען, אַ שטאַרקען ווילען. 

גראַדואַל, ביסלעכווייז, נאַטירליך אונטערריכטעט אין גע- 
שלעכטס-לעבען, פון קינדווייז-אויף, אויף אַן אונשולדיגען, ריינעם 
אופן, װוי עס װאָלט נעדארפט צו זיין, ווערט במעט קיינער נישט.--- 
ווענינסטענס נישט צווישען די זאָגענאַנטע ציוויליזירטע געזעלשאַפ- 
טען, װי אונזערע. אין דער יוגענד איז מען נייגעריג, מען כאַפּט 
אויף אלעס װאָס מען קאָן. און די ערקונדיגוננען װאָס מען קרינט 
געוועהנליך פון חכרים און עלטערע אינגלעך זענען זעהר שלעכטע, 
וויי?ל זיי ווייסען זיי אויך נאָר פון אַנדערע אונוויסענדע. דערפאַר 
זענען אַלע זייערע עצות : גיפט, 

װאָס אַנבעלאַנגט די פּאָפּולערע , ליטעראטור" ווענען דער פראַ- 
נע, ווערט זי אין די מעהרסטע פאַלען נעשריבען פון איגנאָראַנטען 
אָדער (און דאָס איז דער גרעסטער טייל), זי שטאַמט פון שווינד- 
לער, פוֹן שאַרלאַטאַנעס װאָס האָבען אַן אינטערעס אַז יונגע לייט 
זאָלען נגעהן צו פּראָסטיטואירטע און זיך אָנשטעקען און זיך דאַן 
ביי דיזעלבע שווינדלער , היילען", און האָבען אַן אינטערעס אַז 
אַלֶע יוננע לייט -- אַפילן די װאָס זענען ריין פון געשלעכטס- 
קראנקהייטען -- זאָלען ד ע נ ק ע {| אַז זיי זענען קראַנק, 
זאלען זיך ‏ פ י ה ? ע {| קראנק, כדי זיך ביי די שווינדלער צו 
פורירען. אין זייערע בראָשורען, אַנאַנסען, עטצ. בעשרייבען זיי 
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אַזעלכע סימפּטאָמען װאָס יעדער געזונדער מענש קאָן אַ מאָל האָבען 
און זֵיי צייגען, אַן מיט די סימפּטאָמען טס ו ז מען האָבען די 
און די קראַנקהײט, די אַלֶע זאַכען בוירען זיך לאַננזאַם איין אין 
די מוחות פון די יונגע לייט און עס קומען אַרױס געוויסע אַבער- 
גלויבענס װאָס מאַכען טויזענדער מענשען אומנליסליךף אומויסט 
און אומנישט. און וי באַלד אימיצער בעאָבאַכט זיך צופיעל, 
װויבאַלד ער קאָנצענטרירט זיין גאַנצע אויפמערקזאַמקייט אויף 
איין אָרט פון זיין קערפּער, אויף די געשלעכטט-אָרגאַנען, ווערט 
יעדער סמן טויזענד מאָל בעדייטענדער וי ער איז אין דער אמת'ען. 

איך בין זיכער, אַז קיין גוטע ווירקונג האָט די מאַפטורבאַציע 
אויף אייך נישט געהאַט. אָבער דאָס שלעכטע פיהלען און דאָס 
באַרג אַראָב נעהן פון אייער קערפּער אין אַזא גראַד װוי עס איז ביי 
אייך, קאָן אונמעגליך זיין אַ דירעקטע פאָלגע פון דעם אָנאַניזם 
אַלס אַזעלכען. דער גרעסטער טייל פון דעם אונטערנראָבען פון 
אייער געזונד אין ז 'י 2כ ע ר מעהר צו פערדאַנקען ד ע ר 
*יהײנפט ער גנך א 2 דער ט ר א. ? ר א טס 
צו ווע ר ע }, וי דער מאַסטורבאַציע אַליין. --- איהר מווזט 
וויסען אַז אפשר 90 פּראָצענט (אֵעדר מעהר) פון אַלע מענער מאַס- 
טורבירען אין געוויסע צייטען פון זייער לעבען, מייסטענס אין דער 
יונגענד אָדער קינדחייט. נו, ווען זיי װאָלטען אַלֶע געמוזט 
קראַנק ווערען פון דעם, װאָלטען כמעט נישט געווען קיין געזונדע 
מענער אויף דער וועלט. און װאָס זעהן מיר אין דער ווירקליכ- 
קייט ? עס זענען דאָ מענער קראַנקע פון אָנאַניזם, נישט מיט די 
סימפּטאַמען װאָס איהר ציינט אָן, מיט אַנדערע, ערגערע. יאָ, עס 
זענען דאָ. אָבער וויפיע?? אמשר איין פאַל? אונטער 10,000 
מאַסטורבאַנטען. און דאָס זענען געווען אויסערגעוועהנליכע מאַס- 
טורבאַנטען, אַזעלכע װאָס איהר קאָנט זיך נאָר נישט פאָרשטעלען 
און װאָס איך װויל? אייךף נישט בעשרייכען. -- דורך דיזע אוים- 
נאַהמען איז די נאַנצע צרח ; פון אַזעלכע פאַלען שטאַמט די מורא 
װאָס איז פערשפּרייט ווענען דעם, 

אמת, אָנאַניזם איז אַ העסליכע, אָבשייליכע פּראַקטיקע ; צו" 
פיע? געטריבען איז זי אומנעזונד, אָבער ווען מען הערט אויף זי 
צו פּראַקטיצירען און מען געוועהנט זיך צון א נאָרמאַלען לעבען, 
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בלייבט, נאָך אייניגער צייט, קיין שפּור דערפון אין קערפּער; אָט 
דאָס װאָלט איך געװאָלט איהר זאָלט מיר נגלויבען, אין דעם װאָלט 
איך געװאָלט איהר זאָלט זיין איבערצייגט. זאָגאַר די אימפּאָ 
טענץ, די אמת'ע, וועלכע קאָן אַ ביסעל אָפּטער פאָלנען נאָך לאננ- 
יעהריגער מאַסטורבאַציע, אין א זעלטענע ערשיינונג. אין די 
מעהרסטע אַזעלכע טאַלען איזן די אימפּאָטענץ אן א יי נ ג ע' 
ב יל ד ע ט ע, און צװאַר אין אַזאַ גראַד אַן מען זאָנט דעם בע" 
טרעפענדען: די ק אָ נ ס ט האָבען פערקעהר! הויבט ער 
אָן צו קאָנען, און דאָס איז דערפאַר ווייל ער שלאָנט זיך אַרױס 
אַ דומהיים פון'ם קאָפּ און ע ר ק ר י גנ ט צ וט רוי ען 
צו זיףך אַליין 

טראָץ דעם װאָס אייער בריעף איז געשריבען אַזױ צו דער זאַך, 
קאָן מען פון אַ סך שטעלען זעהן װוי איינגעבילדעט איהר זענט, 
צום ביישפּיעל, װאָס הייסט דאָס פאָלגענדע: , דאָס בוט פאַלט 
אויס אין משונה רויטע פלעקען, | ו אַ ס ? אָ ז ט זי ף 
נבלייך דערלקענעןת. אד עס איזק הא גס 
ב ? ו ט". ווען איך װאָלט נישט געווען אַזױ פיעל צוגעוװואינט צון 
אַזעלכע פראַזען (עס אין כמעט אַ טיפישער זאַץ פון אַלע יוננע 
מענער אין אייער צושטאַנד), װאָלט איך מיך שטאַרק און ווילך 
צולאַכט לעזענדיג דעם זאַץ. נאָר אַזױ, האָב איך דערביי בלין 
געגעבען אַ שמייכעל, זעהט איהר נישט, ווען מען צייגט עס אייך, 
וי קאָמיש ס'אין: איחר ד ע ר ק ע נ ט און ג ל יי ף!) 
אַז עס איז קראַנק בלוט ! ! קיין שום אַרצט, קיין שום געלעחרטער 
װאָלט נישט געווען אימשטאַנד צו דערקענען װאָס איחר דערקענט, 
אֶהן קיין שום אונטערזוכונג פונ'ם בלוט! איברינענס מוז איף 
אייך זאָגען, אַז איך האָב קיין מאָל נישט געהערט אַז אֶנאֵינזם 
זאָל פערענדערען דאָס בלוט, 

איצט, װאָס אַנבעלאַנגט די בעהאַנדלונג און דאָס היילען, קאָן 
איך אייך זאָנען, איך בין איבערציינט אַז אויב איהר װועט אֶנווענ- 
דען אין אַלעמען מיינע מיטלען, אויב איהר וועט נענוי פאָלגען 
מיינע עצות, װועט איהר זיכער געזונד ווערען און איהר װעט שיון 
נאָך אַ מאָנאַט אָדער צוויי אָנפאַנגען צו זעהן דעם פאַרטשריט, 
און, אום גענויער אויף אייער פראַגע צו ענטפערען, אַלע סימפּטאָ- 
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מען וועלען פערשווינדען, און די , רינגען אונטער די אויגען" וועלען 
אויך פערשווינדען, 

אין ד ע ם אוינענבליק האָט זיכער שוין די היילונג אָננע- 
פאַננען און צװאַר דורך די אויבינע ערקלערונג וי אַזוי איך שטעל 
מיר פאָר אייערע ליידען. ויבאלד איהר האָט מיין בריעף ביז 
אַהער גוט פערשטאַנען, אוֹן װיבאַלד איחר װועט נאַכדענקען וועגען 
ואָס איך האָב אייך אין קורצען געזאָגט, װעט דאָס האָבען אַ זעחר 
גוטען איינפלוס אויף אייך, וויי? דאָט איז דער ריינער אמת. 

ערשטענס, כדי די געװאִינהייט פון מאַסטורבירען פון אייך צו 
דערווייטערען, ווענען דעם מוזט איהר אָנוװוענדען אייער אי- 
גענעם ווי ?לע דאָס איז די הויפטזאַך. אָבער די מיט- 
לען װאָס שטעהן ווייטער אונטען וועלען אייך אויך מיטהעלפען 
דערצו, וי אויך צו ווערען א גאַנץ אַנדערער מענש. 

איחר װאָלט וועלען , האָבען געשלעכטליכען פערקעהר". יאָ, 
איהר װאָלט געדאַרפט האָבען,. אָב ער איהו ואָלט ניט 
געהן צו קיין פּראָסטיטואירטע. אהר װעט 
כמעט זיכער קראַנק ווערען פון זיי, ‏ (70 פּראָצענט אויף יאָ, 80 
פּראָצענט אויף ניין.) נאָר אַנשטענדינען פערקעהר ערלויב איך 
אייך, ווען מעגליך ווען נישט מעגליך, בעסער נאָר נישט. אין 
אייער אַלטער אַז מען האָט נישט איינינע יאָהר קיין פערקעהר, 
מאַכט נישט אויס, -- ווען מען לעבט נאָרמאַל, ווען מען רייצט 
זיך נישט אויף קינסטליך. 

אָט זענען די איברינע מיטלען : 

לופט, זייט אַ סך דרויסען, אויף דער לופט. מאַכט אָפט 
שפּאַציערנענג און אויספלונען אַרױיס פון דער שטאָדט. שטודירט 
די בוימער, די פלאַנצען, די נאַטור אינטערעסירט זיךף מיט אַלֶעס 
װאָס איהר זעהט. שלאַפט מיט די פענסטער גום אָפען. טוט 
זיך אָן אַזױ אַז איהר זאָלט נישט פיהלען קיין קעלט, אָבער האַלט 
די פענסטער אָפען. 

אייער בעט פוז זיין נישט זעהר ווייך, מעהר האַרטליך ; נישט 
צופיעל זיךף צודעקען. 

געוועהנט זיך צו סמאכען קאלטע בעדער. נעהט יעדען פריה- 
מאָרנען אריין אין א װאַנע מיט גאנץ קאלט װאַסער, טויכט ויף 
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איין און נאָך איין מינוט געהט אַרױס און רייבט זיך אב מיט אַ 
טרוקען טוך. 

בעשעפטיגט תמיד אייער מוח, אַז איהר זאָלט נישט דענקען 
פון פרויען. אַזױ לאַנג וי איהר קאָנט נישט פערקעהרען מיט אַן 
עהרליכער פרוי, פערמיידט געשלעכטליכע אויפרעגונגען. 

הערט אויף צו גריבלען און צו דענקען ווענען אייער , קראַנק- 
הייט". דענקט אָן עפּעס אַנדערש. 

זייט תמיד בעשעפטיגט מיט װאָס עס אין. עס זאָל נישט 
,די צייט אַוועקגעהן פּוסט", װוי עס געשעהט מיט אייך יעצט. 

איהר האָט אַ טעות גלויבענדיג אַן דאָס לעבען איז טרוי- 
רינ, עטצ. דאָס לעבען אין נישט טרויריג און נישט פרעהליך. 
ס'איז אַזױ וי מיר זעהן עס. ווען מיר קוקען דאַרױף מיט שװאַרצע 
אויגענגלעזער, זעחט עס אויס שװאַרץ. מאַנבמאָל מיינט מען ווער 
ווייסט װאָס מאַר אַ נגרויסע געדאַנקען מען זאָגט אַרױס ווען מען 
בעטראַכט אַלעס טונ'ם פּעסימיסטישען שטאַנדפּונקט. אין אמת'ען 
איז גאָר אָפט אַ פּעסימיסטיש געדיכט פערורזאכט געװאָרלן פון 
אַ קראַנקען מאָנען, אַן אבווייכען אָדער אַן אַנדערע אונאָרדנונג 
אין קערפּער. פע! -- ס'איז טאַקע פע! אָבער ס'איז אמת! 
זייט אַ נאָרמאַלע חיה, און די נאַטור וװועט לאַכען פאַר אייך, זי 
וועט זיין פרעהליך, 

שלאָפט ווענינסטענס זיבען שטונדען, בעסער אַכט שטונדען. 

קוקט די מענשען גלייך אין די אוינען. איהר האָט נישט 
בענאַנגען קיין שום פערברעכען. כמעט אַלע פון זיי האָבען מאַס- 
טורבירט אָדער מאַסטורבירען און דענקט נישט אַז זיי דערקענען 
אייך. מען קאָן אייך נאָר דערקענען ווען איהר זענט צוריקגעצויגען 
און שעמעדיג און פורכטזאַם ; דאָס זענען זאָגאַר בעקאַנטע סמנים 
פון אָנאַניסטען. 

מאַכט יעדען טאָנ אַ האַלבע שעה אָדער ווענינסטענס 18 מי- 
נוט נימנאַסטיק, אַזױ אַז איהר זאָלט זיך אַנדערש בעווענען וי 
איהר טהוט עס ניי דער אַרבײיט. זעהט אַז אַלע מוסקלען פונ'ם 
גאַנצען קערפּער זאָלען ווערען געאיבט. מאַכט אָבער ניט קיין גימ- 
נאַסטיק אויב אייער אַרבײיט איז א זעהר שווערע, אַזאַ ביי וועל- 
כער דער קערפּער ווערט זעהר מיד, 
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אַ פַּאַר שטונדען יעדען טאָג געהן, איז אָפט די בעסטע גימ- 
נאַסטיק, 

עסט ניט קיין רייצענדינע, האַרבע, געפעפערטע, געזייערטע 
שפּייזען ; עסט ניט צופיעל; עסט נאָר ווען איהר זענט הונגעריג ; 
עטט ניט און טרינקט ניט נאַהענט צו דער צייט פון שלאָפען 
געהן. קיינע אַלקאָהאָלישע געטראַנקען (קיין וויין, ביער, בראַנפען), 
קיין קאַװע, קיין טעע. --- צוקייט גוט די שפּייזען. -- זעהט צו 
האָבען רעגעלמעסיגען שטולגאַנג. 

עס איז בעמער פאַר אייך ניט צו עסען קיין שום סאָרט פלייש 
און קיין שום זאַך געמאַכט פון פלייש, 


בעהאַנדלונג פון מאַסטורבאַציע ביי קינדער. 


די הױיפּטזאַך איז פערהיטונג. די געגענד פון די געשלעכטס" 
אָרגאַנען זאָל זיין זעהר ריין, טרוקען. ווען עס ציינט זיך עפּיס אַ 
רויטקייט אָדער אַ בייסעניש פון דער הויט אין יענער גענענד, מון 
מען עס בעהאַנדלען, וויי? פון דעם קאָן אַרויסקומען מאַסטורבאַציע, 
דאָס עסען און טרינקען זאָל זיין איינפאַך, מילד, נישט רייצענדיג, 
נישט צופיעל אויף אַמאָל. דאָס קינד זאָל זיין בעשעפטיגט מיט 
שפּיעל-זאַכען אָדער קינדער-אַרבײיט. מען זאָל גוט אױיפפּאַסען מיט 
װאָס פאַר חברים עס געהט אַרום. מען זאָל קיין מאָל ניט זיין 
ווייט פון דעם קינד, פען זאָל זיך ניט שפּיעלען מיט זיינע גע" 
שלעכטס טיילען און עס ניט נלעטען אויף דעם הינטער-חלק וי 
מאַנכע מאַמעס טוען עס אין שפּאַס { דאָס װועקט אויף אַ געוויסען 
געשלעכטליכען רייץ. מען זאָל בעריהרען די געשלעכטס-טיילען נאָר 
אויף אַזױ פיעל וויפיעל ס'איז נויטיג צוליעב ריינקייט. דאָס קינד פון 
יעדען אַלטער זאָל שלאָפען א ? יי | אין א בעט; קיין מאָל ניט 
צו צוויי קינדער אין איינעם. (אין דער בעציהונג האָט ניט קיין 
צוטרויען אַפילון צון אייער ברודער אָדער שוועסטער). אין 
אַ צימער אֶהן פּאַרפומען, מיט אַ סך פרישער לופט ; ניט צוווייך 
געבעט, ניט אויף פעדערען; עס זאָל אויפשטעהן פון בעט ביים 
אויפוועקען זיך. דאָס קינד זאָל ניט הערען פון אייך קיין צוויי" 
דייטינע ווערטער אָדער , גלייכע ווערטלעךף" ווענען געשלעכטס" 
לעבען ; עס זאָל זיך אייך ניט דאַכטען אַז ס'איז אַן אידיאָט און 
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אַז עס פערשטעהט נישט, דאָס קינד זאָל אויך ניט זעהן קיין שום 
סאָרט געשלעכטליכע ליעבעס-סצענען און איבערהויפּט קיין שום 
זאך װאָס קאָן ביי איהם דערוועקען אויף אַ קינסטליכען אופן די 
נייגעריגקייט װאָס װאָלט געקומען שפּעטער. אָבער בעהאַלט ניט 
אייער קערפּער אַָדער זיין קערפּער פאַר איחם אונניצליכערהייט ; 
פיהרט זיך אויף נאַטירליך מיט איהם. וען דאָס קינד שטעלט 
אייך פראַגען וועגען געבוירען-ווערען אָדער געשלעכטס-לעבען, עטצ., 
ענטפערט דעם אמת אויף אן איינפאַכען 
א ו פ | ; אָבער ענטפערט נישט מעהר וויפיעל דאָס קינד פערלאַנגט 
צו וויסען. 

ווען איהר האָט אויסגעפונען אַז דאָס קינד שפּיעלט זיך מיט 
די געשלעכטס-אָרנאַנען, טוט עס אַזױ אָן, אַז עס זאָל ניט קאָנען צִו 
קומען צו זיי. דאָס איז סיי וי סיי גוט צו טון, אַלס פערהיטונגס- 
טיטעל,. ווען עס אין נענוג גרויס צו פערשטעהן װאָס איהר רעדט 
דערצו, זאָנט איהם מיט נוטען אַז ס'איז געפעהרליף דאָס צו טון, 
אַן מען ווערט דערפון קראַנק, עטצ. דאָס העלפט זעהר פיעל מאָל, 
בפרט נאָך ווען די עלטערען זענען געבליבען גוטע פריינד, ניט 
קיין דעספּאָטען, פון די קינדער, אַזױ אַז דיזע גלויבען זיי און האַ- 
בען צוטרויען צו זיי. מען דאַרף אויך זאָרגען אַז דאָס קינד זאָל 
זיך ניט איינהאַלטען מיט דעם װאַסער אָדער מיט דעם שטול און 
אויב נויטיג, זאָל מען עס זאָנאַר אויפוועקען ביינאַכט כדי עס זאָל 
לאָזען דעם אורין. לוי-װואַרמע בעדער מיט קורצע, קאַלטע אָבשפּרי" 
צונגען פון נאַנצען קערפּער, יעדען טאָג, וועלען האָבען אַ בערוהי- 
גענדע ווירקונג אויף די צורייצטע נערווען. -- מאַנכעסמאָל איז 
עס נויטיג דאָס קינד אין גאַנצען אַועקצונעהמען פון דער אומגע- 
בונג אין וועלכער עס לעבט ; אפילו אַװעקצופאָהרען פון דער שטאָדט 
אין וועלכער עס האָט געלערענט די שלעכטע געװאִינהייט, כדי דאָס 
קינד זאָל ניט מעהר באַגעגענען די שלעכטע חברים. --- נאָר מישענ- 
דיג אַ ריכטינע פיזישע און גייסטיגע ערציהונג קאָן מען פערהיטען 
אָדער בעהאנדלען די מאַסטורבאַציע ביי קינדער, 


פּאָלוציעס. 


פּאַלוציעס זענען אויספלוסען פון זאַמען ביים מאַן, װאָס קומען 
פון געשלעכטליכער אונצופרידעננעשטעלטער אויפרעגוננ, זיי עס 
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דורך דירעקטער אויפרעגוננ (בעריהרען דעם קערפּער פון אַ פרוי), 
זיי עס דורך פאָרשטעלוננען אָדער חלומות ווענען פערקעהר. ווען 
מען האָט די פּאָלוציעס זעלטען, האָבען זיי קיין שום שלעכטע וויר- 
קונג,. ווען מען האָט זיי אָבער אָפּט, עפטער וי אלע ואָך, אָדער 
וי מאנכע האָבען זיי, מעהרערע מאָל אין דער ואָך, זענען זיי 
שעדליך, ווען די פּאָלוציעס הערען אין נאַנצען אויף, בלייבען 
במעט קיין מאָל קיין שלעכטע פאָלנען צוריק, דאָס איז וויכטיג צו 
וויסען ווייל די שװינדעל-דאַקטוירים שרעקען איבער די יונגע- 
לייט, אזוי אז די ד ענקען אז זיי מוזוען דער- 
פון קר אַנק ב לייב ע|ן; זי דאַרמפען ניכער גלויבען 
דעם שרייבער פון די שורות, ווען ער זאָנט זיי אַז א האַק' 
טסאל אי} דערצוד יא ר נרדרשט נויטסירן. די 
בעהאנדלוננ איז דיזעלבע װאָס איז אויבען אָנגעגעבען געווארען 
פאַר מאַסטורבאַציע. אַ חוץ דעם זאָל מען אױפּפּאַסען אַז דאָס 
בעט זאָל נישט זיין צו ווייך און צו ווארעם און אז מען זאָל האָבען 
פרישע לופט ביים שלאָפען. קאַלטע אָדער קיהלע בעדער ווירקען 
אָפט זעהר נוט, 

מען זאָל ניט ווערען דערשראָקען פון די ווערטער ,זאַמען- 
פאַרלוסט". ס'איז ניט דאָס זעלבע וי בװטפאַרלוסט,. מען 
פאַרלירט דערביי קיין שום וויכטינע זאך,. דער זאַמען האַלט 
זיך כמעט שטענדיג אין איין בילרען, 


פיפטע אָכטיילונג: 
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די לעזער פערשטעהן שוין פון די פריהעריגע קאַפּיטלען וי 
וויכטיג עס איזן די קינדער אַזױ צו ערציהען אַז זיי זאָלען זיין 
צוגעגרייט צו ווידערשטעהן געגען די סעקסואַלע געפאַהרען װאָס 
רינגלען זיי אַרום אי אין דער קינדהייט, אי אין דער יונענד. די 
פראַנע פון אָט דער מאַזע פון ערציהונג אין ניט קיין אָבנעשלאָ- 
סענע ; זי ווערט נאָך דעבאַטירט פון פּעדאַגאָגען, פון ספּעציאַליס- 
טען אין ערציהונגס אַנגעלעגענהייטען. אין איינינע שולען זענען 
שוין מאַנכע פאָרמען פון געשלעכטליכער אויפקלערונג אָנגענומען 
געװאָרען ; אָבער וו ע {} די גאַנצע אויפקלערונג װעט אין אַלע 
שולען אַנערקענט וערען אַלס אַ נויטװענדינקייט, אַלס א טייל 
פון דעם פּראָגראַם, קאָן מען איצט ניט זאָגען. דערווייל לערענט 
מען דאָרט נאָךְ זעהר וועניג וועגען דעם קערפּער אין אַלגעמין. 
אָבער אפילו ווען דער ציעל װועט דערגרייכט ווערען, װעט דאָס 
אויך נאָר זיין פאר דערװואַקסענע קינדער. אַזױ אַז אויף די על- 
טערען, און מעהרסטענס אויף די מאמעס וועט נאָך פאַר א לאַנגער 
צייט פאַלען דער חוב אויפצוקלערען דאָס קינד אין זיין נאָר פריהער 
יונענד, דעריבער איז עס זייער פליכט צו לערנען וי אַזױ דאָס 
צו טון און פון זייער אַרבײט, פון זייער רעדען און שווייגען, וועלכע 
שטעלען פאָר אַ קאַלאָסאַלע פעראַנטװאַרטליכקײט, וועט די צ|- 
קונפט פון דעם קינד גרעסטענטיילס אִבהענגען. 

עס איז ניט נויטיג אָנצוגעבען אַ מעטאָדע וי אַזױ דאָס קינד 
אויפצוקלערען, וויי? דאָס קינד העלפט אונז זעהר פיע? אין דער 
בעציהונג . עס פיהרט אונז אויף דעם ריכטינען וועג דורך זיינע 
פראַנען, וועלכע קומען אויף אַ נאַטירליכען אופן אין דער צייט 
ווען זיין אינטעליגענץ הויבט זיך אָן צו ענטוויקלען,. מעהרסטענס 
דאַרפען מיר בלויז ענטפערען אויף די פראַגען נ י ט מ ע ה ר 
און ניט וועניגער. יעדעס אַלטער ברענגט מיט זיך 
זיינע שאלות און מיר ווייסען אַז אויף זיי צו ענטפערען איז ניט 
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שעדליך, און אַז, אין געגענטייל, זיי צו לאָזען אונפערענטפערט, זיי 
צו דערשטיקען און צו אונטערדריקען, איז געפעהרליך,. סיר מוזען 
נעהן נאָך ווייטער: נישט נאָר דאַרפען מיר אוֹיף דעם קינר'ס 
פראַגען ענטפערען, נאָר מיר דאַרפען איהם זאָגען דעם אמת ; ניט 
זוכען פון איהם פּטור צו ווערען, נאָר איהם צו געבען די ריכטיגע, 
אמת'ע תשובה. די דראַמאַ ,, פריהלינגס ערוואכען" פון וועדעקינד 
ווייזט אונז װאָס קאָן געשעחן דורך האַלבע ,װאַרהײיטען". 

דעריבער ניב איך דאָ איבער אין נעכסטען קאַפּיטעל אַ רייהע 
געשפּרעכען צווישען אַ מאַמען און איהר קינד. די געשפּרעכען 
זענען בלויז ביישפּיעלען און קאָנען, פערשטעהט זיך, געענדערט 
ווערען נאָך די פראַגען, נאָך דעם קינד, נאָך די אומשטענדען. 
זייער צוועק אויף דעם אָרט אין בלין צו ציינען די נאָך 
אונפאָרבערייטע עלטערען אַן אַזעלכע ענטפערס זענען מעגליך. 
און איך מוז צוגעבען אַז זיי זענען בעזונדערס לייכט פאַר אוים" 
ריכטיגע, עהרליכע עלטערען פיט ריינע געדאַנקען, 

עס װאָלט כדאַי געווען צו רעדען איבער דעם וי אַזױ מען 
דאַָרף נ י ש ט ענטפערען אויף דעם קינד'ס פראַנען; נאָר די 
פעהלערען װאָס ווערען בעגאַנגען אין דער בעציהונג, זענען שוין 
אַביסעל בעשריבען געװאָרען אין דער איינלייטונג צו דיזען בוך. 
קלונע מענשען קאָנען זיך אַליין יענע ווערטער ערגענצען און זייער 
זין פערפולשטענדיגען ; אַבי זיי פערשטעהן װאָס ס'איז געמיינט מיט 
זיי, אַבי זיי זענען דורך יענע װוערטער איבערצייגט געװאָרען אַז 
ליגען זאָנען די קינדער הייסט זיי פער'סם'ען. אָבער איך וויל נאָך 
געבען נאָר איין בײישפּיעל װאָס ציינט װאָס פאַר אַ נאַרישע ענט- 
פערס מאַנכע עלטערען, אין זייער מורא פאַר דעם ריינעם אמת, 
געבען זייער קינד. דאָס איז דאַווקע געווען אַ ראַדיקאַל געזאָנענעב 
טאַטע. ווען דאָס מיידעלע האָט געפרענט פון װאַנען מען נעהמט 
די קינדער האָט ער איהר געענטפערט אַז מען קויפט זיי פון די 
אינקובאַטאָרען אָדער אױיסװאַרמונגס-מאַשינען, וועלכע מאַכען זיי, 
ער האָט זי געפיהרט אין , קוני איילאַנד" נעבען ניאָרק, ואו 
מען זעהט אַלע סאָרטען וואונדערס, און איחר געוויזען די אינקו" 
באַטאָרען מים די ווירקליכע אונרייפע קינדערלעך װאָס מען בע" 
האַנדעלט דאָרט, ווייל זיי זענען געבוירען געװאָרען פאַר דעם 
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טערמין. דאָס האָט אויף דערויי? איהר ניינירדע בעפריריגט, 
טרעפט זיך אָבער אָט װאָס ; אין זייער הויז קומט אריין אַ פרױי 
װאָס װאָלט געהאט מיטלען זיך צו קויפען אַ קינד אָבער זי האָט 
קיינס און בעקלאָנט זיך שרעקליך פאַר װאָס זי איז אַזױ אומנליקליך 
און קאָן ניט האָבען קיין קינד, כאָטש, וי זי זאָגט, זי איז שוין 
פערהייראַט זינט אַ סך יאָהרען. ווערט דאָס מיידעלע נאַכדענ- 
קענד און, נאָך אַ צייט, פרעגט זי דעם טאַטען : , פּאַר װאָס קויפט 
ניט מומע אַזוי-און-אַזױ אַ קינד אין קוני איילאַנד?". איז דער 
טאַטע געבליבען פערשעמט !... דורך אַזעלכע ליגען פערלירט מען 
לאַגנישערווייז דאָס פיע? בעזונגענע רעכט אויף ליעבשאַפט פון די 
קינדער, --- ווייל װאָס קערען זיך דען די אינקובאַטאָרען-קינדער 
אָן מיט די עלטעוען ? און אַ חוץ דעם, מוז דאָך דאָס קינד וועל- 
כעס איז ניט קיין אידיאָט שנעל ענטדעקען דעם ליגען! סיידען 
מען װוי? דאָס קינד דורכויס מאַכען פאַר אַן אידיאָט, וועלכעס אין 
טאַקע, װי עס ווייזט אויס, אָפּט דער ציעל פון געוויסע עלטערען און 
אין וועלכער טרויערינער אַרבייט זיי האָבען ליידער א צוֹ גרויסען 
ערפאָלג ! 


בײישפּיעלען פון געשפּרעכען צווישען אַ קינד און 
אַ קלונער מאַמען 


1 


--- מאַמע, וי אַזױ בין איך געקומען צו דיר ? 

--- װאָס מיינסטו ? 

--- איך מיין... פון װאַנען האָסטו מיך ? 

-- א! איך פערשטעה!.. איך האָג דיך געבוירען. 
--- װאָס הייסט געבוירען ? 

-- דו ביסט אַרױס פון מיר. 

--- פון דיין קערפּער ? 

-- יאָ. 

--- וואו בין איך געלענען ביי דיר ? 

--- אין בוֹיך. 

--- קומען אַלע קינדער אַרױס פון גרויסע מענשען ? 
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--- אַלֶע קינדער קומען אַרױיס פון זייערע מאַמעס. 

--- און די מאַמעס ? 

-- די מאַמעס, ווען זיי זענען קליין, ווען זיי ווערען געבוירען, 
קומען אַרױס פון זייערע מאַמעס. 

--- און די טאַטעס ? 

-- די טאַטעס קומען אויך אַרױס פון זייערע מאַמעס. 


11 


--- מאַמע, פאַר װאָס דאַרפען די קינדער ליגען אין דער מאַ- 
מע'ס בויך ? 

-- זיי דאַרפּען דאָרט לינען, כדי צו װאַקסען,. זיי װאַקסען 
דאָרט ביסלעכווייז, ביסלעכווייז, ביז זיי ווערען ריכטינע קינדער 
און ביז זי ווערען אַו!י גרויס אַז זיי קאָנען שוין ניט זיין אינעווייניג. 

--- און אַז זיי קומען אַרױס פריהער ? 

-- אַז זיי קומען אַרױס איידער זיי זענען רייף, קאָנען זיי 
נישט לעבען, שטאַרבען זיי באַלד. ‏ די קינדער זענען אַזױ װי 
פרוכטען. געדענקסטו דעם עפּעלבוים װאָס מיר האָבען געהאָט 
נעבען אונזער הויז אויף דעם לאַנד? 

-- יאָ, 

-- געדענקסטו נאָך ווען די עפּעל זענען געווען קליין, גאַנץ 
קליין ? זיי זענען געהאַנגען אויף דעם בוים און די זון האָט זיי 
אױיסגעװאָרעמט, דער בוים האָט זיי ערנעהרט, אַריין שיקענדיג פון 
אינעוועניג דורך פיינע רעהרלעך די שפּייז װאָס ער האָט גענומען 
פון דער ערד דורך זיינע וואורצלען, און אַזױ אין יעדעס עפּעלע 
געװאַקסען און געװאַקסען, און פון גרין איז עס געװאָרען רויטליך 
און דערנאָך גאַנץ גרויס און שטאַרק רויט. אַזױ װאַקסט אויך אַ 
קינד אין דער מאַמע'ס בויך. עס קרינט נאַהרונג און װאַרעמקײט 
פון דער מאַמע'ס בלוט, 

--- מאַמע, איך האָב דיך ליעב ! 
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--- מאַמע, וי אַזױ קומען די קינדער אַרױס פון דער מאַמע'ס 
בוֹיך ? 
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--- זיי קומען אַרױס דורך אַן עפענונג װאָס אַלע פרויען האָבען / 
צווישען די פיס, און די מאַמעס ליידען דערביי זעהר גרויסע שמער- 
צען, 

-- שמערצען ? 

-- יאָ, שרעקליכע... אָבער װאָס וויינסטו, מיין קינד ? 

-- דו האָפט געהאט זעהר גרויסע שמערצען... מאַמע, איך 
האָב דיך אַזױ ליעב ? 


1+ 


--- מאַמע, אַדיאָ, אסתר'? און פיינעלע און ביילע זענען ליג- 
נערטעס ? 

-- פאַר װאָס פרעגסטו מיך דאָס ? 

--- איך האָב זיי דערצעהלט וי אַזױ קינדער קומען אויף דער 
וועלט און וי אַזײי זיי װאַקסען אין דער מאַמע'ס בויך, האָט 
אסתר'ל געזאָגט אַז ס'איז נישט אמת. איהר מאמע האָט איהר 
געזאָנגט אַז די קינדער קומען אַרױס פון'ם שטערען. און פיינעלע 
האָט געלאַכט פון מיר, ווייל זי ווייסט אַז די העבאם ברעננט זיי 
אין איהר לעדערנעם טאַש; זי זאָגט, זי האָט אַליין נגעזעהן די 
העבאַם מיט דעם טאַש, ווען זי האָט געקראָגען דאָס קליינע ברו" 
דערי?ל, און ביילע'ן האָט איהר גרויסע שוועסטער געזאָנט אַז מען 
נעהמט די קינדער אַרויס פון אַ הױפּטע?ל קרויט, 

--- דאָס אַלץ איז נישט אמת, אָבער זיי זענען נישט שולריג, 
מיין קינד מען האָט זיי אַלע געזאָגט ליגען. 

--- די מאַמעס האָבען זיי געזאָנט לינען ? 

--- יאָ, ווייל זיי האָבען מורא געהאַט זיי צו זאָנען דעם אמת. 

--- פאַר װאָט, מאַמע ? 

--- ווייל זיי זענען נאַראָנים. זיי האָבען מורא אַז די קינדער 
וועלען ווערען שלעכט, ווען זיי וועלען וויסען דעם אמת. 


/ 


--- מאַמע, איך ווייס פאַר װאָס ביילע'ס מאַמע איז געלעגען 
אין בעט ווען ביילע האָט געקראָגען דאָס קליינע ברודעריל, 
-- פֿאַר װאָט ? 
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--- וויי? דאָס ברודעריל?ל איז נעקומען פון ביילע'ס מאַמע'ס 
בויך און די מאַמע האָט נעהאָט גרויסע שמערצען, 

--- יאָ, מיין קינד, 

--- און איך ווייס שוין פאַר װאָס ביילע'ס מאַמע האָט געהאָט 
א גרויסען בויך איידער דאָס קינד איז געבוירען געװואָרען. 

--- פאַר װאָס ? 

--- וויי? דאָס קינד איז געווען אינעוייניג און עס אין גע" 
װאַקסען. 

--- יאָ, מיין קינד, 
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--- מאַמע, פאַר װאָס װויל נישט ביילע'ס מאַמע אױיסואַנען 
ביילע'ן דעם אמת וי אַזױ זי האָט געהאָט דאָס קינד ? 

--- וויי? זי איז אַ נאַר. אָבער זי אין נישט שולריג; מען 
האָט זי געלערנט אַז זי דאַרף נישט אויסזאָנען. 

--- ווער האָט זי אַזױ געלערנט ? 

--- איהר מאַמע. 

-- און ווער האָט עס נעלערנט איהר מאַמע ? 

-- איחר מאַמע'ס מאַמע... און אַזױ ווייטער. במעט אַלע מאַ- 
מעס און טאַטעס דענקען אַז זיי דאַרפען זיך שעמען ווען אַ פרוי האָט 
אַ קינד, 

--- ביילע'ס מאַמע שעמט זיך?.. הא, הא, האַ ! 

-- װאָס לאַכסטו אַזױ, מיין קינד ? 

--- וויי? זי שעמט זיך. עס איז דאָך אַזױ שען צו האָבען א 
קינד און צו זיין א מאַמע ! 


זצ 


--- מאַמע, וי אַזױ װאַקסען אויס די קעצעלעך ? 

-- זיי װואַקסען אין דעם בויך פון זייער מאַמען, די גרויסע 
קאַיץ, האָסטו נישט געזעהן וי דער בויך פון אונזער קאַץ איז גרע- 
סער געװאָרען ? זי װעט באַלד האָבען קעצלעך. אַזױ װאַקסט 
אויך דאָס קעלבי? אין דעם בויך פון זיין מאַמען, די קוה; און 
אַזױ טראָגען די שאָף זייערע לעמעלעך, די הונדינען זייערע הינ" 
טעלעך און אַזױ ווייטער. 
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און די קאַץ וועם אויך האָבען גרויסע שמערצען, ווען זי װועט 
האָבען אַ קעצעלע ? 
--- יאָ, מיין קינד, כאָטש ניט אַזעלכע גרויסע וי אַ פרוי. 


111צ 


--- שוין, מאַמע, זי האָט שוין געהאט ! 

-- ווער, װאָט ? 

--- די קאַץ האָט געהאט קעצעלעך אין קעלער, 

--- דו האָסט זיי געזעהן ? 

-- יאָ, זיי זענען אַזױ קליין ! פֿאַר װאָס האָט זי געהאַט פיער 
אויף איין מאָל? 

--- אַזױ געבעדען די קעץ. נישט אַלֶע חיות זענען אַלֹץ איינס. 
די קוה האָט איין קעלבעל אויף איין מאָל; די פרוי אויך. אָבער 
עס טרעפט זיך אַז אַ פרוי זאָל האָבען צוויי קינדער אויף איין מאָל, 

-- גיב מיר אַ שטיקעל ברויט, װעל איך געבען די קעצעלעף, 

--- ניין, מיין קינד, זיי דאַרפען נישט דיין ברויט און זֵיי 
קאָנען עס נישט עסען. זייער מאַמע, די קאַץ, גיט זיי מילך פון 
איהר ברוסט, ביז זיי וועלען ווערען נרעסער, 

-- דאָס איז דאָך אַזױ װי ביילע'ס מאַמע, ואָס האָט געזויגען 
איהר קינד ! 

--- יאָ, מיין קינד, און איך האָב דיך ערנעהרט פון מיין ברוסט, 
ווען דו ביסט געווען אַ גאַנץ קליין קינד, 

--- מאַמע, איך האָב דיך אַזױ ליעב ! 
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--- מאַמע, קומען אַלע חיות פון זייער מאַמע'ס בויך ? 

--- אַלע ; אָבֶער נישט אויף דעמזעלבען אופן, אַ סף חיות 
טראָנען די קינדער נישט אין נאַנצען אויס. זיי טראָנען בלויזן די 
אייער און דערנאָך װאַרעמען זיי אויס די אייער אונטער זייער 
קערפּער, די הוהן לענט אייער און שפּעטער זיצט זי אויף זיי מעה- 
רערע טענ, זי װאַרעמט זיי אויס אונטער איהרע פעדערען, אַזױ 
לאַנג ביז די קליינע היהנדעלעך ווערען רייף און צוברעכען די אייער 
פון אינעווייניג. דענסטמאָל געהן זיי אַרױס, אַזױ טוען אַלע פענעפֿ, 
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-- אָ, וי שען ! 

-- עס זענען דאָ נאָך אַנדערע חיות וועלכע קומען פון אייער. 
אָבער נישט אַלע ווערען אױסגעווארעמט פון זייערע מאַמעס. א 
סך ווערען אױיסגעװואַרעמט בלויז פון דער זון, 

-- אָבער די היהנער האָבען נישט קיין בריסט און קיין מילך, 

--- ניין, מיין קינד, זיי לערנען זייערע קינדער עסען קליינע 
קערענדלעך און אַנדערע זאַכען. די חיות װואָס געבערען קינדער, 
געבען זיי צו זויגען. די חיות װאָס לעגען אייער, געבען זייערע 
קינדער נישט צו זוינען, 

--- מאַמע, פון איצט אָן װעל איך נאָכקוקען אַלע לעבעדינע 
נפשות ! ס'איז אַזױ שען צו וויסען אַלץ וועגען זיי ! 
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--- מאַמע, דו האָסט מיר געזאָנט אַז די עפּעל זענען די קינדער 
פון די עפּעלבוימער. האָבען די עפּעל בלוין אַ מאמע ? 

--- ניין, מיין קינד, אין דעם עפּעלבוים געפינט זיך דער טאַטע 
און די מאַמע צוזאַמען, 

--- אויף איין בוים ? 

--- יאָ, אין איין בוֹים,. דו גלוינסט נישט ? איך װעל דיר 
דאָס צייגען ווען מיר וועלען זיין אויף דעם לאַנד. פמוזען דען אַלֶע 
לעבעדיגע וועזען זיין אַלְץ איינס ? אָט קאָנען די בוימער נישט 
אַוועקנעהן פון דעם אָרט וואו זיי װאַקסען, און מיר, און אַנדערע 
חיות, קאָנען אַרומנעהן, אַרומפליהען, אַרומשװימען. אָבער עס 
זענען אויך פאַראַן בוימער און אַנדערע פלאַנצען ביי וועלכע דער 
טאַטע און די מאַמע געפינען זיך נישט צואמען, ניט אין דער" 
זעלבער פלאנץ, ניט אויף דעמזעלבען בוים. 

--- וי אַזױ זשע הויבט אָן דאָס עפּעלע צו װואַקסען ווען עס 
איז נאָך גאַנץ קליין ? 

-- אָט זעהסטו דאָ אַ בילד פון אַ בלום פון אַן עפּעלבוים ; 
שפּעטער, אין פריהלינג ווען די צייט פון בליטען און צוויטעווען 
ביי די עפּעלבוימער װועט קומען, וועלען מיר אין א זונטאג אַרויס- 
פאָהרען פון דער שטאָדט און איך על דיר ווייזען די בלומען פון 
די עפּעלבוימער. דערוויי? מוזטו זיך בעגניגען מיט דעם בילר,. אט 
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דאָס זענען די מענליכע טיילען, דאָס הייסט די פאָטערישע טיילען, 
אָט דאָס איז דער ווייכליכער טייל, דאָס הייסט דער מוטערישער 
טייל. און פון דעם מענליכען טיי? געהט אַרױיס אָט דער פיינער 
געלער שטויב און געהט אַריין אין דעם ווייבליכען טייל, דיזער 
פיינער שטויב איז אָבער צונויפגעזעצט פון גאַנץ קליינע קערענד- 
לעך, וועלכע געהן נישט אַלע אַרײין אין דעם ווייבליכען טייל וען 
אַזא קערענדעל שטויב איז אַריין אין דעם מוטערישען טייל, הויבט 
זיך אָן דאָרט אַ גרויסע אַרבײט, אַ שטאַרקע פערענדערונג. דאָס 
איז דער אָנפאַנג פון דעם װאַקסען פון דעם קינד, 

--- פון וועלכען קינד ? 

--- פון דעם עפּעלע ! 

-- אֶה, איך מפערשטעה. און אין דעם אָרט וװאַקסט טאַקע 
אויס דער גרויסער עפּעל? 

=-- 2 יאָ. 

און די קליינע מאַמעלעך און טאַטעלעך פון דעם עפּעל געהן 
צוריק אַריין אין בוים ? 

--- ניין, מיין קינד, אַ טייל פון דעם מוטערישען חלק טראָנט 
דאָס קינד, דעם עפּעל, ביז ער ואַקסט אויס. דער פאַטערישער 
טיי? פאַלט אַװעק פון דעם בוים אין איינעם מיט דעם איברינען 
טיי? און אין נעכסטען פריהלינג שפּראָצען ווידער בלומען אַרויס. 

-- אֶה, דערפּאַר זעה איך די בלומען פון די בוימער אַראָב- 
פאַלען ! ס'איז אַזױ שען; טייל מאָל אין עס װי אַ שנעע אױיף 
דער ערד. 
|--- יאָ, דו זעהסט עס אין אונזערע שפּאַציערגענג. 

--- אָבער, מאַמע, איך האָב נישט געוואוסט וועגען װאָס מען 
דאַרף די בלומען,. איך האָב געדענקט אַז זיי זענען נאָר פאַר שענ- 
קייט. 

--- אלץ, מיין קינד, אַלְץ װאָס איז לעבעדינ האָט אַ צװעס, 
האָט עפּיס אויפצוטון אויף דער וועלט. 

1 

--- מאַמע, אַ יאָ דו האָסט אַ מוטערישען טייל ? 

--- יאָ, מיין לינד, אַלע מיידעלעך און אַלע פרויען האָבען אַזעלי 
כע אָבטיילונגען אין זייער קערפּער װאָס מאַכען זיי פאַר מאַמעס, 
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נאָר ביי די סיידעלעך זענען יענע טיילען נישט אין נאַנצען רייף 
און דערפאַר קאָנען זיי נישט ווערען קיין מאַמעס, 

--- וואו זענען די מוטערישע טיילען? 

--- טיעף אינוועניג, אין קערפּער פון דער פרוי, אָבער דער 
אָנהויב, דער איינגאַנג צו זיי, איז דרויסען. 

-- אַ, איך ווייס, דער איינגאַננ איז די עפענונג צווישען די 
פיס פון װאַנען די קינדער קומען אַרױס. 

--- פון װאַנען ווייסטו דאָס ? 

-- דו האָסט מיר אַלֵיין דערצעהלט אַז די קינדער קומען פון 
דאָרט אַרויס, 

--- יאָ, דו האָסט רעכט, 

-- דו האָסט מיר אויך געזאָגט אַז דאָס קינד װאַקסט אין דער 
מאַמע'ס בויך. זענען די מוטערישע טיילען אין דעם בויף ? 

--- יאָ, מיין קינד, אונטען אין בויך. 

--- וואודזשע זענען די פאָטערישע טיילען ביי די טאַטעס ? 

--- צווישען זייערע פיס, 

--א ,איצט פערשטעה איך. 
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--- מאַמע, ביי חיות זענען אויך די טאַטעס און די מאַמעג 

נישט אין איין קערפּער ? 

--- ביי די מעחרסטע חיות זענען די טאַטעס פערשידען פון 
די מאַמעס, אַזױ וי ביים מענשען. דער האָהן איז א טאַטע, די 
הוהן איז אַ מאַמע. 

--- און די אייער זענען די קינדער ? 

--- דאָס איז דאָס קינד איידער עס איז רייף. 

-- יאָ, איך ווייס אַז די מאַמע, די הוהן, ואַדרעמט אויס ף 
אייער כדי עס זאָל ווערען פון זיי ריכטינע קינדער, עופה'לעך. 

--- נאַנץ גוט, מיין קינד, | 

-- אָבער ביי די בלומען איז דער מענליכער און דער ווייבלי 
כער טיי? נאָהענט איינער פון דעם אַנױערען, איז עס לייכט רעה 
געלען שטויב אַריין צו נעהן אין דעם ווייבליכען טיי?. וי אַזוי 
קאָן דאָס זיין ביי דעם האָהן און ביי דער הוהן ? 
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--- דו האָסט אַ טעות, מיין קינד. נישט ביי אַלֶע בלומען 
א יז עס אַזױ לייכט. ביי מאַנכע פלאַנצען איז דער ווייבליכער 
טיי?ל, כאָטש אויף דערזעלבער פלאַנץ, ווייט פון דעם מענליכען 
טיי?, און ביי אַנדערע פלאַנצען זענען זיי נאָר אויף גאַנץ פער- 
שידענע ערטער אויף דעם פעלד און אין דעם װאַלד. אַזױ צום 
ביישפּיעל, קאָן זיך מאַכען אַז איין בוים זאָל טראָנען נאָר ווייבליכע 
בלומען, און אַן אַנדערער בלויז מענליכע בלומען. 

--- וי אַזױ קומען זיי זיך צונויף ? 

-- וי אַזױ ? די ביענען, די אינסעקטען, דער וינד, זיי 
העלפען דערין ; זיי פּערטראָגען דעם געלען שטויב צו די ווייבליכע 
בלומען, נאָר וועגען דעם וועלען מיר רעדען אַן אַנדער מאָל,,, דו 
האָסט געפרענט וי אַזױ עס איז ביי דעם האָהן און ביי דער הוהן, 

-- יאָ, דאָס וויל איך וויסען. 

--- ביים האָהן איז פאַראַן, אנשטאט אַ נעלען שטויב, אַ פלי- 
סיגקייט, וועלכע קומט אַרױס פון אַן אָרט צווישען די פיס. און 
דיזע פליסינקייט נעהט אַריין אין אַן אָרט װאָס די הוהן האָט 
צווישען איהרע פיס. 

-- אָבער וי אַזױ קומט די פליסיגקייט פון דעם האָהן צו דער 
הוהן ? 

--- נעדענקסטו, ווען מיר זענען נגעווען אויף דעם לאַנד, פלענס- 
טו זעהן דעם האָהן אַרויפשפּרינגען אויף דער הוהן, און דו פלענסט 
איהם תמיד וועלען פערטרייבען ? 

--- אֶח !... דאָס איז עס ?,,. איך האָב געמיינט אַז ער בייסט 
זי און שלאָגט זי !.. יו 

--- ניין, מיין קינד, וועהרענד זייערע מענליכע און ווייבליכע 
טיילען בעריהרען זיך, און דער פאָטערישער טייל פון דעם האָהן 
געהט אַריין אין דער מוטערישער עפענונג, אומאַרמען זיי זיך און 
קושען זיך. זיי האָבען זיך ליעב, זיי האָבען דערפון פערגנינען ! 

--- דאָס איז וואונדערבאַר ! 

-- אַזױ נעשעהט עס אויך ביי אַנדערע חיות. 

--- ביי מענשען אויך ? 

-- יאָ, מיין קינד, 
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ווייטערעס וועגען דרי נגעשפּרעכען. 

די אויבינע געשפּרעכען קומען ניט פאָר אין לעבען איינס באַלד 
נאָך דעם אַנדערען, וי זיי שטעחן אין דיזען בוך, פערשטעהט זיך., 
יעדעס פון זיי אין אַ קאָנדענסירט, א צונויפגעדרעננט טיפּיש גע- 
שפּרעך פאַר אַ געוויסען אַלטער פון דעם קינד, די צייט זייענדיג 
אבהענניג פון דעם טעמפּעראַמענט, פון דער אינטעלינענץ, פון דער 
רייפקייט, פון דער פרייהייט, פון דער פריהערינער און אַלגעמײ- 
נער ערפאַהרונג און ערציהונג פון דעם קינד, וי אויך פון דעם 
כאַראַקטער פון די עלטערען. דאָס ערשטע נעשפּרעך אָדער אַ 
רייהע נעשפּדעכען מיט דעם אינהאַלט דערפון, קאָן פאָרקומען פאַר 
אָדער נאָך דעם פינפטען יאֶהר; דאָס לעצטע אָדער מעהרערע 
עהנליכע צום לעצטען, אפשר ערשט נאָך דעם אַכטען, אָדער צעהנ- 
טען אָדער נאָר צוועלפטען יאָהר, 

אין אלנעמיין אין ניט נויטינ אַז די עלטערען זאָלען פּראַוואַ- 
צירען, אָנרעגען אָדער אַרויסרופען די נעשפּרעכען, וויי? די קינדער, 
ווען זיי זענען אַזױ ערצוינען געװאָרען אַז זיי האָבען אַ ליעבשאפט 
צו די עלטערען און ניט קיין מורא פאַר זיי, זענען זעהר אויפריכ- 
טינ און פרעגען אַלֹץ װאָס קומט זיי אין מח. און ס'איז כמעט 
ניט מענליך זיי זאָלען ניט פרענען ווענען געבוירען ווערען און קינ- 
דער האָבען,. אָבער אויב אַ נאָרמאַל קינד ווערט עלטער און פרעגט 
דאָך ניט, קאָן מען זיין זיכער אַז עס איז עפּיס ניט אין אָרדנונג. 
אָדער די ערציהוננ ביז אַהין איז געווען אונריכטיג, אָדער דאָס 
קינד האָט נעפונען נעהיימע ערקונדינונגס-קוועלען, אָדער עס האָט 
מורא פאַר די עלטערען. כדי דאַן צו פערמיידען די מענליכע גע- 
פאַהרען, װועט עס זיין נוט אַרויסצורופען אויפקלערענדינע נעשפּרע- 
כען. עס איז אָבער ניט גוט מען זאָל זיי אָנהוֹיבען פּלעצליך, 
אָהן קיין שום פערבינדוננ מיט די געשעהענישען פון הוין אָדער 
פון דער וועלט. זיי זאָלען זיך תמיד אָנשליסען אין זאַכען װאָס 
זענען נאָר װאָס פאַרגעקומען ערניץ וואו אָדער אין געדאַנקען אָדער 
פאַקטען װאָס מען האָט ערגיץ וואו געלעזען אָדער געהערט,. ביי 
אַלֶע דיזע נעשפּרעכען זאָל מען די קינדער אינדירעקט ערמוטינען 
צו רעדען פראַנק און פריי און צוֹ פרענען אַלץ װאָס זיי ווילען ווי" 
סען. מען זאָל זיי אַרױסװווײיזען סימפּאַטיע, 
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עס איז ליינט איינצוזעהן אַז די געשפּרעכען וועלען זיך ניט 
און קאָנען זיך ניט בענרענעצען ביי דעם אויביגען, לעצטען דיאַ- 
לאָג, זיי וועלען געהן ווייטער און מיט דער צייט, פילייכט אין די 
שפּעטערדיגע חדשים אָדער יאָהרען, וועט דאָס קינד ערפאַהרען גענוי 
ערעס וועגען דעם סעקסואַלען פערקעהר ביי פערשידענע בעקאַנטע 
חיות און אויך ביים מענשען. מען װעט מוזען זיין פאָרזיכטיג, ווען 
דאָס קינד וועט שוין זיין אַזױ ווייט, ניט צו פערפעהלען איהם צו ער- 
קלערען אַז אַ צו יונגער מענש איז ניט רייף צום פערקעהר און אַז 
אַ פערזוך קאָן שעדליך זיין ; אויך אַז מאַסטורבאַציע אין אַ זעהר 
שעדליכע און געפעהרליכע געװואַינהייט פאַר קינדער; אַז עס זענען 
פאַראן שלעכטע און משונענע מענשען, מענער און פרויען, װאָס 
זוכען צו פערנאַרען קינדער און יונגע מענשען פאַר זייערע שמױ" 
צינע פערגענינענס און פּראָפיטען ; אַז מען דאַרף זיך היטען פאַר 
אַלע פערדעכטינע און פאַר אַלע אונבעקאַנטע װאָס ווערען צו קיני 
דער אָדער צו יונגע לייט צו פריינדליך. פיידלעך זאָלֶען פריה 
ערפאַהרען װאָס איז די מענסטרואַציע און אַלעס װאָס עס ערװוארט 
זיי ; אויך ווענען דער מעגליכקייט פאַר אַ גאַנץ יונג מיידע? װאָס 
מענסטרואירט, שװאַנגער צו ווערען אפילו ביי א דרויסענדינער 
בעריהרוננ פון די סעקסואַלע אַרנאַנען ; אינגלעך זאָלען ווערען צו" 
נעגרייט צו די קומענדינע נאָרמאַלע פּאָלוציעס, צוערשט פון קלאָ- 
רען שליים און שטּעטער פון שליים און זאַמען. קינדער פון ביידע 
נעשלעכטער זאָלען שוין ביי דרייצעהן אָדער פערצעהן יאָהר וויסען 
ווענען דער עקזיסטענץ פון געשלעכטסקראַנקהייטען, פון זייערע 
געפאַהרען און אויך וועגען דער סכנה װאָס שטעקט אין פּראָסטי- 
טוציע: 


זעקסטע אבטיילוננ: 
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אייניגע אַנאָמאַליען און פּערווערסיעס אָדער 
פּערדאַרבענהייטען. 


מיט דעם וואָרט , אַנאָמאַליען" מיין איך ניט די אייגענטליכע 
געשלעכטס-קראַנקהייטען, וועלכע זענען פיוישע, אנשטעקענדיגע 
קראַנקהייטען ; די סעקסואַלע אַנאָמאַליען זענען ניט קיין קראַנק- 
הייטען אין געוועהנליכען זין פון װאָרט, נאָר צושטאַנדען װאָס זע- 
נען ניט נאָרמאַל. 

אַזױ װוי די נאָרמאַלע פונקציאָנירונג פון דעם נעשלעכטס- 
לעבען הענגט אב אי פון דער אַנאַטאָמישער פאָרם פון די סעקסואַל 
אָרנאַנען, פון זייער נאָרמאַלען געבוי, אי פון דער ראַציאָנאַלקײיט 
פון די געדאַנקען און פאָרשטעלונגען, דאָס הייסט פון דעם מח-צו- 
שטאַנד און פון דעו ערציהונג, --- קאָן יעדע אַנאָמאַליע אין דער 
פאָרם פון די אָרגאַנען, וי אויך יעדע איינבילדונג, יעדע איבער- 
טרייבונג און יעדעס מיספערשטענדניש פערורזאַכען אַנאָמאַליען 
אין דער געשלעכטליכער פונקציע, וועלכע קאָנען זיין זעהר לייכט 
אָדער זעהר שווער. ביים נאָרמאַלען, דענקענדיגען מענשען קומט 
עס קיין מאָל ניט צו זעהר שטאַרקע אַנאָמאַליען און דורך אַן אַנ- 
שטרענגונג פון דעם ווילען און דורך קאָרעקט דענקען געלינגט עס 
זיי צו פערטרייבען. 

אָט זענען איינינע וויכטיגע אַנאָמאַליען : 


דער װאַגיניזם איז אַ קראַמף פון דער געגענד אַרום דער 
שיידע, ביים פערקעהר ; ער איז אַ פאָלגע פון אַ שטאַרקער רייצונג 
פון די פרויען-אָרגאַנען ; דער װאַגיניזם שטערט די פרוי ביים 
פערקעהר אָדער ווען דער װאַגיניזם איז אין אַ הויכען גראַד, פער- 
האַלט ער דאָס מענליכע נליד, אַזױ אַז ס'איז שווער עס אַרויסצונעה- 
מען, ער קומט פערהעלטניסמעסיג זעלטען פאָר און דאַן ביי ערשט- 
פערהייראַטע פרויען װאָס האָבען זיך פריהער צופיעל אויפגערענט 
אָדער ווען דער מאַן איז צו ברוטאַל און פאָרבערייט נישט הי פרוי 
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אויף אַ דעליקאַטען אופן. דאָס בעסטע מיטעל דאַגענען איז אויפצו- 
הערען יעדען פערקעהר און אבצואװואַרטען עטליכע טעג{ מעהרס- 
טענס געלינגט עס מיט דעם די פרוי צו בערוהיגען. (װאַגינא: 
שיידע). 25 

די נימפאָמאַניץ איז אַ צו שטאַרקע און שטענדיגע לוסט פון 
דער פרוי צום פערקעהר, פערורזאַכט פון דעם װאָס די קליינע 
ליפּען (נימפען) פון דער וואולוואַ זענען ניט נאָרמאַל, צום ביי- 
שפּיעל צו לאַנג, אָדער דורך אַ ניט ריכטיגען קליטאָריס. מאַנבכמאָל 
אין אַ קליינע אָפּעראַציע נויטיג. 


דער פּריאפּיזם איז אן אונגעוועהנליך שטאַרקע 
לוסט צום פערקעהר ביים מאַן, די אורזאך איז אָדער אַ לאָקאַלע, 
דאָס הייסט עס איז עפּיס ניט אין אָרדנונג אין די דרויסענדיגע 
סעקסואַל אָרגאַנען, אָדער זי איז צו פערדאַנקען א בעזונדערען צו- 
שטאַנד פון דעם נערווען-סיטעם. די בעהאַנדלונג איז פערשידען 
נאָך דעם פּאַציענטען און נאָךְ דער אורזאַך. (פּריאַפּ; גרישיכער 
גאָם). ינע 

דער סאַדיזם איז אַ צושטאַנד אין וועלכען מען קאָן נישט 
האָבען קיין פערקעהר ביז מען פּייניגט נישט זיין שותף; עס קאָ- 
נען זיין פערשידענע גראַדען פון סאַדיזם, פון קנייפּען און בייסען, 
ביז הרג'ענען. (סאַד ; פראַנצויזישער פּערדאָרבענער שרייבער), 

דער מאַזאָכיזם איז אַ צושטאַנד אין וועלכען מען קאָן נישט 
האָבען קיין פערקעהר ביז מען ליידט ניט קיין שמערץ, ביז מען 
ווערט ניט געפּייניגט פון זיין שותף. (סאַכערמאַזאָך האָט דאָס 
בעשריבען). ר 

דער פעמישיזם, ווען מען רעגט זיך אויף אָדער מען שטעלט 
זיך צופרידען נעשלעכטליך, בלויז זעהענדינ אירנענד אַ זאַך, א 
געגענשטאַנד װאָס געהערט דעם אַנדערען געשלעכט. פעטישיס" 
טען זוכען צוצונעהמען אַ שוך, אבצושניידען אַ שטיקעל פון דעם 
מלבוש אָדער פון די האָר פון אַ פרוי. דאָס קאָן פיהרען צו מער" 
ברעכען. (פ ע ט י ש, ביי ווילדע אַ היילינער געגענשטאַנד). 


דער עקפהיביציאָניזם איז דאָס אוננאָרטאַלע בעדערפניש 
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פון אוננאָרמאַלע מענער צו צ י י גנ ע | (עקסהיבירען) זייערע 
געשלעכטס-אָרנאַנען פאַר פרויען און דורך דעם זיך געשלעכטליך 
צופרידען צו שטעלען. מען באָגעגענט מאַנכמאָל אַזעלכע מענער 
ערגעץ אין אַן עפענטליכען נאָרטען ; זיי לינען בעהאַלטען אונטער די 
בוימלעך וואַרטענדיג ביז אַ פרוי געהט פאָריבער. 

די לעצטע פיער אַנאָמאַליען זענען שוין מהער אָדער ווענינער 
גייסט עס קר אַנק הייט ען; די מענשען מיט דיזע 
אַנאָמאַליען זענען שוין אַריבכער די שוועל? פון דעם נאָרמאַלען גייס- 
טעס-צושטאַנד, 

פערשטעהט זיך, אַזעלכע אַנאָמאַליען קאָנען זיין אין אַ פער- 
שידענעם גראַד, זיי קאָנען זיין קוים אָנגעדייט אָדער מעהר אָדער 
וועניגער ענטוויקעלט. 

די בעהאַנדלונג נעהערט צו דער בעהאַנדלננ פון גייסטעס- 
קראַנקהייטען אָדער, וואו ס'איז נאָך מענליך, קאָן מען האָבען ער" 
פאָלג דורך אַ מאָראַלישען איינפלוס, דורך צורעדען, און אַזױ ויי- 
טער. 

מיט סאָדאָמיץ מיינט מען פערקעהר מיט חיות, וועלכעס גע- 
שעהט מעהרסטענס ביי מענשען װאָס נעפינען זיך ווייט פון מענש- 
ליכער געזעלשאַפּט. (פון סדום, די פּערדאָרבענע שטאָדט). 

פּעדעראַסטיץ איז דער פערקעהר פון מענער מיט אינגלעך 
(קינדער). דאָס איז אַן ערװאָרבענע פּערווערסיע, פ ון ווע פ5- 
כע ר מ ען קאָן זיך אָב געווע הנ ען. עס אז 
אַ פערקעהר אין דעם רעקטום פון דעם אינגעל. (פּעד; קינד, גרי- 
ביש). לדיי 
דער האָמאַסעקסואַליזם איז אַ מין ליעבע און פערקעהר 
צווישען מענשען פון דעמזעלבען געשלעכט, מענער מיט מענער, 
פרויען מיט טרויען און אַ ווידערווילען אָדער האָס צו מענשען 
פון'ם אַנדערען געשלעכט. די האָמאָסעקסואַלען שפּיעלען די ראָלע 
פון א מאַן אָדער אַ פרוי און פיהלען זיך אַלס מאַן אָדער פרוי. 
זייער פעהלער איז איינגעבוירען און אונהיילבאַר. אָבער מען זאָל 
ניט פערוועקסלען דעם מין אמת'ן האָמאָסעקסואַליזם מיט דעם 
װאָס איז בלוין אַ געװאִינהייט, פון וועלכער מען קאָן זיך אבנע- 
וועהנען אָדער מיט דעם װאָס ווערט פערורזאַכט דורך לעבען אַ 
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לאַנגע צייט אהן פּערזאָנען פון אַנדערען נגעשלעכט, וי אין געמעננ- 
ניש, אין קינדער פּענסיאַנאַטען, צווישען מאָנאַכען און אַזױ ווייטער. 
עס זענען פאַראַן אמת'ע האָמאָסעקסואַלען ; זיי זאָלען קיין מאָל 
ניט היידאטען, דאָס הייסט זוכען צו לעבען מיט לייטע פון'ם 
אַנדערען געשלעכט { אַזאַ הייראַט אין אַן אומנליק פאַר ביידע. 
פאַר אַ נאָרמאַלען מענשען אי דער האָמאָסעקסואַליזם אָבשטו- 
סענד, מען האַלט איהם פאר א פאַרברעכען און די געזעצען 
בעשראָפען דערפאר, וי אויך פאַר אַנדערע פּערווערסיעס, אָבער 
דורך דער אַרבײיט פון דעם פּסיכיאַטער ק ר אַ פ פ טיע ב י נג 
האָט מען אַנערקענט אַז מאַנכע האָמאָסעקסואַלען זענען אַזױ פון 
נאַטור און מען איז מילדער געװאָרען צו זיי. (האָמאָ: עהנליך). 
איך בין איבערציינט, אַז קיין איינער פון די האָמאָסעקסואַלען 
װאָס איך האָב נעזעהן -- און איך האָב פילע געזען -- אין ניט 
מיט דעם פעלער געבוירען. 
קאָנסאַנגװיניטעם 
קאַנסאַנגװיניטעט, פערקעהר צווישען מענשען פון דער". 
זעלבער פאַמיליע אָדער הייראָט צווישען בלוט-פאַרװאַנדטע. אין אַ. 
פּראַקטיקע װאָס איז געווען און אין נאָרמאַל ביי נישט-ציווילו", 
זירטע פּרימיטיווע פעלקער. מען איז נישט פאָלשטענדיג זיכער. 
אויב דאָס איז שעדליך אָדער נישט. מעהרסטענס זעהט מען ניט 
קיין שלעכטע פאָלנען; מאַנבמאָל געפינט מען יאָ אַן אומי 
ריכטינע ענטוויקלונג אָדער אַ דעגענעראציע פון די קינדער פון 
קאָנסאַנגװינע עלטערען, און אַ חוץ דעם איז מענליך אז דער שלעב- 
טער רעזולטאָט ציינט זיך ערשט שפּעטער, נאָך מעהרערע דורות, , 
אַװעקלאָזענדיג אַלע אומזיכערע טעאָריען אין א זייט, ווייסען. 
מיר איין באַשטימטע זאַך פון'ם לעבען פון די חיות : ווען מען 
פּאָרט חיות פון ווייט פערשידענע ראַסען, קומען אַרױס שענערע, 
געזונדערע דורות וי ווען מען פּאָרט חיות ואָס זענען זעהר 
נאָהענט פערװאַנדט. 
מיר ווייסען פון דער נעשיכטע אַז אין מצרים, אין אַלטער- 
טום, פלענען חתונה האָבען ברידער מיט שװעסטער. די שעהנע 
קלעאָפּאַטראַ איז געווען א טאָכטער און אַן אייניקעל פון אַזאַ 
הייראט. ביי די אַלטע פּערסען פלענען שוועסטער און ברידער, 
מאַטעס און טעכטער, מאַמעס און זיהן קייראַטען. די פּרינצען פון. 
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פּערו האָבען געמוזט הייראַטען מיט זייערע שװועסטער און דאָל 
איז אָנגענאַנגען 14 דורות אֶהן קיין סמן פון דעגענעראַציע. דאָס 
זענען ביישפּיעלען פון פעלקער מיט אַ פערהעלטניסמעסיג הויכער 
ציװויליזאַציע. אָבער טראָצדעם קאָן מען קיין בעשטימטע מיינונג 
ניט געבען. (פון לאַטיינישען : קאָן, צוזאַמען, סאַנגװיס, בלוט), 


סטעריליטעט. 


די סטעריליטעט, דאָס הייסט אונפרוכטבאַרקייט, אונמעגליכ- 
קייט צו האָבען קינדער, קאָן זיין צו פערדאַנקען דעם מאַן אָדער 
דער פרוי,, אַ ב ע ר אין די מע הרס טע פאַל ען 
איז דאָס דורךף ד עם מאן. מען קאָן זיין סטעריל 
דורך: אַבנאָרם-געבויטע אָרגאַנען, דאָס הייסט, פעהלערען מיט 
וועלכע מען איז געבוירען ; דורך פריהעריגע אָדער איצטינע קראַנק- 
הייטען פון די טעסטיקלען אָדער אַנדערע געשלעכטס-קראַנקהײי- 
טען אָדער אלנעמיינע קראַנקהייטען; אָדער, ביים מאַן, איינפאַך 
דורך דעם װאָס די טעסטיקלען פּראָדוצירען קיין ריכטיגען אָדער 
גאָר קיין זאַמען, כאָטש דער בעטרעפענדער מאַן איז קיין מאָל ניט 
קראַנק געווען ; די זאַמענפעדים בעוועגען זיך שװאַך אָדער נאָר 
נישט, אָדער זיי האָבען ניט קיין נאָרמאַלע פאָרם; דער קאַנאַפּ 
װאָס פיהרט די זאַמענפעדים אַװעק פון די טעסטיקלען קאָן זיין 
פּערשטאָפּט; דאָס אַלעס קאָן זיין דורך קראַנקהייט אָדער אֶהן אַ 
קראַנקהייט. מען קאָן זיין סטערי? דורך אימפּאָטענץ אָדער שװאַכ- 
קייט ביים פערקעהר, אָבער אָפּט קאָן מען בעפרוכטען די פרוי כאָטש 
מען איז אימפּאָטענט ביים פערקעהר, וויי?ל דערצו איז גענוג אַז א 
גאנץ קליינע קװאַנטיטעט זאַמען זאָל אַריין אין איהר שיידע און דער 
זאמען פון אַן אימפּאָטענטען מאַן קאָן זיין פרוכטבאַר. אין גענענטייל 
איז עס מעגליך מען זאָל זיין קרעפטיג סעקסואַל און זיין אונפרוכט- 
באַר אין דערזעלבער צייט. עס איז מענליך אַז אי דער מאַן אי די 
פרוי זאָל זיין נאָרמאַל יעדער פאַר זיך, אָבער דער זאַמען זאָל סטע" 
רי? ווערען גראָד אין דער שיידע פון ד ע ר פרוי. אין אַזאַ פאל 
װאָלט זי געקאַנט האָבען קינדער מיט אַן אַנדערען מאַן און ער 
מיט אַן אַנדערער פרוי. 

די פרוי קאָן זיין סטעריל דורך פריהעריגע אָדער איצטינע 
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קראַנקהייטען פון דער געבערמוטער, פון דעם אייערשטאָק, פון דער 
טובע, אָדער דורך אָנגעבוירענע אַנאָמאַליען פון די אָרגאַנען. 

די סטעריליטעט קאָן בעהאַנדעלט ווערען ווען די אורזאך װאָס 
האָט זי הערפאָרגערופען, קאָן בעהאַנדעלט ווערען, אַנדערש נישט. 
ווען דעם מאַן'ס זאַמען איז סטערי?, איז געוועהנליך קיין האָפנונג 
נישט פאַראַן. 


דיאַגנאָזע פון מענליכער סטעריליטעט. 


מען דערקענט די סטעריליטעט ביים מאַן דורך אונטערזוכען 
זיין זאַמען, װוי מיר האָבען געזעהן אין די קאַפּיטלען אַנאַטאָמיע, 
געפינען זיך אין יעדען זאַמען-אויסגוס ביים פערקעהר זעהר פיעלע 
ס פּ ערמאַט אָזאָען אָדער זאַמענפעדים, קליינע קערפּערלעך 
װאָס האָבען דעם צוועק זיךף צו פעריינינען מיט די אייעלעך 
(אָוואולאַ) פון דער פרוי, ווען דיזע ביידע עלעמענטען קומען אין 
בעריהרונג אין דער טיעפעניש פון דער פרוי'ס געשלעכטס-אָרגאַנען. 
ווען די ספּערמאַטאָזאָען זענען נאָרמאַל און פריש, בעוועגען זיי 
זיך שנעל און שווימען אין דער זאַמען-פליסיגקייט. ווען מען אונ- 
טערזוכט אַלזאָ דע פ ר י ש ע|ן זאַמען מיט דעם מ יק ר אַ- 
ס ק אַ פא אַן אינסטרומענט װאָס פערגרעסערט זעהר אַ סך פאַר 
דעם אוינ די זאַכען װאָס זענען צו קליין געזעהן צו ווערען מיט 
דעם פרייען אויג) און מען געפינט קיין ספּערמאַטאָזאָען, אָדער 
נישט ריכטיג געבילדעטע ספּערמאַטאָזאָען, אָדער ווען זיי בעוועגען 
זיך נאָר נישט אָדער זעהר שוואַך, דאן קאָן דער מאַן נישט בעפרוכ" 
טען די פרוי ; ער אין סטעריל, 

כדי צו מאַכען די אונטערזוכונג דאַרף מען האָבען פערקעהר 
נאָכדעם וי מען איזן נישט געווען צוזאַמען עטליבע טענ, כדי מען 
זאָל זיין שטאַרקער אויפגערעגט, --- און אין אַזאַ צייט פון טאָג, 
ווען מען קאָן ב אַ ? ד אַװעקטראָגען דעם זאַמען אין אַ לאַבאָ- 
ראַטאָריום אָדער צום דאָפּטאָר, מיט וועלכען מען האָט זיך איינ- 
פּערשטאַנען פון פריהער. דער זאַמען זאָל ביי דער אונטערזוכוננ 
ניט זיין עלטער וי איין שעה. דער פערקעהר דאַרף זיין מיט אַ 
קאָנדאָם (אַ קאַוטשוק בעשיצער), אין וועלכען דער זאַמען בלייבט 
איבער און וועלכען מען טראָנט אַועק צו דער אונטערזוכונג. 
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ווען דער זאַמען אַליין איז סטערי?, איז ניטאָ װאָס ווייטער 
צֵו אונטערזוכען, ווייל מען ווייסט שוין די אורזאך פון דער סטערו- 
ליטעט ביי דעם פּאַר פאָלק. ווען אָבער נישט, מון מען אויסגע- 
פינען אויב די פרוי אין נאָרמאַל. אויב זי אין עס, דאָס הייסט, 
אַזױ ווייט וי די אונטערזוכונג קאָן אונז ציינען, מוז מען אַרויס- 
נעהמען דעם זאַמען, אויף אַ זעהר פאָרזיכטינען אופן, פון פער- 
שידענע ערטער פון די פרויעךאָרגאַנען, פון דער שיידע, פון דער 
עפענונג פון דער געבערמוטער, און איהם אונטערזוכען מיקראָסקאָ- 
פּיש, כדי אויסצונעפינען די אורזאך פון דער סטעריליטעט און צו 
זעהן אויב דער שליים פון די פרויען-אָרגאַנען הרג'עט ניט די זאמענ- 
פעדים, דאָס מוז געטון ווערען זאָפאָרט נאָך דעם פערקעהר. 


די סטעריליזירונג פון פערברעכער. 


אין איינינע שטאַטען פון אַמעריקאַ איז דורכגעגאַננען א גע- 
זעץ דורך וועלכען ,פערברעכער", דאָס החייסט די װאָס די היינ- 
טינע מאָראַל און געזעצען רופען אָן פערברעכער, זאָלען ווערען 
סטעריליזירט מיט געװאלט און נים קאָנען איבערנעבען בירושה 
זייערע שלעכטע איינענשאַפטען צו זייערע קינדער. זיי וועלען 
אויף אַזאַ'ן אופן אָפּערירט ווערען אַז זיי זאָלען נישט מעהר קאָנעג 
האָבען קיין קינדער, כאָטש פערקעהר זאָלען זיי זיין אימשטאַנד צףּ 
האָבען, אַזאַ אָפּעראַציע איז ביים מאַן זעהר לייכט צו מאַכען, זי 
איז נאָר ווענינ שמערצהאַפט, ווייל זי בעשטעהט נישט מעהר וי 
אין איינשניידען אָדער אין אַ מין צובינדען דעם קאנא? דורך וועל- 
כען דער זאַמען קומט פון די טעסטיקלען. די אָפּעראַציע הייסט : 
וואַס ע ק ט אַ מ יע. בי דער פרוי איז עס אויך נישט זעהר 
שווער, וויי? עס איז גענוג צו אונטערברעכען דעם וװוענ וואו דער 
ספּערמאַטאָזאָאָן פון דעם זאַמען באַנעגענט זיך מיט דעם אייעלע 
װאָס קומט פון דעם אייערשטאָק ; און דאָס קאָן מען טון דורך איינ- 
שניידען אָדער צובינדען די טובען, דאָס הייסט דעם קאַנאל וועלכער 
געהט פון יעדען אייערשטאָק צו דער נעבערמוטער, 

עס איז שרעקליף צו דענקען אַז די פערטרעטער פון דעם 
היינטינען געזעץ און פון דער זאָגענאַנטער אָרדנונג, האָבען אַזאַ 
גרויסע מאַכט אין זייערע הענד און, האַבענדיג אין זין אַ סך פריהערע 
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ערפאַהרונגען, האָט מען אַ דעכט מורא צו האָבען, אַז זיי וועלען 
דאָס געזעץ פון צייט צו צייט אַזוי אויסטייטשען אַז מאַנכע פון 
די קרבנות וועלען נישט זיין קיין פערברעכער אפילו אין דעם 
געוועהנליכען זין פון װאָרט, אויסערדעם װאָס די װאָס מען רופט 
פערברעכער אָבער זענען עס ניט, קאָנען אַמאָל זיין העכערע און 
ניצליכערע מענשען וי די אָפּהיטער פון דער אָרדנונג אַליין. אָבער 
אַ חוץ דעם איז עס לעכערליך און נאַריש צו וועלען פערמינדערען 
די צאָה? פערברעכער אויף אַזאַ ווילדען, באַרבאַרישען אופן, ווען 
פון דער אַנדערער זייט בלייבען בעשטעהן די סאַציאַלע אומ- 
שטענדען װאָס זענען די אמת'ע אורזאַכען פון דעם װאָס מען 
רופט היינט אֶָן , פערברעכער?,. און אַזױ לאַננ וי די אומ- 
שטענדען וועלען בלייבען אונפאַרענדערט, וועלען אַזעלכע פּאַליאַ- 
טיווען װי די סטעריליזירונג, נישט האָבען קיין גרויסע ווירקונג ; 
ווען די סאַציאַלע בעדינגוננען וועלען זיך אָבער ענדערען און 
ווערען נערעכטער, װועט אַזא נעזעץ נישט נויטיג זיין, 

מען האָט אויך רעקאַמענדירט די סטעדיליזירונג פון אַלע 
ניטיגעראָטענע מענשען, פון די שװאַכזיניגע, גייסטינ-נעדירנע, 
דאָס װאָלט אָפּטמאָל געווען אַ מעלח, ווייל געוויסע ניינונגען פון 
דעם מח זענען מעחר אָדער ויינינער הערעדיטיר. אָבער עס 
טרעפט זיך מאַנכמאָל אַז די קינדער פון שװאַכזיניגע זאָלען זיין 
קלוג און אינטעליגענט, זאָגאר גלענצענד, 
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-יייי יי 


פערחיטוננס מיטלען. 

אַזױ װי יעדע פרוי און יעדער מאַן פיהלען אַז זיי זענען 
די איינציגע װאָס האָבען אַ רעכט צו באַשטימען ווען זיי זאָלען 
האָבען אַ קינד און וויפיע? קינדער זיי זאָלען האָבען, רענולירען 
אַ סך פון זיי אַליין די צאָהח? פון זייערע קינדער. זיי טוען דאָס 
דוורך קינסטליכע פערחיטוננס מיטלען, װאָס ערלויבען ניט אַז 
די פרוי זאָל שװאַננער ווערען. עס זענען פאראן גאַנץ נוטע 
אַזעלכע מיטלען, נאָך די געזעצען פון מאַנכע לענדער בעשטראָפען 
די װאָס פערשפּרייטען זיי. דעריבער אין עס, פון איין זי'ט, 
אונמענליך זיי איבערצונעבען אין אַזאַ בוך וי דאָס, ווען עס 
ערשיינט אין אַ לאַנד מיט אַזעלכע געזעצען; און פון דער 
אַנדערער זייט אין עס נויטינ אנצופיק-ען אַ ענערנישען קאמף 
כדי יענע געזעצען זאָלען אַרונטערגענומען וועדען און אַז מען 
זאָל קאָנען, פראַנק און פריי, פערטיילען די מיטלען. 


(אונטערדריקט דורך דער אַמעריקאַנישער 
פּאָסטיצענזור). 


דערוויי? אָבער, אַלס אַ סמן פוֹן פּראָטעסט, על איך דאָ 
איבערלאָזען אַ. פּאַר לעדינע זייטען, װאָס זאָלען אַנווייזען אַז 
די פערהיטונגס-מיטלען װאָלטען אויף דעם פּלאַץ נעדאַרפט 
;עדרוקט ווערען. 

אין דער צווייטער אױפלאַנע איז אויף דעם פּלאַץ געוען 
עַן אַרטיקעל איבער דעם , אומפאַלשטענדיגען פאַרקעהר", 
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היפּאָספּאַדיע. 


היפּאָספּאַדיע אין אַ צושטאַנד ביי וועלכען אַ מאַן ווערט גע" 
בוירען מיט דער עפענונג פון דעם אורי-קאַנאַל נישט ביים ענד, 
נאָר אויף דער אונטערשטער זייט פון דעם גליד, עס זענען פאַ- 
דאַן פערשידענע גראַדען פון היפּסאָפּאַדיע; די עפענונג קאָן זיין 
גאַנץ נאָהענט פון איהר נאָרמאַלען אָרט, דאַן האָט עס קיין שום 
אונאַנגענעהמע פאָלגען; זי קאָן זיין אונגעפעהר אין דער 
מיט פון דער לענג פון דעם אֶרֹנאַן אָדער זאָגאַר ביים אונטערשטען 
ענד, נישט ווייט פון די טעסטיקלען. אין דיוע פאַלען קאָן דאָס 
אורינירען און ד ער נעשלעכטליכער פערקעהר 
גע שט ע הרהט ווע ר ען; עס איז איך מעגליך אַז מען 
זאָל דורך דעם ניט קאָנען בעפרוכטען די פרוי, מען זאָל זיין 
טס ט ע ר י 2, וייל דער זאַמען קאָן ניט אַריין אין דער שיידע; 
אָבער דאָס מ ו ן נ י ש ט תמיר זיין. -- ליידער קאָן מען צו 
דיזען צושטאַנד נאָר נישט טון, אַ חוץ אַן אָפּעראַציע, וועלכע גיט 
נישט תמיד דעם געווינשטען רעװולטאַט, אָבער וועלכע איז דאָך 
מאַנכמאָל ערפאָלגרייך, די אָפּעראַציע בעשטעהט אין דעם, אַז 
מען מאַכט אַ קינסטליכען קאַנאַל אָדער אַ מין בריק מיט דער הויט 
פון דעם פּאַציענטען. אויב מען ענטשליסט זיף צון אַן אָפּעראַציע, 
איז א פראַנע ווען מען זאָל זי מאַכען. מאַנכע דענקען אַז ס'איו 
גוט דאָס צו טון אין דער פריהעסטער קינדהייט ; אויב אַזױ, הענגט 
עס אב פון דעם איברינען צושטאַנד פון דעם קיני'ס קערפּער; 
אָבער איך װאָלט געראָטען מען זאָל זי מאַכען ערשט שפּעטער אין 
לעבען. 


בעהאלטענע טעסטיקלען (קריפּטאַרכיזם). 


אין דער ערשטער צייט פון דעם קינד'ס ענטוויקלונג אין דער 
מאַמע'ס נעבערמוטער, בילדען זיך די ט ע ס ט יק ? ען אן 
דעם קינד'ט בויך, פון װאַנען זיי שטיינען ארונטער אין דעם 
ס ק ר אַ ט ום, אין דעם זעקעל אין וועלכען זיי בלייבען פאַר 
תמיד, דאָס ארונטערשטיינען נעשעהט נאָך פֿאַר דער געבורט, אַזױ 
אַז ביי א נאָרמאַל קינד געפינט מען געוועהנליך די טעסטיקלע! 
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אויף זייער ריכטינען אָרט. עס קאָן זיך אָבער טרעפען אַז די 
טעסטיקלען זאָלען בלייבען, ביידע אָדער איינס פון זיי, אין דעם 
בויך אָדער אין דער דיך, אונטער דער הויט. דאָס איז איינע פון 
די אונרעגעלמעסיגקייטען װאָס קומען מאַנכעס מאָל פאָר אין דער 
ענטוויקלונג פון'| קינד. װאָסיזשע זענען די פאָלגען דערפון? 
מעהרסטענס גאר נישט. די טעסטיקלען קאָנען אויסיבען זייער אַר- 
בייט דאָרט וואו זיי געפינען זיך. זיי בילדען די ספּערמאַטאָזאָען 
און דיזע געהן איבער אין די ערטער פון װאַנען זיי קומען דערנאָך 
אַרױס ביים פערקעהחר,. דער פערקעהר און די לוסט צום פערקעהר 
ווערען אויך נישט געשטערט דורך דער אַבנאָרמער לאַנע פון די טעס" 
טיקלען. דאָס הייסט אַז מען דאַרף נאָר נישט טון דערצו, --- מאַנב- 
מאָל שטייגען די טעסטיקלען אַראָב אין די ערשטע חדשים אָדער יאה" 
רען נאָך דער געבורט ; מאַנכמאָל בלייבען זיי אויבען דאָס נאַנצע 
לעבען, -- ז ע ? ט ע ןיז ע 7 ט ע| קאַָן זיך מאַכען אַז אַ טעס- 
טיקעל אין דער דיך זאָל דורך דעם דרוק פערורזאַכען שמערץ אָדער 
זאָל קראַנק ווערען און מען זאָל זיך נייטינען אין אַן אָפּעראַציע : 
צו ברענגען דעם טעסטיקעל אויף דעם ריכטינען אָרט אָדער איהם 
אַרויסצונעחמען, 


װאַריקאָסעל. 


דאָס איז ניט קיין געשלעכטס קראַנקהייט און אויך ניט קיין 
סעקסואַלע אַנאָמאַליע אין ענגערען זין פון װאָרט, אָבער אַזױ וי 
די אונטען-בעשריבענע פערענדערוננען קומען פאָר נ ע ב ע | א 
געשלעכטס-אָרנאַן, איז דאָ דאָס ריכטינע אָרט דעריבער צו רעדען. 

פון די ט ע ס ט יק 7 ע ן ועלכע פּראָדוצירען דעם מאַן'ס 
זאַמען (די ספּערמאַ) פיהרט א קאַנאַל (דער ספּערמאַטישער שטראַנג) 
אַװועק אין דער הויך; צוזאַמען מיט דעם קאַנאָל געהן די זאַנע- 
נאַנטע ספּערמאַטישע בלוטאָדערען,. דיזע אָדערען קאָנען צו" 
צויגען ווערען און פולער ווערען מיט בלוט װאָס צירקולירט נישט 
נענוג גוט {; זיי הייסען דאַן וו אַ ר יק ע דע אָד ע ר ען 
און זעהן אויס װוי געשװאָלענע אָדערען, װאָס טרעפען זיך אָפט 
אויהף די פיס פון פרויען און פון מענער װאָס שטעחן א סך איף 
די פיס,. צוזאַמען מיט דעם געהט אָפּטמאָל אַ שוועלונג פון דעם 
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סק ר אָ טום, דאָס הייטט פון דעם זאַק אין וועלכען די טעס- 
טיקלען געפינען זיך. דיזער צושטאַנד הייסט װאַריקאָסעל. מען 
מוז זיך אָבער גוט איינפערשטעהן ווענען דעם װאַריקאָסעל װאָס 
איז אַ קראַנקהייט און ווענען דעם װאָס אין נישט, ווייל א סך ביכ- 
לעך, --- און ספּעציעל די װאָס ווערען ארויסגעגעבען פון די שווינ- 
דעל-דאָקטוירים, --- בעשרייבען דעם װאַריקאָסעל אויף אזא ן אופן 
אז יעדער מאַן קאָן דענקען אַן ער האָט די קראַנקהייט און אַן זי 
איז נעפעהרליך, נו, דאָס אין שטאַרק איבערטריבען. דורך דער 
שװינדעל-ליטעראַטור געוועהנען זיך א סך יונגע מענער צופיע? צו 
קוקען אויף זייערע געשלעכטט-אָרנאַנען און פאָלנליך צו ענטדעקען 
נישט-נעשטויגענע און נישט-געפלויגענע קראַנקהייטען. דער אמת 
איז אַז מעהר וי די העלפט מענער האָבען די ס פ ע ר מ אַ ט וי - 
השע א דע ר ען (בעזונדערס לינקס) גענוג פול, כדי מען זאָל 
זיי קאָנען זעהן און פיהלען אַלס לענגליבע, שלאַנגענאַרטינע מאַסען, 
--- און דאָס איז קיין קראַנקהײט! ד ע ור א מ ת ' ע ר 
דואוד יי טא טס ע טל א ךר טס ע רה ע לט ר טס מע סיג 
זע ? ט ען. פערנעסט דאָס נישט און לאָזט זיך נישט אָבנאַרען ! 
ביי דעם אמת'ען װאַריקאָסע? איז די אויבען בעשריבענע שוועלונג 
אַ זעהר שטארקע, --- כאָטש אַפילן דאָס מאַכט נישט תמיד אויס, 
ווייל מען קאָן דאָס האָבען אין זיך און זיך דאָך פיהלען גאַנץ גע" 
זונד, --- און מען האָט מעחר אָדער וועניגער גרויסען ש מ ע ר ץ. 
נאָר אַפילו ווענען דעם סימפּטאָם פון שמערץ דאַרף מען זעהר פאָר- 
זיכטיג זיין, וויי? דורך דעם צופיעל זיך פּאָרען מיט די טעסטיקלען 
און אביסעל מיט דער הילף פון דער איינבילדונג, קאָן מען דערפיהלען 
א שמערץ דאָרט וואו ער װאָלט קיין מאָל ניט געווען. -- די פאָלנע 
פון דעם אמת'ן װאַריקאָסעל קאָן זיין א פערקלענערונג פון דעם 
כח צו האָבען געשלעכטליכען פערקעחר אָדער אַן אָבשוואַכונג פון 
די טעסטיקלען אין זייער אַרבייט אַלס זאַמעפּהאָדוצירענדע אַרגאַ- 
נען, דאָס הייסט א י סמ פ אָ ט ע נץ אָד ער ס ט ער - 
י ט ע ט. -- נאָר דאָס איז ווידער געזאָנט בלויז פאַר קלונע, 
ראַציאָנאַלע מענשען, װאָס איבערטרייבען ניט זייער צושטאַנד 
און בילדען זיך ניט איין קיין קראַנקהייטען, ווייל די נאַראָנים ואס 
איכערטרייבען זיך אַלעס קאָנען פון דיזע ווערטער פערשטעהחן או 


זיי זענען אימפּאָטענט (אונפעהיג צום פערקעהר), כאָטש זיי זענען עס 
ניט און מיין אויפקלערונג קאָן זיי שאַדען אַנשטאָט זיי צו העלפען ! 
--- פערוועקסלונגען פון װאַריקאָסעל מיט אַנדערע קראַנקהייטען פון 
דער געגענד, וי אַ ברוך, ,װאַסער אין האָדען" אָדער אַנדערס, קא- 
נען נישט טרעמען ביי קיין געאיבטען דאָקטאָר. --- די אורזאַכען פון 
װאַריקאָסעל קאָנען זיין : 1) מען קאָן דערמיט געבוירען ווערען ; 2) 
די אַנאַטאָמיע פון די אָדערען פון דעם אָרט קאָן זיין אַזױ אַז זייער 
װאַריקעזער צושטאַנד אין נאָרמאַל; 3) צופיעל שטעהן אויף איין 
אָרט; 4) פערשטאָפּונג און האַרטער שטול, וי איהר זעהט אין 
די אורזאך גאָר נישט קיין גע ש9 עכ ט- 
לי כ ע כאָטש געשלעכטליכע פעהלערען קאָנען די בעדינגונגען 
ערנער מאַכען, 

דירעקטע ב ע ה אַנ ד ?לוננ איז נאָר דאַן נויטיג ווען 
מען ליידט פון דעם װאַריקאָסעל און ווען מען קאָן קאָנסטאַטירען 
אַן אמת'ען קראַנקהאַפטען צושטאַנד,. אין אַלגעמיין דאַרף מען 
זעהן אַז די פעהלערען אין דעם געשלעכטס-לענען זאָלען אויסגע- 
בעסערט ווערען, אויב זיי זענען פאַראַן; די פּערשטאָפּונג מון 
געהיילט ווערען ; מען דאַרף אויפגעבען דאָס שטעהן אויף אַן אָרט ; 
אַ גוטער הענג-זאַק (סוספּענסאָריום) קאָן פערטרייבען די שמערצען ; 
לויװואַרעמע אָדער קיהלע זיצבעדער יעדען טאָג פאר א האַלבער 
שעה. געהן שאַדט געוועהנליך ניט. -- ואָס אַנבעלאַנגט 
די אָפּעראַטיווע בעהאַנדלונג, ווען זי איז נויטיג, בעשטעהט זי אין 
דעם, אַז מען שניידט אויס די געשװאָלענע אָדערען אָדער מען 
בינדט זיי אונטער, אַזױ אַז דאָס בלוט זאָל נישט מעהר קאָנען 
פליסען דורך זיי און זאָל זיך זוכען אַנדערע ווענען. דאָס דאַרף 
נאָר געטון וערען אין זעהר 1 ע ? ט ע נ ע א ון עס ס- 
ט ר ע מ ע פֿאַלען, וואו די ליידען זענען גרויסע און קיין שום 
אַנדער מיטעל קאָן נישט ווירקען. --- אַנדערע רפואות, װוי עלעק- 
טריציטעט, עטצ., מיט וועלכע די שװינדעל-דאַקטױירים ערשטוינען 
אָפט די נאַראָנים, זענען ביי דער קראַנקהייט אֶהן ערפאָלג. 


דער ברוך אָדער די הערניע. 
דער ברוך איז ניט קיין נעשלעכטס-קראנקחייט, אָבער אַזוי 
וי ער קומט פאָר נאָהענט צו די געשלעכטס אַרגאַנען, האָט ער אַ 
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שייכות צו זיי און איך האַלט עס פאַר ריכטיג אויף דעם פּלאַץ איבער 
איחם צו רעדען. ער ווירקט אויך אַמאָל אָבשװאַכענד ביים פערקעחר. 

א ברוך בעשטעהט אין דעם אַרױטנעהן פון אינערליכע קער" 
פּערטיילען אַרױס פון דער בויף וואַנד אָדער אין דער בויךוואנד 
(דאָס הייסט די װאַנד פון מוסקעל, פעט, הויט און אַנדערע גע" 
וועבען װאָס בעדעקען די בויך-העהל), אַ ברוך (הערניע, ענגליש: 
ר אַ פּ ט ש ו ר) בילדעט זיך אין די ערטער װאָס זענען פון דער 
נאַטור שװואַכע אָדער װאָס ווערען דורךף פערשידענע אוטשטענדען 
שװאַכער,. צום ביישפּיעל, דאָס אָרט דורך וועלכען דער ט ע ס- 
ט י ק ע ? איז אין דעם עמבריאָן'ס לעבען ארונטער פון דעם 
בויך אין דעם האָדענזאַק (זעה אין דיזען בוך דאָס קאַפּיטע? איבער 
רי , טעסטיקלען" אויף זייט 49 און דאָס קאַפּיטע? איבער , בע- 
האַלטענע טעסטיקלען" אויף זייט 162) בלייבט ביי מאַנכע מענער 
אַ שװואַכער פּונקט. אין מאַנכע פאַמיליען ירש'עט זיך אַזאַ שוואכ- 
קייט. אַזעלכע שװאַכע ערטער קאָנען זיך בילדען, אָדער ראָרט. 
וואו זיי זענען שוין פאַראַן קאָנען זיי נאָך שװואַכער ווערען דורך : 
שטאַרקע, אונגעוועהנליכע קערפּערליכע אַנשטרענגונגען; ביי פרוו- 
ען, אָפּטע שװואַנגערשאַפטען ; אַבנאָרמע שװאַנגערשאַמטען ; גרויסע 
פעטלייביגקייט ; אַלנעמײינע שװאַכקײיט, און אַזױ ווייטער, 

עס זענען פאַראַן עטליכע סאָרטען הערניען, נאָך די ערטער 
וואו זיי נעפינען זיך: 

נ אָ פּע ?-ב רוך בי ניייגעבוירענע קינדער, ביי קינ- 
דער אין די ערשטע יאַהרען, ביי פרויען נאָך ענטבינדונגען, ביי 
שנעל דיק געװאָרענע מענשען. דאָס זענען ניט צווישען די אָסטע 
הערניען. 


זעלטען זענען אויך די ב וי דיוואַנדזהערניען 
וועלכע בילדען זיך אין דער מיטעללליניע פון דעם בויך; אָבער 
פערהעלטניסמעסיג אָמט זענען די הערניען אין דער די ף, אינ- 
שלש יע 7 טי עט אדער =י 6ויס יט ער" 2 ר" 
כ ע ן, וועלכע קאַָנען זיין רעכטס אָדער לינקס, אָדער אין ביידע 
זייטען,. אין דער ד י ך - ג ע גע נ ד קאָנען זיך אויך טרעפען 
הערניען װאָס קומען אַרויס נידרינער װוי די אינגווינאליהערניען ; 
דאס זענען הי ישיע ‏ ק עי" בררכען 
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די לייסטען-ברוכען קומען פאָר עפטער ביי מענער װי בֵיי 
פרויען. 

די ברוך-עפענונג איז אִם אָנפֿאַנג א גאַנץ קליינע, אָבער מיט 
דער צייט ווערט זי אָפּט גרעסער און גרעסער. צוערשט ווערט 
כלויז אין איהר אַרױסגעשטופּט א קליינע מאַסע פון די אינווע- 
נינסטע אַרנאַנען ; מיט אַזאַ מין לייכנטער, קליינער הערניע, וועלכע 
זעהט זיך אָפט אָן פון דרויסען וי אַ קליינע שוועלונג אונטער 
דער הויט, קאָן מען דורכנעהן דאָס נאַנצע לעבען. ס'איז אויך מענ- 
ליך די , שוועלונג" זאָל פערשווינדען און זיך ווידער בילדען, דאָס 
הייסט אַז די הערניע זאָל אַריינגעהן און ווידער אַרויסקומען. דאָס 
איז אויך מענליך אין מאַנכע פאַלען פון גרעסערע הערניען. וען 
זיי זענען אָבער גרויס, געהן זיי נישט אַליין אַרײן, נאָר מען קאָן 
זיי אָפּט מיט די הענד אַריינלענען, ביי וועלכער געלעגענחייט מען 
קאָן ניט זעלטען הערען אַ גערויש, אַ מין װאָרטשען, װאָס קומט פון 
דעם אַרויסקוועטשען די לופט אָדער די נאַזען פון דעם שטיק נעדערים 
פון'ם ברוך אין די אינערליכע נעדערים, 

דער אינהאַלט פון דעם ברוך איז אִם אָנטאַנג בלויז א שטיקעל 
געוועב אָדער פעט פון דער בויך:העהל, שפּעטער אַ שטיקע? פון 
די געדערים, דאַן מעהר און מעחר פון זיי, 

דער לייסטעך-ברוך קאָן אַרונטערנגעהן טיעפער און טיעפער 
אין דעם האָדען-זאַק (פקראָטום) און קאָן די טעסטיקלען פערדרענ- 
גען פון זייער פּלאַץ, ביי זעהר אַלטע און פערנאַכלעסינטע הער" 
ניען, קאָן אַ זעהר גרויסער חלק פון די נעדערים לינען אין דעם 
קאָלאָסאַל פערגרעסערטען האָדען-זאַק, וועלכער הענגט אַראָב במעט 
ביז צו די קני אוֹן פערהינדערט דאָס נעהן. 

ביי פרויען נעהט מעהרסטענס די הערניע אַריין אין די נרויסע 
ליפּען. | 
ווען די הערניע ווערט צוגעװאַקסען צו די אַנדערע געוועבען 
פון דעם ברוך-אייננאנג, קאָן מען זי שוין מעהר ניט אַריינלעגען, 

דורך דער הערניע געהט דורך דאָט שטול-מאַטעריאַל און די 
שטאָפען װאָס געפינען זיך נעוועהנליך אין די געדערים ; אָבער 
ווען דאָס ברוך:שטיק פילט זיך אָן מיט שטול-מאַטעריאַל, וען 
דאָס לעצטע ווערט ניט ווייטער בעװועגט און בלייבט שטעהן אין 
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דעם ברוך וועהרענד אַנדער מאַטעריאָ? סקומט אָן פון ריקװוערטס 
און דריקט עט, ווערט די עפענונג צו ענג פאַר דער גאַנצער מאַסע, 
די הערניע אין א יי נ גנ ע ק 9 ע ס ט, וערט ענטצונדען, איז 
זעחר שמערצחאַפט, קאָן אָבשטאַרבען, גאַנגרענירט ווערען (, בראַנ- 
דיג" ווערען) און די ענטצינדונג קאָן איבערגעהן אין דער בויף" 
העח?, וועלכער צושטאַנד ענדיגט זיך מעהרסטענס מיט דעם טויט 
פון דעם קראַנקען, 

די סימפּטאָמען פון די געוועהנליכע ברוכען קאָנען זיין : קיין 
שום אונאַנגענעהם נעפיה? אַדער אַ נעפיה? פון דרוק, בין צו די 
ערגסטע שמערצען,. פערשטאָפּונג קאָן זיין אַ פאָלנע פון אַ ברוף 
אָדער קאָן דורך דעם ברוך פערשטאַרקט ווערען. אַרבייטען שווער, 
לאַנגע צייט הוסטען, אָדער, ביי קינדער, קייכהוסט, פערשטאַרקט 
די סימפּטאָמען פון אַ שוין-עקזיסטירענדען ברוך. 

פיעלע מענשען האָבען ניט קיין ברוף, נאָר אַן אַנלאַג צון אַ 
כרוך, דאָס הייסט זיי קאַנען לייכט קריגען אַ ברוך; די אַ גל א ג 
איד באר אי ךר טענ שען אילנלעב 2 קר ען 

ווען דער ברוך איז נאָך ניט ענטוויקעלט אָדער ווען מען האָט 
נאָר אַן אַנלאַנ, קאָן מען די פאָלנען פ ע ר ה י ט ע | דרךף 
אַ דיכטיגער פערדויאונג, געוויסע נימנאַסטישע איבונגען, וועלכע 
פּערשטאַרקען די מוסקלען פון דעם בויך. ווען דער ברוך איז שוין 
ענטוויקעלט, דאַרף מען זיך היטען פון אַזעלכע ארבייטען און 
איבוננען װאָס קאָנען זיין שעדליך, מען דאַרף זעהן צו האָבען גוטען 
שטולנאַנג טראָנען אַ = ב אַ נ ד אַ ז ש א ,ב ע נ ד ע , 
ט ר אַ ס ס) איז אָפט נויטיג, אָבער אין אַזאַ פאַל מוז מען זיין 
זיכער אז דער ברוך ווערט צוערשט אַרייננעלעגט אינעוועניג. דער 
באַנדאַזש סמוז געמאַכט ווערען נאָך דער מאָס פון דעם קראַנקען 
און פוז זעהר גוט פּאַסען, ווייל ווען נישט קאָן דער באַנדאַזש 
מעחר שאַדען וי העלפען. אַן אַ פ ע ר א צ יע אי, ביי ניט 
צו אַלטע מענשען אָפט, אָבער ניט תמיד, די איינצינע ראַדיקאַלע 
בעהאַנדלונג, דאָס איינצינע װאָס היילט דעם ברוך; זי בעשטעהט 
אין דעט װאָס מען נעהט פּשוט צו די עפענונג פון אונטער דער 
הויט. 

ביי יוננע קינדער איז אָפט שװער צו בעשטיפען אויב פען 
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דאַרף אַַ באַנדאזש, אַן אָפּעראַציע אָדער גאָר נישט, מען דאַרף 
זיך דאָס גוט איבערלעגען. 


הערמאַפּראָדיטיזם 


הערמאַפּראָדיטיזם הייסט אַן אונמענליכער צושטאַנד אין וועל" 
כען א מענש אין פרוי און מאַן אין דערזעלבער צייט. אַזא מענש 
װאָלט געדאַרפט האָבען אינערליכע און אויסערליכע געשלעכטסאָר- 
נאַנען פון ביידע סעקסען. ד אַ ס ע ק זיס טירט ניט 
און, נאָך אַלֶע וויטענשאַפטליבע אַנגאַבען, האָט קיין מאָל ניט עקזיס- 
טיהט; 

עס קאָן אָבער פאָרקומען אַז א מענש מיט אינערליכע ווייב- 
ליכע אָרגאַנען (אייערשטעק, געבערמוטער, טובען און שיידע) זאָל 
בעזיצען דרויסענדינע אָרגאַנען װאָס זאָלען זיין עהנליך צו רי מענ- 
ליכע. די גרויסע ליפּען קאָנען זיין פערלענגערט און אויסזעהן וי 
דאָס סקראָטום, דער קליטאָריס קאָן זיין פערנרעסערט און אויסזעהן 
װוי א פּעניס. ביי א מאַן קאָן דאָס סקראָטום זיין מעהר אָדער 
ווענינער געשפּאָלטען און אויסזעהן װוי די גרויסע ליפּען, דער פּעניס 
קאָן זיין צו קליין. אָפט האָט אַזאַ מענש נאָך אַנדערע טמנים פונ'ם 
צווייטען געשלעכט : אַ מאַן מיט אַ ווייבליכער שטימע, אַ פרוי מיט 
אַ באָרד, און אַזױ ווייטער. 

אַזעלבע פאַלֶען זענען זעלטען און זיי װאָלטען דאָ ניט דער- 
מאָנט געװאָרען, ווען ניט די אַבערגלויבענס װאָס צירקולירען וועגען 
דעם אין פּובליקום. 


אימפּאָטענץ. 


די אימפּאָטענץ אָדער די גנ ע ש ? ע כ ט ? י טע אונ- 
פעהינקייט קאָןזייןאן אַ רנאַ ני שע, דאָס הייסט וען 
די סעקסואַלע אַרנאַנען זענען נישט נאָרמאַל, אָדער אַ נ יש ט - אַ ר- 
ג א נ יש ע, וען די אַרגאַנען זענען פאָלשטענדינ נאָרמאַל, נאָר 
זייער פונקציע, זייער אַרבײט, אין נעשטערט,. די ערשטע ארט 
אימפּאָטענץ איז פערחעלטניסמעסיג זעלטען, 

מען קאָן זיין אימפּאָטענט פ א ר ת ס י ד אָדער פאַר 
א ק ור צע ר צייט; אי דער צייט ווען מען איז אונפע- 
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היג, קאָן מען זיין פ ול ש טס ענ דיג אָדער טיילוויי, 
מעהר אָדער ווענינער, אימפּאַטענט. מען קאָן 8 ע ר ? י - 
ר ען אין גנאַנצען די ?וס טס צם פערקעהר, צו 
סיי וועלכער פּערזאָן אָדער במלויז צון א געוויסער פּערזאָן; מען 
קאָן האָבען די לוסט און יש ט זיין פ ע היג +צופער- 
קעהרען ; די לעצטע איו די פערשפּרייטעסטע פאָרם, 

די אימפּאָטענץ איז בעוונדערס וויכטיג ביים מאַן, די פרױי 
זייענדיג ניט אַזױ אַקטיו װוי דער מאַן אין דעם סעקפואלען אַקט, 

ביי אַלטע לויט איז די אימפּאַמענץ זעהר פערשפּרייט. 

ביי יונגע לייט אין זי סמ ע ה ר ס ט ע גנ םס א פאָלנע פון 
איינרעדעניש, פון פאָרשטעלונג, פון פערלירען דעם צוטרויען צו 
זיך אַליין. אָבער מאַנכעמאָל אין זי אַ פאָלנע פון צופיעל מער- 
קעהר, אָדער פון צופיעל אויפרענונג אָהן פערקעחר, אָדער נאָר פון 
מאַנגע? אַן פערקעהר אין די יאָהרען אין וועלכע ער איז אונבעדינגט 
נויטיג. מאַסטורבאַציע, אויף א לאַנגע צייט און ועהר אָפט פֿראַק- 
טיצירט, קאָן האָבען די אימפּאָטענץ אַלט אַ צייטווייליגע פאָלגע, 

עס טרעפט זיך אויך אָפט אַז אין וער ערשטער צייט ,נאָף 
דער חתונה" זאָל דער יוננערמאן ניט קאַנען האָבען פערקעחר, וויי5 
ער איז צו שטאַרק אויפגערעגט אָדער וויי? ער ווייסט נאָך ניט וי 
אַזױ. דאָס אין נים קיין אימפּאָטענץ, עס רענולירט וזיך באַלךד 
פון זיך אַליין, 

די פרוי איז ניט זעלטען שולדיג אין דעם מאַן'ס אימפּאָטענץ : 
זי האָט מורא פֿאַר דעם פערקעהר און לאָזט דעם מאַן ניט לייכט 
צו צו זיך, אַזױ אַז ער ווערט מיט דער צייט שװאַך געשלעכטליך, 

אויך דער מאַנגעל אַן סימפּאַטיע צווישען מאַן און פרוי קאָן 
האָבען אַלס ווירקונג אַן אָבשוואַכונג פון דעם מאַן'ט טעקסואַלער 
קראַפט. 

אין די מעהרסטע פאַלען איז די אימפּאָטענץ היילבאַר דורף 
צורוזסטריוהעך דרע םס צרטרוהיען צן יה 
אַ ? י י {ן, דורך אַ נאָרמאַל לעבען אין אַלגעמיין און אַ נאָרמאַפ 
געשלעכטליף לעבען בפרט, מאַנכמאָל דורך א פולשטענדינע גע 
שלעכטליכע רוח פֿאַר אַ געוויסער צייט, דורך קערפּערליכע איבונגען, 
פיע? געהן, דורך אַ קאַמבינאַציע פון קאַלטע און ווארמע בעדער, מע- 
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ריקאַמענטען זענען אָדער אָחן קיין שום ווירקונג, אָדער שעדליך, ווייל 
ווען זיי ווירקען פֿאַר דעם אויגענבליק, שװואַכען זיי אב פאַר דער 
צוקונפט, אַזױ לאַנג װוי די ע ר ע ק צ י ע, דאָס הייסט שטייף- 
וװוערען פון דעם גלידך, אין פענליך, אין פאַראַן אַ סך 
האָפנונג אויף בעפערונג אָדער היילונג דורך די אויבינע מיטלען 
און ווען זיי העלפען נישט, דורך בעהאַנדלונגען מיט ס אָ נ ד ען 
(אַזאַ מין מעטאַלענע אינסטרומענטען) און מיט איינשפּריצונגען. 
עלעקטריציטעט ווירקט קיין מאָל נישט, (פיגור 44). 

אין אַלגעמיין קאָן מען ניט אָנגעבען קיין בעהאַנדלונג װאָס 
זאָל זיך צופּאַסען צו יעדען. יעדער פֿאַל פאָרערט אַ מעחר אָדער 
וועניגער פערשידענע בעהאַנדלונג. 


די בעשניירונג אָדער די מילה. 


די בעשניידוננ איז אַן אָפּעראַציע דורך וועלכער די פ אַ ר - 
ח ו יט וערט אַוװעקגעשניטען דורך געוויסע כירורנישע מעטאָדען, 

מען סמוז וי פאַכען ווען די פֿאָרהויט 
איז פערעננערט פון נעפורט אדער דורה 
ק ר אַנק הייט ען 

זי ווערט אָבער אויך געמאַכט ביי פערשידענע פעלקער אַלס אַ 
מין רעליניעזע צערעמאָניע. דאָס אין דער פאַל ביי אידען. 

זי איז געוועהנליך אַ לייכטע, ניט נעפעהרליכע, קליינע אֶפּע- 
ראַציע, אָבער זי קאָן זיין שעדליך אָדער נעפעהרליך אויב די פער- 
זאָן וועלכע מאַכט זי, צום ביישפּיעל דער מוהל?, ווייסט ניט ווענען 
כירורנישער ריינקייט אָדער ווען ער ליירט אַליין פון אן אָנשטעקענ- 
דינער קראַנקהייט און שטעקט אָן די וואונד, 

איך בין אין פּרינציפּ גענען דער רעליניעזער מילה, דאָס הייסט 
געגען דער בעשניידונ; װאָס איז ניט נויטיג, נאָר װאָס איז א רע- 
ליגיעזע צערעמאָניע. 

אַ סך ניט רעליניעזע, אָדער האלב רעליניעזע אידען לאָזען 
זייערע קינדער מל זיין און זאָגען אַז זיי טוען דאָס ניט צוליעב רע- 
ליניאָן, נאָר וויי? עס איז נעזונד. 

לאָמִיר די פֿראַנע פון מילה אַביסעל גענויער בעטראכטען. 

מיט די אידען, װאָס גלויבען אין אַלץ, װאָס ,נאָט האָט נע" 
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באָטען", האָב איך נישט װאָס צו רעדען. יי גלויבען, שעמען 
זיך נישט מיט זייער אמונה און פיהרען זיך אויף נאָך זייער רַעֲלִגַ". 
יעזער איבערציינונג. 

עס זענען אָבֶער דאָ צווישען אונזערע אידען א סך, וֹאָם וו" 
לען טאַנצען אויף אַלע חתונות, האַלבע, פערטעל, אַכטעל מענשען, 
אַ מין היפּאַקריטען, װאָס זענען געבוירען געװאָרען אַלס אַן אוים- 
וואוקס פון דער פריידענקערישער פּראָפּאַנאַנדא די היפּאָקריטען 
פון דער אַלְטער שול פלענען עסען חזיר, ווען קיינער האָט זיי 
נישט נעזעהן, און פאַר'ן עולם פלענען זיי זיין נאָט'ס פרומע שע- 
פעלעך. די היינטינע צבוע'קעס ווילען, אַן מען זאָל זיי אַריינרע- 
כענען אין די רייהען פון די אויפנעקלערטע, לאַכען זיך אויס פון 
יעדען , פרומאַק", און ווען עס קומט צו עפּיס, האָבען זיי מורא 
פֿאַר דעם רבונו של עולם, און בוקען זיך צון איהם. זיי דענקען 
נישט וי די אַלטע רעמער ; , אפשר אין ד ע ר גאָט איף עפּים 
ווערט, לאָמיר איהם אויך אביסעל דיענען"! ניין, זיי זענען טאַקע 
פול מיט נאָט אין דער נשמה, זיי זענען נאָר נישט רייף זיך צו 
בעפרייען פון איחם, נאָר זיי ווילען בעשווינדלען דעם פרייען גנע" 
דאַנק. ס'איז דאָך מאָדערן, ס'איז דאָך אַ מאָדע ניט צו גלויבען. 
מען נעקומט דאָך אַ שם אַלס אַ געבילדעטער, פאָרנעשריטענער 
מענש.. פֿאַרװאָס נישט 4 איבערהויפט, אַן עס קאָן העלפען צו 
די געשעפטען ! זיי ווייסען נישט (און דאָס רעװאָלוציאָנערע פּוב- 
ליקום פאָדערט עס נישט), אַן כדי צו זיין אַ פאַרטנגעשריטענער 
מענש מ וז מ ען מ אכ ען אָפּפ ע ר מו מען קעמ" 
פען. ווען מען װאָלט געשטעלט אט די בעדינגונג צון אַלע רעווא" 
לוציאָנערען און פריידענקער, וי וועניג װאָלטען דאַן געווען ! 

דאַכט זיך, װאָס פאַר אַן אונטערשיד צווישען צבוע'קעס ? 
היפּאָקריטען בלייבען היפּאַקריטען, אויב נאָטס-פאָרכטיגע אָדער 
פריידענקערישע, אלץ איין מכח! ס'אין אָבכֶער פאָרט נישט אַזױ: 
,אונזערע" היפּאָקריטען, די מאָדערנע, זענען דאָך די ערנסטע. פאַר 
װאָס? אַ ביישפיעל: עס שטעהט אין דער תורה, אַז נאָט האָט 
בעשאַפען א וועלט מיט אַלץ, װואָס אין איהר אין אין זעקס טעג, 
אַז מען וויל, נלויבט מען. קומט דער , פאָרגעשריטענער" און דער 
אַזױ גערופענער ראַציאָנאַליסט און ,ערקלערט": די זעקס טעג 
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זענען זעקס , געאָלאָנישע פּעריאָדען",. פון װאַנען איז געדרונגען ? 
הייסט עס אַז אצינד איז שוין די תורה ווידער גערעכט, און יעדער 
האלב-אויפנעקלערטער װעט זיךף רענקען: גאָט אין נישט אַזי 
לעכערליך, װוי די וויסטע פריידענקער מאָלען איהם; אפילו אַ 
, געבילדעטער" מעג גלויבען אין דער תורה:; זי איז דאָך וויסענ- 
שאפטליך ערקלערט ! -- און אַזױ ווערט פון דעם איבערנאַנג פון'ם 
רויטען ים א געשיכטע מיט , פלוט און עבבע", און אַזױ ווערען 
אַלֶע וואונדער , מערשטענדליך און מענליך". װאָס פאַר אַ זין 
האָבען די קאָמפּואָמיסען? אויב איהר גלויבט, נעהמט אױף די 
הייליגע שריפט מיט איהר נאַנץ געװועבעכטס פון פערגעסענער, 
נרויסארטינער, שענער און מיאוסער, מיטהאָלאָניע, סמיט איהרע 
שרעקליכע דומחייטען און מיט איהר גאַנצען דעמאָראַליזירענדען 
שמוץ,. לאָזט זי וי זי איז ; פערשענערט ניט. זענט איהר אָבער 
מענשען, װאָס האָבען ליעב צו דענקען און צו פאָרשען פריי, זאָל 
דאַן אייער מוח אַרנייטען, אַנאַליזירען, אָבווענען און ערשט, ווען 
איהר זענט געקומען צו דער איבערצייגונג, אַז עס איז אייך נישט 
מענליך צו גלויבען, דאַן װאַרפט אַװעק אַלעס שמוצינע, װאָס 
איהר האָט נע'ירש'נט פון פריהערינע דורות. אָבער צוערשט 
פאָרשט זיך אַליין גוט אויס, קאַנטראָלירט זיך נוט, און נאָר ווען 
אַלע דונקעלע ווינקעלעך פון אייער נשמה זענען גערייניגט געווא- 
רען פון'ם שפּינ-געוועבס, ווען איהר קאָנט קוקען דעם לעבען און 
דער נאַטור אין פּנים אַריין מיט אָפענע אויגען, מיט אַן אמת'ען 
וואונש נאָך ליכט, דאַן זענט איהר פריידענקער. און נאָך דעם אלע- 
מען פּערלאַנגט זיך נאָך איין זאך ; צו זיין עהרליך און אויפריכטיג ; 
צו טון, צו האַנדלען אַזױ וי מען דענקט. 

צווישען די אַרט , ערקלערונגען", וי איך האָב זיי אויבען בע- 
שריבען, איז אויך די ערקלערונג וועגען דער ניצליכקייט פון דער 
מילה עס זענען דאָ אַ סך אַזױ גענאַנטע פריידענקער, װאָס לאָ- 
זען בעשניידען זייערע קינדער, און ווען מען פרענט זיי, פאַרװאָס 
זיי טוען עס, זאָנען זי ,אַן עס איז נעזונד, פרענט-זשע זיי וויי" 
טער, פאַרװאָס איז עס נעזונד, וועלען זיי נישט ויכען װאָס צו 
ענטפערען. נו, לאָמיר דאָ זעהן, װאָס פאַר אַ בעציחוננ די בע" 
שניירונג האָט צו דער געזונדחייט און וי ווייט מען קאָן אַריינ- 
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שלעפּען די װיסענשאַפט צוֹ העלפען דעם אַלטען רעליגיעזען גע- 
ברויך. 

איך בעהויפּט, אַז די מילח איז נאַר נישט קיין מעדיצינישץ 
פראַנע. יעדער ווייסט אַז די אידישע רעליניאָן כעפעהלט די מילה, 
אַלסט אַ רד ע ? יג יע זע ניטווענדיגקייט. עס אין אַ בונד מיט 
גאָט, עס איז, ביי אידען, א פנדאַמענטאַלער אונטערשיד צוי" 
שען אידען און קריסטען. אַלע ניטיבעשניטענע ווערען בעטראַכט 
אַלס קלענער אין ווערט, וי מיר, װאָס האָנען דעם פון גאָט פער" 
לאַנגטען סמן. עס אין פאַר אידען דאָס, װאָס די טויפע אין פאַר 
קריסטען. איך בִין זיכער, אַז ווען אַלע דאָקטוירים און וויעכנ" 
שאַפטס-מענער פון דער ( ועלט װאָלטען געזאָנט, אַן די מילה אין 
אומגעזונד, װאָלטען די גלויביגע אידען נישט זיי געפאָלנט, נאָר 
גאָט'ס בעפעה?. די אמת-רעליניעזע אידען דאַרפען קיין שום ער" 
קלערונג  ;‏ זיי גלויבען, און דאָס אין זיי גענוג. אָבער װאָס זאָנען 
די אַנדערע, וועלכע זוכען פאַר זיך פירוצים, כדי זייער גלויבען צוּ 
פאַרענטפערען פאַר דעם נייען גייסט ? /אַפילו קריסטען בעשניו"* 
דען זייערע קינדער ווענען געזונדחייט, אַפִילו דאָקטױרים זאָגען, 
אַז עס איז געזונד". ערשטענס זאָגען דאָס נאָר וועניגע דאַקטו- 
רים און צװאַר די מעהרפטע אידען. און א חוץ דעם זענען פאַראן 
גענונ דאָקטוירים געננער פון בעשניידונג, ווען זי װוערט געמאַכט 
אָחן אַ דירעקטער קראַנקהייטס אורזאך. נאָר ווען אַפילו איינינע 
זאָגען דאָס יאָ, איז עס נאָך ניט געדרונגען אַז זיי זענען גערעכט. 

דיי מענער וװערען געבוירען מיט אַ הױיט איבער א טי 
פון דעם מענליכען געשלעכטליכען אָרנאַן : זי הייסט , די פאָךר- 
הוים" און כאָטש נאָט הוי? אַױי פיע?, אַז אידען זא" 
לען נישט האָבען די פערדאַמטע היט, בעשאפט ער זי 
דאָך װוי' אומיטטען מיט איהר. די פילה בעשטעהט 
הויפּטזעכליך אין דעם אָבשניידען אָדער אברייסען פון דיזער הויט. 
און ווען די הויט ווערט נישט אָבגעשניטען, װאָס קאָן געשעהן ? 
אין די מייסטע פֿאַלען געשעהט קיין שום שלעכטס. אָבער מענ" 
ליף, אַז דער שליים, װאָס ווערט אָנגערופען ס מ ע 1 ס א, אן 
וועלכער בילדעט זיף אין דער פֿארהויט, זאָל רייצען די געגענד 
און זאגאַר מאַכען שמערץ. דאָס קומט אָבער געוועהנליף נישט 
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פֿאָר ביי מענשען װאָס האַלטען זיך ר י י |. װאָס אָנבעלאַננט 
אָבער שמוציגע מענשען, װויל איך דאָ גלייך זאָגען, אַז מען װאָלט 
זיי נאָך דערזעלבער לאָניק געדאַרפט אָבשניידען די אויערען און 
דעם קאָפּ און די פיס, ווייל אַלע די טיילען קאָנען דורך שמוץ ווע- 
רען זעהר קראַנק און זאָגאַר ברענגען גרויסע נגעפאַהרען פאַר'ן לע- 
בען. 

אַן אַנדערע שלעכטע פאָלגע פון דעם פערבלייבען פון דער 
פאָרהויט איז מעגליך ביי געשלעכטס-קראַנקהייטען. די פאָרהויט 
שמערט און מאַכט שווערער די בעהאַנדלונג פון אַזעלכע קראַנק" 
הייטען, אָבער דאָט פעהלען פון דער פאָרהויט פ ע ר ח ייט ני ש ט 
פון געשלעכטס-קראַנקהייטען. עס אי נאָך קיין מאָל נישט בע- 
וויזען געװאָרען, אַז אידען ליידען ווענינער פון דיזע קראַנקהיי- 
טען, װי אַנדערע דורך דעם, ואָס זיי זענען בעשניטען,. יעדער 
דאָקטאָר, װאָס האָט צו טון מיט אידישע פּאַציענטען ווייסט, וי 
פערשפּרייט עס זענען די ווענערישע קראַנקהייטען צווישען אידען. 
עס זענען אין די פריחעריגע דורות געווען אַנדערע אורזאַכען, װאָס 
האָבען געקאָנט ביי אידען פערמינדערען די צאָהל פון דיזער סאָרט 
קראַנקע, צום ביישפּיעל, דאָס פאַמיליעךלעבען און דאָס פריהע 
חתונה האָבען,. און װיבאַלד די בעשניידונג ווערט געמאנט כדי 
צו פערהיטען אָדעד צו ערלייכטערען געשלעכטס-קראַנקהייטען, פאַר 
װאָס-יזשע ניט אויסשניידען ביים ערשט געבוירענעם קינד אַלע די 
אַרגאַנען װאָס קאַָנען קראַנק ווערען ? איז דאָס נישט לעכערליף ? 
נאָר מאַנכע דאָקטוירים עמפעהלען טאַקע ווירקליך און גאַנץ ערנסט 
אַרוױיפצושנײידען דעם געזונטען אעפּנדיקס כדי צו פערהיטען אַפּענ- 
דיסיטיס ! וי נאַריש ! און איך װויל? דאָ ניט רעדען פון די געפאַהרען 
פון דער בעשניידונג אין דער פאָרם וי זי וערט געמאַבכט 
פון'ם מוחל, וויי? מען װאָלט מיר געקאָנט ענטפערען, אז דאָס קאָן 
מען רעפאָרמירען, נאָר פון דער נאַרישקײיט פון מאַכען אַזא אָפּעראַ- 
ציע ביי אַ געזונד און נאָרמאַל קינד. 

מ ייס טענ ס, וען דער דאָקטאָר מאַכט די בעשניירונג, 
סיי ביי אַ קינד, פיי ביי אַ דערװאַקסענעם, איז דער צושטאַנד 
אָדער די קראַנקהײיט אַ זוֹי, אַז עס איז נישטאָ קיין 
אַג דע רע ב רי ר ה. די אָפּעראַציע איז דאַן צו רעכענען 
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צווישען אַלֶע כירורגישע אַרבײטען, װאָס האָבען אַלס ערשטע בע" 
דינגונג צו זיין נויי טווענ דיג, און מען קאָן זי נישט פער- 
גלייכען מיט דער אידישער מילה, 

מען האָט געזאָגט אַז אַ בעשניידונג פערהיט פון מאַסטורבאַ- 
ציע ; איז אָבער די מאַסטורבאַציע מעהר פערשפּרייט ביי אידען 
וי ביי אַנדערע מענשען, אַ בעהויפּטונג וועלכע איך האָב אַ רעכט 
צו מאַכען, ווייל איך האָב ערפאהרונג צווישען אידען און ניט-אידען. 

איינינע דאָקטוירים בעהחויפּטען נאָר אַז די פאָרהויט איז נוי" 
טינ און אז איהר פעחלען איז די אורזאַך פון צופיעל רייצונג. איך 
בין ניט זיכער צי דאָס איז אמת אָדֶער ניט. 

איך װעל נישט פרענען די גלויביגע אידען, מים װאָס פאַר 
א ר ע כ ט זיי זענען מל זייערע קינדער, מיט װאָס פאר אַ רעכט 
זיי ווילען דאָס אונשולדינע קינד, װאָס אין אונפעהיג צו אורטיי" 
לען, מאַכען פאר אַ אידען אין דעם רעליגיעזען זין,. אָבער איך פרעג 
דאָס די יעניגע, װאָס רופען זיך אָן פאָרגעשריטענע און זענען מל 
זיײיערע קינדער, נאָר ווייל זיי האָבען נישט דעם מוט זיך צו בע" 
פרייען אין גאַנצען פון די אַלע זיטען, נאָר וויי? זיי האָבען מורא 
פאַר זייערע שננים. עס איז אַ געוואלדטאט, עס איז א שאַנדטאַט, 
איהר זענט טאַקע די עלטערען, איהר דאַרפט טאַקע טון װאָס איהו 
רענקט אַז עס איז גום פאַר דעם קינד, אָבער נאָר אַזעלכע זאַכען, 
װאָס איהר מ | ז ט טון פאַר איהם. ספיט װאָס פאַר אַ רעכט 
הענגט איהר איהם אָן אַ רעליניעזען סמן אִהן וועלכען ער קאָן אויך 
גאַנץ גום לעבען און א הן ווע ?לכ ען ער קאָן אויף 
זיין אי קעטרייער איד אדכן דעס נאצ 2 
נאַלען זין? דער אינטאַכער מענשעךרפערשטאַנד, דער ניךף- 
רינסטער זין פון פרייהייט ציינט, אַז די בעשניידונג אין אַ ם ע ר- 
נעדרהאלטיורנטס. 

װיבאַלד מען וויל שוין יאָ קאָמענטירען און ערקלערען די מילה, 
װיבאַלד מען וויל יאָ שטודירען די אָבשטאַמונג פון דעם געברויך אויף 
אַ גאַנץ אונפּאַרטײיאישען אופן, קומט מען צו דער איבערצייגונג, 
אז מיר האָבען איחם פון דער צייט פון מענשע"קרבנות. די 
מילה איז אַן אָפּפער פון אַ שטיקעל קערפּער צוֹם גרויסען, שטאַרקען, 
אלמעכטיגען נאָט. ‏ איךף על דאָ אַנווייזען אויף דעם דעװלטאט 
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פון פערשידענע בעקאַנטע פאָרשונגען, כדי צו פערשטעהן די בע- 
שניירונג, מוון מען אָננעהמען איינע פון די דריי טעאָריען: די 
או טי ליט ע רע (אױיס ניצליכקייטס-אורזאכען), די ט ר י- 
בכ אַל ע (כדי צו אונטערשיידען איין שבט פון'ם אַנדערען), און די 
פרבויסעא ריע 

עס איז איצט בעקאנט, אז כמעט אַלע ווילדע פעלקער האָבען 
געהאַלטען און האַלטען נאָך היינט די מילה אַלס אַ זעהר וויכטינען 
געברויך און אַז ביי זיי אַלע איז (ווי איין געלעהרטער זאָנט) ,איהו 
פּראַקטישער ווערט אבנעװוישט נעגעניבער דעם סימנאליזם, װאָס 
זי דריקט אויס",. און דער פֿאַקט, אַז זי מון ביי אַ סך פעלקער- 
שטאַמען געמאַכט ווערען מיט אַ שטיין, קאָן אפשר בעווייזען, אַז זי 
איז צון אונז געקומען נאָך פון'ם צייטאַלטער, ווען מענשען האָ- 
בען נאָך נישט געוואוסט אָנצואווענדען דאָס אייוען פאר אַ מע- 
סער, האָבען נאָך ניט געהאַט קיין אייזען. דאָס איז געווען דאָם 
זעהר פריהע שטיין-צייטאַלטער,. אַז די מצרים פלענען פון אונ" 
דענקליכע צייטען זיך מל זיין, איז שוין פון לאַנג א פאָלשטענדיג 
פעסטגעזעצטער היסטאָרישער פאַקט. אָבער ביי זיי פלעג דאָס זיין 
א כבוד, אויף וועלכען נאָר די געלערענטע האָבען געהאַט אַ רעכט : 
די כהנים, די געאָמעטערס, די אַסטראָנאָמען, די אַסטראָלאָנען און 
שרייבער פון די היעראָגליפען (די הייליגע צייכענס). אין אויס- 
טראַליען, אין אַפריקא, אין אַזיען איז די מילה זעהר פערשפּרייט. 
אַזױ איז זי אויך געווען זעהר פערברייט צווישען די אַמעריקאַנישע 
אינדיאַנער ביי די מעקסיקאַנער פלעגט זאָנאַר דאָס אַרױסנעצוי 
גענע בלוט דירעקט געגעבען ווערען צום מזבח אַלס קרבן, 

צוריקקומענדיג צו דער פראַנע, װאָס איז די אורזאַך, אַז די 
בעשניידונג איז אַזאַ פערשפּרייטער געברויך, געפינען מיר ביי איין 
אויטאָר דעם גאַנץ לאָנישען ענטפער אויף דער ערשטער טעאָ- 
ריע, אויף דער נ י צ ? י כ ק יי ט ס-טעאָריע: עס איז זעהר 
נישט ואַהרשײינליך, אַז דאָס מל-זיין קומט פון דעם וואונש צו זיין 
ריין און זיך צו פערהיטען היגיעניש, ווייל פּונקט די ווילדע שבטים, 
װאָס היטען אָנ אם שטרענגסטען די בעשניידונג, האָבען קיין שום 
אידעע פון ריינקייט. סמאַנכע האָבען געדענקט טאָמער איז די מילח 
איינגעפיהרט געווארען וועגען גרעסערער פרוכטבאַרקייט ; איז דאָס 


8 פאָם געשלעכטם לעבען. 


אויך נישט מעגליך אנצונעחמען, וויי? א סך מאַכען די מילה גאַנץ 
אונפולשטענדיג, שניידען נאָר אב אַ קליינעם חלק פון דער פאָר: 
הויט, װאָס ראָס קאָן נישט מאַכען קיין גרויסע ענדערונג אין דעם 
געשלעכטליכען פערקעחר, 

איז אפשר די צווייטע טעאָריע ריכטיג, אין די בעשניידונג 
א פמן כדי צו דערקענען אַ בעשטימטען ש ב ט, אזי װי מאַנ- 
כע בעהויפּטען? אַזעלכע סמנים זענען דאָ; צום ביישפּיעל, ביי 
די הערעראָס (אין אַפדיקא) ווערען אויסנעהאַקט די פאָדערשטע 
צייהן, ווען דער יונגער מאַן ווערט נעשלעכטס-רייף. עס אין אָבער 
שווער אָנצונעהמען די בעשניידונג אַלס אַן אונטערשיידונגס-מיטעפֿ, 
ווען מען בערעכענט, אַז דאָט אַרנאַן איז כמעט תמיד פעררעקט. 

אַם נעסטען פערשטעהן מיר די בעשניידונג, ווען מיר נעה- 
מען אָן די דריטע טעאָריע, די ק ר ב |-טעאָריע;: די מילה אין 
ביי אַלע פעלקער און שבטיט, ואָס געברויכען זי, א קרבן און 
גלייכצייטיג א מין איינפיהרונג אין א רעליניעזער סעקטע. אוױ' 
מעטום ווערען דערביי געמאַכט אַ מענגע רעליגיעזע צערעמאָניען 
און מאַנכע מאָל גאַנץ געהיימע, וואו פרעמדע האָבען קיין צוטריט, 
ביי מעהרערע ווילדע פעלקער מאַכט מען פאר דער חתונה א מין 
בעשניידונג אי ביים אינגעל אי ביים מיידעל, דאָס איז כדי זי 
איינצופיהרען אין דעם לעבען פון רייפע מענשען. נאָר ביי אידען 
איז די מילח נישט קיין איינפיהרונג, וויי? זי ווערט געמאַכט אַזױ 
פריה ; עס איז בלויז אַ דעליגיעזער און סימבאלישער נגעברויך, װאָס 
איז צוריקגעבליבען אַלס אַן ערזאַץ פֿאַר אַ מענשען-קרבן. דער 
אידישער געלעהרטער ק אַ ח ? ע ר בעטראַנכט די מילה ביי בע- 
שטימטע אַראַבישע שבטים, אַלס אַ פערהיילינונג פון דער ערציי- 
גענדער קראַפט, פון דער קראַפט צו בעפרוכטען,. ביי אידען איז 
די מילה תמיד געווען זעהר חייליג. זייערע חכמים פלעגען זאָגען, 
אז די מילה איז אַזױ וויכטיג, אַן הימעל? און ערד האַלטען זיף נאָר 
דורך דער ערפילונג פון ד ע ר מצוה,. קיין זאַף טלענט די אי- 
דען נים אַזױ בייז מאַכען אין דער צייט פון דעם ערשטען גריבישען 
איינפלוס אין פּאַלעסטינא, וי צוֹ זעהן, אַז די אַסימילאַטאָרישע 
אידען, כדי בעסער נאָכצואַהמען די גריכען אין די שפּיעלען, ביי 
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וועלכע מפען איז געווען נאַקעט, האָבען דורך אַ געוויסער אָפּעראַציע 
זיך געלאָזט צוריק מאַכען אַ מין פאָרהויט ! 

איצט פערשטעהט איהר פאַר װאָס איך בין אַ געגנער פון 
רער רעליגיעזער בעשניידונג ווען זי ווערט געמאַכט אונטער דעם 
מאַנטעל פון דער װויסענשאַפט און אונטער דעם תירוץ אַז זי איז 
גויטיג צום געזונד. 

אָבער נאַטירליך בין איך ניט גענען דער בעשניידונג ווען זי 
איז אין דער אמת'ן נויטיג פאַר דעם געזונד,. איך װידערהאָל, אַן און 
פאַר זיך איז די אָפּעראַציע א זעהר לייכטע און ניט נעפעהרליכע, 
אויב זי ווערט געמאַכט ריין אין כירורגישען זין, און פון איינעם װאָס 
ווייסט וי אַזױ. 


די פאָרהויט. 


ביי דער געלעגענהייט פון דעם קאַפּיטעל איבער בעשניירונג, 
וועט זיך פּאַסען דאָ צו זאָנען עטליכע ווערטער איבער דער פלענע 
פון דער פאָרהוֹיט, 

ביי קינדער װאָס ווערען ניט גע'מל'ט, און װאָס זענען נאָר- 
מאַל, איז עס גוט אין די ערשטע טעג נאָך דער געבורט די פאָר- 
הויט אַרויפצוציהען, איבער דעם שפּיצינען טייל פון'ם גליד, אַזױײ 
ווייט נאָך ריקווערטס וי ס'איז מענליף. דאָס איז די פליכט פון 
דעם דאָקטאָר װאָס העלפט צו דער ענטבינדונג. אַזױי וי די דאָק- 
טוירים פון אידישע פאַמיליען זענען ניט געװואִיהנט דאָס צו טון, 
װועט עס זיין נויטיג זיי צו דערמאָנען ווענען דעם, ביי יענע פאַ- 
מיליען וואו מען האָט ניט אין זינען דאָס קינד מל? צו זיין, דער 
דאָקטאָר דאַרף אַ ניט שאַרף, שטומפּיג אינסטרומענטעל זעהר לייכט 
בעווענען אין דער פאָרהויט, כדי זיך צו איבערציינען אויב דאָס 
הייטעל איז נים ערגיץ צוגעקלעבט צום נליד ; אויב ס'אין יאָ צו- 
געקלענט, וװערט דאָס מיט דעם אאינסטרומענט פאַנאנ- 
דערגעטיילט. דערנאָך ציהט ער לייכט די פאָרחויט אַרױף. פון 
דאַן אָן זאָל די פלעגערין אָדער די מוטער יעדען טאָג די פאָרהויט 
איין מאָל אַרויפציהען און צוריק אַראָבלאָזען, כדי זי זאָל ניט צו- 
װאַקסען און אויך צוליעב ריינקייט. אויב מען טוט עס ניט, קאָן 
דאָס קינד אַמאָל ליירען דורך דעם, שפּעטער. אָבער אין די מעהן" 
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טטע פאלען איז די פאָורהויט פון געבורט אויס ריכטינ בעווענייך 
און וואו זי אין נישט, װערט זי מעהרסטענס דיכטינ אין די 
שפעטערע קינדער-יאָהרען, אוננעפעחר צו 7 ביז 9 יאָהר, 


פֿימאַױיס. 
די פימאָזיס איז אַ פערענגערונג פון דער פ אַ ר חויט אַזױ 
אַז די אייכעל? קאָן ניט דורכנעצויגען ווערען דורך דער פאָרהוֹיט. 
זי קאָן זיין ערװאָרבען אָדער אַנגעבוירען. זי קאָן זיין ערװאָרבען 
דורך ענטצינדונגען און שוועלונגען אַלס אַ פֿאָלגע פון סעקסואַלע 
קראַנקהייטען. ביי נאָר װאָס געבוירענע קינרער קאָן זי זיין 
פֿאַדאַן, כאָטש די קינדער זענען געזונד דאָס הייסט אן אַנגע- 
בוירענע פימאָזיס. אַזאַ צושטאַנד טרעפט זיך פון צייט צו צייט. 
ווען זי איז זעהר הױיכנראַדיג און פאראורזאכט שטערונגען, מון 
מען די פאָרחויט איינשניידען, אָבער אַפילן אין דעם פאַל אין 
נאָר מאַנכמאָל, און פערהעלטניסמעסיג זעלטען, נויטינ אַ ווירק- 
ליכע בעשניידונג (פיג. 89 סוף בוך). 


געבורט בעשרענקוננג. 
(זעה די בילדער סוף פון בוך) 
אין 1708 האָט דער ענגלענדער, מ אַ לט הוס, אַרױס- 
געגעבען זיין , שטודיע איבער דעם בעפעלקערונגס פּרינצימּ? 
(0000121108 01 1001016/עת 406 מס צ8פ8ם) , אַ בוך אין וועלכען 
ער האָט אַװעקגעשטעלט דעם פּרינציפּ אַז ווען מענשען װאָלטען 
זיך פערמערט אֶהן קיין שום שטערונג, װאָלט זייער צאֶהל גע- 
װאַקסען אין אַ גרעסערער פּראָפּאָרציע װוי זייערע ערנערונגס- 
מיטלען, (פיג. א), 
ער האָט געזאַנט, אַז די פערמערונג מון נעשטערט װערען 
און ווערט טאַקע שטענדיג געשטערט דורך מגפות, דורך אינדיווי" 
דואַלע קדאַנקהייטען, דורך אַרימקייט, דורך מלחמות, און אַזױ 
ווייטער, און ער איז געקומען צום שלום, אַז אַנשטאָט מיר זאָלען 
לאָזען אונזער בעפעלקערונג זיך רעגולירען דורך אַזעלכע מיטלען, 
װאָס פעראורזאכען אַזאַ סך ליידען, איז עס בעסער צו רעגולירען, 
צו פערהיטען די געבורטען, דאָס הייסט צו שטערען די צו גרויסע 
פערמעהרונג פון דער בעפעלקערונג דורך אַ ראַציאָנאַל מיטעל, 
װאָס קאָן אונז אײינשפּאָרען פיעלע ליידען, 


געבורט בעשרענקונג | 181 

באָטש װאָס מאַלטהוס און זיינע נאָכטאָלגער האָבען געהאַט אַ 
סך געגנער, איז עס ביז איצט קיינעם פון דיזע ניט געלונגען זיין 
פּרינציפּ און זיין לאַנישען שלוס מיט ערפאָלג צו בעקעממען. 

מאַנכע דענקען אַז אונטער נאָרמאַלעוע סאַציאַלע אומשטענ" 
דען װאָלט די ערר געקאַנט ערנעהרען אַן אונענדליכע צאָהל?ל מענ" 
שען און אַז דער וויסענשאפטליכער פאָרטשריט װאָלט געקאַנט 
גענוג פערגרעסערען די פּראָדוקציע פון דער ערד, זיי בערעכענען 
ניט צו װאָס פאַר ריעזיג גרויסע צאָהלען די בעפעלקערונג, ווען 
געלאָזען פריי, װאָלט אַרױף געשטינען. אַ נאָרמאַלע פרוי קאָן, אין 
די יאָהרען צווישען 16 און 48, האָבען 16 קינדער. 100 יֹאֶהר 
נאָך זייער חתונה װאָלט אַ פֹּאָר פאָלק דער וועלט געגעבען 10,000 
נאָכפאָלגער 200 יאָהר שפּעטער װאָלט די צאָה? געװאַקסען אויף 
0 מיליאָן. -- אַלע 8 יאָהר װאָלט די כעפעלקערונג פערדאַטעלט 
געװאָרען. 

אָבער אפילו ווען מיר זאָלען אָננעהמען אַז די פרויען װאָלטען 
געהאָט צווישען 20 און 40 יאָהר נאָר צו 6 קינדער, װאָלט זיך די 
בעפעלקערונג אויך דרייפאַך, דאָס הייסט 8 מאָל, פערמעהרט אין 
5 יאָהר צייט. 

ווען יעדע פרוי האָט בלויז 3 קינדער, ווערט די בעטעלקערוננ 
פּערדאָפּעלט אין 40 יאָהר. דאָס בעדייט אַזן אײיראָפּאַ װאָלט 
פּערמאָגט אַריבער 1 ביליאָן אָדער 1000 מיליאָן איינװואָהנער אין 
0 יאָהר. אויב דאָס געשעהט נישט איז עס דערפאַר וויי? די אויבען 
דערמאַָנטע שטערוננען דערלאָזען עס נישט, 

מאַלטהוס' טעאָריען וועלען בלייבען אמת אונטער סיי ועפֿ- 
כער סאַציאַלער רעפאָרם אָדער סאַציאַלער אומענדערונג, אונטער 
דער פערווירקליכונג פון דעם , סינגעל טאַקס", פון דעם סאַציאַליזם 
אָדער פון דעם אַנאַרכיזם, אויב מען װועט ניט פאָלנען זיין עצח. 
די איבערפליסינע בעפעלקערונג װעט תמיד ברעננען ליידען און 
מיט דער צייט צושטערען סיי וועלבכע געזעלשאַפט, גלייכגילטיג אויף 
װאָס פאַר גערעכטע פּרינציפּען זי זאָל ניט זיין נעבוים. 

פערשטעחט זיך, אַז יעדע פרוי, אַן און פאַר זיך, קימערט זיך 
היינט ניט וועגען מאַלטהוס' טעאָריען. עס איז איהר גפייכני?" 
טיג צי די ערד װועט אַמאָל זיין אימשטאַנד צו ערנעהוען 


2 ((/( ָס געשלעכטס לעבען 


1202:4-56:42::24: :אי 26:44 :סא :יז אנ רוב :0 :5 :גנע בנ :ינב טנעפע אב ריב :5422 אמ 


2255 


אָדער נישט אַלֶע טענשען װאָס וועלען געבוירען ווערען. זי ווייסט 
אַז דערווייל? איז די געזעלשאַמט אַזױ איינגעריכטעט אז ס'איז ניטאָ 
גענוג קיין לעכענס מיטלען אַמילו ווענען אַ קליינער צאָהל קינדער, 
כאָטש װאָס גרויסע און געניגענדע רייכטימער פֿאַר אַלע ווערען 
פּראָדוצירט, און אפילו די רייכע פְרוֹי זעהט ניט איין פאַר װאָס 
זי זאָל איחר פּערזענליכע פרייהייט אין גאַנצען אַװעק געבען פאַר 
דער געבורט און דער ערציהונג פון א סך קינדער, אַלע פרויען פיהלען 
אינסטינקטיוו און אורטיילען מיט דעם שכ? אַז דאָס בעסטע איו, 
זיי זאָלען בעשרענקען די צאָהל געבורטען, 

ראָסם איז אין איינקלאַנג מיט מאַלטהוס' מיינונג אַז דאָס בעם- 
טע מיטעל כדי דעם צו גרויסען וואוקט פון דער בעפעלקערונג איינ- 
צושרענקען אֶהן ליידען, איז, מען זאָל האָבען וועניג קינדער. גע" 
נויער גערעדט, איז זיין עצה געווען מען זאָל זיך צוריקהאַלטען פון 
סעקסואלען פערקעהר, אויב מען איז אונפעהיג די קינדער ריכטיג צו 
ערנעהרען און צו ערציהען,. ער האָט דאָס אָננערופען , די מאָראַ- 
לישע צוריקהאַלטונג ‏ (6ת4680/81 81ע400) דאָס איז געווען דער 
מצלטהוויצניום. 

פון דעם שטאַמט דער נ ע אידימ א 7 ט הוויאניום, 
וועלכער, זייענדיג פּראַקטישער, אין לייכטער אנצואװוענדען פאר 
מאָדערנע מענשען. דער נעאָ-מאַלטהװײאַניום ציינט אָן אַז צו- 
ריקהאַלטונג פאַר אַ לעננערער צייט איז אונמענליך און אויך שעדליך 
פֿאַר די דורכשניטליכע נאָרמאַלע און רייפע מענער און פרויען, אֶנ- 
פאנגענדיג פון אַ געוויסען אַלטער ; דעריבער איז עס פאָרצוציהען 
צו געברויכען מיטלען דורךף וועלכע די שװאַנגערשאַפט קאָן פ ע ר - 
היט וערען. 

אין 1818 האָט ד זש יימ ס ס טוארט מיל?5 אוס- 
געשפּראָכען די אידעע אַז עס װאָלט נוט געווען צו געפינען נע- 
בורט בעשרענקוננס מיטלען. 

אין 1822 האָט פ ר ע נ ס יס 9 לייס (1800ת) דיזע 
נויטווענדינקייט נאָך שטאַרקער נעטאַנט אין זיינע שריפטען. 

אין 1896 האָט ר יט שאַ רד קאר לייל (1/6ז08) פער- 
עפענטליכט א ביכע? אָנצייגענדיג פּרעווענטיווע מעטאָדען, 

אין 1889 האָט ר אַ ב ערט דיי? אוע{(מסשס) (דער 
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זוהן פון דעם בעריהמטען ראָבערט אֶוען) פערעפענטליכט אַן 
עהנליך בוך מיט דעם נאָמען , די מאָדאַלע פיזיאָלאָגיע", 

אין 1828 הװאָט דר. ט ש א ר ? ס נ א ול ט אָ| 
(מ160שיסמז) פון באָסטאָן, געדרוקט אַ בוך , די פרוכטען (רעזול- 
טאַטען) פון דער פילאָזאָפיע", וועלכעס האָט אָנגעגעבען די 
פערהיטונגס מיטלען אַ סך גענויער װוי די פריהערינע ביכער, 

אין 1884 איז ערשינען דאָס עפּאַָכע מאַכענדינע בוך אדי 
עלעמענטען פון דער סאַציאַלער וויסענשאַפט" אָדער, , די פיזישע, 
סעקסואַלע און נאַטירליכע רעליניאָן", פון ד ר. ד זשאָר ד ז שׁ 
דרייס דייל (01:98086) (פיג. ב). 

צװאַנציג יאהר שפּעטער האָט דאָס פאָלגענדע געשעהעניש 
געהאט פאַר עננלאנד און פאר דער וועלט אַ גרויסע בעדייטונג; 
אָנווענדענדיג דאָס נעזעץ װאָס האָט געהייפען , לאָרד קעמפּבעל'ס 
עקט", האָט אַן עננליש טריבונאַל פעראורטיילט א בוכהענדלער 
פון בריסטאָל צו 2 יאָהר נעפעננניס פֿאַר פאַרקויפען דאָקטאָר 
נאַולטאָן'ס בוך, 

דער פאַקט האָט צונעצוינען די אויפמערקזאמקייט פון דעם 
הויכמוטינען זשורנאַליסט בר ע ד ? אַ (8:8612098) און פון דער 
טאַלענטירטער ענני ביזענט, (+מ8688 6וממא)ועלכע האָ- 
בען אַרױיסגערופען אַ פּראָצעס פערקויפענדיג עפענטליך און 
אַנאָנסירענדיג דר., נאולטאָן'ס בוך, כדי צו עפענען די אױינען 
פון דעם פּובליקום און איהם ווייזען די אומנערעכטינקייט פון 
דעם נעזעץ, צוויי פּראָצעסען זיינען געווען אין 1877 און מען 
האָט די אָננעקלאָנטע סוף כ? סוף פרייגעשפּראָכען, 

אָננעפאַנגען פון יענע פּראָצעסען איז די געבורט דאַטע אין 
עננלאנד זעהר אַרונטערנעגאננען און איינע פון זייערע פילע וויב- 
טינע פאָלגען איז געווען די גרינדונג פון דער מאַ ל ט הוזיאַנעף 
ליג און דורך איהר דאָס אַרױסנעבען אין 1879 פון דעם 
זשורנאל , דהי מאַלטהוזיען", וועלכער ערשיינט נאָך עד היום 
אונטער דעם טיט? , דהי ניו דזשענעריישאָן" און וועלכער צושיקט 
ערקונדיגוננען ווענען פערחיטונגס מיטלען צו יעדען, איבעראל, -- 
אַ חוץ צו די פעראיינינטע שטאַאַטען, וואו די געזעצען פער- 
וועהרען דאָס. 

דר. יט שצללס = דרדיקרייא. דג וויקער*י 
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(צעסעסוט)! און ריינאָ לדס 801089ץ80) זענען די בעקאַנ" 
טעסטע און טעטינסטע נעאָ-מאַלטהוזיאנישע פּראָפּאַגאַנריסטען, 

ווען מיר פערלאָזען ענגלאַנד, דאָס וויגעלע פון מאַלטהוזיאַניזם 
און נעאָ-מאַלטהװזיאַניזם, געפינען מיר אַז אין האָלאַנד האָט וו א | 
הוט ען (מסוטסם מ8?)'וועלכער איז שפּעטער געווען א מיטגליד 
פון דער האָלענדישער רעגירונג, געשריבען אַ רייהע אַרטיקלען אי" 
בער פערחיטונג אין 1877 און אַז די נעאָדמאַלטהוזיאַנישע לונ איז 
געװאָרען אָפּיציעל אַנערקענט אין 1898 איצט גיט די ליג אַיעדען 
אומזיסט רעגעלמעסיגע קאַנסולטאַציעס פאַר געבורט בעשרענקונג. 

אין דייטשלאַנד האָט דר. מ ע נ ס י נ ג א ערפונען א גוט 
פערהיטונגס מיטעל און ה ע ? ע נאַ ש ט ע ק ע ר האָט אַרױסגע- 
געבען , די נייע גענעראַציאָן", אַן אַנדערע דייטשע צייטשריפט 
אין סימפּאַטיע מיט נעאָימאַלטהזיאַניזם איז געווען , סעקסואַל- 
פּראָבלעמען". 

אין שוועדען געהט די פּראָפּאַנאַנדאַ אָן טראָצדעם װאָס דר, 
ניסטרעם (ממסשפצא)איז פאַר איינינע יאָהר פערורטיילט גע- 
װאָרען צון אַ געלדדשטראָף פאַר א פאַרטראַנ איבער אַנט-קאַנצעפּ- 
צואָנאַלע מעטאָדען, 

אין פראַנקרייך האָט דאָס פאָלק געברויפט פערחיטונגס מיט- 
לען איידער די נעאָ-מאַלטחזיאַנישע פּראָפּאַנאַנדיסטען זענען גע- 
קומען, איידער אַ בעוועגונג האָט זיך געבילדעט. מען קאָן זאַנען 
אַז דער גרעסטער קעמטער אין פראַנקרייך פאַר דער פרייער צו- 
טיילונג פון פּרעווענטיווען און פאַר אמת'ע סעקסואַלע רעכט פאַר 
פרויען, איז געווען דער גרויסער ערציהער, געלערענטער און פילאָ- 
זא פ אַ ? ר אַ ב ע} (מועסת 2203)!' ועלכער אין געשטאָר- 
בען אין 1912 (פיג. ג),. איהם האָבען מיר נעהאַט צו פער- 
דאַנקען װואָט אין פראַנקרייך זענען געהאַלטען געװאָרען יעדען טאָג 
גרויסע מאַסען פערזאַמלונגען איבער דער פראַגע, װאָס מען האָט 
אומזיסט נענגעבען קאָנסולטאַציעס און װאָס די פראַנצויזען האָבען 
געקראַנען אַ גרויסע נעאָדמאַלטחוזיאַנישע ליטעראַטור, וועלכע ווירקט 
מיט ערפאָלג געגען דער פּראָפּאַנאַנדאַ פאַר אַן איבערפלוס פון דער 
בעפעלקערונג, װאָס ווערט שטענדיג געמאכט פון די רענירוננס 
אױיטאָריטעמען און פון רייכע און רעליגיעזע היפּאָקריטען, וועלכץ 
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האָבען אַליין ניט מעהר וי צוויי קינדער אָדער גאָר קיין קינדער. 

די וויכטיגסטע פראַנצויזישע צייטשריפט אין דער פראַנע אין 
געווען '60086010846 מ6606128410'(דאָס בעוואוסטזיניגע דור). 

איצט, נאָך דער מלחמה, איז אין פראַנקרייך די פּראָפּאָנאַנדאַ 
פאַר געבורט-באַשרענקונג שטרעננ פאַרבאָטען. 

אין בעלניען אין ערשינען "6088616846 מ68610/ססי/קי' 
(די בעוואוסטזיניגע פאַרמעהרונג). 

אין דער שווייץ האָט דער דעפוטירטער נ;ראַנזשאַן 
(מ6164מ418)) אַדױסגעגעבען , דאָס אינטימע לעבען", אין פראַנ- 
צויזישען. 

אין שפּאַניען האָט בול?פי פערשפּרײט די נעאָ-מאַלטה" 
זיאַנישע אידעען דודך , געזונד און קראַפט". 

אין איטאַליען איז אויך אָנגעגאַנגען אַ באַווענונג און ערשט פאַר 
עטליכע יאָהר איז פאָרגעקומען דער אינטערעסאַנטער פּראָצעס פון 
אַ פרוי, װאָס האָט צוטיילט אַ ביכעלע , די קונסט ניט צוֹ האָבען 
קיין קינדער". 

אפילו אין רוסלאַנד, אונטער דעם צאַר, אויף א קאָנגרעס 
פון דאָקטוירים, האָט די מאַיאָריטעט אַרױסגעשטעלט די פאָדערונג 
אַז יעדער זאָל האָבען דאָס רעכט פריי און אָפען צו צוטיילען 
פערחיטונגס מעטאָדען. 
- עס האָט אויך עקזיסטירט אַ ;נעאָימאַלטהזיאַניש אינ- 
טערנאַציאָנאל? ביוראָ", ‏ וועמעס סעקרעטער עס איז געוען 
דר. ראָט נ ע ר ס פון האָלאַנד, 

דאָס אַלֶעס איז געווען פאר דער מלחמח. 

די פעראייניגטע שאַאַטען, וועלכע, אורטיילענדינ נאָך זייערע 
רעאַקציאָנערע געזעצען, האָבען זיך מעהר גענויטיגט אין א נעאָ- 
מאַלטהוזיאַנער באַוועגונג װוי איבעראל, האָבען זי כמעט נאָר ניט 
געהאָט ביז די נאָר לעצטע יאָהרען. עס זענען דאָ געווען אייני- 
נע גוטע קעממער, וועלכע האָבען אויפגעטון ניצליכע סעקסואלע 
אויפקלערונגס אַרבײט און אויך טעאָרעטיש געשטעלט די נעאָ-מאַל- 
טהוזיאַנישע פראַנע אויף דער טאַנעס ארדנוננ, װי דר. פ וט, 
מאָזעס האַרמאַן, דרו. װוו. דזש. װאַָבינסאֶָן 
אויך ד ר, אב ר. ד ז ש אַ ק א ב י האָט אַרױסגעויזען אַ סך סימ- 
פּאַטיע פאר די אידעען. דער שרייבער פון די וערטער האָט 
שטענדיג אָנגעפיחרט זיין פּראָפּאָגאַנדאַ זינט 1904, דורך שריפטען 


1 א אע א ארי 


און פאַרטראַגען װוי אויך אוֹיף אַנדערע אופנים, צווישען דער אי" 
דישער אַרבײיטער בעפעלקערונג פון אַמעריקא. אָבער די איינצינע 
װאָס האָט דאָ צוערשט אָפען און עפענטליך געגעבען פּרעווענטיווע 
מיטלען, זיך שטעלענדיג אבזיכטליך נעגען די געזעצען, איז געווען 
מאַרנאַרעט סענגעה, ועלכע האָט געהאָט דעם גרעסטען 
חלק אין צוציהען די אויפמערקזאמקייט פון אַמעריקאַנער פּובליקום 
צו דער פראַנע, שפּעטער זענען אויך ע מ מ אַ ג אַ ? ד סמ אַ } 
דיר. ב על הי טע טט) דר2)א פ רע דע ריק . 
ב ?א ס ס אַ ם טעטיג געווען. (פיג. ד.) 

איצט לאָמיר זעהן װאָס זענען, אין קורצען, די אַרגומענטען 
פֿאַר דעם נעאָ-מאַלטהװזיאַניזם, וועלכער ווערט גערופען פון זיינע 
געגנער אַ זעלבסטמאָרד פון דער מענשהייט, און פון זיינע פריינד 
אַ פערבעפערונג פון דער מענשחייט, 

וי קומט עס אַז די כעלי הבתים, די מייסטער פון דער הייני 
טינער געזעלשאַפט, די מאָנאַרכען און אַלע רעאַקציאָנערען, האַלִ 
טען אין איין לויבען און בעלוינען די בירגער, װאָס האָנען א סף 
קינדער ? עס איז גאַנץ איינפאך;! וייל זיי האָבען אַזאַ אינטע" 
רעס. אַלס הערשער און אַלם פערטרעטער פון די הערשענדע קלאַ- 
סען, קאָנען זיי נאָר עקזיסטירען און װאַקסען, ווען זיי האָבען גע- 
נוג קנעכט, װאָס זאָלֶען האָרעוען פאַר זיי, װאָס זאָלען זיין די 
מאַסע, וועלכע מען קאָן קנעטען, װאָס זאָלען ליפערען די נאַרישע 
מאַסע וועלכע זאָל אין די הערשער גלויבען און זיי פערטיידינען, און 
מיט די פּאָליטישע און עקאָנאָמישע בעלי בתים ענג טערקניפּט זענען 
די גלחים און רבנים פון אַלע מינים, וועלכע האלטען אין איין 
איינרעדען דעם עולם אַז מען דאַרף ניט אבווייכען פון גאָט'ס וועג, 
אַזױ וי אין אלעמען, אַזױ אויך ניט אין קינדער האָבען. דאָס 
אידישע , זיך פערמעהרען אַזױ וי די שטערען אין הימע? און אַזוי 
וי דאָס זאַמד ביים ים", איז אַ גאַנץ נאַהענט פריינטעל צו דער 
בעהױפּטונג אַז דאָס פאָלק איז נאָר נוט אַלס שפּייזן פאַר קאַנאַי 
נען, אָדער אַפילו אַלס שפּייז פאַר מאשינען, 

עס זענען אָבער אויך דאָ פֿאָרגעשריטענע מענשען, װאָס האַל 
טען אין ד ע ר בעציהונג מיט די פּרעדינער פאַר גרוימע פאַמײ 
ליען,. און ד י זע װאָלט איף געװאָלט אויפקלערען, אַז זיי זע" 
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רג 50,350 2::6: 56,825 


נען אויף אַ פאַלשען װענ, אַז זיי לאָזען זיך אָבנאַרען פון אַ פּאֵר 
שען-קלינגענדע פראַזען. זיי זאָגען, אַז זיי ווילען האָבען װאָס מעהר 
קינדער, כדי, ערשטענס, זיך נישט אֶבֿצואווענדען פון די נאַטיר- 
ליכע געטיחלען, און, צווייטענס, כדי צו ערציהען װאָס מעהר פאָן- 
געשריטענע מענשען, װאָס זאָלען קאָנען ווייטער פיהרען דעם קאַמף 
נעגען די רעאַקציאָנעױען; זיי ווילען האָבען װאָס מעחר רעואָ- 
לוציאָנערען אין זייער פרייהייטס-ארמעע. 

אויף די פראַנען אויספיהרליך צו ענטפערען, װאָלט מען גע- 
מוזט שרייבען א גאַנץ כוך. איך וויל זיי דאָ נאָר א ין קורצ ע| 
בעטראַכטען. 

ערשטענס, ווייסט יעדער, אַז א ס דך עלטערען װאָס זענען 
ניט איבריג פרום, פאָלגען ניט די רעליגיעזע, ניט די פּאליטישע 
עצות און אויך נישט די פראַזען פון די פערפיהרטע ראַדיקאַלען. 
גאַנץ פון זיך אַליין זעהן זיי װאָס מעהר צו בענרענעצען די צאָהל 
פון זייערע קינדער, און ווען זיי האָבען ניט דעם געווינשטען ערי 
פאָלג, פיהלען זיי זיך טאַקע ביי יעדעם צואװואַקסען פון זייער פאַ- 
מיליע זעהר אוננליקליף, ? יי ד ע ר אָבער טוען ני ט א לע 
עלטערען דאָס זעלבע. 

אַפִילו די װאָס זוכען ניט פון פריהער צו פערהיטען שוואנ" 
גערשאַפט, ווענדען זעהר אָפט אָן אַלערלײ מיטלען כדי צו פער- 
הינדערען אונאַנגענעהמע געבורטען, זיי זוכען אבצוטרייבען דאָס 
קינד ; זיי ווענדען אָן דעם קינסטליכען מפּיל,. און אין דעם קאָ- 
נען מיר טאַקע געפינען אַן אַרנומענט פאַר דער פריהצייטינער ם ע ר- 
ה י ט ו נ ג פון שוואנגער ווערען. ערשטענס, אַפילו די ראַדיקאַל- 
סטע פון די אױיבענגענאַנטע װיסענשאַפטליכע פּראָפּאַנאַנדיסטען 
בעטראַכטען אַלס אַ פערברעכען צו ד ע ר "ח ר נ'ענ ען די פרוכט 
אין דער מאַמע'ס לייב, צווייטענס, געשעחן זעחר אָפט שרעקליכע 
אומגליקען דורך אַזאַ פּראַסטיקע, דורך די אונריינקייט און אונווי" 
פענהייט פון די צו וועמען די פרויען ווענדען זיך, און ווען די 
פרויען שטאַרבען ניט דערפון, בלייבט אָפּט זייעד געזונד צושטערט 
פֿאַר אַ לאַנגער צייט אָדער פאַרן גאַנצען לעבען. אין אַ סך פמאַלען 


188 דאָסֿ געשלעכטס לעבען 
קומען זיי נאָר אָב סיט'ן אַרױסװאָרפען אייניגע דאַלאַר צו די פאב" 
ריקאנטען פון שווינדלערישע מיטלען, װאָס זענען אַנאָנסירט אומע- 
טום און העלפען נאָר נישט. ווען מען בעטראַכט די אַלע אומ' 
שטענדען, אין עס דען ניט געשייטער צו פ ע ר ה י ט ע| די 
שװואנגערשאַפט און ניט וועלען צושטערען די פרוכט, ווען עס איז 
שוין צו שפּעט ? 

וי קומט עס אַז אַפילו נישט שטאַרק אויפגעקלערטע מענשען 
ווילען ניט האָבען צופיעל קינדער? וייל זיי פיהלען זיך מיט גנאר 
נישט פערפליכטעט צו דער געזעלשאַפט, זיי פיהלען קיין שום 
פליכט צו שאַפען קינדער פאַר דער געזעלשאַפט,. זיי ווילען נאָר 
פערזיכערען דאָס אינדיװידואַלע גליק פון יעדען מיטנליד פון זייער 
אייגענער פאַמיליע. און אין דעם האָבען זיי רעכט. די שרעקליכע 
נעטין, װאָס הייסט געזעלשאַפט, האַלט אין איין פאָדערען קרבנות 
פון יעדען איינצינען און זי געהט עס נאָר נִיט אָן ווען דער איינצו- 
גער ליידט דורך איהר. איברינענס פאַלט יעדען מעהר אױיף די 
פ ער אנטוואָרטליכקייט, ואס ער נעהמט אויף זיך, 
ווען ער ווערט א טאַטע, וי זיין זאָגענאַנטע פליכט צו דער געוזעל- 
שאַפט אָדער צו אירנענד וועלכען אַנדערען ניט געשטויגענעם ליגען 
מיט וועלכען עס בענוצען זיך די פּרעדינער פאר גרויסע פאַמיליען. 
מען מעג זאָגען װאָס מען װיל, ס'איז פאָרט אַ גרויסע פעראַנט- 
אַנטװאָרטליכקייט קינדער צו געבערען און ניט צו וויסען אַז מען 
קאָן זיי העלפען קרינען א גוט, אַ גליקליך לעבען. מיר זענען 
ניט קיין אונפערשטענדיגע חיות, מיר קאָנען אורטיילען און מיר 
דאַרפען איבערלענען אוידער מיר מאַכען אַזא שריט, 

איבריגענס, געווינט די געזעלשאַפט נים אַזױ פיע? פון אַ צו 
גרויסער צאָה? קינדער װוי מען יל אונז איינרעדען, וייל דר. 
ט שאַר?ט דרי ס דייל, אי זיין בוך ,דאָס סיסטעם פון 
קליינע פאמיליען", האָט בעוויזען אַז דאָרט וואו די געבורט ראַטע 
שטיינט אַרױף, שטיינט אויך די טויט ראַטע ארױיף אין דעמועל- 
בינען פערהעלטניס. 

מען װאָלט געקאָנט זאָגען אַז מיר ווייסען נישט װאָס פאַר אַ 
מענש דאָס צוקינפטיגע קינד וועט זיין. עס איז אָבער תמיד זעהר 
ווארשיינליך, אַז עס װעט ניט זיין אַ גרויסער, פֿעהינער קעסמטער 
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וי דער ראַדיקאַלער געגנער פון געבורט בעשרענקונג ערװאָרט זיך ; 
עס וועט גיכער זיין אַ שקלאַף אָדער אַ דורבשניטליכער, מיטעל- 
מעסינער מענש. אין יעדען פאַל קאָן דאָס קינד אומזאָ וועניגער 
ווערען אַן אויסנאַהמס-מענש, װאָס מעהר קינדער עס זענען דאָ אין 
דער בעטרעפענדער פאַמיליע. װאָס מעהר קינדער, מוז מען אַלֶץ 
אין מעהר טיילען איינטיילען דאָס שטיקע? ברויט פון דער פאַמױי 
ליע, --- און איך רעד דאָ נאָר פון אַרבייטער-פאַמיליען, --- קומט 
אויס פאַר יעדען ווענינער לופט, ווענינער אָרט צום שלאַפען, וע 
ניגער קליידער, די עלטערען קאָנען זיך וועניגער אָבגענען מיט יעי 
דען איינעם, דאָס הייסט, אַז יעדעס קינד װועט ווערען ווענינער געי 
ואַשען, װועט ווערען שלעכטער ערצוינען, דאָס קינד װועט מווזען 
מעחר און פריהער אַרבייטען פאַר בעלי-בתים און וועניגער לערנען, 
און װאָס װועט אַרױסװאַקסען פון אַזעלכע קינדער? קעמפער פאַר 
דער סאַציאַלער רעװאָלוציע, פאַר הויכע אידעאַלען, קינטטלער, מענ- 
שען פון א העכערער שטופע 4 ניין! און וען יא אַ מאָל, אויסי 
נאַהמסװײז, -- איז עס צו פּערדאַנקען אַ ווירקליכען צופאַל, אָדער 
בעזונדערע נישט געוועהנליכע אומשטענדען. עס ועלען ניכער 
אַרויסקומען שקלאַפען, וועלכע וועלען העלפען די רייכע נאָך ריי- 
כער ווערען און וועלען נאָך פערגרעסערען דאָס עלענד פֿון די אויס" 
געבויטעטע, אָדער פערקריפּעלטע מענשען, קראַנקע אין קערפּער 
און אין נייסט. און פרייער איז דער מענש, מעהר צייט צוֹ דענ- 
קען און מעהר מוט עפּיס אויפצוטון, מעהר פערשטאנד זיך צו 
רעװאָלטירען און מעהר אויסזיכט אויף ערפאָלג האָט ער, ווען ער 
שטעהט מאַטעריאַל בעסער, --- ניט ווען די נויט דריקט איהם אַזױ 
צו, אַזן ער קאָן נאָר דענקען ווענען דעם שטיקעל ברויט פונ'ם 
אויגענבליק, און נישט מעהר און נישט ווייטער,. איז עס נישט נע- 
נוג, װאָס די עלטערען האָרעװען? פֿאַר װאָס זאָלען זיי נאָך געבען 
זייערע אויסנויטער װאָס מעהר ניי מאַטעריאַל צום אויספּרעסען ? 
פאַר װאָס קומט די עקספּלואַטאַטאָרען די שטייער ? און פון אן אַנ- 
דערער זייט, וי אַזױ זאָלען די עלטערען קעמפען זייער לאַנע צו פער- 
בעסערען, זאָלען זיי האָבען דעם מוט צו סטרייקען, א שטייגער, 
אָדער צו זאָגען א שלעכט װאָרט דעם בעל-המית, ווען זיי ווייסען, 
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אַז אין דער היים ערװוארט זיי אַ האַלב טוץ אָדער מעהר קינדערלעך 
מיט אָפענע מיילער? 

און דאַן, ווער ניט דעט בורזשויזען שטאַט די גרעסטע, במעט 
די נאַנצע צאָהל סאַלדאַטען ?4 די אָרימע לייט, פֿאַר װאָס קומט עס 
די פערטרעטער פון די אויסבויטער 4 נִיט אומזיסט האָט נאַפּאָלעאָן 
געזאָנט נאָך אַ שלאַכט, וואו ער האָט פערלוירען פיעלע טויזענדער 
סאלדאטען : , אין איין נאַכט וועט מיר די שטאַָדט פּאַרין צוריק 
מאַכען אַלע די סאָלדאַטען !" 

עס איז אויך קיין ספק ניט אַז איינע פון די טיעפסטע, וויכ" 
טינסטע אורזאַכען פון דער לעצטער גרויסער מלחמה, וי פון אנ" 
דערע מלחמות, איז די צו גרויסע פערמעהרונג פון דער בעפעל- 
קערונג פון מאַנכע לענדער,. צום ביישפּיעל, די גרויסע פערמעה- 
רונג אין דייטשלאַנד, אין די לעצטע 40 יאָהר, ביז עטלינע יאָהר 
פאַר דער גרויפער מלחמה, 

און בערעכענט די ספּעציאַלע פערשקלאַפונג פון דער פּראָלע- 
טאַרישער מאַמע, װאָס קאָן קיין מאָל ניט עפּים זעהן, עפּיס הע- 
רען, עפּיס לערנען, ווייל זי איז תמיד ענטװעדער מיט אַ קליין 
קינד ביי דער ברוסט אָדער מיט אַ קינד אין בויך? זי איז ניט 
מעהר וי אַ געבורט-מאַשין, װאָט ווערט רואינירט האָבענדיג קינ" 
דער,. וי אַזױ ווילט איהר, אין די איצטינע אומשטענדען, צוקומען 
צון איחר און זי אויפקלערען ? 

ווען מען בעטראַכט גענויער װוי אזוי דאָס געזונד פון די קיני 
דער ווערט בעאיינפלוסט פון זייער צו גרויסער צאָהל, קאָן מען זאַ- 
נען, אַז פאַר אַ סך קינדער װאָלט עס פיעל בעסער געווען, ווען זיי 
קומען גאָר נישט אויף דער ועלט. טױזענדער קינדער װערען 
געבוירען פון סיפיליטישע, שווינדויכטינע, עפּילעפּטישע עלטערען, 
וועלכע געבען זיי זייערע קראנקהייטען (אָדער א ניינונג צו דרי 
קראַנקהייטען) איבער אַלס אַ ירושה. די קינדער האָכען א צרח'דינ 
לעבען. איז עס ניט שרעקליך טרויריג אזעלכע לטבענס אויף זיין 
געוויסען צו טראָגען  ?‏ און איז דען דאָס לעבען, װאָס די געזונדע 
פּראַלעטאָריער , שענקען" זייערע קינדער א סך מעחר ווערט? אין 
דאָס ניט דאָס געגענטייל פון אונזער געוועהנליכען בעגריף פֿון 
לעבען? איז עס א לעבען, ווען קינדער ע ס עען זיךף קיי: 


געבורט בעשרענקונג 191 


מאָ? ניט נוט אָן, אָדער ע ס ען קיין סמ אָל 
ניט דאסף ראפ זייער וצקסענדער קער" 
פּ ע ר פ ערלאַנ ג ט, און וען זייער קערפּער ווערט דורך דעם 
פאַרבערייט אויפצונעהמען אַלערלײי קראַנקהייטען? אין עס אַ 
לעבען, ווען א קינד זעהט קיין אַנדערע זאַך, אויסער שמוציגע גאַסען 
און טונקעלע צימער, וואו עס ערװואַרטען איהם אין די ווינקעלעך ליי- 
דען און קראַנקהייטען ? און אין אַזעלכע אומשטענדען, װאָס ווערט 
פון די קינדער ? מענשען? ניין. צובראָכענע, ביטערע, שוואכע 
נשמות מיט פּונקט אַזעלכע קערפּער, װאָס לעבען אב זייער קורצע 
צייט אין ליידען, און שטאַרבען נאָך דעם וי מען האָט אויסנע- 
פּרעסט פון זיי װאָס מען האָט געקאָנט אויספּרעסען. 
די ראַדיקאַלען װאָס זענען געגען נעאָדמאַלטהװזיאַניזם (נאָך מיין 
ערפאַהרונג זענען דאָס מעהרסטענס אונפּערהייראַטע מענשען) האָ- 
בען מורא אַן די אַרבײיט פאַר דיזער אידעע קאָן פּערשפּעטינען די 
יפערווירקליכונג פון זייערע אידעאַלען, פון די אויביגע ווערטער קאָן 
מען זעהן אַז ס'איז גאָר פערקעחרט און אַז פון אַלע נאַהענטערע 
און מעגליכע ענדערונגען, װאָלטען זיי געדאַרפט אַם מעהרטטען קעמ" 
פען פאר דעם רעכט צו בעגרענעצען די צאֶה? קינדער. אוב זיי 
העלפען די אַרבייטער אין זייערע סטרייקס, װאָלטען זיי ניט גע" 
דאַרפט פערנעסען אַז דער שטאַרקסטער און ווירקזאמסטער אַ ל - 
געמיינער סט רייק, איז צו האָבען װאָס וועניגער קינ- 
דער און צו די װאָס פּרעדיגען ,דירעקטע אַקציאָן" װויל איך זאָ- 
גען אַז די ד ירעק טע ס ט ע אַק ציאִן איז די מערהיטונג 
פון דעם אָנקומען פון אַ צו גרויסער צאָהל אַרבײיטער, וועלכע װאָלט 
געװאָרען די , רעזערווע אַרמעע", װאָס זאָל פערנעהמען די פּלעצער 
פון די סטרייקערס און װאָס זאָל אָנפילען די רייהען פוֹן די אַר- 
בײיטסלאָזע. 
װאָס אַנבעלאַנגט די בעהויפּטונג אַז פערהיטונג איז געגען דער 
נאַטור, מוז איך שטעלען די פראנע : איז דען אַלעס איברינע אין 
אונזער לעבען אזוי נאַטירליך ? און פאַר װאָס זאָלען מיר וארטען 
ביז די נאַטור, וועלכע האָט דאָך ניט אין זין אונזער נליק, זאָל אַלצַ- 
דינג רעגולירען ? און זענען מיר דען זיכער צי די פאָלגע פון אַזאַ 
מין זיד-פּערלאָזען אויפ דער נאַטור, װאָלט ניט געווען אונזער פער" 


ניכטונג? זענען מיר ניט אינטעליגענט גענוג צו וויסען ווען עס 
איז אונזער אינטערעס צו פאָלגען די נאַטור און ווען זי צו בעקעמ" 
פען ? 

, . . װאָס װאָלט געווען, ווען אַרבייטער װאָלטען געהאַט וועניג, 
גאָר וועניג קינדער, איז לייכט צו זעהן ווען מען בעטראַכט די לֹאַ- 
גע וי אַזױ זי איז דאָ אין קורצען בעשריבען געװאָרען. קינדער און 
עלטערען מעהר זאַט, בעפער אָנגעטון, -- האָבען אַ בעסערע וואוו" 
נונג, מעהר לופט, צייט צוֹ שפּאַצירען, זיך צו באָדען, צו רעדען, צו 
לעזען, --- זענען געזינטער, פרעהליכער, קלוגער, מעהר אונאַבהענ- 
גינ, די מוטער הויבט אויף דעם קאָפּ, קוקט זיך אַרום אין דער 
וועלט, ווייסט בעסער ואָס צוֹ זאָנען איהר קינד, מאַכט פון איהם 
אַ כעסערען און שענערען מענשען. מען דערזעהט, אַז עס איז דאָ 
א זון, א בוים, אַ הימעל ; מען דענקט פון דער צוקונפט, מען הויבט 
אָן עפּיס וועלען, מען ווערט שטאָלצער און מעהר זעלבסטבעוואוסט.., 

אין קורצען, דער נעאָ-מאַלטהוזיאַניזם וועט ברענגען רעם פאָלק 
מעהר געזונד, מעהר אינטעלינענץ, מעהר אונאבהענגיגקייט, אַ בע" 
סערע ערציהונג, און עס וועס געבכען ד ע ר פ ר וי א מיטעל 
װאָס וועט איהר העלפען זיך צו בעפרייען און צו ווערען אַ מייס- 
טערין פון איהר אייגענעם קערפּער, צו ענטשיידען צי זי זאָל האָבען 
אַ קינד אָדער ניט, און וו ע | זי זאָל עס האָבען! 

איך ווי? מיך נישט נאָרען און זאָגען, אַז אַלצדינג, אַז א נאַנץ 
גרויסע ענדערונג אין דער געזעלשאַפט הענגט אב פון דער פערהו" 
טונג פון שװאַנגערשאַפט ; איך יל נישט איבערטרייבען. איף 
ווייס אַז דאָס װועט ניט לעזען די קאַציאַלע פראַנע, אָבער אַז דער 
נעאָ מאַלטהוזיאַניזם װאָלט געווען אַ גרויסע חילף אין אונזער קאַמף 
פאַר אַ סאַציאַלער אומענדערונג, ווען ער װאָלט געווען אומעטום 
פערברייטעט, דאָס איז נאַנץ זיכער. 


מפּיל זיין. 


מען אונטערשיידעט צוויי סאָרטען מפּיל-זיין: דער אמת'ער 
מ פּי 5 (אָדער אַ ב אַ ר ט וס) און די פ ר יח גע בורט. מיר 
וועלען מעהרסטענס בלויו דעם ערשטען אָנרופען מיט דעם נאָמען 
מפּיל, 
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א מ פּ י ? איז דאָס אַרויסקומען פון דער פרוכט אין די ערש" 
טע 28 װאָכען פון דער שװאנגערשאַפט, דאָס הייסט ווען די פרוכט 
קאָן ניט לעבען אויסערהאַלב דער געבערמוטער, 

אַ פ ריה גע בור ט איז דאָס אַרויסקומען פון דער פרוכט 
אין דעם אַכטען ביז צעהנטען שװאַננערשאַפטס-מאָנאַט, דאָס הייסט 
ווען די פרוכט קאָן, אונטער ריכטיגער אױיפפּאַסונג, בלייבען לעבען. 
אורזאַכען : 

4 אָס אָנשטאַרבען פון דער פווכט דרך 
קראַנקהייטען װאָס זענען איבערגעגאַנגען צו דער פרוכט פון דרי 
עלטערען און דורך אונריכטיגער אויסבילדוננ אָדער דורך קראַנק" 
הייטען פון דער פרוכט אַליין, פון די הייטלעך װאָס וויקלען זי 
ארום, פון דער פּלאַצענטאַ (דאָס אָרט) און פון דעם נאָפּעלישטראַנג, 
אַ זעהר אָפטע אורזאַך פון אָבשטאַרבען פון דער פרוכט אין די 
ערשטע מאָנאַטען פון דער שװואַנגערשאַפט אין ס י פ י ? י ס, אַן 
אָנשטעקענדע געשלעכטס-קראַנקהייט. אויב דער פאָטער אָדער די 
מוטער זענען סיפיליטיש אין דער צייט פון'ם סעקסואַלען פער" 
קעהר קאָן (נישט מוז !) די פרוכט די קראַנקהייט ירש'ענען און איי- 
נע פון די פאָלגען דערפון איז דער טויט פון דער פרוכט. עס אין 
אויך מעגליך אַז דיזע קראַנקהייט זאָל איבערנעהן פון דעם פאָטער 
אויף דער פרוכט און נישט קראַנק מאַכען די מוטער אָדער וועניגס" 
טענס נישט הערפאָררופען קיין קענטליכע סיפיליטישע סימפּטאָמען 
אין איהר. --- ניט נאָר סיפיליס, אויך אַנדערע שווערע קראַנקהיי- 
טען פון דער מוטער, אין א שווערען גראַד, סיי זי האָט זיי געקראנען 
פאר דער שװאננערשאַפט, סיי וועהרענה דער שװאַנגערשאַפט, 
קאָנען האָבען אַלט פאָלנע דעם טיט פון דער פרוכט, -- 
צום ביישפּיעל, ניערען-קראַנקהייטען, הארץ-קראַנקהייטען, לונגען- 
קראַנקהייטען אָבער זעחר אָפט זעהט מען אויך פרויען מיט 
אַזעלכע קראַנקחייטען אױיסטראַנען און געבערען געזונדע קינדער. 

ווען דאָס קינד שטאַרבט, ווערט די נעבער-מוטער גערייצט און 
זי װאַרפט דאָס קינד אַרױיס,. מעהרסּטענס בלייבט די טויטע פרוכט 
נישט לאַנג אינעוועניג. אָבער עס קאָן זיך מאַכען זי זאָל יאָ דאָרט 
בלייכען א לעננערע צייט טויטערהייט און זיך פערענעדערען. 

2 קראַנקהייט ען פון דער מאַמען אַדער פון דער 


4 / אָס געשלעכטס לעבען.. 


פוונט דירך וועלכע ד יפ דוי כט.- שטצרמט נישט אָב 
ד ירע ק ט, אָבער וועלכע פערורזאַכען א מפּיל, צום ביישפּיעל, 
כראָנישע אלגעמיינע קראַנקהייטען װאָס די פרוי האָט פון פריהער ; 
אָדער כראָנישע לאָקאַלע קראַנקהייטען אָדער פאָלגען דערפון, דאָס 
הייסט קראַנקהייטען פון די סעקסוא? אַרגאַנען; אָדער אַקוטע, 
נאָר װאָס ערװאָרבענע קראַנקהייטען; בלװטאַרמוט; קראַנק" 
הייטע פון דער געבערמוטער אַלֵיין; צװאַמעךװאַקסונגען 
פון בויך-אָרגאַנען אַלס א פאָלגע פון אָפּעראַציעס ; מאַנכע טעד" 
קאַמענטען, וועלכע מען גִיט איין צוליעב קראַנקהייט ; אונריכ" 
טיגע לאַנע פון דער פּלאַצענטאַ ; צופאַלען, וי אַרונטערפאַלען פון 
ערגיץ, זיך שטאַרק אָנשטויפען דעם בויך; פּסיכישע אַנאָמאַליען, 
װייגהיפעשיסורים+ קינ סשט יל כיע ארלנסערכרעכונן 
פון דער שװאַנגערשאַפט ; כראָנישע בליי-פערגיפטונג, ביי פרויען 
װאָס אַרבייטען אין פאַבריקען וואו בליי ווערט פיעל אָנגעווענדט ; 
און מאַנכמאָל בלייבט די אורזאך אונבעקאַנט, 

אויף איינער פון דיזע אורזאַכען פון מפּיל-זיין װויל איך סיך 
אַביסעל מעחר אבשטעלען, דאָם אין די ק י נ ס ט ? י כ ע 
אונטערברעכונג פון דער שוואנגערשאַפט. 

די קינסטליכע אונטערברעכונג פון דער שװאַנגערשאַמט אין 
איינע פון די טרויערינסטע פּאַסירונגען אין דעם לעבען פון אַ 
פרוי. 

דער שרייבער פון דיזע ציילען אין נעגען דעם קינסטליכען 
מפּיל, וויי? ער ווייסט אַז, אויב פרויען װאָלטען פ ע ר ה י ט 
די שװאַנגערשאַפט, װאָלטען זיי נישט נעדאַרפט אָנקומען צו דעם 
מפּיל, די פרוי װאָלט געדאַרפט זיין א בעל הבית'טע איבער 
איהר אייגענעם קערפּער און טון פראַנק און פריי ואָס זי ויל, 
דאַן װאָלט זי זיך נישט געדארפט ווענדען אין געהיים פאַר הילף 
צון אזעלכע מענשען װאָס זענען אונפעהיג, װאָס נאָרען זי אִב 
אָדער מאַכען זי קראַנק, װוי נעחיים דיזע שװאנגערשאַפטס-אונ" 
טערברעכונגען זאָלען נישט זיין, וי אונגעזעצליך, וי נישט , עטהיש" 
פּאַר דאָקטוידים און העבאמען, ווייפט אָבער דאָף יעדער אַן זיי 
ווערען נעמאכט אין די טויזענדער יעדען טאָנ, אין יעדען אֶרֹט. 
וואֵצו אַלזאָ דאָס בעהאלטעניש? וֹאֲצוֹ די געזעצען? וייסען 
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מיר דאָך אַז א סך דאָקטױרים בעשעפטיגען זיף מיט אב" 
טרייבען די שװאַנגערשאַפט און אַז פיעלע ווערען דערפון רייך, 
כאָטש זיי שרייען אויף די מעדיצינישע פערזאמלוננען אַז זיי זע" 
נען דאַגעגען און אַז זיי האַלטען עס פאַר אַ , פערברעכען"; מער- 
קעחרט, ס'איז פאַראַן א מינאָריטעט דאָקטוירים װאָס טוען עס 
אונטער קיין שום פּרייז, אָבער זיי פערלאַנגען אַז עס זאָל זיין ער- 
לויבט עס צו טון פאַר די פרויען װאָס ווילען עס, -- וי דער 
שרייבער פון דיזע שורות. 

נישט תמיר קאָן מען האָבען סימפּאַטיע און מיטלייר מיט 
די פטרויען װאָס ווילען אבטרייבען זייער פרוכט. וען מען 
זעהט אַן אַרבייטער-פרוי וועלכע ווייסט װאָס פאַר אַ שווערע פער- 
אַנטװאָרטליכקײט אַ קינד איז, ווען מען הערט איהר לאַנע און 
ווען ס'איז ביי איהר שוין פון פריהער פאַראַן א גענינענדע צאָהל 
קינדער װאָס פערמעהרען די אָרעמקייט, דאָס עלענד און די שקלאַ- 
פעריי, --- פערשטעהט מען לייכט איהר צושטאַנד און מען בע" 
דויערט נאָר װאָס זי האָט זיך ניט פערחיט זי זאָל ניט קומען צון 
א נייער שװאַנגערשאַפט. קומט אָבער צון אייך א פרוי װאָס 
געהערט צו דער מחנה פּאַראַזיטען װאָס לינען אויף דעם קאַרק 
פון'ם אַרבײטענדינען פאָלק, אַ פרוי וועלכע וויל נישט האָבען קיין 
קינד בלויז וועגען אויסערליכע נרינדען ; זי וויל נישט איהר קער" 
פּער , מיאוס מאַכען" אָדער זי װויל ניט פערלירען איהרע געוועהנ- 
ליכע פערגעויגענס, און אַזױ ווייטער, -- דאַן איז זיכער קיינער 
נישט געניינט אנצואוועהרען אַפילו אַ זיפץ פאַר איהר. כאָטש 
אויך אַזאַ פרוי װאָלט געדאַרפט האָנען אַ רעכט צו פערלאננען די 
פולע פרייהייט יאָ אָדער נישט צו טראָגען אַ קינד אין איהר קער- 
פּער! איברינענס זענען אזעלכע פרויען מעהרסטענט גאָר נישט 
ווערט און נישט ווירדיג צוֹ זיין מאַמעס, --- נאָר וואס קאָן מען 
זאָגען וועגען די מיידלאַך:מאַמעס װאָס ווילען ניט שװאַננערען 
בלויז דערפאַר ווייל זיי זענען ניט פערחייראט נאָך אַלע רעליגיעזע 
און נגעזעצליכע טאָרמען און ווייל זיי האָבען מורא פאַר דער עפענט- 
ליכער מיינונג 4 מאַנכעס מאָל, ווען מען פרענט זיי פאַר װאָס זיי 
ווילען דאָס קינד אבטרייבען, -- איז דען דער פאָטער פון דער 
פרוכט אַנטלאָפען ?. --- אָדער האָט זי איהם פיינד געקראָגען און 
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וויל נישט האָבען קיין קינד פון איהם ? אָדער אין זי פון איההם 
פערגעװאַלטיגט געװאָרען ? (כאָטש איך גלויב זעלטען אין אַזעלי 
כע פערגעװאַלטיגונגסיגעשיכטען), --- אומשטענדען וועלכע װאָל" 
טען געווען ענטשולדיגענדע גרינדען פון'ם מענשליכען, אָבער נישט 
פון דעם באַרבאַריש:געזעצליכען שטאַנדפּונקט, --- ענטפערט דאָס 
מיידע? : ,ניין, איך האָב נאָר נישט צון איהם, מיר ליעבען זיך, 
אָבער ס'איז אַן עברה אַזױ צו האָבען אַ קינד, מען טאָר עס נישט ; 
מיר זענען דאָך עפּיס אידען -- אָדער קריסטען!' -- ,נו, שטעלט 
מען אַ חופּה!. -- ,דאָס קאָנען מיר נישט, ווייל מען וועם זיך 
אָנשטויסען,,,. אַךְּ, װאָס פֿאַר אַ נידערטרעכטינע היפּאַקריזיע ! 
ס'איז אן עברהח צו האָבען אַ קינד , פאַר דער חתונה", אָבער ס'איז 
נישט קיין עברח עס אָבצוטרייבען! וי אַזױ קאָן מען פאַר אייער 
גאָט איין פעהלער אָבווישען, איהם בעדעקענדינ מיט אַן אַנדערען 
פעהלער ? אין דען ניט דער צוייטער פעהלער א פיעל גרע- 
סערע זינד אַפילו פון דעם רעליניעזען שטאַנדפּונקט 1 -- ניין, 
זוכט מיך נישט אָנצונאַרען ; איהר ווילט עס טון פאַר דער ענ" 
גער , עפענטליכער מיינונג" פון אייער קליינליכער אומגעבוננ! 
איהר האָט נישט מורא פאַר אייער נאָט, ער איז צו ווייט; איהר 
האָט מורא פאַר אייער שכן ; איהר זענט פייג; איהר זענט ניט 
ווערט גליקליך צו זיין און צו געניסען דאָס הימלישע פערגניגען 
פון אַ געשלעכטליכער אומארמונג, וויי? איהר ווילט אייער טאט 
בעחאַלטען און יערע שפּור פון איחר צושטערען! דען איהר זאָגט 
דאָך מיר אַז אַ קינד ווילט איהר האָבען, נאָר שפּעוזער, נאָך דער 
חתונה ! --- נאָך דער חתונה! אָבער אייער חתונה איז דאָך שוין 
געווען, --- זי האָט שטאַטגעפונען דאָרט וואו איהר האָט זיך פעריי- 
ניגט, און אויב ס'איזן אמת אַז איהר ביידע האָט זיך ליעב, קאָן 
ניט זיין קיין היילינערע חתונה וי אייערע. יעדער װאָס וועט 
זיך אַריינמישען אין די בעציהוננען צווישען אייף, סֵיי וועלכע 
אױטאָריטעט, --- די שול, דער קלויסטער, די רעגירונג, דער עולם, 
אייער פאַמיליע, אייער טאַטע-מאַמע, --- װעט פערונרייניגען און 
בעליידינען די היילינקייט פון אייער חתונה, וועלכע איז טערזי- 
געלט געװאָרען מיט אייער אויפריכטינער ליעבע... 


אָבער זעהר אָפַּט הערט מען כמעט דיזעלכע װערטער אוו 
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ענטשולדיגונגען ביי זאָגענאַנטע , ראַדיקאַלע" פּאָרלעך, ביי אַזעל- 
בע װאָס האָבען געלערענט צו רעדען מיט גרויסע, הויכע, רויטע, 
רעװאָלוציאָנערע פװאַזען, אָבער װאָס דענקען אַז אין זייער לע- 
בען דאַרפען זיי קיין שום ענדערונג ניט מאַכען, ביי אַזעלכע װאָס 
לענען אָב אַלעס אויף דער , צוקינפטינער געזעלשאפט", דאָס הייסט 
ווען זיי וועלען שוין פון לאַנג ניט עקויסטירען, -- ביי אַזעלכע 
װאָס פערשטעהן נישט אַן ה י י נ טס נעהט אָן די רעװאָלוציע 
און אַז ז י י דאַרפען זי מאַכען דורך ביישפּיעלען פון זייער לע- 
בען. זיי פּלאַפּלען אויך פון א ,רעספּעקט פאַר די עלטערען'ם 
געפיהלען", פון דער , נעזעלשאַפטליכער טיראַניי.. ,מיר זענען 
פרייגעזאָנען, --- פערזיכערען זיי אונז, -- מ י ר דאַרפען נישט די 
נאַרישע געזעצליכע און רעליניעזע פאָרמען, אָבער פיר מוזען זיי 
האָבען פאַר דער געזעלשאַפט ! שפּעטער, נאָך דער הייראַט, ווע- 
לען מיר האָבען קינדער ; אָבער איצט קאָנען מיר נישט." -- איהר 
פערשטעהט ; נישט ווייל דאָס מיידעל דאַרף געהן אַרבײטען, קאַנען 
זיי נישט האָבען אַ קינד, ניט ויי? זיי האָבען זיך ביידע 
צוקריגט, --- ניין, בלין דערפאַר ויי? זיי שעמען זיך 
און וייל זיי האָבען מורא. און דאָס רופט זיך אָן 
ראַדיקאָל" } און דאָס האָט ניט דעם מוט צו טון איין שפּאַן 
, קעגען דער געזעלשאַפט", -- אפשר דער איינצינער שריט װאָס 
וועט זיי אויסקומען צו טון אין זייער גאַנץ לעבען פון , רעװאָלֿ 
ציאָנערען"! געהט צום טייפע? מיט אייער ראַדיקאַליזם! איהר 
זענט גענוי אַזעלכע היפּאָקריטען װוי די רעליניעזע היפּאַקריטען ! 
, . - ניין, אויף אַזעלכע מענשען קאָן מען נישט האָבען קיין 
רחמנות ! 


די מיטלען װאָס ווערען געברויכט די שװאנגערשאַפט קינסט- 
ליך צו אונטערברעכען, קאָנען אייננעטיילט ווערען אין: מעדי" 
צינישע און כירורגישע. די מעדיקאַמענטען װאָס מען גיט ( ס ע- 
ק אַ ל ע, אַ לאָ ע ס, ס אַ ב ינ אַ א אַזױ וייטער) זענען 
אַלֶע שעדליך, סיי אין וועלכער פאָרם מען זאָל זיי נישט נעהמען, 
דען זיי זענען ניפטען פאַר דעם נאַנצען קערפּער און א י י גנ ע 
פון זייערע גיפטיגע ווירקונגען איז דאָס ספּיל-זיין. אַ סך פרויען 
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זענען שוין פון זיי געשטאָרבען, אַ סף זענען קראַנק געװאָרען. 
אויב זיי מאַכען נישט די פרוי קראַנק, קאָנען זיי אויך נישט האָי 
בען די געווינשטע ווירקונג אוֹיף דער געבערמוטער און אויף דעם 
קינד, וויי? דאַן זענען זיי צו שװאַך. א סך פון די פילען װאָס מען 
קויפט אין די אַפּאָטעקען פאַר גרויסע פומען געלד, וי שען זייערע 
נעמען זאָלען נישט קלינגען און פון וועלכע לענדער זיי זאָלען נישט 
קומען, זענען אָדער שעדליך, אָדער אויב אונשעדליך, גאַנץ אונניצ- 
ליך, אונװוירקװואַם. אָפטמאָל, ווען איהר פערלאַנגט אַזא מיטעל ביים 
דאָקטאָר, ניט ער אייך אויך א מעדיצין װאָס האָט קיין שום פאָל- 
גע, אָדער כמעט קיין פאָלְנע, נישט קיין גוטע און נישט קין 
שלעכטע. ער וויל פון אייך פּטור ווערען. נאָר דאָס בערעכטיגט 
איהם נישט ביי אייך צוֹ נעהמען אזוי פיע? געלד פאַר דעם װאָס 
ער האָט אייך אָבגענאָרט, כאָטש װאָס דאָס איז בעסער וי ווען 
ער פערשרייבט אייך טאַקע אַ ווירקליך אמת מיטעל, דורך װעל- 
כען איהר קאָנט זעהר קראַנק ווערען. מאַנכע דאָקטױירים געבען 
די מיטלען אַפילו פרויען װאָס זענען גאָר נישט שװאנגער, די 
פרוי מאַכט אַלֵיין די דיאַגנאָזע אז זי אין שװאַנגער, באָטש זי 
איז נישט, און געהט זיך לאָזען אָבטרייבען; דער דאָקטאָר בע- 
טראַכט זי אויך אַלס שװאַנגער אַפילו ווען ער געפינט זי פאַר 
נישט שװאַנגער און ער קרינט זיין לוין פאַר אַ פאָרנעשטעלטע 
אָנטרייבונג". איהר פערשטעהט אַז דאָס טוען נישט קיין עהרליכע 
דאָקטוירים, | 

די ,טע יי טי םעד עי לייטייסע. ‏ זי יי בע דע ר 
ה הייסע ט לנע סי-לע ב על ער. די הייסע 
איינשפּריצונגען אין דער שיידע, די שטארקע אַ ב- 
פ יה ר סמ י ט ? ען, דאָס פיעלע ג ע ח |, 0 אנ צ ען 
שפּ ר ינג ען, ואס די פרויען לערנען זיך אָנצואווענדען איינע 
פון דער אַנדערער, קאָנען נאָר זעהר זעלטען האָהבען דעם געווינשטען 
רעזולטאָט. מעהרסטענס איז די ואַנצע פּלאַנע אומזיסט; מען 
ווערט בלויז דערפון אָבנעשװאַכט, 

דאָס איינצינע סיטעל, ועלכעס קאָן, אין די הענך 
פון אַ ריינעם, געװיטענהאַמטען, װיסענשאַפטליכען דאָקטאָר, מער- 
העלטניסמעסיג לייכט אונטערברעכען די שװאַנגערשאַפט און און- 
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טער גינסטיגער פלעגע נאָר זעלטען האָבען שלעכטע פאָלגען פאַר 
דער פרוי'ס געזונד, איז די כירורגישע אונטערברעכונג. עס פער" 
שטעהט זיך אַז זי איז אוננעזעצליך, כאָטש אין פאַלען וואו די 
שװאַנגערשאַפט מ ו ז אנטערבראָכען ווערען צוליעב דעם גנע? 
זונד פון דער פרוי, איז זי נעזעצליך. (ביי דיזער געלעגענהייט וויל 
איך די לעזערינען װאָס שרייבען צו מיר וועגען מפּילדמיטלען איין 
מאָל פאַר אַלע מאָל אויפמערקזאם מאַכען, אַז זייער מיה איז אומ" 
זיסט ; איך גיב קיין מאָל נישט אזעלכע מיטלען, נישט קיין מע" 
דיצינישע, נישט קיין אָפּעראַטיוע.) 

ד י ק ינ ס ט ?יכ ע אנטערברעכוננ פון דער שװאַנ" 
גערשאַפט מ ו ז געמאכט ווערען און איזן געזעצליך ערלויבט אין 
פאָלגענדע פאַלען: ביי אַזעלכע קראַנקהייטען פון דער פרוי בי" . 
וועלכע די שװאַנגערשאַפט שטעלט פאָר א געפעהרליכע, א לעבענס" 
געפעהרליכע קאָמפּליקאַציע און ווען מען האָט די אויסזיכט דער 
פרוי'ס לעבען צו רעטען דורך דיזער אונטערברעכונג. וען מען 
אונטערברעכט די שװאַנגערשאַפט אין די ערשטע 28 װאָכען קאָן 
דאָס קינד ניט לענען. (עס קאָן אָבער זיין מען זאָל די קינסט" 
ליכע געבורט דאַרמען הערפאררופען נ אַ ך די ערשטע 28 וא" 
כען ; דאָס איז ווען מען ווייסט אַז ניט די שװאַנגערשאַפט, נאָר 
די ענטבינדונג אין דער נאָרמאַלער צייט, צום סוף פון טערמין, קאָן 
זיין געפעהרליך פאַר דער פרוי אָדער פאר דעם קינד און ווען מען 
וויל האָבען אַ קינד װאָס זאָל זיין אימשטאַנד צו לעבען; נאָר 
דיזע פראַגע געהערט ניט אַהער.)) אזעלכע אומשטענדען, אַז דאָס 
לעבען פון דער פרוי זאָל מוזען גערעטעט ווערען דורך דער אונ" 
טערברעכונג פון דער שװאַנגערשאַפט, זענען זעחר זעלטען, ווייפ 
מעהרסטענס, כאָטש נישט תמיד, קאָן די פרוי אױיסטראָגען דאָס 
קינד אִהן אַ געפאַהר, וי קראַנק זי זאָל נישט האָבען געווען פון 
פריהער. נעבענביי בעמערקט, א קינסטליכער מפּיל דורך װעל- 
כען מען קאָן רעטען די פרוי, איז ערלויבט פון געזעץ; אֶָבער 
נאַטירליך דאַרף מען זיין פאַרבערייט צו בעווייזען אז מען האָט 
אַנדערש ניט געקאָנט האַנדלען. 

די כירורגישע מיטלען װאָס ווערען געברויכט זענען: אַריינ- 
לעגען אין דער געבערמוטער אַ האַלב-ווייכע, קאוטשוקענע, לפאַני 
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גע רעהר אָדער אַן אינסטרומענט װאָס ווערט אָנגערופען , בוושי"; 
מען לאָזט זי ליגען עטליכע שטונדען און דאַן נעהמט מען זי אַרױס ; 
דער זאָגענאַנטער ‏ איי-הויט-שטיף", דאָס אַריינלענען פון אַ שטומ- 
פּינער מעטאַלענער סאַנדע אין דער געבערמוטער און זי באלד אַרױט- 
נעהמען ; װארעמע װאַסעריאײנשפּריצונגען אין דער געבערמוטער 
(נישט אין דער שיידע), ביי וועלכער געלעגענהייט מען דאַרף זי 
צוערשט געניגענד עפענען, פערשטעהט זיך ; דאָס אַריינלענען פון 
אַ טאַמפּאָן פון נאַזע אין האַלז פון דער געבערמוטער; די עפע- 
נונג און אויסקראַצונג פון דער נעבערמוטער. אַלֶע דיזע מיטלען 
מוזען אָנגעװוענדט ווערען בלוין פון זאַכפערשטענדינע און גע- 
איבטע מענשען, פון דאָקטוירים. אָבער עס געפינען זיך ליידער 
מרויען און מענער װאָס טוען עס אֶהן קיין פאָרבילדונג. אָפט 
זענען די רעזולטאַטען נוטע, אָבער מאַנכמאָל זענען די פאָלנען שרעק- 
ליכע פאַר דער פרוי, די ווירקונג פון דיזע סיטלען אײז אָדער 
דאָס אָבקלעבען פון די איי-חייטלעך פון דער געבערמוטער-װאַנד 
אָדער אַ געוויסער רייץ פון דער געבערמוטער. און די פאָלנע 
איז דאָס הערפאָררופען פון ו ו ע ח ע | אן אַיסשטויסען פון 
דער פרוכט, וועלכעס קאָן נעהמען פון עטליכע שטונדען בין עט" 
ליבע טעג 

די קינסטליכע שװאַנגערשאַפטס-אונטערברעכונג קאָן זיין גע- 
פעהרליך ; דורך אַ שטארקער ב ? ו ט ונגנ, אַ הע טמ אָ ר- 
ר ח אַ ג י ע, װאָס אין ניט אָפט (אַ געוויסע בלוטונג מוז דאָך 
אין יעדען פאַל זיין); דורך דער אונריינקייט פון דעם יעניגען װאָס 
מאַכט די דאָזיגע קליינע אָפּעראַציע, סיי דורך זיינע אונריינע 
הענד, סֵיי דורך זיינע אונריינע, נישט אויסנעקאַכטע אינסטרומענ" 
טען,. אַזאַ אונריינקיים קאָן די געבערמוטער אָדֶער די אַרומיגע 
טיילען ענטצינדען און מאַנכמאָל קאָן זיך דער שמוץ פערשפּרי- 
טען, דורך די וואונדען אין דער געבערמוטער, אין גאַנצען קער- 
פּער און הערפאָררופען פיבער, ס ע פּ ס י ס (אלנעמיינע אינפעק- 
ציע פון'ם בלוט) און טויט. נאָר גליקליכערווייז איז דאָס זעלטען. 

געוויסע דאָקטוירים רעדען די פרויען איין אז 2 א ף 
דעם קינסטליכען מפּיל מ | ז ע | זיי אין יעדען פאַל קרינען אן 
אויס קראַצוגג (קירעטאַזש, קלינינג); 
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דאָס אין נישט אמת; נאָר אין פאַל פון אַן אינפעקציע 
פון דער געבערמוטער אָדער פון א שטאַרקער בלוטוננ, איז אַן אויס- 
קראַצונג אַם פּלאַץ, 

סיי דער מטיל איז געקומען דורך קינסטליכע מיטלען, סיי 
דורך קראַנקהייט, די בעהאַנדלונג אין דיזעלבע: הױפּטועכליך 
דוה ריט נ וע עטסטעןאין ריינסייס. וער א 
קאָמפּליקאַציע ענטוויקעלט זיך, ווען מען קריגט פיבער אָדער אַ 
גרויסע בלוטוננ, מוז מען זיך ווענדען צון אַ דאָקטאָר, 

נאָכדעם וי אַלע סימפּטאָמען פון מפּיל זענען פערגאננען, אין 
גוט צו האָבען אַ צייט פון קערפּערליכער רוה, אם בעסטען עטליכע 
װאָכען, 

פון מעהרערע מפּיל'ען איינס נאָך דעם אַנדערען קאָן אַ פרוי 
בלייבען שוואך אָדער קראַנק אַ לאַנגע צייט. 


בעמערקונג. -- מען װאָפט געקאַנט שרייבען אַ בעזונדער 
בוך איבער די ווירקוננען פון דער א ב ס ט י נ ע נ ץ, דאָס הייסט 
פון דער צוריקהאַלטונג פון דעם פערקעחר. דאָרט וואו די אַבסטי- 
נענץ איז נויטיג, איז איהר ווירקונג אַ זעהר גינסטינע ; דאָרט וואו 
דער פערקעהר איז אונבעדיננט נויטווענדינ, איז די אַבסטינענץ שעד- 
ליך, פערשטעהט זיך. פון דעם איז שוין גערעדט געװאָרען אין די 
פריהערדינע קאַפּיטלען,. נאָר איין פּונקט יל איך דאָ הערפאָר- 
הויבען : דאָס איז די שעדליכקייט פון דער אבסטינענץ ביי פרויען, 
אין פּובליקום אַנערקענט מען נעוועחנליך לייכט די נויטווענדינקייט 
פון מענער צו האָבען פערקעהר, אָבער מען איז מעהרסטענס ניט 
אַזױ גערעכט צו פרויען, וויי? מען ווייסט ניט די אָפט זעהר שלעכ- 
טע פאָלנען פון דעם טרוירינען צושטאַנד װאָס מען רופט ,ד י אַ 5- 
טע מ וי ד". איך איז אין עולם ניט בעקאַנט אַז צווישען די 
פיעלע פאָרמען פון גייס ט עס ק ראַ נק הייט ען עענען 
אויך פאַראַן, צווישען פרויען, אַזעלכע װאָס זענען צו פערדאַנקען 
דער געצוואונגענער אַבסטינענץ, 
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לואשל ילוי יאר 


יי 


ח יד ר אָ קע ל ע אדער חידראַצעלע אָדער היידראָסיל 
איז אַ שוועלונג פעראורזאכט דורך אן אָנזאַמלונג פון אַ װואַסעריגער 
פליסיגקייט צווישען די הייטלאַך אַרום א טעסטיקעל, זי אין ניט 
קיין געשלעכטליכע קראַנקהייט. זי וװערט דאָ דערמאַנט ויי? 
זי אין אין דער געשלעכטליכער גענענד און ווייל זי טרעפט זיף 
זעהר אָפּט. פֿאַראַן פערשידענע אורזאכען, אָבער די הויפּט- 
אורזאַך איז אָנשטרענגונג אָדער דרוק אויף דעם סקראָטום, צום 
ביײישפּיעל ביי אַנגען צװייראָר-רייטען, 


זיבעטע אָבטיילונג: 
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אַלגעמײינע בעמערקונגען איבער געשלעכטס- 
קראַנקהייטען 


אין מאַנכע לענדער, צום ביישפּיעל די פּערייניגטע שטאַטען, 
רופען די בורזשויזע רעפאַרמאַטאָרען און מאָראַליסטען אָן די גע" 
שלעכטס-קראַנקהייטען, --- זיי און קיין אַנדערע, -- מיט דעם 
נאָמען , סאָציאַלע קראַנקהייטען', --- גלייך וי זיי זענען די אייג* 
ציגע סאַציאַלע קראַנקהייטען. ביז צו אַ געוויסען גראַד קאָן מען 
גאָר זאָגען אַז שווינדזוכט איז גיכער אַ סאַציאַלע קראַנקהייט, אין 
דעם זין אַז זי קומט פון אַ סאַציאַלער אונגערעכטינקייט געגען 
דער וויכטיגסטער קלאַסע, נעגען דער ארבייטער-קלאַסע. די נע" 
שלעכטס-קראַנקחייטען גלייכען זאָנאַר אויס די געזעלשאַפטליכע 
קלאַסען, וועלכע זענען אַלֶע מעהר אָדער ווענינגער גלייכע מיוחסים 
פאַר דיזע קראַנקהייטען,. אין דער בעציהונג עקזיסטירט אַ טרוי" 
עריגע פערברידערונג פון אַלע קלאַסען. 

חיות האָבען ניט קיין געשלעכטס-קראַנקהייטען,. ביי ,וויל- 
דע" מענשען, וועלכע זענען נאָך ניט , ציוויליזירט" געװאָרען פון 
אייראָפּעאישע קאַלאָניסטען, זענען די ווענערישע ליידען אויך אונ- 
בעקאַנט, 

ס'איז ווארשיינליך, אַז פון די ב ע ה אַ 5 ט ע נ ע, אָדער 
וי זיי הייסען נאָך, די , קלאַנדעסטינע", פ ר אַ ס ט י טואי ר- 
ט ע, פון די האַלבע פּראָסטיטואירטע, װאָס לעבען ניט אין גאֲנ- 
צען פון פערקויפען זייער קערפּער, געהט זיך קיין איינצינע ניט 
אויס פון א פעקסואַלער קראַנקהייט. פון די ע פ ע נ ט ל י כ ע 
פּ ר אָ ס ט יט וא יר ט ע אי שון אָבגערעדט; זיי זענען 
סמ עה רע רע מאָל קראַנק אין זייער לעבען. נאָר מאַנכמאָל זע- 
נען די האלבע פּראָסטיטואירטע נאָך נעפעהרליכער וי די נאַסען- 
פרויען, וויי? דיזע לאָזען זיך עפטער בעהאַנדלען װוי די ערשטע. 
אַ סך פרויען, ניט פּראָסטיטואירטע, אָבער ואָס געבען זיך לייכט 
איבער צון א סאַן, אַפילו אָהן געלד, זענען ווענעריש אָנגעשטעקט, 
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און אָפּטמאָל, ווען א יונגער פֿאַן דענקט או ער האָט לייכט איינ- 
גענומען אַ מעסטונג און האָט געכאַפּט א , מציאה'לע", וייל ער 
האָט איבערגערעדט א פערהייראַטע (אָדער אפילו אַן אונטער- 
הייראַטע) פרוי, דערזעהט ער גאר באַלד אַז די געוואונענע מציאה 
אין -- א גאָנאָרעע אָדער סיפילים, 

פון דער אַנדערער זייט, געעהרטע לעזערין, קאָן מען זאָנען אַז 
א גרויסע צאָהל מענער זענען אָנגעשטעקט און אַז די זיסע רעף 
און די װאַרעמע ליעבעס-ערקלערונגען פון אייער שווערמערישען, 
אפשר זאָגאַר טיעף ראַדיקאַלען און אידעאַליפטישען פערעהרער 
אָדער פון אייער עלעגאַנטען טאַנץדפּאַרטנער, פערדעקען א כראָנישע 
געשלעכטס-קראַנקהייט. טרויריג, אָבער אָפט אמת ! 

אַ געוויסענהאפטער דאָקטאָר מוז ואַגנען אז ער גאַראַנטירט 
ניט פאַר קיינעם אַ חוץ טאר זיך אליין -- און טאר די וועלכע ער 
האָט אונטערזוכט, 

זיכער מעהר װוי 80 פּראָצענט מענער האָבען ג אָנ{ אָ ר ע ע. 
און א סףך פון זיי מאַכען קראַנק זייערע פרויען, ווען זיי הייראַ" 
טען. וועניגסטענס 178 מילואָן אונשולדינע פרויען, דאָס הייסט 
ניט פּראָסטיטואירטע טרויען, האָבען שטענדיג { אַ 2 אַ ר ע עש 
אין די פערינינטע שטאטען. א גרױיסער טייל פון אַלע 
בלינדע האָבען צו פּערדאַנקען זייער ב ? י נ ד ק יי ט דער ואַ- 
נאָרעע, מיט וועלכער זייערע אוינען האָבען זיך אָננעשטעקט ביי 
דער געבורט, ווען דעם קינד'ט קאָפּ איז געלענען פאַר אַ וויילע אין 
דער מוטער'ס שיידע,. 

אָט זענען עטליכע בילדלעך פון די פאָלנען פון געשלעכטס" 
קראַנקהייטען : | 

מאַנכע מענער איילען זיך צו און שטעקען אָן זייערע כלות. 
אַנדערע ואַרטען ביז זיי זענען פערהייראט, כדי די אָנשטעקונג 
זאָל זיין א געזעצליכע, פערזיגעלט פוֹן די וועלטליכע און רעליגיע" 
זע אױיטאָריטעטען. ס'אין א מין חתונה-מתנה װאָס דער גנוטער 
מאַן ברעננט זיין ליעבער העלמט. 

וי אָפּט ווערען די שענע חלומות פון א יוננער פרוי פער" 
ניכטעט אין די ערשמע װאָכען נאָך דער הייראט !... זי האָט נע" 
טרוימט פון א פאמיליע טיט א קינד אָדער סיט קינדער, ועגען 
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מוטערליעבע און מוטערנליק ; אָבער זי איז אָנגעשטעקט געװאָרען, 
קראַנק געװאָרען, זי האָט געליטען, איהר געבערמוטער אין נע- 
בליבען סטעריל? אָדער, דורך אַן אָפּעראַציע װאָס איז אַמאָל אַ פאָל- 
גע פון א נאָנאָרעע, איז זי פערשטימעלט געװאָרען, מען האָט אַרױס- 
געשניטען איהר נעבעדמוטער אָדער די אייערשטעק און זי קאָן קיין 
מאָל מעהר ניט האָבען קיין קינדער. 

עס נעשעחט אויך אַז דער מאַן, ניט וויסענדיג אַז זיין אַלטע 
גאָנאָרעע אין נאָך פאַראַן, אַז זי שלאָפט נאָך אין זיין קאַנאַל, 
שטעקט אָן זיין פרוי ווען ער הייראַט און דאַן, ווען זי ליידט, בע- 
קלאָגט ע ר זיך, אַז ער האָט חתונה געהאָט מיט אַ קרענקליכער 
פרוי און ער סוז נעביך זוכען אַ טרייסט ביי אַנדערע פרויען, 
ביים גלעזעל, ביים ,קערטע?", אין זיין קלאָב.,. ער אין נאָר דער 
קרבן ! 

פ'איז מיר שוין א סך מאָל פאָרגעקומען צו זעהן א יונגען 
מאַן װאָס װויל הייראטען אין אַ קורצער צייט אַרום, ניט זייענדינ 
אויסגעהיילט און דאָס איינצינע מיטעל דורך וועלכען איך האָב 
געקאַנט איהם איבעררעדען אבצולעגען די הייראַט, איז געווען, איהם 
צו זאָגען אַז זיין פרוי װעט פון איהם קראַנק ווערען און אַז זי 
וועט איהם אויסקרענקען אַ 'ס ד גנ ע ? ד! נאָר וען איך האָב 
איהם אָנגעגריפען ביי דער קעשענע, האָט ער זיך אונטערנעגעבען ! 

מעהרערע מענער געהן צו פּראָסטיטואירטע, כאָטש זיי זעי 
נען פערהייראַט. זיי טוען עס ביי יעדער געלעגענחייט ווען זייער 
פרוי קאָן זיי ניט אויפנעהמען. און שפּעטער ברענגען זיי די 
קראַנקהייט פון דער פּראָסטיטואירטער צו זייער געזעצליכער פרוי. 
יאָ, די פּראָסטיטואירטע ליגט אָפט אונזיכטבאַר אין בעט צווישען 
מאַן און פרוי ! 

מאַנכמאָל פּואָפיטירט אַ כיטרע האַלב-פּראָסטיטואירטע פון 
דער אונוויסענהייט פון אַ אינגעל, הייראַט מיט איהם און שטעקט 
איהם אָן,. ווען ער ווערט געװואָהר פון איהר קראַנקהייט דורך דער 
קראַנקחייט װאָס ער האָט פון איהר געקראַנען און יל ניט מיט 
איחר לעבען, צווינגט איהם דער אמעריקאַנער ריכטער איהר צו 
צאָהלען אַ וועכענטליכען לוין. דאָס הייסט געטריבען די בעשיצונג 
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פון דער פרוי צו ווייט ! און סיר זענען בעקאנט מעהרערע אַזעל- 
כע פאַלען, 

זעהחר פיעל מאָל שיקט דער דאָקטאָר אַ גאַנץ יונגען מאַן צו 
פּראָסטיטואירטע, ווען דיזער װאָלט זיך נאָך לאַנג געקאַנט בעגעהן 
אָהן אַ פרוי, װוי שענדליף ! 

טרויעריג איז צו זעהן אינגלעך, קינדער פון 18 ביז 17 יאָהר, 
מיט אַ נאָנאָרעע װאָס זיי ברענגען פון זייער וויזיט ביי עפענט- 
ליכע פרויען, צו וועלכע זיי זענען פערשלעפּט געװאָרען פון , גוטע 
ברירער". 

ס'איז א שרעקליףך, נידערטרעכטיג פערברעכען, קראַנק צו מאַ- 
כען זיין פרוי, וועלכע איז אָפט אַזױ אונשולדיג, אונוויסענד, נאַ- 
איוו, --- און וועלכע גיט דעם פעררעטערישען, ערפאַהרענען און 
אױיסנגעבלאָזענען מאַן איהר קערפּער, איהר לויב, איהר ליעבע, אַלעס 
װאָס זי פּערמאָנט, אין פולער פערטרויאוננו ! 

די אורזאַך פון די געשלעכטס-קראַנקחייטען איז די פּ ר אַ ס - 
טיט7לצהע. 

די פּראָסטיטוציע איז דער גרויסער רעזערװאָאַר, פון װאַנען 
די מענער קומען תמיד שעפּען דאָס גיפט און פון וואַנען עס צו" 
גיסט זיך אויף דער נאנצער געזעלשאַפט, 

די פּראָסטיטוציע איז אונזער אלעמענס אומגליק, זי אין די 
שרעקליכע וואונד, די קלאָאַקע פון שמוץ, דער אבגרונד דורך װועלי 
כען אונזער לעבען איז דורכגעטרונקען מיט נעשלעכטסקראַנקהיי- 
טען. 

אַ בעריהמטער פראַנצויזישער אַרצט האָט אַ מאָל געזאַנט: 
,די געשלעכטס-קראַנקהייטען זענען די מתנה װאָס די פּראָסטיטו 
אירטע גיבען די פערחייראטע פרויען צו זייער חתונה", 

אָבער מיט דעם וויל איך ניט זאָגען אַז נאָר די פּראָסטיטו- 
אירטע, דאָס הייסט אַז נאָר פרויען זענען די שולדינע. די פּראָס- 
טיטואירטע ווערען אָנגעשטעקט פון פמענער, דאָס הייסט אוז מעי 
נער זענען וועניגסטענס פּונקט אַזױ שולדיג װוי פרויען אין דער 
פערשפּרייטונג פון סעקטואַלע קראַנקהייטען נאַטירליך זענען 
פאַראַן ס עה ערע טיעפערע אורזאכען, ווי: 
די אונמעגליכקייט פון אַ סף סענער צו 
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הייראטען אין צייט, די מיועוראב ע?ע 
צרבוייפספיבעריננוננען פֿון ר" פוויען. 
די מיאוסע סאַָראַל? פון דער נעועל?שאַפט 
וודאיס פע ריש טוריססי א. טמ ייד על?,. וורעלבכבע 
איז געוואָרען א מאַמע אָחן דער געזעפל- 
שאַפט'ס צושטימוננ, די אונוויסענהייט 
פון סמ ענערױ און פ רויען ווע ג ען ג ע- 
שלעכבטפילעבמען. ד7ײ איננלייכע נעשלטכט- 
ליכע מאַָראַל? פאַר מענער און פאַר פרוי- 
ען, אַ שלעכטע היים, שלעכטע על5טערען 
און אַזױ ווייטער, 

מען קאָן זאָגען אַז אין כמעט יעדען פאַל אין אַ מ אַן (זעל- 
טענער אַ פרוי) אין דער פאָרם פון אַ פרויען-הענדלער אָדער אנ" 
דערש, דירעקט שולדיג אין דעם אַרײנגאַנג פון אַ מיידע?ל אין די 
רייהען פון די פּראָסטיטואירטע. אַזעלכע אַגענטען פון דער פּראָס- 
טיטוציע געפינען זיך אין טאַנץ-שולען, באַהנען, געוועלבען, אין 
שטעדט און דערפער, -- איבעראַל, 

די עלטערען דאַרפען פערשטעהן וי אזוי זייערע קינדער, 
מעהרסטענס זייערע טעכטער, אבצוהיטען פון אַזעלכע געפאַהרען. 
זיי דאַרפען אויך די קינדער פאָרבערייטען כדי דיזע זאָלען וויסען 
וי אַזױ צו פערמיידען די מענליכע סכנות, 

מען זאָנט אונז אז די די פּראָסטיטוציע אין נישט בלין אַ 
,נויטיג איבע?", נאָר אויך אַ זיכערע שטיצע פון דער פאַמיליע 
געגען אונמאָראַליטעט, און אַזױ וי די פאַמיליע איז איינע פון 
די גרונדלאַגען פון דער געזעלשאַפט, איז אויך די 9 ר אַ ס ט י- 
טוציע א שטיצע פן דער געזעלשאַפט. אך, װאָס פאַר 
אַ פאמיליע ! װאָס פאַר אַ געזעלשאפט ! 


די פערשפּרײיטונג פון נעשלעכטס-קראנקהייטען. 


די ווענערישע קראַנקהייטען זענען אַזעלכע אַז מען קאָן זיךף 
ניט ערוואַרטען וועןיעס-איז צו וויסען וי פערשפּרייט זיי זענען. די 
קראַנקע זוכען נאַטירליך װאָס מעהר זיי צו בעהאלטען, אָבער די 
פאָלגענדע אָבשאַצונגען און סטאַטיסטישע אַנגאַבען וועלען וועניגס- 


טענס געבען אַן אידעע פון דער פערשפּרייטונג פון דיזע קראַנק" 
הייטען. 

דער געזונדהייטס-דעפּאַרטמענט, דאָס הייסט דאָס פאניטעטם 
ביוראָ, פון דער שטאָדט ניו יאָרק האָט פערלאַננט פון די 7000 
גיו יאָרקער דאָקטוירים זיי זאָלען מיטטיילען וויפיעל געשלעכטס" 
קראַנקע זיי האָכען בעהאַנדעלט אין יאִהר 1919. בלין 9200 
דאָקטוירים האָבנען געענטפערט און האָבען אָנגעגעבען די צאָהלען 
װאָס זיי האָבען זיך געקאַנט דערמאַנען (אַן ערך); ס'איז אויסנע- 
קומען 18248 סיפיליס-פאַלען, 24980 טריפּערס, 4431 שאַנקראָי" 
דען (נישט סיפיליטישע שאַנקערס). דאָס הייסט 42189 פֿאַלֶען 
פון סעקסואַלע קראַנקהייטען אין 12 חדשים, ביי ווענינער וי 
איין דריטע? דאָקטוירים. ס'איז געווען אונמענליך צו קרינען אַ 
פאָלשטענדיגען רעפּאָרט וועגען דער צאָהל פאַלֶען װאָס זענען בע" 
האַנדעלט געװאָרען אין די דיספּענסעריס און שפּיטעלער, אָבער 
דער געזונדהייטס-דעפּארטמענט ווייסט אַז דיזע אַנשטאַלטען האָבען 
אויפצואווייזען א צאָה? װאָס אין , מעהרערע מאָל נרעסער וי די 
פון די פּריװאט-פּראַקטיקע", נו, און די װאָס לאָזען זיך נישט 
בעהאַנדלען פון קיין שום דאָקטאָר 4 איך דענק אַז מען װועט נישט 
זיין ווייט פון'ם אמת ווען מען שאַצט אב די צאָהל פאַלֶען פון 
סעקסואלע קראנקהייטען אין ניו יאָרק אין יאָהר 1912 צווישען 
0 און 600,000 ; דאָס הייסט אַז אַן ערף איין צעהנטעפ 
פון דער ניו יאָרקער בעפעלקערונג ליירט פון נעשלעכטס-קראַנק- 
הייטען ! ווען איחר זעהט 10 מענשען, איז איינער קראַנק דערויף ! 
גיט איהר זיך רעכענשאפט װאָס דאָס בעדייט ? און ניו יאָרק אין 
נישט ערנער וי אַנדערע נרויסע שטעדט... רעדענדיג פון דעמזעל- 
בינען יאָהר, בעהויפּט ב י ג ג ס, אַן אױטאָריטעט אין אַזעלכע 
פראַגען און אַ פערטרעטער פון עפענטליכען געזונדחייטס אַמט פון 
ניואָרק, אַן אין 1912 האָבען אין ניואָרק 800,000 מענשען ג ע- 
לײטען אַדרער נעהצט פריהער נעליטעזץ 
פון איינע פון די ווענערישע קראַנקהייטען. דאָס הייסט איין פים- 
טעל פון דער דערװואַקסענער בעפעלקערונג פון דער שטאָרט ! 

אין די פעראיינינטע שטאאטען נויטינען זיך יעדעס יאָהר 932 
מיליאָן מענשען אין בעהאַנדלונג פאַר ווענערישע קראנקחייטען, =- 
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טי יא יב א א א יע יי אי יא אב יי 
איּן דייטשלאַנר האָט פּראָפּעסאָר בלאשקא געפונען אַז ביי רי אָנ" 
געשטעלטע און סוחרים פון בערלין, צווישען 18 און 28 יאָהר, האָ" 
בען 4870 געהאַט סיפיליס און 1206 האָבען געהאַט נאָנאָרעע (דאָס 
הייסט זיי האָבען געהאַט גאָנאָרעע מעהר ווי איין מאָל) און פון די 
אוניווערסיטעטט-שטודענטען איז יעדער אָנגעשטעקט געווען מיט אַ 
ווענערישער קראַנקהייט ווענינסטענס איין מאָל אין זיין שטודיר- 
צייט. --- אין פּרייסען איז אויסגעקומען 28 ווענערישע קראַנקע 
צווישען 10,000 מענער און 9, פון 10,000 פרויען, --- אין דייטש- 
לשנד האָט מען געפונען אַז אין דורכשניט האָט יעדער מאַן מעהר 
וי איין מאָל נאָנאָרעע און ס'איז דאָ איין פאַל פון סיפיליס צווישען 
ס מענער, -- דר. ד. ווחייט זאָגט : -- אין ענגלאַנד זענען פאַראַן 
יעהרליך 114,000 פאַלען פון סיפיליס, 28,000 פרויען און 86,000 
מענער און 686,000 פאַלען פון גאָנאָרעע. עס זענען איצט (אין 
5) פאַראַן 9 מיליאָן סיפיליטיקער אין ענגלאַנד. 

און אָט זענען נאָך עטליכע אָבשאַצונגען: נאָך קאָננינגהעם 
ווערען 60 פּראָצענט פון אַלֶע מענער אינפעקטירט מיט איינע 
פון די ווענערישע קראַנקהייטען ; נאָך דזשערריש ליידען 1060 פון 
דער ניויאָרקער בעפעלקערונג פון סיפיליס ; פישער דענקט אַז 1876 
איז די צאָה? סיפיליס פאַלען אין די פערייניגטע שטאַטען און אַז 
0 יעהרליכע טויט פאַלען אין די פערייניגטע שטאַטען זענען 
צו פערדאנקען סיפיליס ; נאָך בלאַשקאָ האָבען 1052 איינוואָיהנער 
סיפיליס ; נאָך מאָררױי האָבען 706 פון די דערוואַקסענע מענער 
ווען עס איז געהאַט אַ נאָנאָרעע און 870 ביז 1050 פון אַלע דער- 
װאַקסענע מענער קרינען סיפיליס ; נאָך באַנקס זענען פאַראַן 272 
מיליאָן ווענערישע קראַנקהייטען יעהרליך אין די פער. שט,, דאָס 
הייסט 1/40-טעל פון דער בעפעלקערונג זענען ווענעריש קראַנק ; 
נאָך ראָזענױי זענען 1/8-טע? פון די נייסטעס קראַנקהייטען אין די 
אַמעריקאַנער אַנשטאַלטען געקומען פון סיפיליס. ראָזענוי גיט 
נאָך צו : , סיפיליס, אַלקאָהאָל און הערעדיטעט פילען אָן אונזערע 
אַזילען פאַר משונעים". נאָך אַ ס ? ע ר שטאַרבען אין ענגלאַנד 
און וויילס יעדעס יאָהר צווישען 6000 און 7000 מענשען פון סִיפַי- 
ליס און ער זאָנט אַז סיפיליס קומט נאָךְ שווינדזוכט, לונגען ענט- 
צינדונג און קרעבס (ראַק) אַלס טויט אורזאַך. : 
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נאָך א סטאַטיסטיק זענען פאַראַן די פאָלגענדע צאָהלען ווע- 
נערישע קראַנקהייטס פאַלען פּראָ 1000 מענשען : 
8 אֹין 1906:1905 אין דייטשלאַנד, 
 * 6‏ 1906 * פראַנקרייך, 
09 1900 " עסטרייך, 
 * 7‏ 1906 * רוסלאַנד, 
8 " 1907 * די פעריינינטע שטאַטעו, 
 * 4‏ 1900 * גרויס בריטאניען. 
דאָס איז אין דער אַלגעמיינער בעפעלקערונג. 
אין די אַרמעען זענען מעהרסטענס די נעשלעכטס קראַנקהיי- 
טען נאָך מעהר פערשפּרייט, וי מען קאָן זעהן פון דער פאָלגענדער 
סטאַטיסטיק, װאָס גיט אָן די צאָהלען אינפעקציעס פּראָ 1000 


סאָלדאַטען : 

סיפו- שאַנ- גאָנאָ- 

לים קראָיד רעע אָטאַל 
אַרמעע פון פער. שטאַטען אין 1009 8045 8077 18577 196099 


מאַרינע " 9 2040 9898 108.11 18988 
מאַרינע " ואַפּאַן -- -- * 1907 ----- = -חחיד-ך =----- 189078 
אַרמעע " ואַפּאַן -- -- *" 1007 10,110 1040 1710 8760 


מאַרינע * גרויס בריטאַנ. " 1008 8740 1787 6716 19249 
אַרמעע * גרויס בריטאַנ, " 1008 885.10 9898 4070 7880 
אַרמעע " פּרווסען -- -- * 1907 440 9210 1490 1870 

מען דאַרף ניט פערנעסען אַז אין די אַרמעען און מאַרינעס קאָן 
מען לייכטער וויסען די צאָהל ווענערישע קראַנקע וי אין דער צי- 
ווילער בעפעלקערונג. | 


די פּראָסטיטוציע 


דאָס װאָרט פּראָסטיטוציע קומםט פון דעם לאַטײנישען און 
האָט אורשפּרינגליך געהייסען : זיך עפענטליך אויסשטעלען אָדער 
אויסזעצען, אין אונזער מאָדערנער צייט הייסט עס : האָבען סעק- 
סואַלען פערקעהר מיט סיי וועמען צוליעב אַ פּראָפיט, 

מען דאַרף ניט פערוועקסלען דערמיט דאָס סעקסואַלע לעבען 
מיט מענשען פון דעם אַנדערען נעשלעכט צוליעב א פערננינען, 
אַפילו ווען דאָס געשעהט מיט פעהרערע. דאָס איז ניט קיין פּראָס" 


גקאגצוגט. טייס .0209 22 ",= 
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טיטוציע. אין דעם לעצטען פאַל גיט מען זיך אַװעק, אין דעם 
ערשטען פאַל פערקויפט מען זיך. 

געוועהנליך פערשטעהט מען אונטער פּראָסטיטואירטע די יע- 
ניגע מענשען װאָס האָבען נאָר איין בעשעפטינונג פון וועלכער זיי 
זאָלען געווינען זייערע לעבענס מיטלען, די פּראָסטיטוציע. אָבער 
עס זענען אויך פאַראַן אַזעלכע װאָס פּראַקטיצירען די פּראָסטיטו- 
ציע נאָר פון צייט צו צייט און ציהען דערפון אַרױס בלויז אַ טייל 
פון זייערע לעבענס מיטלען. צום ביישפַּיעל פערהייראטע פרויען 
װאָס פּראָסטיטואירען זיך כדי צו פערדיענען אַביסעל מעחר וי זייער 
געוועהנליך איינקאַמען, אָדער אַזעלכע אַרבייטער מיידלעך װאָס 
פּראָסטיטואירען זיך כדי צו קריגען א געװוינסט אַלס אַ צולאָנ צו 
זייער אומגעניגענד פערדיענסט פון דער אַרבײט; אָדער אויך 
פרויען װאָס זענען בעקאַנט אַלס ‏ אַנשטענדיג", אָבער װאָס ווילען 
מעהר לוקסוס וי זייערע מיטלען ערלויבען זיי און דעריבער פער- 
קויפען זיי זיך ווען זיי האָבען אַ געלעגענהייט צו קריגען אַ סומש 
געלד, אָדער אַ לוקסוס אַרטיקעל, 

אויב מען װויל דעם זין פון דעם װאָרט פּראָסטיטוציע אויםי 
ציהען, קאָן מען צורעכענען אַלע פאָרמען פון נגעשלעכטליכען פער- 
קעהר וואו ס'איז ניט פאַראַן קיין סימפּאַטיע אָדער קיין ריין סעס- 
סואַלע נויטווענדינקייט ביי ביידע שותפים, נאָר אירנענד אַן אַנ- 
דערער אינטערעס. נאַטירליך זענען דאָ אומשטענדען אין וועלכש 
ס'איז שווער אבצונרעניצען דעם פּראָסטיטואירטען פון דעם ניט 
פּראָסטיטואירטען פערקעהר. עס איז שוער צו זאָנען וויפיעל 
פּראָסטיטוציע ט'איז פאַראַן אין דעם פאל פון אַ מיידעל װאָס היי- 
ראָט בלויז דעריבער וויי? זי ווי? זיך בעפרייען פון דער פאַבריק 
אַרבײט; אָדער ווען אַ יוננער מאַן האָט חתונה נאָר מיט דעם 
צוועק דאָס לענען זאָל איהם קאָסטען בילינער; אָדער ווען מען 
הייראַט צוליעב דעם נדן, צוליעב דעם פערמעגען פון דעם צוויי- 
טען, צוליעב אַ קאַריערע, צוליעב , כבוד". ווען מען װוערט גע- 
צוואונגען חתונח צו האָבען מיט א מענשען וועמען מען יל ניט 
הייראַטען, איז אפשר פאַראַן דער אונטערשיד, אַז אַנשטאַט מען 
זאָל זיך אַליין פּראָסטיטואירען, ווערט מען דורך אַנדערע פּראָסטי- 
טואירט, די װאָס העלפען אִם מעהרסטען אין אַזאַ אומריינער 
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האַנדלונג זענען די עלטערען. פיעלייכט איז ריכטיג צו זאָגען אַן 
מען קאָן אַנערקענען מעהרערע גראַדען פון פּראָסטיטוציע ;: פון די 
װאָס פּראָסטיטואירען זיך, טוען דאָס מאַנכע מעהר און מאַנכע 
וועניגער., 

צוריק קומענדינ צו דער אייגענטליכער פּראָסטיטוציע, פון 
מען זאָגען אַז זי איז ניט אין גאַנצען אַ פּראָדוקט פון דער היינטי- 
גער געזעלשאַפּט, באָטש, זי איז היינט מיט אַזױ פיעל פערשידען 
פון איהרע פריהערדיגע פאָרמען, װי די מענשליכע געזעלשאַפט איז 
פערשידען פון איהר פריהעריגער טאָרם. אין דער פערגאַנגענהייט 
האָט קיין מאָל ניט אַזױ פיעל איבערגעװואִיגען די עקאָנאָמישע פאָרם 
וי היינט, דאָס הייסט די פּראָסטיטוציע פון פערגאַנגענע צייטען 
איז קיין מאָל ניט אַזױ פיעל געווען צו פּערדאַנקען די עקאָנאָמישע 
אומשטענדען װי אין אונזערע צייטען. אין אלטערטום, אין 
מ צ ר י ם און אין די אַזיאַטישע לענרער, אין ב אַ ב ילאָ ניען 
אַסיריע, פּער סיען פ עני ציען אז געוװען אַ 
זעהר פערשפּרייטע און זעהר שמוציגע רע ליניעזע פראָ ס- 
טיטוציע, ועלכע האָט געהאָט איהרע צענטרען אַרום די טעממפּ- 
לען פון די געטער און געטינען. טראָץ אַלע פּערבאָטען און געזע- 
צען איז דאָס אויך געווען אין ארץ ישראל, ביז צו אַ געוויסען גראַר. 
אויף אַן אַנדערען אופן האָט עקזיסטירט אַ מין רעליגיעזע פּראָס- 
טיטוציע אין דער ג ר יכ יי שדרע מ יש ע ר װעלט. דאָ האָט 
זיך אויך ענטוויסעלט די פּראָסטיטוציע צווישען די טאַלענטירטערע 
און קלוגערע פרויען, װוי מאַנכע דיכטערינען. מען קאָן ביי דער 
געלעגענהייט דערמאָנען די בעריהמטע פּראָסטיטואירטע פרויען װאָס 
האָבען געשפּיעלט אַ גרויסע פּאַליטישע און סאַציאַלע ראָלע אין 
אַלֿטערטום. אַזעלכע זענען אויך געווען אין די שפּעטערדיגע יאָהר- 
הונדערטען, במעט ביז צון אונזערע טעג און מאַנכע פון זיי זענען 
געװאָרען היסטאָריש בעריהמט. אָבער אַזעלכע פרויען װאָס פּראָס- 
טיטואירען זיך נאָר צוליעב געלד, פאַר אַרימקייט, האָבען אויך ניט 
נעפעחלט אין די אַלטע ציוויליזירטע לענדער און אין מיטעלאַלטער ; 
נאָר, וי איך האָב שוין אויבען בעטאָנט, זענען פון דיזע לעצטע קיין 
מאָל ניט געווען פּראָפּאָרציאָנע? אַזױ פיעלע װי עס זענען דאַ היינט. 

אין אַ זעהר גרויסער צאָה? פערמעהרט זיך די פּראסטיטוציע 
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אין דער צייט פון מ ? ח מ ו ת. אויך אין צייט פון שלום ווערט 
די פּראָסטיטוציע זעהר אַ סך אויפגעהאַלטען דורך דעם מיליטער, 
אָבער אין קריעג פערמעהרט זי זיך שרעקליך, כאָטש װאָס מעף 
נעהמט אַלע סאָרטען מאַסרעגלען כדי זי איינצושרעקען. און מיט 
איהר קומען די וועגערישע קראַנקהייטען פון וועלכע די סאָלדאַטען 
ליידען אָדער ווערען פּערקריפּעלט כמעט אַזױ פיעל, און מאַנבמאָלֿ 
נאָך מעהר, וי פון דעם שונא'ס ואַפען. 

די א ו ר ז אַ כ ע |ן פון אונזער מאָדערנער פּראָסטיטוציע, 
נאָך אַמאָל און סיסטעמאַטישער װוידערהאָלט, זענען : 

די אונריכטינגע סעקסואַלע ע ר צ י ה ונ ג פון ביידע גע" 
שלעכטער, אָבער בעזונדערס פון די פרויען ; 

די פאַלשע מ א ר אַ ? פון דער געזעלשאַפט, וועלכע פער- 
שטויסט די פרויען װאָס קומען ניט נאָך אין יעדער בעציהונג די 
היפּאָקריטישע דרויסענדיגע פאָרמען פון , אַנשטענדינקייט" און די 
פרויען װאָס זענען בעגאַנגען דאָס װאָס מען רופט ,אַ פעהלטריט" ; 

דיזעלבע מאָראַל װאָס האַלט עס פאַר אַ בושה מען זאָל רעדען 
און אויפקלערען קינדער אין פראַגען פון סעקסואַלען לעבען ; 

די אַָ ר י מ ק יי ט, ועלכע ערלויבט ניט די מענער צו 
הייראַטען ווען זייער בעדירפניש פאָדערט עס ; 

די מורא צו האָבען ק י נ ד ע ר, וועלכע האַלט אָב פון חתונה 
האָבען, דאָס הייסט ווידער די ארימקייט, ווייל מען האָט ניט דרי 
מיטלען אויפצוהאָדעווען קינדער ; 

די אונוויסענהייט פון די מ יט לען צו פערהיטען 
שוואַננער שאַ פ ט א דורך דעם די מורא צו האָבען צוֹ 
פיעל קינדער; - 

די שווערקייט פאַר מיידלעך און פרויען, אין מאַנכע צייטען, 
צו קרינען אַ ר ב י י ט, דאָס הייסט ווידער אַ סאַציאַלע אורזאך, 
--- און, ווען זיי האָנען שוין אַרבייט, דער צו קליינער לויהן װאָס זייּ 
קרינען, דאָס הייסט נאָך אַמאָל די אָרימקייט, וועלכע צווינגט די 
פרויען זיך צו פערקויפען כדי צו פערבעסערען זייער לאַגע ; 

אָפּטמאָל, די ש ? ע כ ט ע ב ע ה אַ נ ד ונ ג פון די 
מיידלעך אין דער היים ; - 

ניט זעלטען, דאָס צונויפגעמישטע לעבען אין די וו אַ י ה - 
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נונג ען פון די אַרבײטער, וואו עס זענען פאַראַן צו פיעלע מענ- 
שען און וואו ס איז ניטאַ גענוג קיין פּלאַץ, -- דאָס הייסט דורך 
אָרימקייט ; 

דאָס ב י י ש פ י ע ? פון דעם אױיסנעלאָזענעם לוק סוס 
פון, די רייכע פרויען, װאָס די אָרימע מיידלעך האָבען פאַר זיך ; 

די טייפעלשע טעטינקייט פון די ס ו ח ר י ם פון ,ווייסער 
שקלאַפעריי" און די אַרבייט פון זייערע אָנגעשטעלטע און אַ ג ע ני 
ט ע ן, מענער און פרויען, צווישען די אונוויסענדע מיידלעך ; 

דער א ? ק אַ ה אַ ל י ז ם סיט פיעלע פון זיינע פאָלגען, די- 
רעקטע און אינדירעקטע. 

אל 0 

א סך מענשען קאָנען ניט פערשטעהן וי אַזױ די אָרימקייט 
קאָן טרייבען א מיידע? אָדער אַ פרוי צו פּראָסטיטוציע ; זיי פֹאָ- 
דערען פון איהר זי זאָל גיכער שטאַרבען פאַר הוננער אָדער בעגעהן 
זעלבסטמאָרד, איידער צו ווערען אַ פּראָסטיטואירטע. דאָס אין אַ 
זעהר ענגע אַנזיכט, ווייל זי נעהמט אָן אַז די מעהרסטע, די דורכ- 
שניטליכע, די געוועהנליכע מענשען, אין דעם פאַל פרויען, קאָנען 
זיין העלדען, אָדער העלדינען. דאָס אין נאָר ניט אין איינקלאנג 
מיט דער ווירקליכקייט. די דורבשניטליכע מענשען זענען ווייט 
פון צו זיין העלדען און קאָנען עס ניט זיין ; זיי קאָנען ניט ווידער- 
שטעהן גענען דער פּראָסטיטוציע, דאָס הייסט נעגען דעם װאָס איז 
אָפט דעד לייכטסטער וועג. 

2 6 ,: 
די פּראָסטיטוציע איז אין אונזער נעזעלשאַפס תמיד אויף דער 

טאַנעס-אָרדנונג. זי לינט איבער אונז וי אַ שווארצער שווערער װאָל- 
קען וואָס פערפינסטערט אונזער לעבען; זי איז די קלאָאַקע, פון 
וועלכער עס ערהעבט זיך דער גיפטיגער געשטאַנק װאָס דרינגט 
אַריין אין אַלע שיכטען פון דער בעפעלקערונג כדי זי צו צופוילען ; 
זי איז דער אֶבגרונד אין וועלכען עס פאַלט אַרײין און ווערט פער" 
גיכטעט אַ גרויסער טייל פון דעם פיינסטען און בעסטען מענשען- 
מאַטעריאַל,. פון איהר קומט ערנידערונג, טיעפעס, אונענדליך טיע- 
פעס ליידען, פון איהר קומען די אַרגסטע קראַנקהייטען, די ביטער- 
סטע בושות, די גרעבסטע פערדערבוננען. זי פערשטימעלט, מער" 
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וואונדעט, הרג'עט דאָס וויכטיגסטע װאָס איז אין דעם מענשליכען 
קערפּער און דאָס שענסטע און עדעלסטע װאָס אין דער מענשליכער 
נשמה.. סיט איהר פער'סם'טער בעריהרונג פערויאַנעט זי און 
צושטערט זי דאָס צאַרטע בלימעלע, דאָס נאָר-װאָס דערוועקטע דע- 
ליקאַטע געשלעכטליכע געפיהל, פון דער פריהעסטער יוגענד; מיט 
דעם ברענענדיגען הויך פון איהר מיאוסען און אומריינעם מױיל 
פערפּעסטעט זי דאָס געשלעכטס-לעבען צווישען רייפע מענער און 
פרויען און גראָבט אונטער און פּערװאַנדעלט אין שמערצען דאָס 
װאָס װאָלט געקאַנט זיין דאָס העכסטע גליק אין אונזער עקזיסטענץ. 

אָבער פון װאַנען קומט זי, די פּראָסטיטוציע? זי שטאַמט 
פון דער העסליכער און שרעקליכער אונגערעכטינקייט װאָס בע" 
הערשט היינט-צו-טאָג דאָס לעבען; זי װאַקסט אין דעם פער" 
פלוכטען נאָרטען פון סאָציאַלער אויסבויטונג, פון אונוויסענהייט, 
פון אונטערדריקונג, פון רעװאָלטירענדע אַבערגלױבענס און פון ני- 
דעריגער אונטערווערפונג צו די איצטיגע פערניכטענדיגע אומשטענ- 
דען. זי דרינגט, זי קריכט אימער טיעפער אַרין אין אונזער לע- 
בען און מאַכט קראַנק אונזער הויפּט-שטאַם; אָבער מיר זענען 
עס ווערט צו ליידען און זי איז איינע פון די פיעלע געטינען פון 
ראַכע װאָס בעשטראָפט אונז פאַר אונזער גלייכגילטיגקייט צו דעם 
סיסטעם פון שמוץ און גרױיזאַמקײט אין וועלכען מיר וואַלגערען זיך. 

דיזע געדאַנקען קומען מיר אֶהן מיין ווילען אין מח, ווען איך 
כען די פאר מיר נישט נייע, אָבער אינטערעסאַנטע רעזולטאַטען 
פון דער אויספאָרשונג ווענען , פּראָסטיטוציע אַלס האַנדע? אין דער 
שטאָדט ניו יארק", װאָס זענען ערשינען אין א בוך פון 
דזשאָרדזש נילענד 1:466024840) און זענען צו פּערראַנ- 
קען דעם , ביוראָ פון סאָציאַלער היניעניע", אַן אַנשטאַלט דורך 
וועלכער עטליכע רייכע פילאַנטראָפּען געבען צוריק צו דער געזעל- 
שאַפט א קליינעם טייל פון די פערמעגענס װאָס זיי האָבען גע- 
מאַכט דורך דער סאַציאַלער אונגערעכטינקייט, דורך וועלכער די" 
זעלבע סאַציאַלע היגיענע ווערט טאָג-טעגליך פערונרייניגט. 

די הױיפּט-טיפּען פון פּראָסטיטוציאָנס-צענטרען אין אַמעריקאַ 
זענען : דאָס זאָנענאַנטע , פּאַרלאָר-הױז" אָדער ב אָ ר ר ע ל, 
דאָס הויז מיט , מעבלירטע צימער", דאָס , פּראָסטיטוציאָנס-האַ" 
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טעל" און דער , מאַסאַזש"-פּאַרלאָר, די בעשרייבונג פון דיזע ער" 
טער איז איינפאַך און דאָך מאַכט זי אויף דעם לעזער אַ שרעק- 
ליכען, חלשות'דיגען איינדרוק, אט איז א פּראָבע: ,אַ גריסע 
הילצערנע באַנק שטעהט ביי דער װאַנד פון דעם אויפנאַהמס-סאַ- 
לאָן (פּאַרלאָר), די געשעפטען זענען אין פולען גאַנג. די באַנק 
איז פול מיט קונדען אָדער געסט, וועלכע זיצען ענג צוזאַמענגע- 
פּרעסט איינער נעבען דעם אַנדערען, וועהרענד אַנדערע, נישט האָ- 
בענדיג וואו צו זיצען, מוזען שטעהן. ביי די פיס פון די טרעפ 
װאָס פיהרען צוֹ די , שלאָף"-צימער (בעדירומס) פון דעם העכערען 
שטאָק שטעהט אַ מאַן,. א יעדעס מאָל ווען אַ נאַסט קומט אַראָב, 
שרייט דער דאָזינער אָנגעשטעלטער מיט אַ געשעפטסמעסיגען און 
שטאַרקען קול: ‏ נעקסט !" דאָס הייסט, דער נעכסטער! -- זאַ- 
פאָרט הויבט זיך אויף דער יעניגער נאַסט װאָס זיצט אויף דער 
באַנק דער נאָהנטסטער צו די טרעפּ, און ער געהט אַרױף; אין 
דעמזעלבען אויגענבליק רוקען זיך אַלע איבערינע נעסט פון דער 
באַנק צו צו די טרעפּ און איינער פון די שטעהענדיגע זעצט זיף 
אויף דעם לעדיגען שטיקעל פּלאַץ", --- אין איין אָרט זענען אין א 
הייסען יולי-טאָג געווען 264 קונדען ; יעדע פון די אומגליקליכע 
פּראָסטיטואירטע האָט געהאַט איהר חלק, 

דעם נעכסטען טאָג גיט מען איבער דעם בעל הבית דעם 
חשבון : באָסטער האָט בעדיענט 80, בייבי /2, שאַרלאָט, 28, 
דאַלי ‏ 80 און אַזױי ווייטער. אָבער דער ,באָס', דאָכ 
הייסט דער בעל הבית, וערט ביין: נישט אַלֶע מיידלעך 
האָבען ,געאַרבײיט". מען ענטשולדיגט זיי: זיי האָבען 
ניט געקאָנט, זיי זענען געווען צו מיד פון דעם פריהערדיגען 
טאָג און עס איז אַזאַ שווערע היץ. אָבער דאָס זענען ניט קיין 
געניגענדע תירוצים פאַר דעם איינענטימער, ער ווארפט דעם גע" 
שעפטס-פיהרער אַ גלאָז אין קאָפּ; , מען דאַרף נישט פערנאַכלע- 
סינען דאָס געשעפט ; אויב איינע קאָן ניט אַרבייטען, מון מען 
קרינען אן אַנדערע װאָס קאָן יאִ", 

אין 878 טענעמענט הייזער (דאָס הייסט גרויסע היי" 
זער וואו עס װאִינען צוֹ הונדערטער מענשען פון די אֲרו- 
מע קלאַסען) פון דער אָבטייקונג פון מענהעטען, אין ניו יאָרק, האָט 
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מען געפונען 1179 פּראָסטיטוציאָנס-פּלעצער. אין פעברואַר 1912 
זענען געווען בעשעפטינט, געבען אַנדערע, 428 מיידלעך אונטער 
6 יאָהר,. מען האָט געפונען קליינע קינדער שפּילענדיג זיך נע" 
בען די ערטער וואו פּראָסטיטואירטע האָבען אויסגעאיבט זייער 
,מלאכה". | 

די ט אַ נ ץיה אַ 7 ען און ט א נ ץ-שול ע| עענען 
אָפּט דער מאַרק וואו די פּראָסטיטוציאָנס-אַנענטען זוכען אויס זיי- 
ערע קרבנות ; דיזע אַגענטען זענען אָפּט שען געקליירעטע מענער, 
מיט פיינע מאַנירען ; זיי צוטיילען מתנות און ערקלערען ליעבע 
אַזעלכע מיידלעך װאָס קאָנען לייכנטער אָבגענאַרט ווערען ; די אַנדע- 
רע, די שווערערע צו עראָבערען, פערפאָלגען זיי, בעשטראָפען זיי, 
נישט טאַנצענדיג מיט זיי און זיי נאָר נישט שענקענדיג, ביז זיי 
קריגען זיי אין נעץ אַריין. 

אין דעם בוך ווערען גענוי בעשריבען די נעשעפטס-לייט װאָס 
האַנדלען מיט פרויען אויף אַ גרויסען באַסשאַב, זייערע פערבינדונ" 
גען אין אלע שטעדט און לענדער, זייער גרויסער צענטער אין ניו 
יאָרק. איינער פון זיי, דער , מלך", בעזיצט עלף גרויסע , חייזלעף" 
און האָט אַ גרויסען איינפלוס ביי דער פּאַליצֵיי. 

אין דער שטאָדט-אָבטײלונג מאַנהעטען פון ניו יאָרק זענען 
איבערגעצעהלט געװאָרען 14,926 פּראָסטיטואירטע אין דער צייט 
פון דער אונטערזוכוננ; אָבער נישט אַלע פּלעצער זענען אונ" 
טערזוכט געװאָרען. 

אויב מען רעכענט אַז יעדעס פון די מיידלעך , בעדיענט" אין 
דורכשניט 10 קונדען א טאָג, נעהן ואַהרשיינליך צו פּראָסטיטו" 
אירטע ווענינסטענס 180,000 מענער טענליך אין דער שטאָדט- 
אבטיילונג מענהעטען פון ניװויאָרק, 

װאָס אַנבעלאַנגט דאָס פערדיענסט פון די איינענטימער, קאָן 
מען זיך דערפון מאַכען אַ בעגריף ווען מען ערפאַהרט אַז דרייסיג 
הייזלעך אין וועלכע דער פּרייז איז איין דאָלאַר האָבען אַ יעהרליך 
איינקאָמען פון וועניגסטענס צוויי מיליאָן דאָלאַר, נישט רעכענענ- 
דיג דעם פּראָפיט װאָס קומט אַריין פון געטרענק, טאַבאַק, פון דעם 
פערקויפען קליידער צו די מיידלעך, פון טרינק-געלדער, פּרעזענטען 
עטצ. 
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דער בעריכט ריהרט אויך אָן, אָבער זעהר אויבערפלעכליך 
און מיט אַ מין ענטשולדינונג, די ראָלע װאָס די פּ אָ ל י צ יי 
שפּיעלט אין דער פערשפּרייטונג פון דער פּראָסטיטוציע. 
דורך גענויע אונטערזוכונגען, דער רעזולטאַט פון וועלכע עס 
ווערט איבערגעגעבען אין דעם בוך, האָט מען געפונען אַז 90 פּראָ- 
צענט (פון 647 אונטערזוכטע) האָבען געהאַט אַן אָנשטעקענדיגע 
געשלעכטס-קראַנקהייט ; און די זענען אַלע געווען אָנפאַנגערינען ; 
פון דעם קאָן מען פערשטעהן אַז ווען די פּראָסטיטואירטע ‏ אַרביי- 
טען" אַביסעל לענגער, זענען 100 פּראָצענט פון זיי אנגעשטעקט. 
מאַנכע הייזלעך האָבען אַ דאָקטאָר װאָס קומט אונטערזוכען 
די מיידלעך ; אָבער זיין אונטערזוכונג איזן אַן אויבערפלעכליכע 
צ'ן אַ זעהר שנעלע. 
אַביסעל לעהררייכע סטאַטיסטיק : -- פון 8580 פּאַציענטען 
װאָס זענען בעהאַנדעלט געװאָרען וועגען געשלעכטס-קראַנקהייטען, 
האָט מען געפונען: מ ע נ ע ר, 796 צווישען 16 און 20 יאָהר, 
2 צווישען 21 און 28 יאָהר, 692 צווישען 20 און 80 יֹאֶהר ; 
פרויען, 800 צוישען 16 און 20 יאֶהר, 484 צווישען 21 און 
5 יאָהר, 268 צווישען 26 און 80 יאָהר. איצט, װאָס אַנבעלאַנגט 
דעם ציװויל-דשטאַנד זענען פון די אויביגע פּאַציענטען געווען : מע- 
נער, לעדיגע 640, פערהייראַטע 2080, אלמנים 67; 9 רד וי ע} 
לעדיגע 889, פערהייראַטע 802, אַלמנות 90, 
פון 142 אונטערזוכטע , פּאַרלאָר הייזער" זענען 20 געווען 80- 
סענטינע, 80 איין-דאָלאַרדינע, 6 צװויי-דאָלאַרדיגע און 84 פינף- 
און צעהן-דאָלאַרדינע. אָבער די פּראָפּאָרציע פון קראַנקהייטען אין 
נישט קלענער אין די ,, בעסערע" װוי אין די ביליגערע הייזלעף. 
איין פעהלער איז פאַראַן אין דיזען בוך און דערין דערקענט 
מען אז עס שמעקט מיט קאַפּיטאַליסטישער פילאַנטראָפּיע: עס 
זוכט איינצורעדען דעם עולם אַז די אורזאָך פון דער פּראָסטיטוציע 
איז נישט קיין סאַציאַלע, אַז זי האָט ניט אַזױ צו טון מיט'ן שלעב- 
טען עקאָנאָמישען צושטאַנד פון דער פרוי װאָס פערקויפט זיך און 
פון דעם מאַן װאָס קויפט זי, וי מיט דער אַרבײט פון די פּראָסטי- 
טוציאָנס-, סוחרים", װאָס האַלטען אויף און פערשפּרייטען קינסט- 
ליך דעם האַנדעל. 
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דר. ר. נ. װיללסאָן פון פילאַדעלפיא, סעקרעטער פון דער 
,אַמעריקאַנער פּעדעראַציע פון סעקס-היגיענע", האָט בעוויזען או 
אין די פעריינינטע שטאַטען זענען שטענדיג פאַראַן ווענינסטענס 
0 עפענטליכע פּראָסטיטואירטע, און אַלֶע ווערען אָנגעשטעקט 
מעהרערע מאָל מיט ווענערישע קראַנקהייטען. מענער געבען אויס 
אויף זיי נאָהענט פון 800 מיליאָן דאָלאַר א יאָהר. אויסערדעם 
זענען פאַראַן וועניגסטענס צ ו ד ריי ב עה אַ טע נע 
פּראָסטיטואירטע פאַריעדער עפענטליכער, דאָס הייסט 
וועניגסטענס 1,020,000 בעהאַלטענע פּראָסטיטואירטע, וועלכע 
פערדיענען אויך אַריבער 400 מיליאָן דאָלאַר אַ יאָהר. ס'איז װאַרי 
שיינליך אַז די פעריינינטע שטאַטען געבען אויס מעהר וי 8000 
מיליאָן דאָלאַר אַ יאָהר פאַר פּראָסטיטואירטע און געשלעכטס- 
קראַנקהייטען, נישט רעכענענדינ די פלעגע פון די בלינדע, גייסטעס- 
קראַנקע און געלעהמטע, װאָס קומען פון דיזע קראַנקהייטען. מיר 
שפּענדען יעדעס יאָהר 2000 מיליאָן דאָלאַר פאַר ניפטיגע, אַלקאָהאָ- 
לישע געטראַנקען און 1200 מיליאָן פאַר טאַבאַק, וועלכע זענען 
,די פריינד פון פּראָסטיטוציע". 
+ אל אל 


אין 1913 האָט זיך די גאַנצע אַמעריקאַנער פּרעסע, די עפענט- 
ליכע מיינונג בעשעפטיגט מיט דער פראַנע פון פּראָסטיטוציע. די 
רעפאָרמען װאָס מען האָט געװאָלט איינפיהרען האָבען זיכער נישט 
מעהר געקאָנט העלפען קווי אַ טויטען באַנקעס", ווייל אין בעסטען 
פאַל, האָבען זיי בלוין געקאָנט זיין. . . רעפאָרמען ; זיי האָבען ניט 
געקאָנט קיין ברעקעלע בייטראָנען צו דער פערניכטונג פון די אור- 
זאַכען װאָס פיהרען צוֹ דער מאָדערנער פאָרם פון פּראָסטיטוציע. 
זיי קאָנען נישט אַוװעקנעהמען די טיעפע סאַציאַלע אורזאכען מיט 
וועלכע זי איז פערבונדען ; זיי קאָנען נישט געבען אַלֶע פרויען די 
געלעגענהייט צו פערדיענען אויף אַלעס װאָס זיי דאַרפען ; זיי קאַנען 
נישט מאַכען די פרוי מאַטעריע? אונאַבהענניג פון דעם מאַן; זיי 
קאָנען נישט אויפקלערען די פרויען ; זיי קאָנען נישט ענדערען די 
גידרינע מאָראַל װאָס הערשט ווענען געשלעכטס-לעבען, וועגען היי- 
ראַט און וועגען דער פאַמיליע. די דאָזיגע רעפאָרמען קאָנען אויך 


,וא טע יע 


נישט נעבען דעם מפאַן די מענליכקייט צו הייראַטען ווען ער אין 
רייף, זיי קאָנען איהם נישט ברעננען קיין ליכט וועגען רי געשלעכט- 
ליכע בעציהונגען און וװוענען די סעקסואַלע קראַנקהייטען, 

אָבער ניצליך, זעהר ניצליך זענען דערוויי?ל די רעזולטאַטען 
פון די אונטערזוכונגען װאָס זענען געמאַכט געװאָרען, וויי? זיי 
צייגען נישט נאָר אונז, נישט נאָר די ראַדיקאַלע מענשען װאָס וויי- 
סען עס שוין פון לאַנג, אָבער אויך די אַנדערע, די בלינדע װאָס 
גלויבען אין דער גערעכטיגקייט פון דער היינטיגער אררנונג, או 
איינע פון די הויפּט-אורזאַכען פון פּראָסטיטוציע אין די עקאָנאָ- 
מישע לאַגע פון דער פרוי די אונטערזוכונג איז אַזױ ניצליך װי 
עס איז אַמאָל וויכטיג צו פערקאַטשען די ארבעל און אויפצוריהרען 
דעם שטינקענדיגען שמוץ װאָס האָט זיך אָנגעזאַמעלט ערניץ אין 
אַ ווינקעל פון אַ הויף. אָט זענען א פּאֶר ביײישפּיעלען פון פאַקטען 
װאָס האָבען זיך אַרױסנגעצײיגט ביי דער געלעגענהייט פון דער אָפיי 
ציעלער אונטערזובונגס-קאמיסיע פון שיקאַנאַָ: 

די קאָמיסיע האָט אויסגעהערט כמעט אַלע די װאָס האָבען 
אַ שייכות צו דער פּראָסטיטוציע ; פּראָסטיטואירטע, אַרבייטער 
מיידלעך און בעלי הבתים פון גרויסע פירמען וואו די אַרבייטער 
מיידלעך זענען אָנגעשטעלט. דער צוועק פון דער אונטערזוכונג אין 
געווען צו געפינען אַ לעגאַלען גרונד כדי צו צווינגען די בעלי הבתים 
דורך אַ געזעץ, די פרויען צו צאָהלען נישט וועניגער וי אַ נע- 
וויסען מינימאַל?ען אַרבייטס:-לויהן; די פאָלנע 
פון אַזא געזעץ, דענקען די רעפאַרמאַטאָרען, װעט זיין אַ פערמינ- 
דערונג פון דער צאָהל פּראָסטיטואירטע, 

אַ סך פּראָסטיטואירטע האָכען דער קאָמיסיע דערצעהלט אַז 
זיי זענען אַראָבגעפאַלען בלויז דערפאר וויי? אַלס אַרבײיטערינען 
האָט מען זיי אַזױ ווענינ געצאָהלט אַז זיי האָבנען דערפון נישט 
געקאָנט לעבען. מאַנכע פון די מיליאָנערסקע בעלי הבתים װאָס 
זענען רייך געװאָרען פון אַרבײטער מיידלעך האָבען זיך געוואונ- 
דערט אַז מען פערבינדט די פּראָסטיטוציע מיט דעם נידריגען לויהן ; 
מאַנכע האָבען צונענעבען אַז זיי װאָלטען לייבט געקאַנט פערנרע- 
סערען דעם לויחן נאָר ,עס איז נישט פּראַקטיש". 

איין מיליאָנער האָט געזאָגט אַז א מיידעל? קאָן לעבען מיט 
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אַכט דאַלאַר אַ ואָך, וועלכעס איז אין אַמעריקאַ אַ זעהר אוננע- 
ניגענדע און קליינע סומע געלד, דאָס הייסט אויב מען נעהמט אין 
בעטראכט די טייערקייט פון די לעבענס מיטלען. האָט מען איחם 
געפרעגט אויב ע ר לעבט מיט אַזאַ סומע ! אַן אַנדערער מיליאַנער 
האָט געצייגט אַזן זיין פירמאַ האָט אין יאָהֶר 1012 פערריענט 
צוועלף מיליאָן דאָלאַר ; ווען מען האָט אָבער גערופען איינע פון 
די ביי איהם אָנגעשטעלטע פרויען, האָט זי געצייגט אין װאָס פאַר 
אַן אָרימקייט זי האָט געלענט מיט די 90 דאָלאַר אַ וואָך װאָס מען 
האָט איהר נעצאָהלט. די שווערע ארבייט, די אונמעגליכקייט זיך 
צו קויפען אַנשטענדינע קליידער, דאָס שלעכטע עסען, די מיזע- 
ראַבעלע בעהאַנדלונג ביי דער אַרבײט... אַ מאַמע אַן אלמנה און 
א איננערע שוועסטער מיט דעם נעלד אויסצוהאַלטען.. 

די קאָמיסיע פרענט איין מיליאָנער וויפיע? ער װעט מוזען 
צולענען" ווען ער זאָל צאָהלען זיינע אַרבײיטערינס א מינימום 
פון 8 דאָלאַר וועכענטליך. ,78000 דאָלאַר אַ יאָהר", ענטפערט 
ער, --- , און וויפיע? פּראָפיט האָט איהר א יאָהר ?" --- ,אין לעצ- 
טען יאֶהר איז דער פּראָפיט געווען 2,780,000 דאָלאַר", | 


* 4 * 


אַ פראַנצויזישער אַרצט, ד ר, פ אַָרען-דישט טעלע, 
האָט פאר עטליכע יאָהר אונטערזוכט ביי 8000 פּראָסטיטואיר- 
טע די אורזאַכען װאָס האָבען זיי נגעבראכט צו זייער צושטאַנד. 
ער האָט אויסגעפונען אַז : 1440 זענען דערצו געקומען דורך נישט 
האָבען מיט װאָס צו לעבען; 1280 זענען זאָגאַר געווען אין אזא 
לאַגע אז זיי האָבען געמוזט ווערען פּראָסטיטואירטע, ווען נישט 
װאָלטען זיי געווען געשטאָרבען פאַר הונגער; 80, כדי אויפצו- 
האַלטען ארימע אַלטע עלטערען; 1400, ווייל זייערע ליעבהאָבער 
האָבען זיי פּערלאָזען; 400 זענען פערפיהרט געװאָרען פון אִפוּ- 
ציערען און סאָלדאַטען; 200 זענען פערלאָזען געװאָרען זייענריג 
שװאַנגער. די צאָה? פרויען װאָס זענען זיכער געצוואונגען געוואָ- 
רען צו ווערען פּראָסטיטואירטע איז אלואָ 2770, פון די איבריגע 
זענען ווא ר שי יינ ?י ך אוך די מעהרסטע דערצו נע- 
צוואוננען געווארען דורך די סאַציאַלע אומשטענדען,. עס בלייבען 
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נאָר 280, אָדער 860, װאָס זענען זיכער געװאָרען פּראָסטיטואירטע 
פרייוויליג. 
* ט * 

אין עולם שטעלט מען זיך אָפּט די פראַגע, פאר װאָס פ ר אַ - 
סטיטואירטע האָבען ניט קיין ק י נ ד ע ר. די אורזאַך 
איז נישט, וי מאַנכע דע, קען, ווייל זיי האָבען צו אָפט און מיט פער- 
שידענע מענער פערקעהר, נאָר ווייל זיי זענען קראַנק, ווייל זייער 
געבערמוטער איז קראַנק. אַ מאָל טרעפט זיך עס, ווען זיי זענען 
געזונד, אַז זיי זאָלען טאַקע האָבען קינדער, 


אל א א 

אין אַלע צייטען האָט מען געזוכט צו רעגולירען די פּראָסטיטוציע 
און אין די לעצטע הונדערט יאֶהר, זינט מען ווייסט די טרויריגע 
וויכטינקייט פון די געשלעכטס קראַנקהייטען און די ראָלע װאָס די 
פּראָסטיטואירטע שפּיעלט אין זייער פערשפּרייטונג, האָבען די אוי- 
טאָריטעטען פון אַלע לענדער געזוכט מיטלען און ווענען וי אַזױ, 
דורך דער ר ע גנ ו ? י ר ונ ג פון דער פּראָסטיטוציע, צו פער" 
קלענערען די צאָהל? אנשטעקונגען,. אין מאַנכע לענדער ווערט די 
רעגולירונג מעהר אָדער ווענינער שטרעננ פּראַקטיצירט, אין אֲנ 
דערע נאָר נישט. די מיינוננען וועגען דער נויטװענדינקייט פון 
די שטרענגע מאַסרענגלען זענען פערשידען. 

די װאָס זענען דערפאַר טענה'ן אַז דאָס האַלטען פון די פּראָס- 
טיטואירטע אונטער דער רעגירונגס קאַנטראָלע מאַכט עס מענליך 
זיי רעגעלמעסיג צו אונטערזוכען, צו ענטדעקען די ווענערישע 
קראַנקהייטען אין צייט און די קראַנקע באַלד צו אינטערנירען און 
אַזױ פערהיטען די אָנשטעקונג פון אַ סך מענער. 

די געגנער בעהויפּטען, אונטער אַנדערעם, אַז די רענולירונג 
פערמעהרט פּאַליציי קאָרופּציע ; אַז די מעדיצינישע אונטערזוכונג 
ענטרעקט ניט תמיד די קראַנקהייטען און אַז זי אין ניט תמיר 
ערענסט גענונ; אַז די מ ע נ ע ר, וועלכע פערשפּרייטען אויך די 
געשלעכטס קראַנקהייטען, ווערען געלאָזען פריי, וועלכעס איז אין 
דערזעלבער צייט אַ סמן פון א ד אַ פּע לט ער מאָר7רא6 ל אינע 
פאַר מענער און אַן אַנדערע פאַר פרויען. 

איין זאַך איז זיכער: אַזן וען די רעננולירונג װאָלט 
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אַפילן יאָ געהאָט אַ ווירקוננ, איז דאָס נאָר אַ קליינינקייט אין פער- 
גלייך צו דעם גרויסען שאָדען װאָס די געזעלשאַפט ליידט פון דער 
פּראָסטיטוציע. 

* * א 

װאָס ס'איז יאָ נויטיג צו טון, איז די פּראָסטיטואירטע צו 

בעהאַנדלען װאָס מילדער, װאָס מענשליכער, און ניט זיי צו פער- 
פאָלנען, ווען זיי זענען קראַנק, װוי עס געשעהט אין די מעהרסטע 
שפּיטעלער. דורך אַזעלכע פ ער פ אַ 7גונגען פעראָגט מען 
זיי פון די ערטער וואו זיי װואָלטען געקאָנט נעהיילט ווערען און 
אַזױ וערען זיי אַ נאָך גרעסערע געפאַהר פאַר דער געזעלשאַפט, 
ווען מען דערמאַָנט זיך אַז מעהרערע בורזשויזע עקאָנאָמיסטען בע" 
טראַכטען די פּראָסטיטוציע אַלס אַ .נויט יג אי ב על אן 
אַלס אַ זיכערחייטס מיטעל װאָס פערהיט כלומרשט אַז די געזעל- 
שאַפט זאָל ניט ווערען צו אימאָראַל, וועלכע טעאָריע בעדייט דאָף 
אַז די פּראָסטיטואירטע זענען א סאַציאַלע נויטװענדיגקייט, --ז 
האָט מען טאַקע ווירקליך דאָס רעכט צו פאָדערען מעהר גערעכטיג" 
קייט און מענשליכקייט צו זיי. 

2  " 


װי וויכטיג עס איז מען זאָל די געשלעכטס קראַנקע, פּראָסטו- 
טואירטע און אַנדערע, גוט בעהאַנדלען, קאָן מען זעהן פון דער פאָל- 
גענדער נאָטיץ פון דער אַמעריקאַנער צייטשריפט , סאַשעל הייר- 
זשין", מערץ 1918: ,קאָפּענהאַגען, מיט אַ בעפעלקערונג פון 
0, האָט 240 בעטען פאַר ווענערישע קראַנקהייטען אין די 
שפּיטעלער : ניו יאָרק, מיט 8 מיליאָן, האָט נאָר 289. דאָס אין 
ווייל אין דענעמאַרק שעמט מען זיך ניט אַזױ מיט די קראַנקהייטען 
און מען פּערפאָלנט ניט אַזױ די ווענערישע קראַנקע, נאָר מען בע" 
האַנדעלט זיי בעסער. די פאָלגע דערפון איז אַז אין קאָפּענהאַנען 
איז כמעט אין גאַנצען פערשוואונדען דאָס דריטע שטאַדיום פון 
סיפיליס". (זעה זייט 261), 

א 3: גגט 

נאָך איבער אַן אָנגעװעהטאָגטער פראַנע ווילט זיך זאנען עט" 
ליכע ווערטער איידער איך שליס דאָס קאַפּיטע? איבער פּראָסטיטו- 
ציע, --- דאָס איז די פראָגע פון דער ראָלע װאָט מאַנכע אירען, דאָס 
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הייסט מענשען פון מיין איינענעם פאָלק, שפּיעלען אין דער אוים- 
האַלטונג פון דער פּראָסטיטוציע, 

יעדעס מאָל ווען איך הער פון די גרויסע מעשים פון א טאַ- 
לאַנטפולען אָדער געניאַלען אידען, יערעס מאָל ווען איך בין שטאָלץ 
אויף אונזער פאָלק און ווען מיין האַרץ דערפרעהט זיך, מוז איך 
ביי דער געלעגענהייט דערשטיקען אַ וואונד, װאָס בלוט טיעף אין 
האַרצען און װאָס בעדעקט מיךף מיט שמאַך און שאַנדע, ווייל איך 
דערמאָן זיך אויך אָן די שמוצינע, נידרינע, פערברעכערישע, 
מיאוס'ע מיטגלידער פון מיין פאָלק, זיי בעהאַלטען אָדער ענט- 
שולדינען, קאָן איך נישט ; פערקעהרט, איך װאָלט וועלען זיי אַרוס- 
ציהען ביי די קאָלנערס און ביי די אויערען פון זייערע חושך'דינע 
פערשטעקענישען, זיי אַרױסברענגען צום בלענדענדיגען ליכט און 
אַרױסשרײען מיין זוײיטאָג פאַר אַלע אידען, כדי אַלע אין איינעם 
זאָלען מיר זיי פערניכטען דורך אונזער באִיקאָט און פעראַכטונג און 
אונטערדריקונג און כדי מיר זאָלען די שטינקענדינע וואונד אויס- 
גרענען מיט אַ פייערדינ-רויט-חייס אייזען. 

די אַרגסטע אידען זענען די פ ר וי ען-ה עד ?ער און 
--- פאַר װאָס זאָלען מיר דאָס פערלייקענען ? -- אידען בילדען אַ 
גרויסען, אפשר דעם גרעסטען טייל פון אַלע די בעשעפענישען װאָס 
אַרבײיטען אין דער פינסטער און לעבען אויף דעם חשבון פון דעם 
עקספּלויטירטען קערפּער פון יוננע, אָפּט אונצייטינע, אונרייפש 
מיידלעך. מען האָט דאָס געקאָנט זעהן, קלאָר אילוסטרירט, צום 
הונדערטסטען מאָל, ביי אַ פערחער װאָס אין פאַר אַ פּאָר יאֶהר 
אָנגעגאַנגען אין ניו יאָרק. מען האָט געכאַפּט איינינע פון די סוחרים 
פָון ווייסער, מענשליכער, ווייבליכער פחורה און דאָס וועניגע װאָס 
מען האָט געקאַנט פון זיי אַרױסשלעפּען איז אונערהערט רעװאל- 
טירענד. נעהמט נאָר איינעם פון די אויסגעפונענע פאַקטען. איי" 
נֶער פון די פערברעכער -- אַ איד --- האָט אין די לעצטע צעהן 
יאָהר פערפיהרט ניט מעחר און ניט ווענינער וי 8000 (דריי טוי- 
זענד, הער זעצער !) שול-מיידלעך און זיי פערקויפט צוֹ הייזלעף 
פון פּראָסטיטוציע, אַלע, מיידלעך פון דער עלעמענטאָרער, דאָס. 
הייסט פון דער קלענסטער שולע, דאָס הייסט קינדער ! | 

קאָנט איהר זיך פאָרשטעלען װאָס דאָס בערייט? אייער קינר, 


פּראָסטיטוציע 224 


אַ מיידעלע פון 123 אָדער 14 יאָהר, צופעליג גוט און פריה ענטװויי. 
קעלט, מיט יונגע הארטע בריסטלעך, מיט רונדע ליניען, מיט לאַנ- 
גע צעפּ, מיט אַ פריש, רויט און ווייס, , בלוט-אוןמילך" פּנים על, 
פול מיט אונבעשטימטע, נאָך האַלב איינגעשלאָפענע חלומות און 
ווינשען, געהט זיך אַװעק אין דער פריה אין שול? אַריין, זי טראָנט! 
איהר פּעקע? ביכלעך ; איהרע פיס זענען פריי ביז צו די קני דורף 
איהר קורץ קליידע?; זי געהט, און איהרע חן'עוודיגע ליפען סקי- 
צירען אַ שמייכעל? און רעדען מיט אַ חבר'טע איבער די טויזענד 
קליינע אונשולדינע דומהייטען פון שול-לעבען אָדער אפשר גאר 
ערענסטעדע זאַכען איבער די סודות פון איהרע יאָהרען; זי נעהט, 
און גיט אַ שפּריננ אונטער, פערנעסענדיג אַז זי ווערט שוין פון 
איהר מאַמען פעררעכענט צווישען די גרויסע.,. זי אין אין שולע, 
דאָס ווייסט איהר.,. אָבער, אַ וועה צו מיר, אַ בראָך צו מיר, ס'איז 
שוין שפּעט און דאָס קינד איז ניט אַהיים נעקומען! איהר לאָוט 
אַלץ איבער און געהחט און זוכט. אָבער אומזיסט. ואו איז זי ? 
וואו איז זי ? איהר קעהרט איבער וועלטען, זי איז ניטאָ, װוי אין 
אַ תהום אַריײין! איהר דערמאַנט זיך אַז אין די לעצטע װאָכען 
פלעגט זי אין אָבענד אָפט אַװעקגעהן און אויסבלייבען שפּעט; זי 
פלענט זיך עפּיס אַנדערש אויפפיהרען וי געוועהנליך; זי אין גע- 
ווען נערוועזער, אויפנגערענטער, צוטראָגענער װוי תמיד איהר האָט 
זיך דעריבער מיט איהר איינינע מאָל צוקרינט. אָבער װאָס אין 
פאָרגעקומען אין איהר נשמה, האָט איהר ניט נעוואוסט. 

פוין דער שהרלע צוןך אב אדרעל 2 דאם 
איז איהר וועג דער ועג איז געגאנגען דורך װאַנדעל-בילדער- 
טעאַטערען, טאַנץ-האָלען, פרעהליכע רעסטױראַנטען, אױטאָמאָבילען, 
צוקערלעך, מתנות, פיינע שמייכלען און גוטע רעד פון אַ שען גע- 
קליידעטען יונגען מאַנטשיק װאָס טריפט פּשוט פון צוקער און האָ- 
ניג. = דאָס מיידע?, די אָרימע, דענקט נעביך אַז דאָס אין ליעבע, 
אמת'ע ליעבע פון די ראָמאַנען, און פאָלגט דעם העלדען מיט די 
פּאָמאַדירטע, גלאַנצענדיגע האָר, מיט די ווייסע, ריינע הענר, ווע 
מעס בעריהרונג דערוועקט אין איהר קערפּער עפּיס אַ ניי מין פער" 
גניגען און עפענט אַ קװאַל פון אומבעקאַנטע הימלישע געפיהלען. 
זי פיהלט דאָס בעדערפניש פאַר אַבענטײערס װאָס זאָל זי בעפרייען 
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פון דעם גרויעי לעבען, פּונקט וי דאָס אינגע? וויל געהן זיך שלאָ- 
גען מיט אינדיאַנער, 

און אַזױ ווערט זי אַ פּראָסטיטואירטע, וועלכע קאָן קיין מאָל 
מעהר ניט צוריק אַהיים געהן, --- זי האָט דאָך פערברענט אַלע ברי- 
קען װאָס האָבען זי פערבונדען מיט איהר פריהערינער געזעלשאַפט. 
איהר קערפּער איז אַריינגעװאָרפען געװאָרען אין מויל פון מ י נ אַ- 
ט וי ר, פון דעם העסליכען ריעז װאָס שלינגט איין קינדער, אין 
מויל פון דער מענשליכער ציוויליזירטער געזעלשאַפט, 

און זואו אַרבײט, וואו אָפּערירט יענער הענדלער ? אויף דער 
ניױאָרקער , איסט סייד", זאָנט ער. דאָס הייסט, אין סאַמע אידי" 
שער שטאָרט. 

איהר וועט מיר זאָנען אַז אין דעם אַלעמען איז צום סוף שולײ. 
דיג די קאַפּיטאַליסטישע אָרדנונג פון דער געזעלשאפט, יאָ, איהר 
האָט רעכט, אָבער װאָס מיך פערדריסט איז, אַן אידעלעך זאָלען 
זיין די מעהרסטע און שענדליכסטע און נידערטרעכטיגסטע אינ- 
סטרומענטען פון דער נעזעלשאַפט, 

און װאָס מיך אַרט נאָך, און װאָס קוועלט מיך, איז דאָס װאָס 
די טאַטעס און מאַמעס זענען אַליין אויך שולדינג אין דעם פער- 
לוירען-געהן פון זייער מיידעל,. װאָס האָבען זיי געטון כדי דאָס 
צו פערהיטען, כדי זי צו רעטען? האָבען זיי זי פון די ערשטע 
יאָהרען פון איהר לעבען שטופענווייז געלערענט וועגען געשלעכטס 
לעבען, אַזױ אַז ווען זי איז 13 יאֶחר אַלט זאָל זי שוין אַלֶעס וויסען, 
אַפילו די פּאַסטקעס װאָס װאַרטען אויף איהר? זענען זיי געווען 
איהרע אינטימע פריינד אין וועלכע זי זאָל האָבען צוטרויען ? זענען 
זיי געווען גוט צון איהר, אַזױ אַז די חיים זאָל איהר זיין אנגענעהם ? 
האָבען זיי פּערשטאַנען וי אַזױ צוֹ האָבען אַן אויג אויף איחר און 
אין דערזעלבער צייט זי צו לאָזען פריי ? האָבען זיי זי ניט אַוױי 
פערנאַכלעסיגט וי ווען זי איז אַלט געווען דריי יֹאֶהר און אַלע 
פערד און וועגען פון דער נאָס האָבען זי יעדען טאָג שיער-שיער ניט. 
איבערנעפאָהרען, וועהרענד די מאַמע האָט געפּלױשט מיט אַ שכנה ? 
האָבען זיי איהר דען ניט אין אַלע איהרע קינדער-יאָהרען פערבא- 
טען װאָס זיי האָבען איהר געדאַרפט ערלויבען און ערלויבט װאָס זיי 
האָבען איהר געדאַרפט פערביטען? האָבען זיי איהר דען תמיד ער- 
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קלערט פאַר װאָס זיי פערביטען איהר עפּיס? האָבען זיי איהר 
גענעבען אַ ר א ציאָנאַלע ערציהוננ? 
נו, װאָס פאַר אַ רעכט האָבען זיי זיך צו בעקלאָנען ? 


געשלעכטט-קראַנקהײטען. 


(זעה די בילדער סוף פון בוך) 


עס זענען דאָ דריי געשלעכטס-קראַנקהײיטען: דער טריפּער, 
דער ווייכער שאַנקער, די סיפיליס. פון לאַנג פלענ מען זיי פער- 
וועקסלען איינע מיט דער אַנדערער און שפּעטער, ווען מען האָט 
פּערשטאַנען אַז זיי זענען דריי פערשידענע קראַנקהייטען, האָט מען 
נאָך אַ שטיק צייט געדענקט אַז זיי קאָנען איבערגעהן איינע אין 
דער אַנדערער, אַז פון אַ טריפּער, למשל, קאָן ווערען סיפיליס און 
אומגעקעהרט. עס איז דאָס פערדיענסט פון דער פראַנצויזישער 
מעדיצינישער שולע צו האָבען אוױיסגעפּלאַנטערט דיזע דרי 
קראַנקהייטען, צו האָבען געציינט אַז זיי זענען גרונד-פערשידען 
איינע פון דער אַנדערער און צו האָבען געציינט אַז זיי קאָנען קייג- 
מאָל נישט איבערנעהן איינע אין דער אַנדערער. 
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די גאָנאָרעע: 


דאָס װאָרט ג אַָ נ אַ ר ע ע קומט פון ,גאָני", זאַמען און 
,רעין" --- רינען, װיי?ל ג אַ ל ע נ ו ס, איינער פון די פאָטערס 
פון דער מעדיצין, װאָס האָט דער קראַנקהײיט געגעבען דעם נאָ- 
מען, האָט געדענקט אַז די מאַטעריע װאָס פליסט אַרױס, אין זאַ- 
מען,. מען רופט די קראַנקהײיט אויך ב ? ע ננ אַ ררה אַ ניע, 
פון , בלעננא"-שליים, וועלכעס בעצייכענט אויך ניט דאָס ריכטינע 
בילד, אַזױ וי עס איז אונז בעקאַנט היינט-צו-טאָג. 

דער ט ר י פּ ע ר אָדער די גאָנאָרעע אין די אם מייסטען 
פערשפּרייטע קראַנקהייט ביי מענער,. איחר ווייסט דאָך וי שטאַרק 
מאָזלען איז פּערשפּרײיט ; נו, דער טריפּער קומט נאָך מאָזלען אין 
דער צאָל פאַלען, פערהעלטניסמעסיג וועניג דערוואַקסענע מענער 
פון די ציוויליזירטע לענדער האָבען נישט געליטען פון דער גאָנאָ- 
רעע. פון אַ 5 ע קראנקהייטען פון וועלכע די מענער ליידען, גע- 
שלעכטליכע און נישט געשלעכטליכע, מאַכט דער טריפּער אויס 78 
פּראָצענט. דאָס הייסט, כדי די זאַך פערשטענדליכער צו מאַכען, 
אַז מען נעהמט 1000 קראַנקע פון אַלערליי קראַנקהײיטען, זענען 
צווישען זיי 780 קראַנק פון טריפּער. 

ביי פרויען קומט די קראַנקהייט אַזױ אָפּט פאָר, אַז, נאָך 
די אֶפּטימיסטישעסטע אבשעצונגען, נאָך די גינסטיגסטע סטאַ- 
טיסטיקען, ליידען מעהר װוי 10 פּראָצענט פרויען פון דער קראַנק- 
הייט אָדער פון פאָלנען פון דער קראַנקהייט, 

און דאָ מיין איך ניט די פּראָסטיטואירטע ; --- ז י י האָבען 
דאָך אַלֶע די קראַנקהייט. איך סיין די געוועהנליכע פרוען, 
מעחרסטענס די פערהייראַטע, די פרויען װאָס מען האַלט פאַר אנ- 
שטענדיגע, פאַר עהרליכע. און זיי זענען טאַקע אנשטענדיגע, דען 
זיי האָבען זייערען טריפּער געקראָנען פון זייערע אייגענע מענער! 

אַלזאָ, שטעלט איהר זיך פאָר דאָס בילד ? איהר בעטראכט די 
מענשען דורכגעהן אויף דער גאַס. איהר ועהט 100 מענער פאֲר" 
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בייגעהן -- אַריבער 78 פון זיי האָבען נעהאָט אַ טריפּער. איהר 
זעהט 100 פרויען פאַרבייגעהען, --- 10 אָדער 12 פון זיי האָבען אַ 
טריפּער אָדער די פאָלגען דערפון, 

פון אַלֶע פרויען װאָס קומען זיך בעהאנדלען ביים דאָקטאָן 
און אין שפּיטאָל וועגען טריפּער אָדער וועגען די פאָלנען פון דער 
קראַנקהייט, זענען 70 פּראָצענט פערהייראַטע, רעספּעקטאַבלע 
פרויען, װאָס זענען אָנגעשטעקט געװאָרען פון זייערע מענער, 

איינע פון די פאָלנען פון גאָנאָרעע ביי פרויען און ביי מע- 
נער אין די ס ט ער יליטעיט די אונפרוכטכבאר' 
קייט, די אונמעגליכקייט צו האָבען קינדער. פון הונדערט סטע- 
רילע הייראטען, פון הונדערט פֹּאֶר פאָלק ואָס האָבען נישט קיין 
קינדער, האָבען 49 צוֹ פערדאַנקען זייער אונפרוכטבאַרקייט : -- 
דער גאָנאָרעע. 

פון 81 פרויען מיט נאָנאָרעע אָדער מיט פאָלגען דערפון, זע- 
נען --- נאָך אַן אונטערזוכונג, --- 49 געוועזען פאָלשטענדיג סטע- 
ריל?, ד. ה. זיי האָבען נאָר נישט געהאַט קיין איינציג קינד, כאָטש 
זיי האָבען געװאָלט האָבען. די איבעריגע 82 האָבען אַלֶע אין 
איינעם געהאט 29 קינדער. 

איינע פון די פאָלגען פון טריפּער זענען שווערע אוינ ען- 
שנטצינדיג;נבען ביר לוט" געביי-רענע קינהרעה 
אָפט טרעפט זיך אַז די קינדער זאָלען פון דער קראַנקהייט בלינד 
ווערען,. נו, רעכענט מען אַו 1879, אַנדערע זאָגען אַז 20 ביז 80 
פּראָצענט פון א ? ע ב 7 י נ דע פון די פעריינינטע שטאַטען 
האָבען צו פערדאַנקען זייער טרויערינען צושטאַנד -- דער גאַנאָרעע 
װאָס זייערע מאַמעס האָבען געהאַט אין דער צייט פון דער ענטײ 
בינדונג און װאָס די מאַמעס האָבען געקראָנען פון זייערע מענער, 
און בעמערקט אַז די צאָה? בלינדע איז נישט קיין קליינע: אין 
0 זענען געווען אין די פעריינינטע שטאַטען 80,411 בלינדע, 
מענשען זענען בלינד דורך דיזער אורזאַך. 

נאָך די לעצטע אונטערזוכוננען שיינט עס אַז דיזע ציפערען זע- 
נען איבערטריבען ; אָבער דאָך איז עס זיכער אַז אַ גרויסע צאָהל 
מענשען זענען בלינד דורך דיזער אורזאַך, 

די גאָנאָרעע איז אַ קראַנקהייט װאָס גרייפט אָן די גֶעשלֶעכֵטם- 
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טיילען. אויך אַנדערע טיילען פון'ם מענשליכען קערפּער קאָנען 
אָנגעשטעקט ווערען פון איחר, נאָר דאָס איז זעלטען. 

מען געפינט די קראַנקהייט מעהרסטענס ביי יוננע לייט, אָבער 
זי מאַכט אויך אָפט א בעזוך ביי עלטערע מענער, פרויען האָבען 
זי נאַטירליך ווענינער. ‏ (עס פערשטעהט זיך אַז מיר רעכענען דאָ 
נישט אַרײין די פּראָסטיטואירטע), אױף ק י נ ד ע ר פון יעדען 
אַלטער האָבען, נישט זעלטען, צו ליידען פון דיזער שרעקליך אונ- 
אַנגענעהמער קריינק ; זיי ווערען נעביך בעשמוצט און אָנגעשטעקט 
פון דערװואַקסענע מענשען, אָדער בעסער געזאָגט פון ווילדע נידרו- 
גע בעסטיעס ואָס האָבען די געשטאַלט פון מענשען. מיר בעמער- 
קען פאָריבערגעהענדיג, אַז די אָנשטעקונג פון קליינע קינדערלעך איז 
אָפט צו פּערדאַנקען דעם אוננאָרמאַלען לעבען אין די גרויסע פּראָ- 
לעטאָריער-הייזער, וואו מען ליגט, אין מאַנכע הייזער, כמעט איי- 
נער אויף דעם אַנדערען, געדיכט אייננעפּאַקט וי די העריננעס, 

אַ סך מענער ווערען נישט אָנגעלערענט פון איין מאָל; זיי 
קריגען די קראַנקהייט צוויי, דריי אָדער מעהרערע מאָל, איברי- 
גענס לערנען די מענשען אין אַלגעמײן וועניג פון זייערע ליידען, 
איבערהויפּט אין געשלעכטסלעבען, וואו דאָס בעדערפניש צו האָ- 
בען פערקעהר איז אַזױ שטאַרק און ווערט נאָך הונדערט מאָל פער- 
שטאַרקט פון די אַבנאָרמע, אומגעזונדע בעדינננגען אין וועלכע 
מיר לעבען, 

שולדיג אין דעם אָפּטען װידערהאָלען פון גאָנאָרעע ביי דעמ- 
זעלבען מאַן איז אויך די אונוויסענהייט פון די יונגע לייט, וועלכע 
האַלטען די קראַנקהייט פאַר אַ לייכטע און לייכט-הײילבאַרע. אין 
זֵייער געזעלשאַפט ווערט מען איבערהויפּט נאָר נישט בעטראַכט 
פאַר אַ מאַן, װיבאַלד מען האָט נישט געהאַט באָטש איין מאָל אַ טרי- 
פּער ; און, עס פערשטעהט זיך, דער גראד וויכטיגקייט פון דעם 
מאַן און דער רעספּעקט צון איהם, װאַקסט מיט דער צאָהל נאָנאָ- 
רעען װאָס ער מאַכט דורך. 

דיזע , עלטערע, ערפאַהרענערע" יונגע מענער לערנען די 
פריש-אויפגעוואקסענע, אַז זיי , מוזען" נעהן , צו פרויען", דאָס 
הייפט צו פּראָסטיטוטקעס, וויי? זאָנסט וועלען זיי קראַנק ווערען. 
און זיי נעהע! 
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צווישען די נאַרישע גלויבענס ואָס זענען שולדיג אין פיעלע 
אָנשטעקונגען, איז דער פאַלנענדער ניט אונוויכטיג: 

אַ סך אונוויסענדע מענער דענקען אַז, ווען זיי האָבען א גאָ- 
נאָרעע, און ווען, ביים פערקעחר סמיט זייער פרוי, זאָרגען זיי אַז 
דער זאַמען זאָל ניט אַריין, װועט די פרוי ניט אָנגעשטעקט ווערען 
מיט דער גאָנאָרעע. דאָס איז לעכערליך. דער אייטער װאָס קאָן 
פערורזאַכען די אָנשטעקונג איז דאָך פאַראַן אין דער אורערטראַ, און 
צװואַר נאָך איידער דער זאַמען קומט אָן פון די טיעפסטע דריזען. 

דער טריפּער אין איינע פון די האַרטנעקינסטע קראַנקהייטען : 
ווען ער דרינגט אַריין אין דער ש ל י י מ ה וי ט (דאָס הייטעל 
װאָס באַדעקט דעם אינערליכען טייל) פון די געשלעכטס-אָרנאַנען, 
איז עס זעהר שווער איהם אַרוסצוטרײיבען. אַפילן אין די גינס" 
טינסטע פאַלען דויערט ער ד ר יי מ אָנ אַ ט ען; מען מעג 
רעכענען ז ע ק ס סמ אָ נאַ ט ע|ן אין די מעהרצאָהל פֿאַלען; 
ווענינער ווי צוויי סאַָנאטען איז אַ 
זע ?ט ענ הייט. פאַנכמאָל װערט ער כ ר אַ ני ש אן 
- דויערט יאָהרעןלאַנג. נאָר זעהר אָפּט אין ער שוין פון לאַנג גע- 
היילט און די יונגע לייט קאָנען זיך דאָס נישט נלויבען און האַלטען 
זיך אין איין בעהאַנדלען ; אין דעם זענען אויך שולדיג דרי פיעלע 
מעדיצינישע שווינד ?ער ס, װאָס לעבען פון דער 
אונוויסענהייט פון די יוננע מענער. איבריגענס איז אויך זעהה 
אָפט די בעהאַנדלונג פון די דאָקטוירים שולדיג אין דעם פערלענ- 
גערען פון דיזער קריינק ; דען געוויסע דאָקטוירים, ווען זיי קרינען 
אַריין אין זייערע הענד אַזאַ קראַנקען, זענען זיי װוי די שפּינען, זי 
לאָזען איהם נישט אַרױס ביז זיי זויגען איהם נישט אין גאַנצען 
אויס. און, ווען ער איז שוין מעהר נישט קראַנק, רעדען זיי איהם 
איין אַז ער איז עס נאָך, און בעהאַנדלען איהם אַזױ פיעל אַז ער 
ווערט קראַנק פון דער בעהאנרלונג. 

און װוי פיעל מאָל רעדען זיי די מענער איין אַ גאַנאַרעע דאָרט 
וואו ס'איז אַפילו קיין סמן דערפון ניטאָ ! 

אין אלנעמיין איז די קראַנקהייט אַ הײילבאָרע; זי קאָן זיך 
אויסהיילען פאַלשטענדיג און נישט איבערלאזען קיין שום שלעכטע 
פאָלגען נאָך זיך. אָדער עס קאָן זיך טרעפען, אַן די קראַנקהייט 
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אַלס אַזעלכע זאָל זיך אויסהיילען, אָבער זי זאָל צוריקלאָזען אונ- 
אננענעהמע ק אַ מ פ ? י ק אַ צ יע ס, דאָס הייסט נעבע" 
קראַנקהייטען,. ביים מאַן איז אויך זיכער אַ גרויסער טייל פון דיזע 
קאָמפּליקאַציעס צו פערדאַנקען דער איב ער-ב עהאנדלונג, 
דער בעהאַנדלונג ווען זי איז שוין נישט מעהר נויטיג. 

אורזאַך. -- ביים טריפּער איז דאָ נאָר איין איינציגע אור- 
זאַך: די דירעקטע אָ נ ש ט ע ק ונ ג ביַים געשלעכטליכען 
פערקעהר. מען הערט אָפּט צוישען יונגע-לייט רעדען וועגען 
קראַנק-ווערען ,, פון חלום" אָדער פון פערקיהלונג(!). גלויבט נישט 
דיזע דומהייטען, אַ טריפּער קומט נאָר פון אַן אַנדערען טריפּער, 

נאַטירליך קאָנען מיר רעכענען אַלס די הוױיפּט אורזאך: ד י 
פַּראָס טיסוציע. פון איהר נעהמען זיך אַלע ווענערישע 
אָנשטעקונגען. 

די אַקוטע גאַנאָרעע ביים מאַן.---סימפּטאַמען---אין אַנפאַנג 
האָט דער קראַנקער אַן אונאַנגענעהם געפיה?, א מין קיצלען אָדער 
בייסען אין גליר. מאַנכמאָל פיהלט ער אַ ,חיץ" און זאָנאַר אַ 
שמערץ ; דער שמערץ צייגט זיך מעהרסטענס וועהרענד אָדער נאָך 
דעם אוריןדלאָזען,. א סך סאָל ליידט מען נאָר נישט און מען דער" 
װויסט זיך ערשט פון דער קראַנקהייט, ווען מען זעהט דעם אויס- 
פּלוס ארויסקומען, אין אַלגעמיין דויערט עס, פון דער אָנשטע- 
קוננס-צייט ביז צו די ערשטע סמנים, ד ר יי ב יז זיב ען 
טענ. זעלטען דיערט עס ועניגער אָדער מעהר, יערענפאַלס 
נישט טעדהר װי צוויי ווא כען|. 

דער א וי ס פ לוהס בעשטעהט פון אַ ווייסעךדנעלבליכען, 
געדיכטען א י י ט ע ד, ועלכער רינט אם אָנפאַנג אַליין אַרױס, 
און צייגט זיך שפּעטער נאָר ביים אויסדריקען. 

עס איז וויכטיג די יונגע לייט אויפּמערקזאם צו מאַכּען אויף 
פאָלגענדען טעות, װאָס געשעהט זעהר אָפט. זיי קומען ניט זעל- 
טען צום דאָקטאָר מיט דער קלאַנע אַז זיי האָבען אַן אויספלוס פון 
אייטער (מאַטעריע) און, ביי אַ גענויערער אונטערזוכוננ, געפינט 
מען נישט אַפילו דעם קלענסטען סמן פון טריפּער ; דען דאָס װאָסס 
זיי האַלטען פאַר אייטער איז נאָר איינפאַכער שליים, וועלכער איז 
דאָ בֵיי יעדען געזונדען מאַן, וועלכער צייגט זיך אָבער אין אַ גרע- 
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סערער קוואנטיטעט נאָךְ אויפרעגונגען,. דיזער שליים אין נישט 
ווייס, זאָנדערן אֶהן קיין שום פאַרב, װוי װאַסער, ער ציהט זיך און 
אין קלעביג. עס טערשטעהט זיך, אַז אין אַזאַ פאַל אין נישט 
נויטיג זיך צו בעהאַנדלען און טראָץ דעם זענען ליידער דאָ גענוג 
דאַקטוירים װאָס מאַכען זיך נישט וויסענדיג, װאָס בעטראַכטען 
דעם שליים אַלס אַן אויספלוס און בעהאנדלען דעם אונוויסענדען 
קראַנקען אַ לענגערע צייט, 

ביים ריכטיגען אויספלוס פון דער נאָנאָרעע, קומט מעהרס" 
טענס דער אייטער נישט פון זעהר טיעף, דען די טיעמערע נאָנאָ- 
רעע איז פערהעלטניסמעסיג זעלטען; אין די מעהרסטע פאַלען 
שפּיעלט זיך די קראַנקהייט אב אין דעם פ אַ ר ד ע ר ש ט ען 
טיי? פון גליד, נאַָהענט פון דער עפענונג, 

אין דער מאַטעריע געפינט מען, ביי אַן אונטערזוכונג אונטער 
דעם פערגרעפערונגס-אַפּאַראַט, אונטער דעם מיקראָסקאָפּ, אַ זעהר 
גרויסע מעננט קיילעכדינע מיקראָבען, װאָס מען רופט אָן ג אָ נ אָ- 
ק אַ ק ע {, וועלכע לעבען און פערמעהרען זיך אין דער פליסיגקייט 
יאון וועלכע בילדען דאָס אַנשטעקענדיגע מאַטעריאַל, זייער פער- 
מעהרונג אויף און אין דער ש ?יימ הויט פו די געשלעכטס- 
אָרגאַנען, מאַכט דיזע אַזױ קראַנק און זייער בעזונדערע פאָרליעבע 
צו די דאָזינע שליימהויטען, מאַכט די קראַנקהייט אַזױ שווער צו 
היילען. די גאָנאָקאָקען זענען די דירעקטע אורזאַך פון דער נאָנאָרעע 
ביי יעדען איינצעלנען קראַנקען. 

אַרױס פון דעם קראַנקען קאַנאַל, טרוקענערהייט, לעבען די 
גאָנאָקאָקען ניט מעהר װוי ‏ ד ריי מינוט; דאָס איז אַ נרויסע 
טובה פאַר די מענשען, וויי? עס פערהינדערט זעהר פיע? די פער- 
| שפּרייטונג פון דער קראַנקהייט אויף אַ ניט סעקסואלען אופן. 

אַרום דער עפענוננ פון'ם נליד ציינט זיך א ר ו י ט ק יי ט, 
וועלכע קאָן זיך פערשפּרייטען איבער א גרעסערער אױבערפלאַך 
פון'ם אָרגאַן, זעהר אָפּט ווערט אויך די נאַנצע הויט פון דעם נליר 
אָדער אַ טייל דערפון געשװאָלען, נאָר זעלטען איז די ש וו ע- 
?ונ ג דורף און דורך, אין דער גאַנצער דיקקייט פון דעם גליר, 
ווען די ענטצינדונג איז שטאַרק, ווערען אויך געשװאָלען די ד ר י- 
ז ען פון דער די ך; אי אַלגעמײן איז אָבער דיזע שוועלונג 
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נישט קיין זעהר שטאַרקע און מעהרסטענס געהט זי פון זיך זעלבסט 
צוריק, ספּעציעל ווען דער קראַנקער קאָן ליגען איינינע טעג אין 
בעט, --- נאָר אַרבייטער האָבען ליידער זעהר זעלטען די מעגליכקייט 
דאָס צו טון,. ווען די שוועלונג פון יענע דריזען פערנרעסערט זיך, 
בילדעט זיך ט מ כ ה, וועלכע אין אין גאַנצען עהנליך צון א גע- 
וועהנליכער מכה און מוז אויך בעהאַנדעלט ווערען אויף דעמזעלבען 
אופן. מען רופט די ענטצינדונג און שוועלונג אין דער דיך: אַ 
ב וב אָ ן. -- מיט דער צייט פערמעהרט זיך דער אויספלוס און 
ווערט געדי?טער. דער שמערץ איז אָפט אַזױ שטאַרק, אַז עס איז 
שווער צו לאָזען דאָס װאַסער, דען די בעריהרונג פון דער קראַנקער 
שליימהויט דורך דעם אורין גיט דעם קראַנקען אַ געפיהל פון ב ר ע- 
נען. דורך דער פערעננערונג פון דעם קאַנאַל, װאָס קומט פון 
זיין ענטצינדעטען צושטאַנד, געהט אָפּט דער ש ט ר אַ ם פון 
ד ע ם א ו ר י {ן אַרױס אין אַן אוננעוועהנליכער פאָרם אין 
צווייע}) פעררורעהט ענל אַדער' ט ראַפ ענ- 
ווייז; אָבער דיזער צושטאַנד איז ביי דער אַקוטער גאָנאָרעע 
נאָר פאָריבערגעהענדיג, 

דאָס נעהן איז אונבעקוועם און אָפטמאָל, ווען די קראַנקהייט 
איז שטאַרק ענטוויקעלט, דערקענט מען אַ גאַנאָרעע-קראַנקען דורך 
זיין ג אַ נ נ. דאָס קומט מעהרסטענס דורך אַ שמערץ אין און 
אַרום די ט ע ס ט יק ? ען און דורך א געפיה? פון אונבעקוועמ- 
ליכקייט אונטען אין רוקען, 


עס פערשטעהט זיך אַז אַלֶע אויבען בעשריבענע ליידען מוזען 
האָבען אַ שלעכטע פאָלגע אויף דעם גאַנצען קערפּר, וי אויך אויף 
דעם גייסט פון דעם קראַנקען. די יענינע ואָס האָבען שוין ער- 
פאַהרונג אין דער קראַנקהייט, מאַכען זיך מעהרסטענס נישט פיעל 
זאָרגען פון דער אַקוטער, פרישער פאָרֶם פון טריפּער, אָבער די 
װאָס זענען נאָך נישט געװואֵיהנט מיט דער קראַנקהייט, וערען 
טרויעריג און נידערגעשלאָגען ; זייער נשמה-צושטאַנד אין לייכט 
צו פערשטעהן, ווען מען דערמאַנט זיך אַז זיי האָבען פריהער תמיךף 
געהערט דאָס די קראַנקהייט איז אַ לייבטע, גאָר אַ שפּיעלכעל, און 
אַז זייערע ערפאַהרענערע חברים פלענען זיי אויסלאַכען װאָס זיי 
האָבען נאָך נישט געהאָט , אפילו איין" טריפּער, און אַז זיי זענען 
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נאָך נאָר נישט קיין מענער; און איצט זעהן זיי אַז די קראַנק- 
הייט איז נישט קיין שפּאַס, זיי ליידען דערפון מעהר ווי זיי האָכען 
זיך פאָרגעשטעלט, זיי הויבען אָן צו ערפאַהרען אַז עס אין אַ לאַנג- 
דויערענדיגע קראַנקהייט און אַז זי קאָן האָבען שפּעטער שלעכטע 
פאָלנען. און אויסער דעם מוזען זיי זיך נאָך מיט זייער ליידען 
בעהאַלטען, און זיי קאָנען נישט האָבען נעבען זיך די טרויסטענדיגע 
האַנד און דעם ליעבענדען בליק פון אַ מאַמען (אַפילו וואו רי מאַמע 
איז גאַנץ נאָהענט), װוי עס איז דער פאַל ביי אַנדערע קראַנקהייטען. 
און נישט וועניג טראָנט ביי צו זייער נידערגעשלאָגענהייט די גע 
שעפטס-מעסיגע אַרט וי אַזױ די קראַנקהייט ווערט בעהאַנדעלט פון 
די מעדיצינישע שווינדלערס, אויב זיי פאַלען צו זיי אַרײן. 

מאַנכע קראַנקע זענען בלאָס, פערלירען דעם אַפּעטיט, פיה" 
לען זיך שוואך און זעהן תמיד אויס פערזאָרגט, --- נו, אויב מיין 
ראַט קאָן עפּיס העלפען, --- מיין ראַט איז, אַז מען זאָל זיך די גאַנ- 
צע זאַך נישט אַזױ שטאַרק נעהמען צום האַרצען. עס איז טאַקע אַ 
שווערע קראַנקהייט, זי דויערט טאַקע לאַנג, זי איז טאַקע שווער 
צו בעהאַנדלען, אָבער אין די מעהרסטע פאַלען, אויב מען היט זיף 
אָב, איז די קראַנקהייט היילבאַר. װאָס איך װאָלט יא געװאָלט, 
װאָכט זיין אַז דיזער שרעקען פאַר דער גאָנאָרעע זאָל ערשט קומען - 
נאָך דער היילונג, כדי די יונגע לייט (אָדער אויך די עלטערע לייט, 
ווייל זיי האָבען זי אויך צימליך אָפט), זאָלען מורא האָבען צו זו" 
כען די געלעגענהייט פאַר אַ צווייטער אנשטעקונג. 

פאַרטזעצענדיג מיט דער בעשרייבונג פון די סימפּטאַמען, ווי? 
איך הערפאָרהויבען דעם פאַקט, אַז דאָס אַרגסטע ליידט דער קראַנ" 
קער אָפט ערשט אין דער נ אַ כ ט. ביי טאָג פערגעסט מען מעהר 
אָדער ווענינער אָן זיך זעלבסט, זייענדינ בעשעפטיגט מיט אַנדערע 
מענשען און זאַכען; אָבער ביי נאַכט, אין דער װאַרעמקייט און 
בעקוועמליכקייט פון'ם בעט, מיט אַן אַרגאַן װאָס איז שוין סיי 
וי סיי גערייצט פון דער קראַנקהייט, רופט דאָס שטייףזוערען, די 
ע ר ע ק צ י ע דערפון אַרױס שרעקליכע שמערצען. 

די קראַנקע דאַרפען זיך נישט שרעקען ווען זיי זעהן אַ טראָ- 
פּען ב ? וט אַרויסקומען נאָך דעם אורין-לאָזען; עס אין אַמאָל 
אַ סימפּטאָם פון דער קראַנקהייט, 
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דער אויספלוס פון אייטער איז מעהרסטענס גרעסער א י } 
ד ע ר פ ר י ה, ווייל ערשטענס זאַמעלט זיך דער אייטער שֶן 
אין דער נאַכט, נישט ווערענדיג אַװעקגעװאַשען פון דעם אורין, און 
צווייטענס ווייל דאָס גליד איז מעהר אויפגערייצט אין דער נאַכט, 

אין אַלגעמײין ווערט די קראַנקהייט לייכטער גענען דער דרי" 
טער וואָך, בעזונדערס אויב מען קאָן זיך אבהיטען אין עסען, טרינ- 
קען און האָבען װאָס מעהר רוה, וי מיר וועלען זעהן ביי דער בע- 
האַנדלונג. דער קראַנקער האָט נישט מעהר קיין שמערץ ביים ווא" 
סער-לאָזען, ער הויבט אָן צו האָבען רוהיגע נעכט, ער הויבט זיך 
אָן צו פיהלען אין גאַנצען בעסער. דער אויספלוס ווערט אַביסעל 
שיטערער און קומט זעלטענער. שפּעטער פערשווינדט דער אייטער 
אין גאַנצען ביי טאָג און מען קאָן איהם נאָר זעהן אין דער פריה, 
ביים אויפשטעהן, סמיט דער צייט פערשווינדט ער אין גאַנצען, 
וואָס בכ עדייט נאָך נישט אַז די קראַנס- 
הייט איז אויס נע היילט. מען קאָן בעטראַכטען 
דעם פאַל פאַר אַ גינסטיגען, אויב דער אויספלוס הערט אין גאַנצען 
אוױף נ אַ ך פיע ר בי זעק ס וואָכ ען פון דעם 
אָנפֿאַנג פון דער קראַנקהייט ; זעהר אָפט דויערט ער מעהר, מאַנכ- 
מאָל אפיל ד ר יי סמ אָנאַט ען אָדער לעננער. 

נאָר נישט אַלע פאַלען ציינען די אויבען-בעשריבענע סימפּטאַ- 
מען ; זעהר אָפּט איז די קראַנקהייט גאַנץ מילד און דער קראַנ" 
קער ליידט, מיט אויסנאהם פוֹן אויספלוס, נאָר נישט אָדער במעט 
גאָר נישט, 

איך איבערטרייב נישט ווען איך בעהויפּט, אַן מעהרסטענס, 
ווען אַ גאָנאָרעע דויערט לאַנג, כאָטש זי איז אונטער בעחאַנדלונג, 
איז די שולד פון דער פערלענגערונג, דעם דאָקטאָר'ס, ווען ער איז 
אַ שווינדלער אָדער ווען ער ווייסט ניט וי אַזױ די קראַנקהייט צו 
בעהאַנדלען, צו ער פערלענגערט די בעהאַנדלונג אַבזיכטליך, צו 
דורך אונוויסענהייט, דער פּאַציענט ליידט דערפון. עס אין אָבער 
זעהר אָפט דעם קראַנקען'ס שולד אַליין, וויי? אַפילו אונטער דער 
עהרליכסטער בעהאַנדלונג, איז ער שווער אָדער אונמענליך אויס- 
געהיילט צו ווערעןן, א וי ב ע ר היט ניט אָב נגע+- 
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נוי אַלע ר ענל?לען וואָס מען גיט איה ם 
אָן; און דאָס טוט ער אָפט נישט, | 
פערהיטונג.--פערהיסען די קראַנק-י 
ה ייט מי'ט זיכ עו הייט קאָן מען נאָ רה 
ווען מען האָט קיין פערקעהר מיט פּואָ 
ספסטיטואיוטע אָדעהר האַלביפּראָ סטיט|- 


: א ירטע. 


אין די לעצטע יאָהרען האָט די אַרמעע און די מאַרינע (נייווי) 
פון די פעריינינטע שטאַטען צווישען די סאָלדאַטען איינגעפיהרט 
פאָלגענדעס מיטע? זיך צו פערהיטען פון נאָנאָרעע : אַן איינשפּרי- 
צונג פון אַ לעזונג פון 9 פּראָצענט אַ ר ג י ר אָ ? אין װאַסער, 
ריזע לעזונג קאָן יעדער לאָזען מאַכען ביים דראָגיסט און זי איינ- 
מאָל איינשפּריצען זאָפאָרט נאָך דעם פערקעהר, צוערשט לאָזענדיג 
דעם אורין. -- אויב מען קאָן זיך אויף דעם פערלאָזען, ווייס איך 
נישט; עס איז נאָךְ צו פריה צו אורטיילען וועגען דעם ערפאָלג 
פון דעם מיטעל, איך בין אויך נישט זיכער אויב דאָס קאָן נישט 
אַמאָל גאָר שאַדען, צורייצענדיג אַ געזונדען קאַנאַל. (איך דערמאָן 
דאָס מיטעל בלויז צוליעב פאָלשטענדיגקייט,) 

זעה זייט 208, 

מאַנכע געברויכען מיט ערפאָלנ דעם קאָנדאָם, אָדער גומי" 
פּראָטעקטאָר. ער קאָן אָבער מאַנכעס מאָל פערראַטען, וויי? עח 
קאָן זיך צורייסען אין דעם קריטישען מאָמענט . 

בעהאנדלונג. -- װאָס אנבעלאַנגט די בעהאַנדלונג פון דער 
אַקוטער גאָנאָרעע, קאָן איך דאָ ניט פיעל רעדען דערפון ; עס איז 
מיין מיינונג אַן פאַר דעם אַלנעמײנעם עולם א יז ע ס 
נבורצליסמער צו. וויסען. ור" אדוו' צִוּ 
פעוהיטען קראנקהייטען, ווי זיי צו 
ק אָ נ ען ב ע ה אַ נ ד ל? ען. דיזער פּרינציפּ האָט מיך אויף 
געפיהרט ביים קאַפּיטעל איבער סיפיליס און די אַנדערע רערמאָנטע 
קראַנקהייטען. מעהר וי די װויכטינסטע ראַציאָנאַלע עצות װוע? איך 
ניט דערמאָנען. 

אָבער איך קאָן זיך ניט צוריקהאַלטען פון דער ערקלערונג אַז 
דִי מעדיצינישע פּראָפּעסיע האָט אין דער בעהאַנדלונג פון דער 
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גאָנאָרעע אין די לעצטע יאָהרען קיין גרויסען פאָרטשריט . 
ניט נעמאַכט; דען עס אין בין איצט ניטאָ. קיין שום 
מעדיציניש מיטעל? װאָס זאָל די קראַנקהיײיט אויסהיילען,. און איך 
איי? זיך צו בעטאָנען, אַז דאָס הייסט נישט אַז די קראַנקהייט אין 
אונהײילבאַר; ניין, -- זי איז היילבאַר. איך דענק (און איך בין 
נישט דער איינציגער װאָס איז נגעקומען צו דעם געדאַנק דורך זיין 
ערפאהרונג), אַז אין אַ סך פאַלען, אין איינפּאַכע, ניט קאָמפּליצירטע 
פאַלען, ווען מען קאָזט דאָס גליד צורוה וועהרענד דער קראַנקהייט און 
מען היט זיך אָב אין אַנדערע בעציהוננען, דאָס הייסט וועגען עסען 
און טרינקען און רוה, װאָלט די גאָנאָרעע אין אַלגעמיין נישט געדוי- 
ערט לענגער וי אונטער דער בעהאַנדלונג פון דעם בעסטען און עהר- 
ליכסטען ספּעציאַליסט, מיט די בעסטע מעדיקאַמענטען װאָס מיר 
פּערמאָנען. און איך שרייב דאָס מיט דעם פולען בעוואוסטזיין, אַז 
דאָס איז אַן אפּיקורסות פון שטאַנדפּונקט פון דער היינטיגער מע- 
דיצין און איך ווייס וויפיעל פינאַנציעלען שאַדען די ווערטער קאַָ- 
נען ברענגען מיר און אַנדערע דאָקטוירים און וויפיעל מען װעט מיך 
אָנשעלטען דערפאַר,. איך שרייב דאָס, וויי? איך דענק אַזױ. אין 
אַ פּאֶר דיספּענסעריס האָט מען שוין איינגעפיהרט אַן מען ניט 
מעהרערע קראַנקע נאָר קיין מעדיצין, נישט צו שפּריצען און נישט 
איינצונעהמען, מען לערנט זיי נאָר װאָס צו עסען. 

ווען די קראַנקהײיט אין שטאַרק, וי עס אין פריהער 
בעשריבען געװאָרען, ווען מען האָט גרויסע שמערצען און אַזױ ויי- 
טער, וועלכעס האַלט נישט אָן מעהר וי עטליכע טעג, זאָל מען 
ליגען רוהינ אין בעט. די גאנצע צייט וויפיעל עס איז דאָ אויס- 
פלוס זאָל מען זעהר וועניג אַרומנעהן, מען זאָל אין דער פרייער 
צייט ליגען אָדער זיצען. מען זאָל אויסמיידען נעשלעכטליכע אוים- 
רעגונג, עס איז נישט ערלויבט צוֹ עסען קיין שום געפעפערטע, 
יש אַ ר פ ע, האַרבע שפּייז, וי אויך קיין נ ע ז וי ע ר ט ע 
עסענס. מען דאַרף בעזונדערס אױפפּאַסען אויף דעם שטװלנאַנג, 
און, ווען נויטיג, זיך מאַכען קליסטירען. אַ ? ק אַ ה אַ 5 י ש ע 
גע ט ר אַ נ ק ע ן אין יעדער פאָרם (ביער, וויין, שנאַפּס) און 
מעדיצינס איינצונעחמען זענען שטרענג פערבאָטען. | ואַ ס ע ר 
דאַרף מען טרינקען װאָס מעהר, 8 ר ו כ ט ע | זענען נוט צום 
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עסען. אין אַלנעמיין אין עס נעסער צו ע ס ע ן ווע נינ. 
לעבליכע וו אַ נ ע ס װאָס עפטער. | 


סיי וי אַזױ די בעהאנדלונג זאָל ניט זיין, מוז מען זיך לאָזען 
פון צייט צו צייט אונטערזוכען, כדי אויסצוגעפינען וי וייט 
מען האַלט שוין מיט דער קראַנקהייט און כדי צו בעשטימען ווען 
- מען איז אויסגעהיילט. פמען דאַרף נישט פערגעסען אַז, ווען דער 
אויספלוס הערט אויף, איז די קראַנקהייט נאָך נישט געהיילט. דאָס 
איז וויכטיג צו וויסען אי פאַר זיך, אי פאַר זיין פרוי אָדער קינפ- 
טינער פרוי, ‏ ד ע | ע ס ד אַ ר ף ני שט זיין ער- 
לויבט אונטער קיין אומ שט ענדען צו 
הייראטען, איידער מען איז זיכ ער פאֶ- 
שטענדינ אויסנע היי 7לט. -- מען דאַרף אָבהיטען 
די אויבען בעשריבענע רעגלען, ביז מען אין זיכער אַז מען אי 
געהיילט, 

איך ווייס אַז עס זענען זעלטען די װאָס שְטעלען זיך צופרי- 
דען מיט אַן איינפאַכער בעהאנדלונג, ביי וועלכער , מען טוט נאָר 
נישט", ווייל זיי ווילען מען זאָל תמיד עפּיס טון, אַזױ וי עס זענען 
זעלטען די דאָקטוירים װאָס בעגניגען זיך מיט עצות געבען און װאָס 
וועניגער צו , טון". 

עס זענען דאָ פאַלען ביי וועלכע אפילו דער ראַדיקאַלסטער 
דאָקטאָר װועט מוזען געבען א יינ ש פּ ר יצ ונ ג ען מיט 
איינפאַך סטעריליזירט (געקאַכט) װאַסער אָדער מיט אַ מילד ריי- 
ניגוגנס-מיטעל אָדער מיט אַנדערע מעדיקאַמענטען. (פיג. 40, 41.) 

יעדענפאַלס איז עס נויטינ זיך צו שטעלען אונטער דער בע- 
האַנדלונג און אויפזיכט פון אַ גוטען דאָקטאָר, 

/חיט זיך פאַר די וואונדערס װאָס מאַנכע דאָקטוירים זאָגען 
צו} די צו שטאַרקע שטאָפען װאָס ווערען איינגעשפּריצט כדי 
שנעל צו אונטערברעכען דעם אויספלוס, זענען שעדליך. איך ווייס 
נישט אויב א שלאַכט אין א מלחמה האָט ועך-עס:אין געמאַכט 
מעהר קריפּעלס װוי די שווינדע? דאָקטוירים אין איין יאָהר, אין אַ 
גרויסער שטאָדט, מיט דער בעהאַנדלונג פון נאָנאָרעע ! 

אַ פּאַר בעמערקונגען. -- מאַנכע פערוועקסלען די גאָנאָד 


242 דאָס געשלעכטס לעבען 


דאָס הייסט אַז זי ירש'עט זיך. דאָס איז נישט ריכטיג. די גנאָ- 
נאָרעע איז אַ לאָקאַלע קראַנקהייט און נישט קיין אַלגעמײינע, וי די 
סיפיליס, און געהט קיין מאָל נישט איבער צו די קינדער אין דעם 
זין פון אַ ירושה, 

די קראַנקע װאָס ליידען פון גאַנאָרעע דאַרפען זיך האַלטען 
ריין, זיך גום װאַשען די הענד נאָך דעם בעריהרען פון די נע- 
שלעכטס-טיילען ; זיי זאָלען שלאָפען אַליין אין אַ בעט, אָדער ווען 
זיי זענען געצוואונגען צו טיילען ראָס בעט מיט אַנדערע, זאָלען זיי 
זאָרגען אַז זייער גליד זאָל זיין גוט אַרומגעװיקעלט און זאָל נישט 
קומען אין בעריחרונג מיט דער וועש װאָס ריהרט אָן זייער בעט- 
שותף, 

מען גיט אָפט די קראַנקע די עצה צו טרינקען עטליכע גלעזער 
ב יע ר װען דער אויספלוס האָט זיך אויפגעהערט, כדי צו זעהן 
אויב די קראַנקהייט איז שוין געהיילט. דאָס איז אַ גרויסער פעה- 
לער. די קראַנקהייט קאָן שוין דענסטמאָל זיין אויף דעם וועג פון 
היילונג, און מיט דעם ביער ווערט זי װוידער שטאַרק אויפגערייצט 
און די היילונג ווערט פאַר אַ לאַנגער צייט פערשפּעטינט. 


עס זענען אויך פאַראַן אַקוטע און כראָנישע ענמצינדון- 
גען אין קאַנאַל װאָס זעהן אויס וי אַ גאָנאָרעע, אַבער זי 
זענען עס ניט, ווייל ביי דער מיקראָסקאָפּישער אונטערזוכונג 
פון דעם אייטער געפינט מען ק יי ן מ אָל ניט קיין גאָנאָד 
קאָקען. די בעהאַנדלונג איז אָבער גענוי דיזעלבע וי ביי 
גאָנאָרעע ‏ 

די כראָנישע גאָנאָרעע ביים מאַן. 


אױב די אַ ק | ט ע, דאָס הייסט פרישע, גאָנאָרעע 
האָט זיך ניט געהיילט אָדער אין ניט געהיילט געװאָרען, 
זעהט מען פאַר אַ לענגערער צייט אַַ ט ר אַ פ ע ן נרינ- 
ליך - ווייסער מ אַ ט ע ר י ע אַָדער א י י טס ע ר אַרוס. 
קומען אִין דער פריה, ביים אויפשטעהן ; דער טראָפּען קאָן אויך 
אַרויסקומען אין אַנדערע צייטען, אָבער מעהרסטענס אין ער 
פאַראַן אין דער פריה, נאָכדעם װוי מען האָט איינגעהאַלטען דעם 
אורין די גאַנְצֶע נאָכט. דיזער אויספלוס קאָן אנהאַלטען מעהרערע 
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חדשים אָדער יאָהרען. די קראַנקהייט קאָן זיין אין דעם פ ע ד ע רי 
שט ען חלק פון'ם קאַנאַל, פון דער א ור ע ט ה ר א, אָדער זי 
קאָן זיין ר יק וו ער ט ס אין קאַנאַל, אין לעצטען פאַל זעהט 
מען אָפט קיין מאַטעריע. מען קאָן אונטערשיידען וואז די קראַנקי 
הייט געפינט זיך דורך דער מעטאָדע פון די צ ווי גל ע זע ה2 
מען לאָזט דעם אורין צוערשט אין איין גלאָז און דאַן אין אַן אַנדער 
גלאָז ; אויב די קראַנקהייט איז נאָר פאָרענט, װועט דער ערשטער 
אורין זיין טריב און דער צווייטער קלאָר ; אויב די קראַנקהייט איז 
נאָר ריקווערטס איז דער צווייטער אורין טריב און דער ערשטער 
קלאָר, כדי אויסצוגעפינען אויב די קראַנקהייט אין איבערהויפּט 
אַ גאָנאָרעע, מוז מען בעטראַכטען דעם א וװ ר י ן; מעהרערע מאָל 
געניגט עס איהם צו בעטראַכטען מיט דעם אויג ; ווען נויטיג, די 
פ ע ד י ם װאָס געפינען זיך אין איהם, און די מאַטעריע אָדער 
טאַקע דעם אורין, אונטערזוכען מיט דעם מיקראָסקאָפּ; אָדער 
דעם קאַנאל מיט אינסטרומענטען. 

אַנדערע סימפּטאַמען פון כראָנישער ואָנאָרעע, װאָס קאָנען 
זיין, אָבער מוזען ניט זיין, זענען די פאָלנענדע: א ו ר יני רע| 
צו אָפם ט, אַן אונאַנגענעהם געפיה? ביים אָנפאַנג אָדער ביים ענר 
פון אורינירען, אַ זעחר לייכטען ש מ ע ר ץ פון צייט צו צייט אין 
קאַנאַל אָדער אין די געגענדען אַרום די געשלעכטס-אָרגאַנען,. דיזע 
סימפּטאַמען קאָנען אָבער אויך קומען פון אַנדערע קראַנקהייטען 
אָדער אֶהן קיין שום קראַנקהייט, ביי מענער װאָס ר ע ג ע | זיך 
צופיעל אויף נעשלעכטליך. און איבערהויפּט איז עס וויכטיג צו 
בעטאָנען אַז ס'איז זעהר לייכט זיך א י י נ צ ור ע ד ען אַ 
קריינק דורך מאַנכע איינגעבילרעטע נעפיהלען אין און אַרום די 
פעקסואַלע אָרגאַנען אָדער די ווירקליכע געפיהלען צו איבער- 
טרייבען. 

די װאָס קאָנען ניט דענקען ראַציאָנאַל, די װאָס קוקען צופיעל 
אויף זיך, די װאָס האַלטען שטענדיג אין איין ציטערען פאַר זיך 
און גלויבען, אַז זיי ליידען אין אַלץ װואָס זיי לעזען און הערען, די 
,2 ראָנישע זאָרג ע ר ס", האַלטען זיך קיין מאָל פאַר נץ" 
זונד אָדער געהיילט און ווערען אַ לייכטער קרבן פאַר די שווינדענ 
דאָקטוירים, 


וָּ 
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מאַנכע יוננע לייט װאָס האָבען ניט קיין בעגריף פון דעם אונ- 
טערשיד צווישען נאָרמאַלען און ניט נאָרמאַלען אורין, קוקען אויף 
זייער אורין און האַלטען איהם פאַר קראַנק, כאָטש דאָס װאָס זיי 
זעהן דערין איז װוי עס דאַרף צו זיין. | 

אויב עס איז פֿעסטגעשטעלט אַז מען ליירט פון א כראנישער 
גאָנאָרעע, אַפילן ווען ס'איז ניטאָ קיין שום אויספלוס פון מאַטע- 
ריע, װי עס טרעפט זיך אָפט, --- זאָל מען ניט הייראַטען אַזױ לאנג 
װוי זי איז ניט געהיילט, ווייל מען קאָן קראַנק מאַכען די פרוי, 

װאָס אַנבעלאַנגט די ב ע ה אַ גנ ד 7 ונ ג פון דער כראָני- 
שער גאַנאָרעע איז זי פערשידען נאָך דעם פאַל. מען דאַרף זיך ניט 
פּערלאָזען אויף חברים װאָס זאָגען אַז ,זיי האָבען ערפאַהרונג" ; 
אויך ניט אויף אַן אַפּאָטעקער װאָס וויל פערקויפען זיין סחורה און 
איז אונוויסענד ווענען דער קראַנקהייט, אויך ניט אויף דאָקטױירים 
װאָס מאַכען זיך רעקלאַמע אָדער װאָס זאָגען צו ניסים. צו קיין 
אמת'ע, גוטע, ספּעציאַליסטען קאַנען די אַרבייטער ניט אָפט געהן, 
ווייל עס קאָסט צו טייער זיך ביי זיי צו בעהאַנדלען; אוב זיי 
קאָנען, זאָלען זיי דאָס טון, פערגעסט ניט אַז קיין אמת'ער ס פּ ע- 
ציאַ ליס ט אַנאַנפירט זיך קיין מאָל ניט אין קיין צייטונג, גע- 
וועהנליכע, בעשיירענע, אַלגעמיינע פּראַקטיקער װאָס נעהמען זיך 
אונטער אייך צוֹ בעהאַנדלען, אָבער װואָס זאָגען אייך נאָר ניט צו, 
זענען פאָרצוציהען, אויב מען קאָן ניט געהן צון אַ ספּעציאַליסט, 
איך בין איבערצייגט אַז זעהר אָפּט דויערט די קראַנקהייט לאַנג 
דורך צ ו פ י ע ? ב ע ה א נ ד ? ונ ג, מאַנכמאָל דורך דעם 
װאָס דער דאָקטאָר וויל נעהמען מעהר געלד פון דעם פּאַציענטען, 
מאַנכמאָל מיט דער בעסטער אַבזיכט, אַפילו אֶהן געלד, דענקענדיג 
אַז װאָס מעהר מען װועט בעהאַנדלען, דאָס בעסער וועט עס זיין. 
די גאָנאָרעע איז אַזא קראַנקהייס װאָס קאָן זיך אָפּט זעהר לייכט 
היילען, אָבער אָפט בלייבט זי אייננעוואורצעלט, ואס מען זאָל ניט 
טון, װוי עהרליך, וי וועניג אָדער זוי פיעל מען זאָל ניט דעם פּאַ- 
ציענטען בעהאַנדלען. די הױפּטזאַך איז די אויפפיהרונג פון דעם 
קראַנקען, אַ לק אַ האָלישע נעטראַנקען וויין 
ב יע ר ב ר אָ נפ ע ), פ ע פ ע ר,. שאַר פ ע, 
האַרבע, ‏ ג ע ם ע פ ע ר ט ע שפיזע, ג ע זי יע ר ט ע 
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שפּייזען, זענף (סמאָסטאַרד), ר ע ס י ך, ע ס יג, צ י- 
ב ע ? ע און אַנדערע עהנליכע זאַכען זענען אַ ב ס א ? וט 
פּערבאָטען, אַלע סאָרטען פ ? י י ש און פ י ש, א זופּען 
פון זיי, אין בעסער אויסצומיידען. מען דאַרף װאָס מעהר רוה, 
װאָס וועניגער נעהן. יעדען טאָג אַ לעבליכע װאַנע. עסען פ רוכט 
איז גוט ; אויך טרינקען אַ סך וואַ ס ע ר. פערמיירען סעקסואַ- 
לען פערקעהר און די געזעלשאַפט פון פרויען ; פערמיידען אַלֶעס 
װאָס קאָן א ויפ ר ע גנ ע ן געשלעכטליף. װואָס אנבעטרעפט די 
?אָקאַלע בעהאַנדלונג מיט אינסטרומענטען אָדער מיט 
אײינשפּריצונגען פון לעזונגען מיט מעדיקאַמענטען, איז דאָס אָפט 
נויטיג אָבער ניט אין יעדען פאַל. מעדיקאַמענטען איינצונעהמען 
זענען קיין מאָל ניט נויטיג; מען קאָן זיך אין גאַנצען אֶהן זיי 
בעגעהן. 

דיזע רענלען זענען נוט אנצוהיטען 
אי ביי דער אַקוט ער, אי בכיי דעו כראִי 
ניש עו גנאָנאָרעע. 

(אין נ יו י א ר ק קאָן אַן אַרבײטער, װאָס האָט ניט קיין. 
געלד, אויסגעפינען אויב ער האָט אַ געשלעכטס-קראַנקהייט, גאַנץ 
אומזיסט, ביי דעם סאַניטאַרען ביוראָ פון דער שטאָדט, ביים באָרד 
אָףּ העלטה. דאָסזעלבע אויך אין אַנדערע אַמעריקאַנער שטעדט.) 

נאָך אַמאָל, -- ח ת ונ ה ה אָ ב ע |ן איידער מען אין זי" 
כער אַז מען איז אויסנעהיילט, איז א נידערטרעכטיג פערברע" 
כען,. אונטער קיין שום אומשטענדען זאָל מען דאָס ניט טון ! איהר 
וועט אפשר הערען דערצעהלען אַז מענער מיט אַ זיכערער כראָ" 
נישער נאָנאָרעע לעבען מיט זייערע פרויען יאָהרען-לאַנג און שטע" 
קען זיי ניט אָן; דאָס איז אמת, כאָטש מען ווייסט ניט אימער 
אויב די פרוי װועט ניט שפּעטער קראַנק װערען; ס'איז אמת אַז 
אַ סך פאַלען פון אַלטער גאַנאָרעע זענען ניט אָנשטעקענד, אָבער 
אָפּטמאָל ווערען אַזעלכע פאַלֶען פּלעצליך אָנשטעקענר. מען קאָן 
ניט וויסען ! 

גאָנאַרעע אין רעקמום. -- דאָס איז אַ צושטאַנד װאָס קאָן 
כמעט נאָר פאָרקומען ביי מענשען מיט וועלכע מען האָט געשלעכט- 
ליכען פערקעהר אין רעקטום, ביי פרויען און אינגלעך, זעלטענער 
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ביי עלטערע מענער. (זעה דאָס קאַפּיטעל איבער , האָמאָסעקסואַ- 
ליזם" און , פּעדעראַסטיע"),. די בעהאַנדלונג בעשטעהט אין רוה, 
ביכטינע דיעטע, זיץדבעדער, איינשפּריצונגען. 


קאַמפּליקאַציעס פון גאָנאָרעע. 


4) ענטצינדונג פון דער פ 7 אַ ס ט אַ ט אַ, אַקוט אָדער 
בראָניש. ס י מ פ ט אַ מ ע ן: געפיה? פון שווערקייט און דרוק 
טיעף אין בעקען אָדער אין רעקטום ; מאַנכמאָל שמערץ ביי דער 
ערעקציע (שטייף ווערען פון פּעניס), בלוטיגע פּאָלוציעס, שווערי 
קייט ביים אוּרינירען ; זעלטען ענטוויקעלט זיך אַן אַבסצעס אין 
דער פּראָסטאַטאַ. -- ב ע ה אַ נ ד ?לונ נ: בעטטרוה, קאַלטע אומ- 
שלאַגען ריקווערטס פון די טעסטיקלען; אַ סך װאַסער טרינקען, 
פאַסטען אָדער בלויז מילך, װאַרעמע אָדער קאַלטע זיץ-בעדער, ביי 
אַ זיכערען אַבסצעס מאַנכמאָל הייסע קאַטאַפּלאַסמען; װאַרעמע 
קליסטירען, קיינע אורעטהראַלע איינשפּריצונגען; אין פאַל פון 
אַבסצעס קאָן עס אַמאָל נויטיג זיין צו אָפּערירען. דאָס איז אַלעס 
ביי אַקוטער פּראָסטאַטיטיס ; ביי כראָנישער פּראָסטאַטיטיס אין 
די בעהאַנדלונג עהנליך צו דער פון דער כראַנישער גאָנאָרעע; 
מ אַ ס אַ ז ש פון דער פּראָסטאַטאַ, מיט דעם פינגער דורך דעם 
רעקטום, קאָן אַמאָל נויטיג זיין אָבער זעלטען ; נאָר איצט ווערט 
דאָס צו אָפּט געברויכט און זעהר פיעלע אומזיסטע און שווער 
פּערהאָרעוועטע נעלדער ווערען אַוװעקגעגעבען פאַר אונניצליכע, 
מאָנאַטען-לאַנג דויערענדינע מאַסאַזשען ! החיט זיך פון זיי ! 

2) די ב לאָז, וואו דער אורין נעפינט זיך פאַר זיין אַרוסי 
געהן דורך דער אורערטהרא, קאָן אַמאָל קראַנק ווערען מיט גאָנאָ 
רעע, אַקוט אָדער כראָניש. מיר וועלען דיזע קאָמפּליקאַציע דאָ 
ניט בעשרייבען, וויי? זי איז זעהר זעלטען; ווען זי קומט פאָר, 
איז זי כמעט תמיד פערורזאַכט געװאָרען דורך אונריכטיגער בע- 
האַנדלונג, 

6 אױיךדי זאַטמען-ב לעז לעך קאָנען קראנק װערען 
אַלס א פאָלגע פון גאָנאָרעע. די בעהאַנדלונג איז װוי ביי פּראָסטאַ- 
טיטים, 

4) אַ וויכטינע און ליידער אָפטע פערוויקלונג פון נאָנאָרעע 
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איז די ענטצינדונג פון איינעם אָדער ביידע ט ע ס ט י ק ? ע| 
און פון דעם ע פּ ידי די מי ס אין איין זייט אָדער אין ביירע 
! זייטען, די קראַנקהייטען ווערען אָנגערופען אַ ר כ י ט י ס און 
עפּידידיפיטיס. זי קומען מעהרסטענס פאָר אִם אָנ 
פאַנג פון דער אַקוטער נאָנאָרעע. אורזאַכען : ערשטענס טאַקע די 
נאָנאָרעע אַליין, ווען זי איז זעהר שטאַרק, זעהר העפטיג ; אָבער 
אָפּט אויך צו שטאַרקע, רייצענדינע איינשפּריצונגען צו פריה, רי 
מעדיקאַמענטען װאָס מען נעהמט איין, געשלעכטליכע אויפרעגונג, - 
צופיעל געהן, שווער אַרבײטען אין דער צייט פון'ם אַקוטען אנגריף 
פון גאַנאָרעע, צופיעל בעהאַנדלונג מיט אינסטרומענטען. ס י מ פ- 
ט אַ מ ע ן: גריסער װעהטאָג אין דעם טעקסטיקע?, שטאַרקע 
שוועלונג און רויטונג פון דיזען אָרגאַן און פון נעבען-האָדען, פיבער 
מיט אַלַע זיינע פאָלגען, שווערקייט צו געהן; מאַנכמאָל בילדעט 
זיך אַן אַבסצעס אין טעסטיקע?. ב ע ה אַנד לונג: פ אָל- 
שטענדיגע רוה אין בע ט, פאַסטען, ואַסער טרינ- 
קען ; שפּעטער, די דיעטע וי ביי גאָנאָרעע ; דאָס קראַנקע אֶרגאַן 
זאָל זיין אויפגעהאַנגען אין א מין בייטעל (סוס פּענסאַריום) 
ביים געהן . ביים לינען אין בעט זאָל עס רוהען אויף אַ האַנד-טוך 
װאָס מען אטרעקט אויס איבער די פיס און װאָס מען בעפעסטיגט 
ריקווערטס אדער אין די זייטען מיט זיכערהייטס-נאָדלען ; קאָמפּרע- 
סען ; קיייע שיינשפּריצונגען. מאַנכמאָל, אָבער זעהר זעלטען, איז 
אַן אָפּעראציע נויטיג. 

5) יזוטצינדונגען און אבסצעסען װאָס בילדען זיך אַלס פאָל- 
גע פון גאָנאָרעע אויף דעם פּעניס, אין דער פאָרהויט, אין דער דיך, 
ווערען בעהאַנדעלט נאָך דעם פאַל און נאָך אַלגעמיינע כירורגישע 
רּעגלען, שפּיציגע פּערהאַרטונגען, ק אַ נ ד י ? אַ מ ע |. 

6) דאָסזעלבע איז אויך דער פאֵל ביי דער שרעקליכבער ענטצינ- 
דונג פון די א ו י ג ע ן װאָס מען קרינט אַמאֶָל דורךף בעריהרען 
בי אויגען מיט די הענד, ווען זיי זענען בעשמוצט מיט אייטעח 
פון'ם גליד. דיזע אויגען-ענטצינדונגען צי-- 
גען אַז מען דאַרהף זיךף האַלטען אין אל 
געמיין ריין און בעוונדעוס די הענ, 
וועַן מען האָט אַ גאָנאָרעע. י 
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ש) די פסטריקטור איז אַ פערענגערונג פון דעם אורע" 
טהראַל-קאַנאַל אין איין פּונקט אָדער אין מעהרערע פּונקטען אָדער 
אויף אַ לענגערער שטרעקע. א וװ ר ז אַ ד: מעהרסטענס א כראַ 
נישע, לאַנג דויערענדיגע גאָנאָרעע (דאָס בעדייט ניט אַז אין יעדען 
פאַל פון אַזאַ מין גאָנאָרעע מוז פאָלגען אַ סטריקטור). מאַנכמאָל 
ווערט זי פערורזאַכט פון גאַנץ שטאַרקע מעדיקאַמענטען, װאָס דאָק- 
טוירים נעבען מיט דעם צועק אבצוקירצען, , אָבצושניידען" די 
קראַנקהייט, וועלכעס איז קיין מאָל קיין ערפאָלג,. ס י מ פּ ט אַ מ ע ן; 
שמערץ, ברענען, מען אורינירט אָדער מען ווינשט צו אורינירען 
עפטער וי געוועהנליך, א געוויסע ענדערונג אין דעם שטראָם פון'ם 
אורין ביי זיין אַרויסקומען ; נאָר דאָס הויפּט-סימפּטאָם אין ד י 
שווערקייט צו לאָזען דאָס ווא סער, ועלי 
כע ווערט שטאַרקער מיט דעם ענגער-ווערען פון דעם קאַנאַל; אַלס 
אַ פאָלגע פון דיזער שווערקייט, קאָן ניט דער אורין אין גאַנצען 
אַרױס און אַ טייל בלייבט אָפט צוריק אין דער בלאָז, וועלכעס קאָן 
האָבען ווייטערע שלעכטע פאָלנען, וי צום ביישפּיעל, אַ קראַנק- 
הייט פון דער בלאָז. די סטריקטור קאָן זיך ענטוויקלען שנעל, אָבער 
געוועהנליך ענטוויקעלט זי זיך לאַנגזאַם; איהר ענטוויקלונג ביז 
מען זאָל דערפיהלען די שווערקייט אין אורינירען, קאָן נעהמען מאָ- 
נאַטען אָדער יאָהרען, אפילו 10 אָדער 20 יאָהר; דאָס הייסט זי 
קאָן קומען ווען די נאָנאָרעע איז שוין פון לאַנג פערשוואונדען. מען 
געפינט אויס אויב ס'איז פאַראַן אַ סטריקטור דורך געוויסע אינ- 
סטרומענטען, װאָס מען רופט ס אַ נ ד ע | אָדער ב וז שי ס, 
וועלכע זענען פון מעטאַל אָדער פון האַלב-האַרטען קאַוטשוק. (די 
אויביגע סימפּטאָמען אַליין זענען ניט געניגענד כדי צו מאַבען אַ 
דיאַגנאָזע, ווייל זיי קאָנען אויך פאָרקומען ביי אַנדערע צושטאַנ- 
דען,) אויך אַ ק אַ ט ה ע ט ע ר קאָן געברויכט ווערען ; דאָס איז 
אַן אינסטרומענט מיט אַ קאַנאַל אינעווענינ און מיט צוויי עפע- 
נונגען, דורך וועלכען דער אורין קאָן אַרויסקומען, אויב מען ברענגט 
דאָס אינסטרומענט אַריין אין דער בלאָז. און טאַקע דיזעלבע אינ- 
ספרומענטען, איבערהויפּט מעטאַלענע סאַנדען, ווערען אָנגעווענדט 
אין דער ב ע ח אַ נ ד 5 ו נ גנ פון סטריקטור, די בעהאנדלונג איז 
אַ לאַנג דויערענדיגע און מוז נעמאכט ווערען פון אַ זעהר געאיריטף 
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האַנד, די אינסטרומענטען מוזען זיין העכסט זויבער, נוט אויסנע- 
קאָכט און גלאַט. --- אָפּעראַציעס גענען סטריקטור מוזען אמאָל נע- 
מאַכט ווערען, נאָר זעהר זעלטען, (פיג. 42, 43, 44,) 

8) קאָמפּליקאַציעס װאָס ברעננען מיט זיך אַ ה א ר ץ- 
ק ראַנקהייט אָדער אַזעלכע קראַנקהייטען װי ר עומאַטיום 
זענען ניט בעוויזען און אַפילו אויב די בעהויפּטוננען וועגען זייער 
עקזיסטענץ זענען ריכטיג, זענען זיי זעלטען און מיר קאָנען זיך איינ- 
שפּאָרען דאָ צו שרייבען וועגען זיי. 

אָט זענען אייניגע פון די געוועהנליכע שווינדלען פון די אונ" 
עהרליכע דאָקטוירים ביי דער נאָנאָרעע: בעהאַנדלונג אַלס נאָנאָי 
רעע פון אַן אויספלוס פון שליים װאָס קומט פון אויפרעגונג ; איינ" 
רעדען דעם קראַנקען אַזן א ניט גאָנאָרעאישער קאַטאַר אין גאָנאָי 
ועע; אוננויטיגע בעהאַנדלונג פון אַ געהיילטער גאָנאָרעע; בעי 
האַנדלונג פון אַן איינגעבילדעטער סטריקטור אָדער פּראָסטאטיטיס, 
עטצ, 


גאָנאָרעע ביי דער פרוי. 


אורזאַך : אָנשטעקונג דורך פערקעהר מים אַ מאַן. (ביי דער 
געלעגענהייט װויל איך בעמערקען אַז גאָנאָרעע איז אָנשטעקענד פאַר 
סיי וועמען, וי געזונד מען זאָל זאָנסט ניט זיין און וי היגיעניש 
מען זאָל ניט לעבען.) די קראַנקהײיט ביי דער פרוי קאָן זיין אַ סף 
שווערער וי ביים מאַן, וויי? די פרויען-אָרנאַנען זענען מעהר אויס" 
געשפּרייט און זענען אין פערבינדונג מיט דער בויכהע?. די נאָנאָי 
רעע קאָן זיין אין דער א ו ר ע ט ה ר אַ, אין דער וואולווא, 
אין דער ש י י ד ע, אין דער ג ע ב ע ר מ וט ע ר, אין די אַר 
מיגע ד ר יז ען; זי קאָן זיך פאָרטזעצען אין אַן אַנדערער פאָרם 
אין די ט וב ען, אין די א ייער שט עק און אין דער ב ויכ- 
ה ע 5. וען די קראַנקהייט איז אין דער אורעטהרא, זענען די 
סימפּטאָמען אוננעפעהר דיזעלבע װוי ביים מאַן, דעריבער איז ניט . 
נויטיג די בעשרייבונג צו װידערהאָלען  ;‏ שמערץ ביים אורינירען ; 
שוועלונג, רויטונג אין דער עפענונג פון דער אורעטהראַ ; אויספלוס 
פון מאַטעריע, פון זעלבסט אָדער ביי אַ לייכטען דרוק ; דורך אונ* 
טערזוכונג אונטער דעם מיקראָסקאָפּ געפינט מען דעם ג אָנ אַ - 
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ק אָק קוס, דעם מיקראָב פון דער גענאָרעע. שפּעטער ווערט דער 
צושטאַנד לייכטער און מען קאָן בלויז זעהן אַז דער אורין איז 
טריב און פול מיט פעדים ; זעחר אָפט הערט מיט דער צייט די 
קראַנקהייט אויף צו זיין אָנשטעקענדיג פאר דעם מאַן, כאָטש װאָס 
זי איז נאָך ניט נגעהיילט ביי דער פרוי. טראָצדעם מון די פרוי 
זיך זעהר אָפּהיטען פון פאַרקעהרען מיט אַ מאַן בין זי אין ניט 
געהיילט, וויי? זי קאָן ניט וויסען װוי אָנשטעקענדינ איהר קראַנק- 
הייט איז. אומנעפעהר דיזעלבע סימפּטאָמען זענען פאַראַן ביי 
דער נגענאָרעע פון דער וואולװאַ און פון דער שיידע. אין דעם 
לעצטען אָרנאַן איז זי שוין צימליך שווער זיך צו היילען; אָבער 
ווען זי נעהט אַריבער די שווע? פון דער נעבערמוטער איז אַ 
היילונג אָדער אונמענגיך אָדער זעהר שווער. איבערינענס ווערט 
כמעט תמיד דע גענאָרעע אין דער געבערמוטער, אין די טובען, 
אין די אייערשטעק און אין די אַרומינע געוועבען אומגעװאַנדעלט 
אין אַ כראָנישער קראַנקהייט, וועלכע אונטערשיידט זיך וועניג פון 
אַנדערע, ניט נאָנאָרעעאישע ענטצינדוננען פון די אַרנאַנען. 


די ב ע ה אַ נ ד 17 ג ג פון דער גענאָרעע אין דער אורעטהרא, 
אין דער וואולוואַ, אין דער שיידע, איז אומנעפעהר וי ביים מאַן'ס 
גענאָרעע: רוה, דיעטע, קיין פערקעהר, קיין געשלעכטליכע אוים- 
רעגונג, בעדער. איינשפּריצונגען און לאָקאלע בעהאַנדלונג, נאָך 
דעם פֿאַל; דאָס דאַרף דער דאָקטאָר ענטשיידען און נליקליכער- 
ווייז זענען נישטאָ קיין , שװוינדע?-דאָקטוירים ספּעציאַליסטען" 
פּאַר פרויען, װאָס זאָלען זיך אַנאָנסירען אין די צייטונגען, און 
אויף די מעהרפטע פון די ספּעציאַליסטען פאַר פרויען, ניט אויף 
אלע, קאָן מען זיך פערלאָזען אין אַזעלכע פאַלֶען, 


גאָנאָרעע ביי קליינע מיידעלעך. -- מאַנבמאָל ביי גאַנץ 
קליינע קינדער, פ ון א יין בי זן צע ה | יאה ר 
אורזאַך;:; אינפעקציע דורך דעם װאָס דערװאַקסענע (מענער און 
פָרויען) בעריהרען דעם קינד'ס געשלעכטס-טיילען, אנשטעקונג 
דורך דער מאַמען, דורך דעם טאַטען, דורך דער אִם, דורך 
וברוטאַלע, בעסטיאַלישע מענער װאָס בעריהרען דעם קינד'ס 
וואולוואָ מִיטְ זייעֶר קראַנק גליד,. מ אָמעס, פּאָסט אויף! 
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--- בעהאַנדלונג נאָך דעם פאַל, געועהנליך מיט װאַשונגען, 
איינשפּריצונגען און אַזױ ווייטער, 

גאָנאָרעע קאָן אויך זיין צווישען שול קינדער און אין 
קינדער אַנשטאַלטען, ואוו דיזעלבע בעדינונג (נוירסעס), דיזעלבע 
האַנדטיכער, אָבטרעטען און אַזױ ווייטער זענען געמיינזאַם פאַר 
אַלע, אין די שפּיטעלער קאָנען קינדער קריגען נאָנאָרעע, 

אָבער די מעהרסטע פאַלען פון דעם זעהר פארשפּדייטען 
אויספלוס אָדער פון דער ענטצינדונג פון די געשלעכטס-טיילען 
ביי קליינע מיידלאך זענען נ יט קיין נאָנאָרעע, נאָר פאָלגען פון 
פארשידענע לאָקאַלע רייצונגען אָדער שפּילען מיט די אָרגאַנען. 

סמעריליטעט. --- איינע פון די אורזאַכען פון סטעריליטעט, 
פון אונמענליכקייט צו האָבען קינדער, אין די גאָנאָרעע. ביים 
מאַן קאָן -- ניט מוז! -- אַ כראָנישער פאַל אָפּשװאַכען די 
פונקציע פון דעם פערקעהד, וועלכעס קאָן נעהן ביז צוֹ אימפּאָ- 
טענץ און אינדירעקט פיהרען צו סטעריליטעט. אָבער דאָס איז 
זעלטען,. ווען די טעסטיקלען, די נעבע-האָדען אָדער די זאַמען- 
בלעזלעך ווערען קראַנק אַלס א קאָמפּליקאַציע פון נאָנאָרעע, 
קאָן זייער פונקציע זעהר נעשטערט ווערען און דאָס ספּערמאַ קאָן 
ווערען פערשוואונדען אָדער עס קאָן זיין ניטינאָרפאַל, די פרוי 
ווערט אָבער סטערי?ל מערסטענס דורך א קראַנקהײיט פון דער 
ג עב ע ר מ וט ע ר. אן אַזױ װי פילע פריען (ניט 
נאָר פּראָסטיטואירטע) האָבען גאָנאָרעע אָדער פאָלנען דע"פון, 
קאָנט איהר זיך פאָרשטעלען װאָס דאָס בעדייט, 
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דער ווייכער שאַנקער (שאַנקראִיר) 


דער ווייכער שאַנקער איז אַ וואונד, א געשוויר, װאָס בילדעט 
זיך אויף די דרויסענדיגע טיילען פון די סעקסואַלע אָרגאַנען, זעל- 
טען אויף אַן אַנדער אָרט, און װאָס קומט מעהרסטענס דורך דער 
געשלעכטליכער בעריהרונג מיט אַ פּערזאָן װאָס האָט דעמזעלבען 
שאַנקער. אָבער ער קאָן אויך קומען, כאָטש זעלטענער, אֶהן אָנ 
שטעקונג אָדער אֶהן סעקסואַלען פערקעהר. אין דיזען לעצטען פאַל 
איז ער, פערשטעהט זיך, נישט קיין געשלעכטס-קראַנקהייט. אַז 
אַ ניטיסעקסואַלער ווייכער שאַנקער אין מעגליך, ווייסען מיר, ניט 
בלויז פון אייגענער ערפאַהרונג, נאָר אויך פון די בעהויפּטונגען פון 
אױיטאָרען פון מעדיצינישע ביכער, 

עס שיינט אַז דער ווייכער שאַנקער ווערט פערורזאַכט פון 
שמוץ אָדער אָנשטעקונגס-מאַטעריאַל װאָס געהט אַריין אֹין דער הויט 
פון די געשלעכטס-טיילען דורך קליינע אברייבונגען פון דער הויט, 

דער ווייכער שאַנקער אין אַ ? אַָ ק אַ ל ע, ניט קיין אַלנע" 
מיינע קראַנקהייט, דאָס הייסט ער ענטוויקעלט זיך אויף די נע" 
שלעכטס-טיילען און בילדעט מאַנכמאָל שוועלוננען אָדער אַ ב ס ' 
צ ע ס ע | (מכות) אין דער ד י ך, אָבער ער מאַכט ניט קראַנק 
דאָס גאַנצע בלוט, דעם נאַנצען קערפּער. דאָס איז אין געגענזאַץ 
צו דעם זאָגענאַנטען האַרטען אָדער סיפיליטישען שאַנקער, וועלכער 
איז דער אֶנהויב פון דער אַלגעמײינער, קאָנסטיטוציאָנאַלער, בלוט" 
קראַנקחייט, די סיפיליס. זעחר אָפט, נישט אימער, קאָן אַפילן אַן 
ערפאַהרענער ספּעציאַליסט אֵם אָנפאַנג ניט אונטערשיידען דעם 
,ווייכען" פון דעם , האַרטען" שאַנקער, ווייל דער ערשטער קאָן 
זיין מעהר אָדער וועניגער האַרט און דער צווייטער קאָן זיין מעהר 
אָדער ווענינער ווייך, אפילו די פאַרב העלפט ניט תמיד זיי צו אונ- 
טערשיידען, ווייל זי איז נישט שטענדיג אַזױ פערשידען ביי ביידע 
שאַנקערס. נאַטירליך דערקענט מען דעם סיפיליטישען שאַנקער אֵם 
זיכערסטען דורך דעם װאָס עס ענטוויקלען זיך נאָך איהם די סיממּ' 
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טאָמען פון סיפיליס און טיילווייז נאָך דעם רעזולטאַט פון געוויסע 
בלוט-אונטערזוכונגען, כאָטש דיזע זענען ניט אין נאַנצען פערלעס" 
ליך, מען אונטערזוכט אויך דעם אייטער אָדער א שטיקע? פון דער 
אויבערפלאַך פון'ם שאַנקער ; דער מיקראָסקאָפּ קאָן אונז העלפען 
אונטערשיידען אויב ס'איז א סיפיליטישער אָדער ניט סיפיליטישעף 
שאַנקער, 

דער ווייכער שאַנקער ערשיינט מעהרסטענס באַלד אָדער א 
פּאר טעג נאָך דער אָנשטעקונג, צוערשט אין דער פאָרם פון אַ 
קליינער רויטונג, דאַן בילדעט זיך אַ זעקעלע מיט מאַטעריע, וועל- 
כעס, זיך צערייסענדיג, מאַכט די וואונד, דיזע איז פלאַך, מיט גע- 
נוי אומשריבענע רענדער; זי איז בעדעקט מיט מאַטעריע און 
אַרומגערינגעלט מיט אַ רויטקייט פון דער הויט. אויב מען האַלט 
זיך שמוצינ, קאָן זי זיך זעהר שטאַרק פערשפּרייטען אין די גע" 
שלעכטס-טיילען ; זי קאָן ווערען זעהר גרויס אָדער עס קאָנען זיך 
בילדען מעהרערע שאַנקערס. 

אַ סך מאָל געהן איבערגעשראָקענע יונגע לייט צום דאָקטאָר 
פאַר אַ קליין בלאָטערעל אָדער א קליינע וואונד, וואס האָט נאָר 
ניט צו טון מיט אַ שאַנקער. עס קאָן זיך דאָך בילדען אויף די 
סעקסואַלע אָרגאַנען אַן אונשולדיג בלאָטערעל װאָס זאָל ניט זיין 
אַנדערש וי אויף אַ פינגער אָדער אויף דעם פּנים! טרעפען זי 
אַרין צון אַן עהרליכען אַרצט, זאָנט ער זיי אַז ס'איז נאָר נישט און 
די היילוננ איז אַ זעהר קורצע. פאַלען זיי אָבער אַריין אין די הענר 
פון א מעדיצינישען באַנדיט, וועמעס אַנאָנסע זיי געפינען אין די 
צייטונגען, אויף די גאַסען אָדער אין די אָנטרעטען; אָדער אין 
די הענד פון אירגענד אַן אַנדערען סאָרט שווינדלער, --- איז וועה צו 
זיײי! דאָס בלאָטערע? ווערט אָנגערופען ווייכער אָדער סיפיליטי- 
שער שאַנקער און זיי קריכען שוין ניט אַרױס פון דער זאָגענאַנטער 
, בעהאנדלונג", אַזױ וי דער שווינדלער קריכט ניט מעהר אַרױם 
פון דעם פּאַציענטען'ס קעשענע, 

דער ווייכער שאַנקער דויערט פון צעהן טענ בין א מאָנאַט, 
אויב מען האַלט זיך ריין און ער ווערט ניט קאָמפּליצירט. ביי 
פרויען דויערט ער לעננער און איז שווערער צו היילען, איבער דער 
פערוויקעלטער אַנאטאָמיע פון זייערע געשלעכטס-טיילען. 
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בעהאנדלונג. --- רייניגען די וואונד, רייניגען אלע פאַלטען 
פון די געניטאַל-אָרגאַנען, ניט רייבענדיג, נאָר זעהר מילד; ואַ- 
שען מיט װאַרעם װאַסער מיט אָדער אֶהן זייף און מיט א שטי- 
קעל װאַטען, ביי פרויען אויך איינשפּריצונגען אין דער שיירע 
מיט װאַרעם װאַסער, ווען דער שאַנקער געפינט זיך אין אַ פאַלט, 
צווישען צוויי הויטען, אַריינלעגען אָפט שטיקלעך ריינע, אויסגע- 
קאָכטע לייווענד אָדער נאַזע, וועלכע מען פערברענט שפּעטער, װאָס 
מעהר רוה ; ליגען, זיצען, ווען מעגליך ; װאָס וועניגער געהן ; ניט 
אַרבײטען, אויב מענליך, שפּעציעל ווען ס'איז אַ פוס-אַרבייט ; ניט 
שפּרינגען, ניט טאַנצען, ניט רייטען, ניט פאָהרען אויף דעם צוויוי 
ראָר,. זאָרגען אַז די קראַנקע טיילען זאָלען ניט געריבען ווערען. 
אַלקאָהאָלישע געטראַנקען און רייצענדיגע שפּייזען (זעה װאָס אין 
געזאָגט געװאָרען ביי גאָנאָרעע) זענען אבסאָלוט פּערבאָטען. פער- 
מיידען יעדע סעקסואַלע אויפרענוננ. איין מאָל אָדער צוויי מאָל 
אין טאָג אַ װואַרעם זיץ-באָד אָדער דאָס מענליכע גליד האַלטען 
אין אַ שיסעל מיט װאַרעם װאַסער 15 מינוט. נאָכדעם נוט אויס" 
טרוקענען די געשלעכטס-אָרנאַנען און די וואונד, זי ניט רייבענדיג, 
און איבערהויפּט זי האַלטען טרוקען. מען קאָן די וואונד האַלטען 
טרוקען מיט געוועהנליכען ק ר אַ כ מ אַ ?- פּ ו ? ו ו ע ר (פּודער) 
אָדער, אויב מען וװוי? געברויכען אַן אַנטיסעפּטיש מיטעל, װאָס אין 
ניט אַבסאָלוט נויטינ, קאָן מען אָנװוענדען ב אַ ר אַ ק ס-פּ | ל- 
ווע ר עס א יז פ ע ר ב אָ ט ע ן: צו עעברױיכען 
אינערליך אָדער אויסערליךף קועקזילבער, צו בעהאַנדלען 
דעם פאַל וי אַ סיפיליס-פאַל, ‏ צו ברענען די וואונד (זעהר 
זעלטען איז דאָס נויטיג. און דאָס ענטשיידעט דער דאָקטאָר), צו 
געברויכען פעטע שטאָפען, אַזױ וי זאַלבען, צו מאַכען אן אָפּעראַ- 
ציע אויסשניידענדיג דעם שאַנקער (שניידען דעם א ב ס צ ע ס 
און דער דיך איז אָפט נויטיג און זעהר גוט.) 
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פענויע ערקונדיגונגען איבער דער עקזיסטענץ פון סיפיליס אין 
די אַלטע צייטען זענען ניט פאַראַן; אפשר אין דאָס דערפאר 
ווייל מען האָט די קראַנקהייט ניט דערקענט און מען האָט איהרע 
פערשידענאַרטיגע סימפּטאַמען געהאַלטען פאַר בעזונדערע קראַנ- 
הייטען און אפשר נאָר ווייל זי האָט ניט עקזיסטירט אין איהר איצ" 
טיגער פאָרם, 

אין דער תורח, אין ויקרא, יה, געפינען מיר די עלטעסטע בע- 
שרייבונג פון גאָנאָרעע, אָבער עס איז ניט זיכער אַז מען האָט 
זי דאָרט ניט צונויפגעמישט מיט סיפיליס. דען אַ חוץ דעם װאָס 
ס'איז דאָרט די רעד פון דער ,אונריינקייט" פון ,אַ מאן װאָס 
האָט אַן אויספלוס" פון זיין פלייש, שטעהט אויך אַז זיין שפּייעכץ 
איז , אומריין" אָדער אנשטעקענד, וויי? מען בעפעהלט דעם אויף 
וועלכען דאָס שפּייעכץ איז געפאַלען, ער זאָל זיינע קליידער װאַ- 
שען און זיך באָדען און ער זאָל בעטראַכט ווערען פאַר ,, אומריין" 
ביז אין אבענד. 

אין מיטעלאַלטער איז סיפיליס, אַזױ וי מיר פערשטעהן זי 
חיינט, געווען אונבעקאַנט. ערשט אין דער צייט פון דער גרויסער 
סיפיליס-עפּידעמיע װאָס האָט זיך אָנגעהויבען סוף 18-טען יאֶהר- 
הונדערט, בעקענט מען זיך מיט דער קראַנקהייט, אין יענער צייט 
איז געווען אַ מלחמה צווישען דער פראַנצויזישער אַרמעע און דעם 
קענינטום נעאַפּאָל; סיפיליס האָט צוערשט, וי עס שיינט, אויס- 
געבראָכען ביי די סאָלדאַטען, פון וועלכע זי האָט זיך פערשפּרײיט 
מיט דער צייט איבער נאנץ אײיראָפּאַ. מען האָט אויך בעהויפּט 
אַז זי איז געקומען אין אייראָפּאַ פון אַמעריקא, פון די אינדיאַנער, 
וויי? מען האָט דענסטמאָל צופעליג ענטדעקט אַמעריקאַ. אָבער 
דאָס איז ניט זיכער ; עס איז װאַרשײנליך אַז די אינדיאַנער האָ- 
בען נים געוואוסט פון סיפיליס. אַזױ װוי די קראַנקהייט איז ניס 
געֶווען בעקאַנט, האָט מען זי פערוועקסעלט מיט פֵּ אַ קָּ עַ ן, און 
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דעריבער האָט זי אין פראַנצויזישען א לאַנגע צייט געטראָגען דעם 
נאָמען , וו ע ר אַ ? ", ועלכער איז עהנליך צו דעם נאָמען 
פון דער פּאָקען-קראַנקהייט. די דייטשען רופען זי ? ו ע ס, א 
װאָרט װאָס שטאַמט פון'ם לאַטײינישען און הייסט : גיפט, קראַנק- 
הייט, פּעסט. דער נאָמען ,סימיליס" קומט פון צוויי גריבישע 
ווערטער : ,סיס", חזיר און ,פילאָס", װאָס האָט ליעב; דאָס 
װאָרט , סיפיליס" געפינט זיך צוערשט אין אַ פּאֶעם פון ם ר אַ- 
ק אַ ס ס אַ ר, װאָס איז געשריבען געװאָרען אָנפאַנג 16-טען יאָהד- 
הונדערט און אין וועלכען ס'איז די רעד פון אַ שוויין-היטער, , סי" 
פילאָס". פון דאָרט איז דאָס װאָרט ,סיפיליס" שפּעטער אריין 
אין אַלגעמיינעם לשון. נאָך אין 16טען יאָהרהונדערט האָט ווי- 
ג אַ אונטערשידען די גאָנאָרעע פון סיפיליס, אָבער שפּעטער האַָ- 
בען אַנדערע אױטאָרען די דריי ווענערישע קראַנקהייטען פער- 
מישט, געהאַלטען. פאַר איינע און מען האָט זיי אַלֶע גערופען סי- 
פיליס. ערשט פאַר אונגעפעהר הונדערט יאֶהר האָט זיי דער פראַנ- 
צויז ר י ק אִ ר ד גענויער אונטערשידען, האָט זיי בעשריבען און 
האָט בעוויזען אַז זיי געהן ניט איבער איינע 
אין די אנ דע רע. נאָר די ענדגילטיגע פּראָבע פון דעם 
אונטערשיד צווישען גאָנאָרעע און סיפיליס איז געקומען אין 1879 
דורך דער ענטדעקונג פון"ם ג אַ נ אַ ק א ק ק ו ס, װאָס אין גע" 
מאַכט געװאָרען פון נ ייס ס ע ר (דייטשלאַנד). נייססער האָט 
געציינט (װאָס אַלע דאָקטוירים ווייסען איצט) אַז דער גאָנאָקאָקקוס- 
מיקראָב איז פאַראַן ביי דער גאָנאָרעע, אָבער ניט ביי סיפיליס. 

סיפיליס איז א כראָנישע, אָנשטעקענדיגע, חיילבארע 
קראַנקהייט װאָס חייבט זיך אָן מיט אַ לאָקאַלער וואונד און 
ווערט שפּעטער אלגעמיין. 

פון דעם אויגענבליק פון דער אָנשטעקונג ביז צום ערשטען 
סמן, ביז צו דער וואונד, פערגעהן עטליכע טעג ביז עטליכע ואַ- 
3 אין דדההכטנדט צהוהדר רדורא כען. אָבער 
מאַנכמאָל נאָר צעהן טעג און זעהר זעלטען 6 ביז 8 װאָכען. 

אָנשטעקונג. -- מען שטעקט זיך אָן מיט סיפיליס דורך אַ 
ד ירעק ט ער ב עריי ה ר ונ ג פון א קראַנקען װאָס ליידט 
פון סיפיליס, דורך אַן א ינדירע קט ער אינפעק ציעִ 
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און דורך פע רערבונג אָדער הערעדיט עט (ירושה). 

דאָס מעהרסטע, מען קאָן זאָנען כ מ עט 
אימער, שטעקט מען וזיףך אָן דורף די- 
רעקטען געשלעכטליכען פער קע הר. דערי- 
בער הויבט זיך די קראַנקהייט אָן אין די גרעסטע מעהרצאָהל פון 
די פאַלען, אויף אָדער אַרום די געניטאַל-אָרגאַנען. זעלטען קאָן 
זיך עס אָבער טרעפען אַז דער אָנפאַננ זאָל זיין אין אַנדערע נע- 
גענדען פון'ם קערפּער, ווייל מאַנכע מענשען האָבען אוננאטיר- 
ליכען פערקעהר אין אַנדערע געגענדען. 

דורך אַ קוש פון אַ סיפיליטיקער װאָס האָט די קראַנקהײט 
אין מויל, קאָן די קראַנקהײט א ו י ך איבערנעהן און דאָס איז אַ 
גרונד פאַר װאָס מען קאָן קריגען די ערשטע וואונד אין אַזעלכע 
ערטער װאָס זענען ווייט פון די סעקסואַלע אָרנאַנען. 

הערעדיטער סיפיליטישע קינדער קאָנען אָנשטעקען זייערע 
אַמען דורך דער ברוסט, איבערהויפּט ווען די קינדער האָבען וואונ- 
דען אין מויל,. דאָקטוירים און העבאַמען אינפעקטירען זייערע ניט- 
סיפיליטישע פּאַציענטען און פערשפּרייטען די קראַנקהייט אָדער 
די דאָקטוירים ווערען אָנגעשטעקט אונטערזוכענדיג און בעהאַנד- 
לענדיג סיפיליטיקער. פון צייט צו צייט זעהט מען אַ פאַל פון 
סיפיליס אויף אַ קינד פערורזאַכט דורך דער מילח, ביים שטילען 
דאָס בלוט פון'ם פּעניס, ווען דער מוה? ליידט פון סיפיליס און 
בעריהרט דעם קינד'ס פּעניס מיט זיין מויל,. ס'איז אויך זיכער אַז 
דורך נאכלעסיגקייט ביי פּאָקען-שטעלען קאָן סיפיליס פערשפּרייט 
ווערען. 

אינדירעקט קאָן מען זיך מאַנכמאָל, אָבער ניט אַזױ אָפט וי מען 
פלעג פריהער דענקען, אָנשטעקען מיט סיפיליס דורך אלע גע- 
גענשטענדען װאָס דיענען אַַ סיפיליטיקער און מיט וועלכע מען 
קאָן זיך צופעליג פערוואונדען, אָדער וועלכע בעריהרען דאָס מויל. 
למשל; ציגאַרען, ליולקעס, צאָהן-בערשטלעך, מעסערס, גאָפּלען, 
לעפעל, גלעזער, ראַזירמעסער, האַנדטיכער, קישען, קינדער'ס קאַן 
טשוקענע צוצלעך, , מעניקיור" אינסטרומענטען, בליישטיפטען, פיי: 
פֶעלעךְ, טעלעפאָן-מונדשטיק. --- מען דאַרף אָבער ניט זיין פאַ- 


208 דאָס געשלעכטס לעבען 


נאַטיש און גלויבען אַז אין יעדען פאַל קאָן מען זיך אָנשטעקען מים 
אַזעלכע זאַכען. 

די אינפעקציע, בעזונדערס די דירעקטע, סעקסואלע, איז מענ- 
ליך אפילו ביי זאָנסט פולקאָם געזונדע מענשען װאָס לעבען הי- 
גיעניש, ווען זיי קומען אין בעריהרונג מיט סיפיליטיקער, נאָר די 
היגיענע און ריינקייט היט אונז מעהר אויס און העלפט אונז די 
קראַנקהײיט אַ סך לייכטער היילען,. בעמערקט אַז איך זאָג אַז 
די אינפעקציע , איזן מעגליך"; דאָס הייסט זי מוז ניט זיין, נאָר 
זי קאָן זיין, דאָס קאָן מען אויך זאָנען וועגען שמוצינע, ניט הי" 
גיעניש לעבענדיגע מענשען עס פערשטעהט זיך אָבער אַז אוב 
מען האַלט זיך ריין, איז די הויט נאַנץ, און דאָס גיפט קאָן ניט 
אַזױ לייכט אַריין געהן אין קערפּער, 

דאָס ספּערמאַ פון א מאַן װאָס ליידט פון אַ פרישער סיפיליס 
קאָן אַריינברענגען די קראַנקהייט אין ווייבליכען אוואולום און אַזױ 
זי איבערגעבען דעם קינד. 

ווען מען קרינט די קראַנקהייט דורך אַן אינדירעקטער אינ- 
פעקציע, ניט ביים סעקסואַלען פערקעהר, רופט מען זי , סיפיליס 
אינסאַנציום", דאָס הייסט די , נישט פערדיענטע סיפיליס". 

ווען מען האָט די קראַנקחייט איין מאָל געהאַט, קרינט מען 
זי שוין ניט מעהר, ד. ח. מען אין א י מ ון געגען איהר. ז ע ה ר 
זע לט ען איז עס מעגליך אַז מען זאָל זי קריגען אַ צווייט מאָל, 

דאָס איז די אַלטע מיינונג פון דער מעדיצינישער פּראָפעסיע ; 
אין די לעצטע יאַהרען זענען פאַראַן אַנדערע בעהויפּטונגען, אָבער 
די פראַנע פון אימוניטעט איז נאָך ניט סיט זיכערהייט געלעוט. 

חיות זענען געוועהנליך, מיט ועניגע אױסנאַהמען, אי" 
מון געגען איחר, דאָס הייסט אפילו ווען מען שפּריצט זיי איין 
סיפי?יטיש גיפט. פון זיך אַליין, בעקומען זיי זי גאָר ניט. סי" 
פִּילִיס איז אין גאַנצען אונבעקאַנט ביי חיות. | 

,ווילדע" מענשען האָבען קיין מאָל ניט די קראַנקהייט, אָבער 
זיי זענען ניט אימון, זיי קאָנען אָנגעשטעקט ווערען, און דאָס נע- 
שעהט טאַקע ווען מיר , ציוויליזירען" זיי, אָדער בעסער געזאָגט, 
ווען מיר , סיפיליזירען" זיי. 

אין אַלגעמײן זענען אויךף אימון די געזונדע פרויען װאָס 
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טראָגען אַ קינד וועלכעס אין סיפיליטיש און וועלכעס האָט גע" 
ירש'ט די קראַנקהייט פון'ם פאָטער, 

אַ לק אָח אַ 5 יז ם מאכט אַז מען זאָל זיך לייכטער אָנ 
שטעקען, און סיפיליס ביי אַן אַלקאָהאָליקער איזן אַ סך נגעפעהרלי" 
כער וי ביי מענשען װאָס טרינקען ניט קיין א ? ק אַ ח אַ 5 
נוילר-ין) ביערן בראנפען). טע מע לירט פון 
שווינדזוכט קרינט מען סיפיליס ניכער און אין אַ שווערע- 
רען גראַד, און ווען מען ליידט פון סיפיליס קריגט מען ש ווינ ד- 
ז ו כ ט אויך ניכער און אין א שווערערען גראַד, 

סיפילאָפאָביאַ. --- איינע פון די אַרגסטע ליידען פוֹן אונ- 
זער צייט איז די סיפילאָפאָביאַ אָדער די א יינ ב יל דונ ג 
אַז מען האָט סיפיליס. מעהרסטענם קומט דאָס פון אונוויסענחייט ; 
פון ניט וויסען פון װאָס די קראַנקהייט בעשטעהט; פון ניט קאַָ- 
נען אונטערשיידען סיפיליס פון אַן אַנדערער סעקסואַלער קראַנק- 
הייט ; פון זיך פאָרשטעלען אַז געוויסע נאָרמאַלע אָדער ניט נאָר- 
מאַלע, אָבער יעדענפאַלס ניט קראַנקהאַפטע, צושטענדען, זענען סי- 
פיליס ; פון ניט גלויבען אַז די פריהער שטאַטגעפונענע סיפיליס 
איז שוין געהיילט, כאָטש מען פיהלט זיך גוט און עס איז ניט פאַ- 
ראן קיין שום סימפּטאָם דערפון. זעהר אָפט איז דער טרויריגער 
צושטאנד פון סיפילאָפאָביאַ צו פערדאַנקען די שווינדעל דאָקטוירים. 
װאָס רעדען איין אז מען איז קראַנק, ווען מען איז עס ניט, 

סימפּטאַמען פון סיפילים. --- מען איז געװואָיהנט איינצו- 
טיילען די קראַנקהייט אין ד ר יי פּ ע ר י אַ ד ע ן, כאָטש װאָס 
מען קאָן זיי ניט גענוי אונטערשיידען און װאָס זיי געהן מאַנכ- 
מאָל איבער איינע אין די אַנדערע. 

די ערשטע פּעריאָדע אָדער ד אַ ס ‏ ע ר ש טע שטאַד- 
יו ם איז יענע צייט אין וועלכער די קראנקהייט אין נאָך ? אִ- 
ק אַ . עס ענשטעהט צוערשט א כאַראַקטעריסטישע וואונד װאָס 
מען רופט ש אַ נ ק ע ר. טראַצדעם װאָס דיזער אונטערשיידעט 
זיך אין אַלגעמײן דורך זיין האַרטקײט און רויטקייט פון דעם זאָגע- 
נאנטען ווייכען שאַנקער, איז עס זעהר אָפט שווער אָדער אונמענליך 
צו זעהן אַן אונטערשיד. זעלטען בילדעט זיך מעהר וי איין שאַני 
קער,. ער געפינט זיך געוועהנליך אין אָדער אַרום די געשלעכטס- 
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טיילען פון מאַן אָדער פון דער פרוי, זעלטענער אויף די ליפּען, אויף 
דער צונג, אויף די פינגער, אויף דער הויט פון'ם קערפּער, אויף דער 
ברוסט פון דער פרוי. דער שאַנקער דויערט מעהרערע טעג ביז עט- 
ליכע װאָכען, אַזױ װי ער אין ניט ש מ ע ר צ ה אפ ט אן 
מען פיהלט איהם פיעל ווענינער וי דעם ווייכען שאַנקער, קאָן ער 
אַמאָל פערגעהן אונבעמערקטערהייט. ווען ער היילט זיך, בלייבט 
געוועהנליך, אָבער ניט תמיד, איבער אַ סמן. די לאָקאַלע בעהאַנד- 
לונג איז גענוי דיזעלבע וי ביים ווייכען שאַנקער. (זעה דיזען.) 

צימליך פריה אין דער קראַנקהייט ווערען די נאַכבאַרדריזען, 
אין דער ד י ך, געשװאָלען און האַרט (אַ ד ע נ י ט י ס) 
שפּעטער געשעהט דאָס אויך מיט די ד ר י ז ע | פון אַנדערע 
געגענדען, פון דער פעדערשטער זייט פון די עלענבויגען, די אַקסלען, 
-דעם האַלז. אָבער דיזע שוועלונגען ט וע ן ני ט ווע ה 
און האָבען ניט די נייגונג זיך צו פערװואַנדלען אין מכות, וי ביי די 
דיך-דריזען פון'ם ווייכען שאַנקער, | 

דאָס צווייטע שטאַדיום, וועלכעס צייגט אַז די קראַנקהייט 
האָט זיך פערשפּרײט אין גאַנצען בלוט, קומט, אין די טיפּישע, 
קלאָרע, רעגעלמעסיגע פאַלען, אונגעפעהר מיט 6 װאָכען נאָך דער 
ערשיינונג פון'ם שאַנקער. מען קאָן יאָ אָדער נישט האָבען אַביסעל 
פיבער, אַלגעמײינע שמערצען, מוסקעל-שמערצען, קאָפּיװעהטאָג, 
שמערצען אין די ביינער, אַפּעטיטלױזיגקײט, שװאַכקײיט; אָבער 
אָפט זענען דיזע סימפּטאָמען צו פערדאַנקען דער מורא פאַר דער 
קראַנקהייט. נאָר דער סמן װאָס לאָזט אונז דערקענען מיט מעהר 
זיכערהייט דאָס צווייטע שטאַדיום אין אן א | י ס ש ? א ג 
פון מעהר אָדער וועניגער רונדע, רויטע אָדער ראָזע פלעקען אויף 
דעם גאַנצען קערפּער אָדער אויף אַ גרויסען טייל פון איהם,. די 
פלעקען קאָנען זיין פלאַך אָדער אַביסעל אויפנגעהויבען אָדער קאָנען, 
אויסנאַהמסװײזע, אָננעהמען אַנדערע פאָרמען. אויף דער האַנד" 
פלאַך און אויף די זאָילען קאָנען זיי זיין גאַנץ פערשידען, זיי קאָנען 
זיין. שמערצהאַפט און בייסען, וועהרענד די געוועהנליכע פלעקען 
אוה דעם קערפּער בייסען ניט און טוען ניט וועה. עס קאָנען זיף 
אויך בילדען נאַנץ ווייסע קליינע פלעקען אויף דער הוױיט; זיי זע- 
נען אָפּט נוט צו זעהן אויף דעם נאַקען. אין מויל, אויף די ליפּען, 
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אויף דער צונג, אין האַלז, בילדען זיך אָפּט ענטצינדונגען אָדער 
וואונדען. דער קעהלקאָפּ (דאָס אָרגאַן פון דעם קול, טיעף אין האַלז) 
ווערט אויך ניט זעלטען קראַנק. אין די געשלעכטס-טיילען, אַרום 
דעם אַ נוס ואו די קישקע ענדיגט זיך), דאָרט וואו צוויי הוי" 
טען בעריהרען זיך און רייבען זיך, בילדען זיך גרויע, פלאַכע מער- 
האַרטונגען, װאָס מען רופט ב ר יי טע ק אָ נדילאָ מען. 
די ה אַ ר האָבען אַ ניינונג אױסצופאַלען; זיי ווערען אַלגעמײן 
שיטערער אָדער זיי פאַלען אויס שטיקלעכווייז. אָבער אַזױ וי דאָס 
האָר-אױיספאַלען איזן אַ זעהר אָפטע ערשיינונג ביי מענשען װאָס 
זענען זאָנסט געזונד, זאָלען ניט די לעזער דענקען אַז זיי האָבען 
סיפיליס, נאָר דערפאַר וויי? זייערע האָר פאַלען אויס. דאָס האָר- 
אױיספאַלען ביי סיפיליס איז א נעבען-סימפּטאָם און ס'איז נאָר 
וויכטינ אין איינעם מיט די אַנדערע סמנים. די 2 ע ג ע ? פון די 
פינגער, די א וינען, די אויע ר ען קאָנען קראַנק ווערען. 
אין אַלגעמיין כעשטעהט דאָס צווייטע שטדיום בלויז פון דעם אויס- 
שלאג און זעהר אָפט ענדינט זיך דערמיט די קראַנקהייט. דאָס 
געשעהט אין מילדע, לייכטע פאַלען, וועלכע זענען די מעהרצאָהל. 


דאָס דריטע שטאדיום איז נאָר פאַראַן אין ווענינע פאַלען. 
עס קומט דאַן פאָר ווען די קראַנקהייט האָט זיך ניט געהיילט אין 
דער צווייטער פּעריאָדע, ווען זי איז אַרײנגעגאַנגען טיעפער און 
האָט אַרומגעכאַפּט מעהרערע אֶרגאַנען. ווען זי איז אין דער הויט 
אין דריטען שטאַדיום, איז זי דאָרט טיעפער װוי אין צווייטען שטאַ- 
דיום, זי קאָן זיך ציינען אין די ב יינער, אין נערווען- 
סיסט עם, אין די שליים:הויטען (אינערליכע הו- 
טען, װוי אין מוי?), אין די א יינ ג עו וייד ען אָדער אינער- 
ליכע אָרגאַנען. מעהרסטענס (ניט תמיד) איז די קראַנקהייט אין 
דריטען שטאַדיום ני ט אַ נש ט עק ענ ד, בעזונדערס אין 
די שפּעטערע צייטען. אויב די סימפּטאָמען פון דער דריטער פּע" 
ריאָדע ערשיינען איבערהויפּט, ערשיינען זיי אין אַלענמיין אין דרי" 
טען אָדער פיערטען יאָהר, זעלטען פריהער, אָבער מאַנכמאָל שפּע- 
טער, אַ געוויסע פאָרם פון אַ גרויסער, ווייכער, פרעסענדיגער 
וואונד פון דער דריטער פּעריאָדע הייסט ג ו מ מ אַ. | 

ס'איז כמעט ניטאָ קיין אָרגאַן אָדער טייל פון קערפּער װאָס 
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זאָל ניט קאַנען אַמאָל (אָבער נישט עס מוז) קראַנק ווערען אין 
דעם דריטען שטאַדיום פון סיפיליס. (פיג. 45, 40, 41, 48,) 

אָלס אַ שפּעטערע פאָרם פון סיפיליס ווערט נאָך צוגערעכענט 
אַהער די קראַנקהײיט ואָס מען רופט אק אַ טמ אַ ט אַ ח 
אַ טא ק ס יאַ אָדער ט אַ ב ע ס, ועלכע בעשטעהט אין גע- 
זויסש פאָרמען פון 5 ע ה מ ונ ג ע }, עטצ, און וועלכע קומט 
מעהרסטענס אין די עלטערע יאָהרען. דאָ אין ניט דער פּלאַץ זי 
צו בעשרייבען ; זי געהערט צו די קראַנקהייטען פון גנ ע ר ווען 
סיסט עם. אױך אַ געוויסע גייס ט שס-קראַנק הייט, 
וועלבע קומט מאַנכמאָל אויף דער עלטער ( ד ע מ ע נ צ י א) 
ווערט צונגעשריבען דער פיפילים,. אָבער נאָך אַמאָל, פערשטעהט 
מיך ריכטיג ; ריזע קראנקהייטען מוזען ניט פאָלגען נאָך יערען פאַל 
פון סיפיליס. ר ע נ ק ט ניט אַז איהר סמ ו זט זי האָבען, 
ווייל איהר האָט געהאָט טיפילים, 

הערעדיטערע סיפילים. --- סיפֿיליס קאָן איבערגעהן אויף 
דעם קינד מעחרסטענס ווען די עלטערען אָדער איינער פון זֵיי 
האָט די קראַנקהייט אין צווייטען שטאַדיום. וואָס שװאַכער די 
קראַנקהייט איז ביי די עלטערען, דאָס שװואַכער איז זי ביים קינד, 
דער מאַן קאָן זיין פרוי אָנשטעקען אָדער ער קאָן איבערנעבען די 
קראַנקהייט דעם קינד און ניט אינפעקטירען די מוטער, אין די 
מעהרסטע פאַלען שטארבען די פרוכטען פון אַ סיפיליטישען פאָטער 
אָב און די פרוי אי 6 פּ ' 7?, אוב דאָס קינד ווערט געבוירען 
אין צייט און לעבט, ציינען זיך די סמנים נאָך 8 אָדער 4 װאָכען, 
סיפיליס געהט איבער בלויז אויף דעם צווייטען דור ; קיינמאָל אויף 
דעם דריטען. -- די הערעדיטערע סיפיליס קאָן זיין זעהר לייבט 
אָדער זעהר נעפעהרליך. זי קאָן זיך היילען אין אַ קורצער צייט 
אָדער עס נעהמט יאָהרעלאַנג. מען קאָן זאָגען, אויב דאָס קינד 
לעבט ביז אונגעפעהר צום 12-טען יאָהר און איז נגעזונד, וועט עס 
שפּעטער שוין ניט ציינען קיין סימפּטאַָמען. אין די ערשטע 
חדשים פון'ם לעבען קאָנען זיך ציינען אויסשלאַגען אויף דער הויט ; 
אָבער אויך אַנדערע, כמעט אַלע, אָרגאַנען קאָנען אין א פערשידער 
נעם גראַד קראַנק זיין עס קאָן זיך טרעפען אַז אַ קינד פון 
סיפיליטישע עלטערען זאָלען געבוירען ווערען גאַנץ געזונד. --- געוויי 
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סע כאַראקטעריסטישע סימפּטאָמען ערלויבען אונז אָפּט צו דער" 
קענען הערעדיטערע סיפיליס ביי קינדער, ווען אַלע אַנדערע שפּו- 
רען זענען פערשוואונדען ; סמנים אין די א ו י ג ע |, אין די 
אויער ען א בעזונדערס אַ געוויסע אונריכטינע אויסבילדונג 
פון די צ י י ה ן. (פינ. 49, 00.) 

דיאַגנאָזע. --- כדי די קראַנקהײיט ריכטיג צו בעהאַנדלען, מוז 
מען זיין זיכער אַז ס'איז סיפיליס,. מען דערקענט די קראַנקהייט, 
אויב מען האָט איבונג, דורך די אויבענבעשריבענע סמנים. אָבער 
ס'איז ניט תמיד לייכט, וואו מען איז אין צווייפעל קאָן מען זיך 
מאַנכמאָל אויסהעלפען מיט די מאָדערנע אונטערזוכונגס-מעטאָ- 
דען ; איך זאָג , מאַנכמאָל", ווייל זיי פערפיהרען אונז ליידער אַמאָל, 
אָט זענען זיײי: 1) די מיקראָסקאָפּישע אונטערזוכונג, וועלכע צייגט 
אונז דעם ט ר ע פּ אַָ נעמ אַ פאַ ללידוס, אָדער װי מען 
רופט איהם אויך, ס פּ יר אָ ק ע ט א פ אַל ?יי דאַ, אַ זעהר 
קליין לעבעדיג וועזען, אַ פּאַראַזיט, וועלכער געפינט זִיך אין בלוט און 
אין די וואונדען פון די קראַנקע. 2) די ווֹאַ ס ס ע ר מ אַן " 
נאָגנוט שי רעאקציע, אַ געוויסע פּראָבּע מיט דעם ב לוט פן 
דעם קואַנקען. אין א סך פאַלען העלפט זי אונז ווירקליך ענטשיי" 
דען אויב אַ קראַנקער האָט סיפיליס אָדער ניט; אָבער אָפט און 
זי ניט פערלעסליף. אין נִיו יאָרק מאַכט די באָרד אֶףּ העלטה (גע- 
זונדהייטס-אַמט) די ואַססערמאַנן אונטערזוכונג אומזוסט. 

פערהימונג פון סיפיליס. -- די בעסטע פערהיטונג אין 
אויס צומיידען פראָס טיט ואיר טע. דער 
ק אָ נ ד אַ ם אָדער נומײפּראַטעקטאָר קאָן האָבען אַ פערהיטענ- 
דינע ווירקונג, אָבער מען קאָן זיך אויף איהם ניט תמיד פערלאָזען. 
מען האָט געראָטען דאָס גליד אָנצושמירען װאָס שנעלער נאָך דעם 
פערקעהר מיט ק אַ 7 אַ מ ע ? זאַלב (88 פּראָצענט) אָדער מיט 
דער גרויער ק ווע ק זילב ער (מ ער קור) זאַלב, וועלכע 
יעדער דראָגיסט פערקויפט, אַ קליין ביסע? אין גענונ. מען האָט 
אויך קאָמבינירט ביידע , פערהיטוננס-מיטלען", פאַר גאָנאָרעע (זעה 
זייט 289) און פאַר סיפיליס, אין איין מעדיקאַמענט און מען פעףי 
קופט עס אין טוב-פאָרם, | 

אין דער אַמַעריקאַנער אָרמעע הייסט מען די סאָלדאַטען, באַלך 
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נאָך דעם פערקעהר, זיך ואַשען דאָס גליד מיט זייף און מיט װאַ- 
סער, דערנאָך זיך אײינשפּריצען מיט אַרניראָל, און זיך איינרייבען 
די זאַלב. און די מעדיצינישע אַרמעע אױטאָריטעטען בעהױפּטען 
אַז דער פּראָצענט ווענעריש קראַנקע איז בעדייטענד אַראָב געשטיגען 
צווישען סאַלדאַטען זינט דיזע מעטאָדע איז איינגעפיהרט געװאָרען. 
כאָטש איך בין אין דער בעציהונג סקעפּטיש, איז עס שוער צו 
צווייפלען אין דער געגענװאַרט פון אַזאַ בעהויפּטונג. 


בעהאַנדלונג. -- ביי אַזאַ שווערער קראַנקהייט מיט אַזױ 
פיעלע און פערשידענע סימפּטאָמען, װאָס זענען אַזױ פערשידענ- 
אַרטיג ביי יעדען קראַנקען, דאַרף מען זיין זעהר פאָרזיכטיג מיט 
דער בעהאַנדלונג. איך בין איבערצייגט אַז מאַנכע פאַלען ווערען 
פאָלקאָם אויסגעהיילט אֶהן אַ בעהאַנדלונג, אָבער ליידער ניט אַלע, 
איך ראָט נאַטירליך קיינעם ניט זיך אַלֵיין צו בעהאַנדלען. --- די 
דיעטע איז דיזעלבע וי ביי גאָנאָרעע. די אויפפיהרונג אויך די" 
זעלבע. ווען די קראַנקהייט איז אַרױס פון די ערשטע סימפּטאַמען 
און האָט זיך בערוהיגט, איז עס וויכטיג מען זאָל האָבען גענוג 
לופט, מען זאָל זיך יעדען טאָג באָדען, מען זאָל זיך גוט ערנעהרען, 
אָבער ניט איבערעסען; רוח, ריינקייט, קיין געשלעכטליכען פער- 
קעהר און קיין אוימרענונג, קיינע רייצענדיגע שפּייזען און געטראַנ- 
קען, די אֶפִיציעלֶע מעדיקאַמענטעזע בעהאַנדלונג בעשטעהט פון 
?אק אל ע מיטלען, ווען נויטיג, און פון אַ לגע מ יינ ע 
מיטלען. זייט הונדערטער יאָהרען בעהאַנדעלט מען סיפיליס מיט 
קוועק זי ?בע ר אין אַלע זיינע פאָרמען; מען בעהויפּט 
אַז מען האָט דערמיט ערפאָלג, נאָר מיט דער בעדיננונג ניט צופיעל 
דערפון און עס ניט דורך דעם מוי? צו נעבען. אָבער אַ סך מאָל 
האָט מען דאָס מיטע? פערװואָרפען, אַלס זייענדיג שעדליף. נו, 
ס'איז אמת אַז קוועקזילבער און זיינע צװואמענזעצונגען זענען 
שטאַרקע ניפטען ; זיי קאָנען אונז פּלעצליך אָדער לאַנגזאַם קראַנק 
מאַכען. געוויסע אױטאָריטעטען האָבען בעהויפּט אַז קוועקזיל- 
בער ברענגט הערפאָר אין אונז דיזעלבע סימפּטאַמען װאָס מיר רע" 
כענען אויס ביי דער סיפיליס און אַנדערע געהן גאר אַזױ וויים אַז 
זיי האַלטען דאָס מיטעל פעראַנטװאָרטליך פאַר דער קראנקהייט, 
איך ווייס אָבער פון ערפאַהרונג אַז דאָס איז איכערטרינען; אמת, 
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די אונוויסענהייט און געלדגיריגקייט פון מאַנכע דאָקטוירים אין 
שולדיג אין דעם ליידען און טויט פון טויזענדער מענשען דורך דער 
אונריכטיגער אָנווענדונג פון קוועקזילבער ; אָבער איך ווייס גאַנץ 
בעשטימט אַז די סימפּטאָמען פון סיפיליס ערשיינען אֶהן קיין שום 
בעהאַנדלונג, אֶהן קיין שום איינפלוס פון קוועקזילבער, 

װאָס אַנבעלאַנגט ע ה ר ?יי ך'ס סא לווא ר ס טן 
אָדער 606 א דאָס נייערע נ ע אָדס אַלוואַ רס א ן, 
ענטהאַלט עס אויך אַ שווערען ניפט, א ר ס ע ני ק און עס האָט 
שוין ביז איצט אַ סך שאָדען, אָבער אויך אַ סך נוצען פערורזאַכט. 
אַזױ וועניגסטענס זאָגען די ספּעציאַליסטען אין די מעדיצינישע 
זשורנאַלען און ביכער. 

מען קאָן זאָגען אַז די גרעסטע צאָהל דאָקטוירים זענען אָנהענ- 
גער דערפון, אָבער עס האָט אויך זיינע געגנער, צום ביישפּיעל 
דער פראַנצויזישער פּראָפּעסאָר ג אָ ש ע, דער בערלינער פּאַליצייּ 
דאָקטאָר ד ר ייוו, ווא ס ס מ א נן, דער רעדאַקטאָר פון 
דער פראַנקפורטער װאָכענשריפט , פרייגייסט" און אַנדערע. 


סאַלװאַרסאַן ווערט איצט געברויכט צוזאַמען מיט קוועקזילבער 
אין דער בעהאַנדלונג פון סיפיליס. נאַטירליך האָט עס ניט קיין זין 
צו רעדען מיט מעהר איינצעלהייטען איבער אַזאַ שווערער זאַך װי 
די בעהאַנדלונג פון סיפיליס, אין אַ בוך פאַר געוועהנליכע לעזער. 
אויך איז דאָ ניט דאָס פּלאַץ וואו דער ווערט פון די בעהאנדלונגס 
מעטאָדען קאָן דיסקוטירט ווערען. וי איך האָב שוין געזאָגט אין 
קאַפּיטעל איבער דער בעהאַנדלונג פון גאָנאָרעע, איז דער צוועק 
פון דיזען בוך צו לערנען די לעזער הױיפּטזעכליך די פערהיטונג פון 
ווענערישע קראַנקהייטען און זיי בעקאנט צו מאַכען מיט דעם 
נעשלעכטס-לעבען. 

מען הערט געוועהנליך אין פּובליקום זאָגען אַז די בעהאַנדלונג 
פון סיפיליס איז אַ זעהר לאַנגע, אַז זי מוז נעהמען 3 ביז 4 יאֶהר. 
דאָס מוז מען אָבער אַזױ פערשטעהן : 

אין אַ לייכטען פאַל דויערט די בעהאַנדלונג נאָר עטליכע מאָ- 
נאַטען, נאָך וועלכע מען דאַרף קומען צום דאָקטאָר איין מאָל אין 
8 חדשים כדי ‏ ב ? ויז ב ע אָב א כ ט צו וװערען. איב 
קיין סמנים ערשיינען ניט אין 8 יאָהר צייט, איז מען געהיילט. 
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די שווערערע פאַלען, וואו מען דאַרף מעהר בעהאַנרלונג, זענען אַ 
סך זעלטענער וי די לייכטע. 

די דאָקטוירים ענטשיידען איצט וענען דער וייטערדיגער 
אַנטייסיפיליטישער בעהאַנדלונג נאָך דעם רעזװלטאַט פון דער 
וואַס ס ער מאַ נן ב לוט אנטערזוכונג; אוב דיזע איז 
פּאָזיסיוו (עס זענען פאַראַן 4 גראַדען פון , פּאָזיטיוו"), הייסט 
עס אַז מען מוז די בעהאַנדלונג פאָרטזעצען ; אויב זי אין נ ע ג אַ- 
ט יוו אן בלייבט נעגאַטיו נאָך אייניגע אונטערזוכונגען אין 
פערלויף פון עטליבע מאָנאַטען, איז מען נגעהיילט און מען דאַרף ניט 
מעהר קיין בעהאַנדלונג. עס איז אָבער אַ פעהלער זיך אין גאַנצען 
אויף דער ואַססערמאַנן פּראָבע צו פערלאָזען, ווייל מיר ווייסען אַז 
אין מאַנכע פאַלען, װי פיעל מען זאָל ניט בעהאַנדלען, בלייבט די 
פּראָבע דאָך פּאָזיטיוו, כאָטש דער קראַנקער פיהלט זיך שוין פון 
לאַנג געזונד און צייגט קיין שום סימפּטאָם פון דער קראַנקהייט זינט 
אַ לענגערער צייט,. אין אַזעלכע פאַלֶען וואו די בלוט פּראָבע בלייבט 
פּאָזיטיוו טראָץ יעדער בעהאַנדלונג, מוז מען אין בעטראַכט נעה- 
מען דעם אַלגעמיינעם צושטאַנד פון דעם קראַנקען, כדי איהם ניט 
צו שאַדען דורך צו פיעל בעהאַנדלונג. אויב ער אין געזונד און 
צייגט קיין שום סמן פון סיפיליס אין אַ לענגערער צייט, זאָל מען 
האָבען דעם מוט די בעהאַנדלונג צו אונטערברעכען. וייל, אױב 
מען טוט דאָס ניט אין צייט, בלייבט דער אַזױ אויך שוין דערשראָ- 
קענער קראַנקער שטענדיג מיט דעם נלויבען אַז ער איז אונקוריףי 
באַר, וועלכער גלױיבּען איז אָפט שעדליכער װוי די סיפיליס, 


געשלעכמס לייז. 


דאָ איז דער פּלאַץ אין קורצען צו דערמאַנען די פּאַראַזיטען 
װאָס לעבען אויף דער האָריגער הויט פון דער נעשלעכטס געגענר 
ביי מאַנכע מענער און פרויען. דאָס זענען געשלעכטסדליין. אָפט 
פערמעהרען זיי זיך אַזױ פיע? אַז זיי שטיינען אַרױף און אַרוני 
טער אויף אַלע טיילען וואו האָר איז פאַראַן און וועלכע זענען 
צוגעדעקט פון די קליידער : די ברוסט, די פּאַכװעס, די פים, - 
זֵיי בייסען, רייצען די הויט און מאַכען זי קראַנק, 
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זיי קומען פון אָנשטעקונג, נגעוועהנליך ביי דער בעריהרונג 
אין דער צייט פון דעם סעקסועלען פערקעהר. 

מעהרסטענס ברעננט מען זיי פון פּראָסטיטואירטע, וועלכע 
קרינען זיי פון מענער װאָס האָבען זיי געקראָגען פון אַנדערע 
פּראָסטיטואירטע. 

מען קאָן פון די נעשלעכטס-לייז פּטור ווערען דורך אַ 
בעהאנדלוננ מיט אַ צומישונג פון האַלב פּעטיאָלעאום (קעראָסין 
אִיל) און האַלב בוימעל אויף דער הויט, 

עס זענען אויך פאַראַן אַנדערע בעהאַנדלונגס-מיטלען. 
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אכטע אָבטיילונג: 
פרויען קראַנקהייטען. 


כאָטש װאָס מען שטעלט זיי געוועהנליך ניט אַרין אין די 
סעקס ביכער, האַלט איך עס פאַר פּאַסענדיג דאָ צו זאָגען עטליבע 
ווערטער איבער די קראַנקהייטען װאָס מען רופט אָן מיט דעם 
נאָמען , פרויען קראַנקהייטען" אָדער ג י נ ע ק א ל אָ גי שע 
ק ר אַ נ ק ה יי ט ע|. דאָס זענען אַלע קראַנקהייטען פון די 
געשלעכטס אָרגאַנען פון דער פרוי אין יעדען אַלטער. 

וועגען די ענדערונגען װאָס די גאָנאָרעע, דער ווייכער שאַנקער 
און די סיפיליס פּראָדוצירען אין די ווייבליכע סעקסואַל אָרגאַנען 
איז שוין אויבען גערעדט געװאָרען. דעריבער דערמאָן איך זיי 
דאָ נאָר וועניג. 

אָט איז אין קורצען אַ ליסט פון גינעקאָלאָגישע קראַנקהייטען 
און אַנאָמאַליען ; מעהר איבער זיי רערען אין נים ניטיג אין 
אַזא בוך. 

ענטצינדונג פון דער וו או לווא. 

ק אָ נ ר יל אַ מ ע }, -- אַזעלכע אָנװואַקסונגען אויף דער 
וואולווא, דורך גאָנאָרעע אָדער סיפיליס. 

אַב ס צ ע ס ע ן אין די דריזען פון דער וואולואַ. 

קאַרונק ע אַ קליין, רויט געוויקס ביים איינגאַנג אין רער 
אורעטהראַ; פערורזאַכט שמערץ ביים אורין לאָזען די בעסטע 
בעהאַנדלונג איז, עס צו לאָזען אַװעקשנײידען. 

ענטצינדונג פון דער ש י י ד ע, דורך גאָנאָרעע אָדער דורך 
אַנדערע אורזאכען ; מעהרסטענס בעהאַנדעלט דורך איינשפּריצונ- 
גען און דורך אַנדערע מיטלען, װאָס מוזען בעשטימט ווערען פון דעם 
דאָקטאָר, 

צורייסונגען פון דער שיידע, מעהרסטענס איבערגע- 
בליבען נאָך ענטבינדונגען. אויב די צורייסונג איז ניט ביי דער 
ענטבינד נג אָדער אַ קורצע צייט שפּעטער צוגענעהט געװאָרען, און 
אויב יי גערורזאַכט ליידען, איז אַן אָפּעראַציע נויטיג, 
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די לאַגע פערענדערונגען פ ון ד ע ר ג ע ב ע ר - 
טוט ע ר קמען מעהרסטענס דורף ע נ ט ב ינ ד ונ נ ען, 
דורך אונגעניגענדער רוה 2 אַ ך די ענטבינדונגען, דורך צו פיעלע 
ענטבינדונגען און דורך פ ע ר ש ט א פַּ ונ ג. נאָר דאַן ווען זי 
פערורזאַכען טאַקע ווירקליך ליידען און ווען די געבערמוטער איז 
דורך זיי צוגעװאַקסען צו אַן אונריכטיגען אָרט, און נאָר ווען קיין 
שום אַנדער בעהאַנדלונג העלפט ניט, זאָל מען זיי לאָזען א פּ ע- 
רירען.-- מאַ פאַזש, אינערליכער און אויסערליכער, קאָמ- 
בינירט, דאָס הייסט מיט איין האַנד אין דער שיידע, אויף דער 
געבערמוטער, און מיט דער אַנדערער האַנד דרויסען, אויף דעם בויך, 
קאָן אָפּט זעהר פיעל העלפען, אויב דער מאַסאַזשיסט איז זעהר גע- 
שיקט. --- מאַנכע דאָקטוירים איבערטרייבען אָפּט די וויבטיגקייט 
פון די לאַגע פערענדערונגען פון דער געבערמוטער און בעשולריגען 
זיי אין ניט עקזיסטירענדיגע קראַנקהייטען. זעהר אָפט ווערען די 
סימפּטאָמען פון כראָנישער פ ע ר ש ט אַ פּ ונ גנ פערוועקסעלט 
מיט די פון די לאַנע פערענדערונגען פון דער געבערמוטער. אין 
אַזעלכע פאַלען װאָלט מען דער פרוי אם בעסטען געהאָלפען ווען 
מען לערנט זי וי אַזױ צו לעבען כדי איהר פערשטאָפּונג אויסצו- 
היילען. דעריבער זעהן מיר אַז סיי וויפיעל מען בעהאַנדעלט אָדער 
אָפּערירט אַזעלכע פרויען, בלייבען זיי קראַנק, ווייל זיי בלייבען 
פּערשטאָפּט. אַ סך פון די דאָזיגע לאַגע פערענדערונגען זענען אויך 
צו פּערדאַנקען די קליידער פון דער פרוי, איהרע שפּיציגע שיך מיט 
די הויכע קנאָפּעל, וי אויך דעם ק אַ ר ס ע ט, וועלכע ענדערען 
דירעקט און אינדירעקט די פּאָזיציע פון די אינערליכע אָרגאַנען. 

אויף מאַנכע עמפינדליכע פרויען װאָס זענען גענייגט צו איינ- 
בילדונגען און איינרעדענישען, האָט די ריכטיגע אָדער אונריכטינע 
דיאַגנאָזע פון ,?אַנע פערענדערונג", נאָך פ אַ ר ע נ ט אָדער נאָך 
רי קווער ס ס, אַ זעהר שלעכטע וירקונג. זיי שטעלען זיך 
שוין פאָר אַז עפּיס שרעקליכעס איז געשעהן אין זייער קערפּער און 
ליידען דורך דער מורא מעהר וי דורך דער קראַנקהייט, 

אין געוויסע פֿאַלען פון לאַגע פערענדערונגען לעגען דרי דאָק- 
טוירים אַריין אין דער שיידע אַ ‏ 9 ע ס א ר, אַזאַ מין אַפּאַראט 
װאָס האַלט די געבערמוטער אין דער געווינשטער לאַגע. וואו נאָר 
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מענליך, זאָל מען דאָס פערמיידען. אויב מען מוז דאָס טראָגען, זאָל 
מען עס פון צייט צו צייט לאָזען אַרוױיסנעהמען און עס רייניגען, ווייל 
זאָנסט פערורזאַכט עס קראַנקהייטען, 


דער פ אַ ר פ אַ ? אָדער 9 ר א 7 א פ ס פון דער ג ע- 
ב ע ר מ וט ע ר אָדער פון דער װואַנד פון דער ש יי ד ע, אָדער 
ביידע אין איינעם) אין אויך אַ לאַגע פערענדערונג; אָבער אין 
דעם פאַל ליגט די געבערמוטער אונטען ביים איינגאַנג, אָדער זאָגאַר 
אין דער וואולוואַ און קאָן אַפילו פערוואונדעט ווערען דורך רייבונג 
ביי בעוועגונגען. די סימפּטאַמען זענען שטערוננען ביים געהן, 
לאָקאַלע אָדער אַלגעמיינע שמערצען. פּ ע ס אַ ר ען זענען ניט צו 
רעקאָמאַנדירען ווען אַן אַ פ ע ר אַ צ יע איז מעגליך. דער פּראָ- 
לאַפּס איז אויך זעהר אָפט אַ פאָלנע פון ענטבינדונגען און פון אונ- 
גענינענדער רוה נאָך ענטבינדונגען. : 

אַקוטע און כראָנישע ע נ ט צ י נ ד ונ ג ע ן פון דער 
געכבער מוט ער או פון דער געבערמוטער ע פ ע נ ונ ג, 
דורך פערשידענע אורזאַכען,. די בעהאַנדלונג איז נאָך דער אורזאַך. 

צזוריי יסוננען. פון דער 1 ע ב ע ר מוי טעד יע פע- 
נונג, דורך ענטבינדונגען. מאַנכמאָל אין אַן אָפּעראַציע נויטיג. 

דער ווייס ער אויספלוס לעוקאָרעש 
קאָן זיין אַ פאָלגע פון אַן ע נ ט צ ינ דונג אין ד ער 
געב ער מוטע ר אָדער פון אַן אַלגעמײינער ש וואַ כ קייט 
פון דעם קערפּער. דער אויספלוס קאָן אויך ווערען אַן אורזאַך פון 
אַלגעמײינער שוואַכְקייט, ניט צו פערוועקסלען מיט דעם אויספלוס 
דורך נאָנאָרעע ! 

אַביס עָ? וייסער אויספלוס אין ניט שעדליך און ווערט 
אָפט פּראָדוצירט אֶהן קיין שום קראַנקהײיט, 

די בעהאַנדלונג מוז זיין אַן אַלגעמײינע און אַ לאָקאַלע. מען 
דאַרף בעסערען דעם אַלנעמיינעם צושטאנד פון דער קראַנקער. רוה, 
ריכטיגע ערנעהרונג, נאָרמאַלער שטולגאַנג, פערמיידען פון סעקסואַ- 
לע אויפרעגונגען פערקעהר איז ערלויבט, אַ חוץ ביי זעהר פיע? 
ווייסען אויספלוס. לאָקאַל: א יינ ש פ רי צונג ען אן 
דער שיידע. | 

געוויקסען, טומאָרען פןדער עב ערמ|" 
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טע ר. מאַנכע אונשעדליכע, װוי מ י אַ מ ען, אָדער פ יב - 
ראָ מ ען; מאַנכע זעהר געפעהרליכע, וי דער ר א ק אָדער 
ק ר ע ב פ. מעהרסטענס אין אַן אַ פ ע ר אַ צ יע נוױיטיג; 
און װאָס פריהער, דאָס בעסער, 


ב וט ונ ען נאָכדעם וי די רעגנעל האָט שוין זייט אַ 
לאַנגער צייט, זייט יאָהרען, אויפנעהערט, ביי עלטערע פרויען, נאָך 
0 אָדער 00 יאָהר, זע נ ען פ ע רד ע כ טיג אויף א 
ק ר ע ב ס! אן אַזא פאל, ניט פערלירען קיין צייט און באַלד 
געהן צון אַ דאָקטאָך ! 

אַמענאַ ררעע, -- קיין רעגעל ביי יונגע פרויען װאָס דאַרי 
פען האָבען די פּעריאָדע, קאָן זיין : 1) איינגעבוירען : ביי אַלגעמײי- 
נעם מאַנגעל אַן ענטוויקלונג און די געשלעכטס אָרנאַנען אונענטווו- 
פעלט. 2) ערװאָרבען : דורך אַלגעמיינע שװאַכקײט, פ ע ט ל י װ- 
ב יג ק יי ט, ניסטינע מידקייט, יסורים, זאָרגען און אַנדערע 
אַבנאָרמע צושטאַנדען. -- די בעהאַנדלונג איז נאָך דער אורזאַך, 
אָבער מעהרסטענס איז זי אָהן ערפאָלג. 

אונרענעלמעסיגע מענסטוואציעס, צום 
ביישפּיעל, איין מאָל אין עטליכע מאָנאַטען אָדער אייניגע מאָל אין 
איין מאָנאַט. אויב מען נעפינט ניט קיין שום קראַנקהײיט אַלס 
אורזאַך דערפון, איז אַם בעסטען גאָר ניט צו טון. אָפטמאָל װעט אַן 
אַלגעמיינע בעהאַנדלונג, קרעפטינונג, רוה, רעגולירונג פון שטולגאַנג, 
פערמיידען פון פעקפואַלער אויפרעגונג, זעהר פיעל העלפען. 


מ ע נ אַ ר א ג י ע אָדער צו שטאַרקע מענסטרואַציעס, 
צו פיעל בלוט. די אורזאַכען זענען אַלגעמײינע און לאָקאַלע: אַל- 
געמיינע שװאכקייט, שווינדזוכט, האַרץ קראַנקהײיט, צו פיעל אַר- 
בייט, צו וועניג רוה, אויך צו פיעל רוה, צו פיעל סעקסואַלע אויפ- 
רענונג אָדער קראנקהייטען פון די נעשלעכטס אַרגאַנען, די בע- 
האַנדלונג איז נאָךְ דער אורזאַך. אין דער צייט פון דער רעגעל, 
רוה. 

ד יס מ ע נ אַ ר ע ע, שמערצהאַפטע מענסטרואַציע. די 
אורזאַכען זענען ווידער אַלגעמײינע און לאָקאַלע,. אָפט אין די עפע- 
נונג פון דער געבערמוטער אַזױ ע נ ג אַז דער דורכנאַנג פון דעם 
בלוט פערורזאַכט שְׁמַערצען. --- אין דער צֵייט פון דער מענסטרואָ- 
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ציע איז רוה אין בע ט זעהר ניטינ; אויך װאַרעמע אומ- 
שלאַנען אויף דעם בויך. --- אַ חוץ דעם, ריכטעט זיך די בעהאַנדלונג 
נאָך דער אורזאַך. 

פ א ל י פ ע ן אַ מין אונשולדינע געוויקסען אין דער נע- 
בנערמוטער, קאָנען פערורזאַכען ב לוט ונ גע ן. 

א ייער שט אָ ק ענטצינדונג. 

ט ו מ אַ ר ע | אָדער געוויקסען פון די אייערשטעק. 

ציס ט ען אָדער געוויקסען פון זעק פול מיט פליסיגקייט, 
אויף דעם אייערשטאָק. 

ענטצינדונגען פוןדי ט וב ען. 

ענטצינדוננבעךאין:;בעקען 

אין אַלנעמיין וויל איך נאָך זאָגען 
אַז אין אונוער צייס ווערען די פרויען 
צו אָפּט אָפּערירט; און ניט זעלטען דורך 
ד ע ם פ ע ר ק ריפ ע לט. עס זע הט אויס אַז 
זיי זענען אַלֵיין זעהר געניינט אָפּערירט. 
צו ווערען. עס וואָלט גוט געווען ווען 
אי זיי, אי די כירורנען וואָלטען זיך אַ 
פך מעהר אינערגעלעגט ווי זיי טוען עס 
היינטיצו-טאָג, איידע ר אַן אָפֹּעראַ ציע 
דצרדף נעפסאפכט װוערעה נלייכנילכטינ צן 
עס איז אַן אויסקראצוננ אָדער אַן אויס- 
דעהנוננ פון דעם נעכערמוטער פאנאשל=. 
אָדער אן אויסשניידונג פון אן אייען- 
שטאָק. יעדע אוננויטינגע אָפּעראציע, ווי 
?לייכ ט זי זאָ? ניט זייןן, איז אַ פ ער' 
ב ר ע כ ע}} 
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ניינטסע אבטייכוננג: 


נערוועזע אַנאָמאַליען 
סעקסואַלע נעווראסטעניע. 


די אונריכטינע געשלעכטליכע ערציהונג ; דאָס אַבנאָרמע סעק" 
סואַלע לעבען אין דער קינדהייט, אין דער יוגענד, אין דער הײייראַט { 
די פערדאַרבענהייט, דער פיזישער און מאָראַלער שמוץ אין 
געשלעכטס לעבען: די שטענדינע צוריקהאַלטונגג; די סורא 
פאַר ווענערישע קראַנקהייטען ; די אָפטע אויפרעגונגען אֶהן בעפרי- 
דיגונג ; דער איינפלוס פון די שווינדעל דאָקטוירים און פון זייער 
אָבטרעט ליטעראַטור און, מעהר וי אַלץ, די גרויסע אונוויסענהייט 
אין פעקס זאַכען, דורך וועלכער די בעגריפען ווערען פערוועקסעלט, 
דורך וועלכער אַלֶעס ווערט איבערטריבען, אָדער גאר פערקעהרט, 
איגנאָרירט, --- די אַלע אורזאַכען ברענגען הערפאָר ביי אַ סך מענ- 
שען פון ביידע נעשלעכטער, אַ מח צושטאַנד װאָס מען קאָן אֶנרו- 
פען , סעקסואַלע נעווראַסטעניע". 

די װאָס ליידען דערפון פיהלען זיך אומגליקליך אֶהן אַ ווירק- 
ליכער אורזאך, האַלטען זיך פאַר קראַנק כאָטש װאָס אין זייער קער- 
פּער איז ניטאַ דער קלענסטער סמן פון אַ קראַנקהייט, בעטראַכטען 
זיך שטענדיג גלייך וי ס'איז ניטאָ עפּיס אַנדערש צו זעהן אויף 
דער וועלט וי זייער קערפּער, בעמערקען יעדע קלענסטע איינצעל- 
הייט װאָס זיי געפינען אויף זיך און געבען איהר אַ זעהר גרויסע 
בעדייטונג, האַלטען זיך פאַר גרונד פערשידען פון אַלע אַנדערע מענ- 
שען און דענקען געוועהנליך אַז זיי זענען די זינדיגסטע פון אַלע. 
זיי געהן אַרום טרויריג, זענען ניט אימשטאַנד צו אונטערנעהמען 
קיין שום אַרבײט, אָדער טוען אַלֶעס מיט פערדרוס אָדער מיט גלייב- 
גילטיגקייט. 

די איינציגע בעהאַנדלונג און רעטונג פאַר זיי איז א געזונדע 
ווידער-ערציחונג, א גרינדליכע אומענדערונג פון זייער דענקען, אִן 
אויפקלערונג איבער דעם ווירקליכען אמת וועגען דעם געשלעכטס לע" 
בען. אויב דאָס איז ניט מעגליך, זענען זיי פערלוירען. אַ חוץ 
דעם איז נויטיג זיי צו לערנען וי אַזױ צו לעבען פיזיש נאָרמאַל און 
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ראַציאָנאַל,. דאָס הייסט, זיי דאַרפען האָבען אַ גייסטיגע היגיענע און 
אַ קערפּערליכע היניענע, וועלכע זאָל זיך צופּאַסען צו זייער אינ- 
דיווידואליטעט, 


פרייד'ס טעאָריען. 


נאָר אין אייניגע ווערטער ווי? איך דאָ אָנדייטען דר, פרייר'ס 
טעאָריע פון דעם בעהאלטענעם בעוואוסטזיין. 

אַ סך לייכטע און שווערע גייסטעס קראַנקהייטען אָדער צו" 
שטאַנדען װאָס זענען ביי דער גרעניץ צווישען געזונד און קראַנק- 
הייט, ווערען פערורזאַכט דורך פעהלערען אין דער סעקסואַלער 
ספערע, אָנגעפאַנגען פון די יונגסטע יאָהרען. צווישען דיזע קראַנ- 
קע קאָן מען אַריינרעכענען די סעקסואַלע נעװוראַסטעניקער פון 
וועלכע ס'איז געווען די רעד אין לעצטען קאַפּיטעל, 

אוב עס געלינגט צו בעווייזען אַזאַ מין קראַנקען די קוועלע 
פון זיינע אילוזיעס, פאָרשטעלוננען, איינרעדענישען, איינבילדונגע!, 
קאָן ער, אין אַ סך פאַלען, אַזױ קאָריגירען זיין דענקען, אז ער זאָל 
געזונד ווערען. 

כדי אָבער אי אויסצונעפינען די דאָזינע קוועלע, אי זי אֶנצוֹי 
ציינען דעם קראַנקען, מוז מען זי קאָנען ענטדעקען. דאָס איז זעהר 
שווער, ווייל די טיעפסטע געדאַנקען פון יעדען מענשען זענען בע- 
האַלטען, און מעחרסטענס אַזױ אַז ער אַלֵיין קען זיי נישט, אַז ער 
אַלֵייי ווייסט פון זיי נישט, 

די געדאַנקען װאָס ער קען יאָ, זענען אין זיין בעוואוסטזיין ; 
די איהם אונבעקאַנטע, זענען פערדעקט, זיי זענען א ונ ט ע ר 
ויין בכ עוואוס טזיין אָדער אין יע נ ע ר זייט 
פון דעם בעוואוסטזיין, 

די אונבעוואוסטע נעדאַנקען קומען אָבער אַרױס אין די אוינענ- 
בליקען אין וועלכע דאָס בעוואוסטזיין איז אָבנעשװאַכט אָדער אֶהנ- 
מעכטיג, ווען דער בעוואוסטער ווילען איז פערווישט ; די אונבע- 
וואוסטע געדאַנקען קומען אַרױס ווען זיי ווערען פריי פון דער קאָנ- 
טראָלע און פון דער בעהערשונג פון די בעוואוסטע. ד אַ ס ג ע- 
שעהט אין דער צייט פון חלום, וװען מען 
שלאָפט. 
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גאַנץ קליינע קינדער האָבען זיך נאָך ניט געלערענט געוויסע 
געדאַנקען צו אונטערדריקען און זיי צו האַלטען ‏ אונט ער דעם 
בעוואוסטזיין,. דעריבער זאָגען זיי אַרױיס זאַכען און שפּרעכען אויס 
ווינשען װאָס דערוואקסענע, אפילו ווען זיי ווילען דאָסזעלבע, בע- 
האַלטען װאָס טיעפער, אָבער א י ן ח לו ם אָנט אױיף דער 
דערװאַקסענער מענש אַרױס די אונבעוואוסטע געדאַנקען, מאָלט ער 
זיך אויך די בילדער װאָס ער וי? זאָלען פערווירקליכט ווערען, 
מאַכט ער דאָס אונמעגליכע מעגליך, וויי? זיין בעוואוסטזיין שטערט 
איהם דאָרט נישט, האַלט איהם ניט מעהר אונטער זיין קאָנטראָלע. 

נאָך פרייד, שפיעלט ד ע ר ס עק ס אינס טינ ק ט 
די וויכטינגס טע ראָ ?לע אין די קאָנפּליקטען צווישען 
דעם װאָס מען ווינשט און דעם װאָס קאָן פערווירקליכט ווערען. 
דעריבער זאָל אויך, נאָך פרייד, דער סעקס אינסטינקט זיין די 
הױפּט אורזאַך פון די אָפטעסטע אַבנאָרמע גייסטעס צושטאַנדען, 
ניט אַריינרעכענענדיג די גייסטעס קראַנקהייטען װאָס קומען פון 
דירעקטע פערענדערונגען פון דעם שטאָף פון'ם נערווען סיסטעם, 


עס פערשטעהט זיך אַז די געשעהענישען אין די חלומות זענען 
גאנץ אונאבהענגיג פון דעם װאָס מען רופט אָן ,דעם ווילען", אונ- 
אַבהענגיג פון דעם ווילען פון דעם בעל החלום ווען ער איז ואַךְ 
און סיי װאָס עס זאָל דאָרט ניט מארקומען איז ער ניט שולדיג אין 
דעם. | 

חלומות זענען די רעזולטאַטען פון דער אַרבײיט פון'ם געהירן, 
וועלכעס, װוי עס שיינט, הערט ניט אויף צו אַרבייטען אין שלאָף, 
גלייכגילטיג צו מיר דערמאָנען זיך צו נישט אין די חלומות. 

אַלֶּע חלומות האָבען אַ געוויסע בעדייטונג, אָבער ניט אין דעם 
זין פון די אַבערגלױבענס אָדער פון דער תורח ; זיי זענען ניט קיין 
נביאות ; זיי געבען נאָר איבער דאָס װאָס עס קומט פאֶר , אונטער 
דעם בעוואוסטזיין" פון דעם מענשען, זיי ציינען װאָס ער ווינשט, 
כאָמש ער ווייסט עס אַליין ניט. און די דאָזיגע פּסיכאָלאָנען און 
דאָקטוירים װואָס האָבען אַ גרויסע ערפאַהרונג דורך אויספרעגען אַ 
סך מענשען ווענען זייערע חלומות, פערשטעהן װאָס די פערשידענע 
געשעהענישען אין די חלומות בעדייטען, ווייל זעהר פיעלע געשע- 
הענישען זענען דיזעלבע אין די חלומות פון פערשירענע מענשען. 
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אויב מען פאַדערט פון דעם קראַנקען, באַלד אין דער פריח 
ווען ער װעקט זיך אויף, איידער ער פערנעסט זיי, אויפצושרייבען 
די לעצטע חלומות, געטריי, אַזױ װוי ער געדענקט זיי ; אויב דאָס 
ווערט געטון אַ סך מאָל, -- געפינט דער ערפאַהרענער דאָקטאָר 
אויס װואָפּ עס קומט פאָר , אונטער דעם בעוואוסטזיין" פון דעם 
קראַנקען,. מיט דער צייט, נאָך מעהרערע זיצונגען און געשפּרעכען, 
פערשטעחט דער דאָקטאָר די פערבינדונג צווישען די עפּיזאָדען פון 
דעם קראַנקענ'ס לעבען און זיינע געדאַנקען פון א ונ ט ע ר דער 
שווע? פון בעוואוסטזיין, דאָס פֿאָרלעגען די דאָזינע פערבינ- 
דונג פאַר דעם קראַנקען, דאָס קלאָר מאַכען פון זיינע בעהאַלטענע, 
איהם אונבעוואוסטע, אונראַציאָנעלע געדאַנקען און ווינשען, קלער 
רען איהם אַזױ פיע? אויף אַז עה הערט אויף זיי צו האָבען און צו 
ווינשען, זיין מח פון אונטער דעם בעוואוסטזיין וועהט קאָריגירט, 
און ער קאָן געהיילט און נאָרמאַל ווערען. 

אָט זענען אַ פּאַר פעריינפאַכטע ביישפּיעלען : 

ווען אימיצער ווינשט אונבעוואוסטערהייט דעם טויט פון זיי- 
נעם אַ פריינד, חלום'ט ער אַז דיזער איז געשטאָרבען און אין חלום 
פרעהט ער זיך מיט זיין טויט, 

א מאַן חלום'ט שלעכטס פון אַן אַנדערען מאַן און ער אין 
אויף איהם ברוגז ; דורך א גענויער אַנאַליזע געפינט מען אַז זי 
זענען ביידע האָמאָקעקסואַלען, אַז דער ערשטער איז אייפערזיכטינ 
אויף דעם צווייטען און אַז דעם ערשטען'ס מעלאַנכאָליע און גייסר 
טינע קראַנקהייט איז צו פערדאַנקען דעם פאק װאָס דער אַנדערער 
האָט איהם פערלאָזען, 

אַ פרוי חלום'ט אַז זי זעהט אַ שרעקליכע חיה װואָס אָטעמט 
אונטער'ן װאַסער, און זי שלעפּט די חיה מיט שווערקייט אַהױיס;.. 
זי איז געווען שוואַנגער און האָט גע'מפּיל'ט. 

אַליין זאָגען אָפּט די קראַנקע ניט אַרױס זייערע סודות, אָבער 
דורך זייערע חלומות קאָן מען צימליך פיעלעס אויסגעפינען. 

ביי דער געלעגענהייט וועט עס וויכטינ זיין צו בעטאָנען אַז 
די ג עוואָ ינהיי' טס ליגנע ר טען אין אַ װאַכען 
צושטאַנד זאָסזעלבע װאָס אַלֶע בעלי חלומות טוען אין שלאָף: 
זיי שטעלען זיך פאָר אַז דאָס װאָס זיי ווינשען ווערט פערווירק- 
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ליכט און זיי דערצעהלען עס די וועלכע וילען דאָס הערען. 
אומנליקליכערווייז זענען ניט אלע מענשען אָפענהערציג גענוג 
און זאָגען זיי ניט אז ,דאָס איז אַ לינען". ווען מען זאָל דאָס 
זיי תמיד זאָנען, װאָלטען זיי זייערע לינענס אויפנעהערט. 

ווען אַ פּסיכיאַטער אָדער א פּסיכאָלאָנ אַנאַליזירט די לינענס 
פון א געװואָהנהייטם ליגנער און פערבינדט זיי מיט פאַקטען פון 
זיין לעבען, קאָן ער אָפט אויסנעפינען די נעהיימסטע ווינשען 
פון'ם ליגנער. קיינער קאָן ניט אױיסטראַכטען אַזאַ לינען װאָס 
זאָל אין נאַנצען אַרויסנעהן פון זיין ספערע נעדאַנקען; בעוואוסט 
אָדער אונבעוואוסט מוז אַזאַ ליננער, פּונקט װי דער בעל החלום, 
רעדען פון זאַכען פון זיין איינענעם געדאנקען מאַטעריאַל. 

דאָס אוננעפעהר זענען פרייד'ס טעאָריען, פּאָפּולער ערקלערט., 
ניט אלע ספּעציאַליסטען פון נערווען-און גייסטעס-קראַנקהײיטען 
זענען מיט זיי איינפּערשטאַנען. 

די טעאָריען און זייער אָנווענדונג אין דער פּראַקטיקע טוען 
מאַנכמאָל אויף נוטס,. אָבער זייער סונעסטיאָן אויף די מוחות 
פון אַ סך יוננע לייט ווירקט אָפט שלעכט און א סך שווינדלער 
האָבען די אַזױ גערופענע 8 ס י ב א נאַ ליזע אָנגעװענדעט 
פאַר זייערע איינענע רויבערישע צוועקען. 
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צעהנטע אָנכטיילונ1: 


צוויי פּראַקטישע מיטלען 


אַזױ װי די זיץדבעדער און די װאַגינאַלע דושען זענען זעהר 
אָפט נויטיג אין דער בעהאַנדלונג פון געשלעכטליכע קראַנקהייטען 
און אַנאָמאַליען, װוי? איך דאָ דיזע מעטאָדען בעשרייבען. 

זיץ-בעדער. 

אַ זיץיבאָד אין א באָד פֿאַר דעם אונטערשטען טייל פון דעם 
קערפּער, אָבער נישט פאַר די פיס. ‏ עס ווערט געברויכט אַלס א 
מיטע? געגען פערשידענע קראַנקהייטען פון דעם אונטערשטען טייל 
פון קערפּער, געגען העמאָראָידען און געגען קראַנקהייטען פון די אינ- 
ערליכע און אויסערליכע געשלעכטסאָרגאַנען פון מאַן און פרוי. 
די זיץזיבעדער זענען פערשידען נאָך דער טעמפּעראַטור, ק אַ ? ט ע, 
קיה ל?ע, לעב ליכע, וואַרע מ ע און היי'סע. די 
הייסע און װאַרעמע קאָנען האָבען אַ נוטע ווירקונג אַלס ש מ ע ר ץ- 
ש ט י? ע נ די נע בעדער וענען שמערצהאפטע אַרנאַנען פון 
יענער געגענד; זיי דיענען אויך אַלס אַנרעגונגס-מיטעל ביי גע" 
שלעכטליכער א י מ פּ אָ ט ע נ ץ, ספּעציעל ווען מען מאַכט זיי 
אין אָבענד, איידער מען געהט שלאָפען. הייסע און װאַרעמע זיץ- 
בעדער קאָנען זיין שעדליך ביי ענטצינדליכע צושטאַנדען. ביי דיזע 
איז עס מעהרסטענס ווירקזאַם צו מאַכען קיהלע אָדער קאַלטע זיץ- 
בעדער, --- א זיץדבאָד דאַרף געוועהנליך דויערען א האַלבע שטונדע ; 
מען קאָן דאָס ואַסער יעדעס מאָל דערװאַרעמען, אונטערניסענדיג 
פון צייט צו צייט הייס װאַסער. דאָרט וואו עס איז מעגליך, איז 
אַ וארעם באָד בעסער וי אַן איינשפּריצונג פון מאָרפין, כדי צו 
שטילען שמערצען, וייל עס קאָן ניט האָבען די שלעכ" 
טע פאָלנען פון דיזען ניפט. 

מען קאָן אַם בעסטען מאַכען אַ זיץ-באָד אין אַ טיעפען צובער, 
אין אַ טיעפער שיסע?ל אָדער אַפילו אין דער װאַנע, אין וועלכער מען ‏ 
קאָן אַריין שטעלען אַ קליין בענקעלע (אין װאַסער), זיך דאַרױף זע- 
עען, און די פִיס אַרויסהעננען. עס זענען אויך פאַראַן ספעציעלע 
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װאַנעס פאַר זיץ-בעדער ; זיי זענען רונד און מיט אַ לעהנע וועגען 
די פּלייצעס ; ביי כראָנישע צושטאַנדען, ווען מען דאַרף זיי האָבען 
אַ לענגערע צייט, איז עס ווערט אויסצונעבען עטליכע דאַָלאַר און 
זיך אַזא װאַנע פערשאפען. | 

מען דאַרף ניט פערגעסען, אַזׂ די זיזדבעדער זענען אָפטמאָל 
נאָר א סימפּטאָמאַטישע בעהאַנדלונג, דאָס הייסט זיי נעהמען נישט 
תמיד אַװעק די אורזאַך פון דער קראַנקהייט ; מען דאַרף אַלזאָ אויס- 
נעפינען די אורזאך און זי בעהאַנדלען. 


די איינשפּריצונג אין דער שיידע. 
(װאַגינאַלע דוש) 
(זעה די בילדער סוף פון בוך) 


די איינשפּריצונג אין דער שיידע איז אַן איינשפּריצוננ פון 
װאסער, מיט אָדער אֶהן אַ מעדיקאמענט, מיט דעם צוועק צו וויר- 
קען אויף אַ געוויסען אופן אויף דער שיידע אַליין אָדער אויף די 
אַנדערע אינערליכע געשלעכטס-אָרנאַנען פון דער פרוי, אָדער פּשוט 
כדי צו ריינינען די שיידע, ווען דאָס איז נויטיג. 

מען קאָן אָנווענדען די װאַגינאַלע איינשפּריצוננ ביי || י- 
סע ן א ויס פ 5וס, בי גנ אָנאָרעע אין דער 
שיידע ר ענכטצינדוננען און דער בע ערי 
מוט ע ר אדער אין די איכרינע אָרנאַנען אָדער געגענדען אַרום 
זֵיי אין דעם ב ע ק ע {ן פון דער פרוי. אין די פאַלען קאָן די איינ- 
שפּריצונג זיין די איינציגע בעהאַנדלונג אָדער זי קאָן זיין אַ טייל 
פון דער גאַנצער בעהאַנדלונג, 

צו אַ פרוי דארף שטענדיג זיך מאַכען דושען אין דער שיידע, 
איז א פראַגע ווענען וועלכער נישט יעדער קאָן זיין איינפערשטאנען. 
די פערטיידיגער פון אַזעלכע דושֶען זאָגען אַז מען דאַרף די שיידע 
יעדען טאָג װאַשען אַזױ װי מען װאַשט זיך יעדען טאָג דאָס מויל, 
דער פערגלייך איז אָבער נישט ריכטינ, וויי? דאָס מויל איז גע- 
וועהנליך שמוצינער וי די געזונדע שיידע ; דאָס מויל נעהמט אריין 
עַטְלִיכֶע מאָל אין טאָג שפּייזען, פון וועלכע עס בלייבען ברעקלעך 
צְווישֶען די צייהן אָדער אין אַנדערע ווינקעלעך פון'ם מויל; אין 
מִּויל קומְט אָפט אַריין שליים פוֹן דער נאָז, שְפַּייעכץ פון די לותַמֵי 
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רעהרען אָדער פליסינקייט און נאַזען פון דעם מאָגען ; אָפּט אָטעמט 
מען דורך דעם מויל? און עס געהט דאָרט דורך לופט װאָס ענטהאלט 
שטויב אָדער גאַזען. דערפאַר דאַרף מען דאָס מויל וואַשען און די 
צייהן רייניגען נאָך יערען עסען וי אויך זאָנסט נאָך איינמאָ? אַ 
טאָג, אָבער די שיידע איז א ריין אַרגאַן, װאָס ליגט אין א בעשיצט 
אָרט, ווייל אורין אָדער שטול קאָן, אונטער געוועהנליכע אומשטאַנ- 
הען, נישט אַריין אין איהר,. די הױפּטזאַך איז צו האַלטען די דרוי" 
סענדיגע געשעלכטססאָרגאַנען װואָס ריינער, --- און פאַר דעם צוועס 
איז זייף און װאַספער דאָס בעסטע, פון דעם קאָנט איהר פערשטעהן 
אַז, ווען אַלעס איז נאָרמאַל, זענען ר יי נני גונג סא יינ- 
ש פ ר י צוננ ען נים ננויטינ. אפיל נאָךְ דער מענסטרואציע 
איז עם נישט אבסאָלוט נויטווענדיג, װוי מאַנכע דענקען, זיך צו מאַ- 
כען אַן איינשפּריצונג ; די שיידע רייניגט זיך אַליין, אָבער עס 
פערשטעהט זיך אַז שאדען שאַדט אַן איינשפּריצונג נאָך דער רעגעל 
ניט. 

ווען מען געהט צו קינד, מיט אַ פּאָר שטונדען פ אַ ר ד ש ר 
ענט בינדונג, וען די וועהען הויבען זיך אָן, געהערט עס צו 
דער פאָרבערייטונג צו דער ענטבינדונג, זיך צו מאַכען איין מאָל אַן 
איינשפריצונג אין דער שיירע. 

איצט, לאמיר צוריקקומען צו די אַלגעמיינע רעגלען וועגען רעה 
װאַגינאַלער איינשפּריצונג. דאם ווֹאַ ס ע ר מו ניט זיין אויסר 
געקאָכט ביי געוועהנליכע איינשפּריצונגען, אָבער ס'איז בעסער ווען 
עס אין יאָ. עס דאַרף קיין מאָל ניט זיין קאַלט,. עס זאָל זיין ואַ- 
רעם, אָבער ס'איז גוט מען זאָל די וואולווא, די ליפּען, אָנשמיהען 
מיט װאַסעלין איידער מען מאַכט די איינשפּריצונג, וויי? זיי זענען 
זעהר עמפינדליך קעגען װאַרעמקײט, וועהרענד די שייעדע אַלֵיין איז 
אַ סך וועניגער עמפינדליך, צוויי קװאָרט (ליטער) װואַסער איז אונ- 
נעפעהר דאָס מאָס פאַר אַן איינשפּריצונג, מען קאָן זי מאַכען איין 
מאָל אָדער צוויי מאָל אַ טאָג, נאָך דעם בערערפניש. דער אי רי- 
נאַ ט אַ ר זאָל נישט ווערען אויפגעהאַנגען הויך (ווי ביים קלים" 
טיר), כדי דאָס װאַסער זאָל פליסען לאַנגזאַם,. דער איריגאַטאָר מוז 
זיין ריין און דערפאַר זאָל מען איהם ניט לאָזען העננען ווען ער איז 
ניט אין געברויך, וויי? ער ווערט זאָנסט פו? מיט שטויב און שמוץ ; 
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מען זאָל איהם לאָזען אױיסטראָפּען, אויסטרוקענען און איהם בעהאַל- 
טען אין אַ פערמאַכט אָרט. מען קאָן געברויכען דעמזעלבען איריו- 
גאַטאָר פאַר אַ קליסטיר אָדער אַ שיידע-איינשפּריצונג, אויב מען 
פּאַסט אויף אַז ער זאָל זיין ריין; אָבער ס'אין בעסער נישט צו 
געברויכען דיזעלבע רעהר פאַר אַ קליסטיר וי פאַר אַן איינשפּריצונג, 
עס פערשטעהט זיך אַז די ק אַ ני לע מוז זיין אַ ספּעציעלע ווע" 
נען דער איינשפּריצונג. אויך איז עס אַ פעהלער אַרײן צו לענען 
דאָס ענדע פון דער רעהר אין דעם אירינאַטאָר, װוי מאַנכע טוען עס, 
די קאַנילע זאָל נאָך דער איינשפּריצונג אדרויסגענומען און אויסגע- 
קאָכט ווערען ; זי זאָל אויך אויסגעקאָכט ווערען פאַר דער איינ- 
שפּריצונג, ‏ - 

וועהרענד דער איינשפּריצונג דאַרף די פרוי ליגען, נישט זיצען ; 
ווייל וועהרענד זי זיצט, געהט דאָס װאַסער כמעט נאָר נישט אַרײן. 
אויב זי האָט א װאַנע, איז דאָרט דאָס בעסטע פּלאַץ פאַר אן איינ- 
שפּריצונג, אויב נישט, און ווען זי קאָן ניט אַרונטערגעהן פון'ם 
בעט, קאָן זי געברויכען אַ קאָוטשוק-לײיװאַנד, אַז דאָס װאַסער זאָל 
ניט באנעצען דאָס בעט. (פיג. 81, 82, 58, 84,) 
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שאר לאַ טאַניום 
דער מעדיצינישער באַנדיט. 


אין מעהרערע ערטער אין דיזען בוך איז געווען די רעד פון די 
שווינדלער װאָס נאַרען אויס דאָס נעלד פון די קראַנקע אָדער 
מאַכען זיי קראַנקער, אָדער טוען ביידעס, זיי זענען אָפַּט נאָר 
קיין דאָקטוירים, אָבער אַ סך מאָל זענען זיי טאַקע ווירקליכע דיםּ- 
לאָמירטע דאָקטוירים װאָס זענען אַראָב געגאַנגען פון דעם עהרליכען 
וועג. 

זיי רעדען איין די געזונטע אַז זיי זענען קראַנק ; זיי זאָנען צו 
די קראַנקע אונמעגליכע און וואונדערליכע היילונגען; זיי בענוצען 
זיך מיט דעם קראַנקען'ס אונוויסענהייט און ווייזען איהם מורא'דינע 
מאַשינען, װאָס אימפּאָנירען רעספּעקט. - 

זיי ווענדען אֶן אַלֶע מעגליכע מיטלען כדי צוצוציהען פּאַציענ- 
טען : זיי לאָזען צוטיילען און איבעראַל אויפקלעבען אַנאַנסען; 
זיי דרוקען ביכלעך און אַנאַנסען אין די צייטונגען ; אומעטום לאָזען 
זיי וויסען די נסים װאָס זיי קאָנען אויפטון,. זיי האָבען תמיד עדות 
דורך וועלכע זיי בעווייזען אַז זיי האָבען אויפנעטון וואונדערס. זיי 
גאַראַנטירען אויך אַן ערפאָלג פון זייערע מעטאָדען, זיי האָבען 
אַנענטען װאָס אַרבײיטען פאַר זיי. זיי האלטען אויף קאָרעספּאַנדענ- 
צען מיט יעדען מיט וועמען זיי קאָנען דאָס נאָר טון, כדי ניט 
אָבצולאָזען קיין איינעם װאָס קאָן אַרינפאַלען צו זיי אַלס אַ קרבן, 

פאַראַן שווינדלער אין אַלע ספּעציאַליטעטען פון דער מעדיצין ; 
אָבער מעהר וי אין אַלע זענען זיי דאָ אין דעם פעלד פון געשלעכטס 
לעבען און פון די ווענערישע קראַנקהייטען, 

אָפּט האַלט דער מעדיצינישער באַנדיט אַ מוזעאום אָדער אַ 
פּאַנאָראַמא, דורך וועלכען ער ציהט אַריין זיינע קרבנות. 

די לעזער פון דיזען בוך װאָלטען געדאַרפט דערקענען די מע- 
דיצינישע באַנדיטען און זיי אויסמיידען. 

עס זענען אויך דאָ שווינדלער צווישען די דאָקטױרים װאָס 
ווענדען ניט אָן האָס אויביגע רעקלאַמע פיסטעם, אַזִיו װוי עס 
פעהלען ניט קיין שווינדלער אין קיין שום פּראָפעסיע אָדער בעשעם- 
טינונג. אָבער דער מעדיצינישער באַנדיט איז אַ בעזונדערער טיםפּ. 
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די רעקלאַמע פון מעדיצינישע באַנדיטען. 


איך ווייס װאָס פאַר אַ שווערע אַרבײיט עס איז צו בעקעמ- 
פען די שווינדלען װאָס געהען אָן אין דער היילונגס-פּראָפּעסיע. איף 
| ווייס אַז עס נויטיגט זיך אַ הערקולעס-כח כדי אויסצורייניגען אַזעל- 
כע אונערטרעגליך שמוציגע אױגיאס-שטאַלען,. נאָר איך גלויב אַז 
איך על נישט תמיד שטעהן אַלין אין קאמף; איך האָף אַז אין 
גיכען וועלען מיר נאָך קרעפטען קומען צו הילף, אַזױ אַז די מע- 
דיצינישע פּראַקסיס אין דער אידישער בעפעלקערונג זאָל, ווען נישט 
אין גאַנצען זיך רעפאָרמירען, וועניגסטענס שטעהן אויף אַ העכערען 
צושטאַנד, צו וועניגסטענס זאָלען אַ טייל פון די קראַנקע פערשטעהן 
װאָס זיי האָבען צו פערלאַננען פון דאָקטאָר, איך וװויל קעמפען נע- 
גען דעם באַנדיטיזם פון די דאָקטוירים װאָס מאַכען זיך רעקלאַמע 
דורך אַנאָנסען, אָבער איך װאָלט ניט וועלען מען זאָל דענקען אַז די 
װאָס דרוקען קיינע רעקלאַמען זענען אַלע עהרליך,. ‏ עס זענען רא 
צווישען זיי די בעסטע, עדעלסטע מענשען, אָבער ליידער אויך גע- 
פעהרליכע רויבער. דיזע דאַרף איך זיכער ניט שאַנעװען. 
און שרעקט זיך נישט פאַר די ווערטער רויבער" און ,באַנ- 
דיטען" ; זיי זענען נישט איבערטריבען, וי אַזױ קאָן מען אָנרופען 
איינעם וועלכער כאַפּט אייך אין אַ פינסטערער נאַכט, אויף אַ װועג 
וועלכער איז אייך אונבעקאַנט און וואו קיינער קומט אייך ניט צו- 
הילף, --- און בערויבט אייך4 ניין, דיזע אויסדרוקען זענען צו 
מילד, צו שואַך, וויי? די רויבער האָבען אָננעטון אַ מאַנטעל פון 
װואָהלטעטער און האָבען זיך מאַסקירט מיט אַ פּנים װאָס זאָל אייך 
נעבען צוטרויען און זענען בעװואַפענט מיט אַ דיפּלאָם פֿאַר וועלכען 
איהר האָט רעספּעקט; און דערפאַר קאָנען זיי בעסער רויבען און 
איהר קאָנט זיך נאָר נישט פערטיידיגען. 


פאַר איינינע יאָהרען האָט אַ גרויסע אַמעריקאַנישע צייט- 
שריפט צונעצוינען די אויפמערקזאַמקייט פון'ם עולם צו דער פראַ- 
גע פון די שווינדלערס אין דער מעדיצינישער פּראַקסיס, און צו דער 
פראַנע פון די שווינדלערישע פּאַטענטירטע מעדיקאַמענטען. אין דער 
רייהע אַרטיקלען איבער דער פראַגע איז אָבער נישט געזאָגט גע- 
װאָרען קיין װאָרט איבער די שווינדלערס װאָס האָבען דיפּלאַמען 
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אין אָרדנונג, װאָס זענען -- נאָך דעם טיטעל און נאָך זייער שטו- 
דיום -- ריכטינע ערצטע, אָבער נאָך זייער אויפפיהרונג -- די 
שרעקליכסטע רויב-פויגעל און היענען. און ווען אימיצער נעהמט 
אויף זיך איצט די אויפנאַבע געגען זיי אין פעלד צו געהן, דאַרף ער 
נישט בלייבען שטעהן אין מיטען וועג. ער דאַרף אויך פאָרגעהן 
געגען די אָרגאַנען, וועלכע העלפען זיי אַזױ געטריי צו פערשפּרײטען 
זײערע פערדונקעלענדע ווערטער, אָרגאַנען װאָס זענען זעהר שטאַרק 
און גענען וועלכע עס װאָלטען זיך געדאַרפט פעריינינען די קרעפטען 
פון אַלֶע אינטעליגענטע און אויפגעקלערטע מענשען פון אונזער ניו" 
יאָרקער אידישען קװאַרטאַל: דיזע אָרגאַנען זענען די ט ע גי 
ליכע פּ רע ס ע*). אִהן איהר װאָלטען די שווינדלער זיך נישט 
געקאָנט ווענדען צון אַזאַ גרויס פּוכליקום, זייערע געשעפטען װאָל- 
טען נישט געווען אַ פערטעל פון דעם װאָס זיי זענען איצט. די 
טעגליכע פּרעסע נעהמט אַ טייל פון רויב פאַר'ן פּערטראָגען די נייעס 
פון די שווינדלער'ס וואונדער איבער דער נאַנצער שטאָדט און פאַר 
--- שוויינען. האָט איהר אָפט געזעהן אין דער טעגליכער פּרעסע 
אַרטיקלען געגען די באַנדיטען ? ס'איז נאַטירליך אונמעגליך אַז די 
פּרעסע זאָל קעמפען גענען זיי, אַזױ לאַנג װוי זי איז פערציערט מיט 
די מיאוסע און ליגנערישע, אָבער גוט בעצאָהלטע אַנאָנסען פון די 
היענען. ווען מען אונטערזוכט די זאַך גענויער, הייסט עס אַזױ : 
די לעזער ווערען פון דער צייטונג געשיקט צום שווינדלער, וועמען 
זיי געבען זייער געלד אַװעק; אַ טייל פון דעם גערויבטען געלד 
ווערט דערפאַר נגעגעבען דער צייטונג. דאָסזעלבע בלאָט וועלכעס 
דער לעזער האָט ליעב און אין וועלכען ער לעזם פייעריגע ווערטער 
געגען אויסבייטונג און שווינדעל, פערגיפטעט איהם און בעשווינ" 
דעלט איהם, זייענדיג דער שותף פון די רויבער,. דאָס בלאַט צע- 


=*) דיזע ווערטער זענען צוערשט געשריבען געװאָרען אין אָקטאָנער 
0, אין דער צויטשריפט , אונזער געוונד". פון דענסטטאָל אָן האָט 
זיך די אידישע פּרעסע אַביסעל אויסגערייניגט. אָבער אפוֹלו ביז איצם, 
8, האָבען נאָך ניט אַלע אידישע ציוטונגען אַרויסגעװאָרפען די שווינ- 
דעל אַנאָנסען. און כאָטש אַ ניו געזעץ (1017) אין שמאַט נוויאָרק 
פערוועהרט צו דרוקען אָנאָנסען װאָס פערשפּרעכען היילונגען, ווערען די 
אַנאָנטען אַזױי געדרוקט אַז די היטער פון'ם גְעָזעֵץ זאָלען נִיט קאָנען 
פָאָרּגעהן געגען דער צווטונג. ׁ 
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פליהט זיך חייס פון דער פּרעסע, פול מיט נייעס און מיט אַרטיק- 
לען, דער לעזער נעהמט עס מיט רעספּעקט אין האַנד, מען געפינט 
עס װאַרטענדיג ביי דער טיר, עס ווערט געלעזען פון יונג און אַלט ; 
די לעזער ווייסען אָבער נישט אַז אין די שורות געפינט זיך אַ שרעק- 
ליך גיפט, וועלכעס די צייטונג האַלט זיי אין איין איינגעבען, האַלט 
אין זיי אין איין אריינגיסען. ס'איז זיכער נישט ערלויבט אַן עהר- 
ליכען רעדאַקטאָר פון אַ צייטונג צו זאָגען: ,װאָס געהט מיך אָן 
די אַנאָנסס? דאָס אין דעם פּערװאַלטער'ס זאַך! דער װאָס גיט 
אַריין די אַנאָנס צאָהלט, און דאָס איבערינע אין נישט מיין גע- 
שעפט". ניין, די אַנאָנס איז זעהר אַ וויכטינע זאַך, דען יערעס 
עקזעמפּלאַר, זי אַװעקטראָגענדיג אין הייזער פון אונשולדינע, אונ- 
וויסענדיגע מענשען, קאָן די לעזער מעהר שלעכטס טון וי זייערע 
אַרגסטע שונאים זענען פעהיג. 

אַ חוץ דעם זענען אויך פאַראַן אַ פּאָר אידישע ליטעראַטען װאָס 
זענען דירעקט פערבונדען מיט די שווינדלער, װאָס רעדיגירען זייערע 
אַנאָנסען און קריגען דערפּאַר געלד,. דיזע ליטעראַטען זענען ,אַנ- 
געזעהענע" זשורנאַליסטען װאָס אַרבייטען אין אידישע צייטונגען. 

די אידישע אַרױסגעבער פון צייטוננען אין אַמעריקאַ, וי 
אויך מאַנכע שרייבער, ווען מען װאַרפט זיי פאָר זייער מיטשולדיג- 
קייט מיט די מעדיצינישע באַנדיטען, זאָגען אַז אַזױ דאַרף עס 
זיין אין אַמעריקאַ. אָבער אין דער אמת'ן איז די אַמעריקאַנער 
כּרעסע אַ סך ריינער װוי די פרעמד שפּראַכינע פּרעסע פון אַמערי- 
קאַ. קיין שום אַנשטענדינע אַמעריקאַנישע צייטונג נעהמט ניט אָן 
קיין אַנאָנסע פון אַ בעקאַנטען און זיכטבאַרען מעדיצינישען באַנדיט, 

און װאָ איז רעװאָלטירענדער איז דער פאַקט אַז די גרויסע 
אידישע צייטונגען װאָלטען זיך געקאָנט בעגעהן אֶהן דיזע אנאַנסען, 
אָהן זיעם דאָזיגען שמוצינען נעלד. זיי זענען זיכער רייך גענוג 
אַרוסצואװאַרפען אַלֶע שעדליכע אַנאָנסען, 


אַרוט דעם קראַנקען מענשען האָבען זיך תמיד געזאמעלט 
אַלערלײ אויסביימער און אויסזויגער, נאָר קיין מאָל נישט אין אַזאַ 
פּראָפּאָרציע װוי אין אונזער צייט און איצט זענען די אַרגסטע פון 
זֵיי די װאָס ספּעציאַליזירען זיך אין רויבערייען אַרום דעם ג ע- 
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ש?עכטליך:קראנק ען אִדיָר דעם ועלכער ה א ? ט 
זיף פ אַר געשלעכטליךיקראַנק 
אָט זענען אייניגע פּראָבען פון זייער סטיל ; 
,מענער, ווערט שנעל פּטור פון דעם אַנשיקעניש; ווען דאָס 
שיקזאַָל האָט אייך געשטראָפט... אַ מענש האָט נאָר איין לעבען און 
דיזעס דאַרף ער אָנפערטרויען דר...,.. וועלכער אין די איינציגע 
אױטאָריטעט אין דער װעלט,,,. קומט היינט, פערליערט ניט קיין 
צייט..." , לאָזט אייך ניט פערבלאָפען פון אַנדערע.." ,רעטעט 
אייער פריינד... האָט אויף איהם רחמנות, זאָגט איהם, ער זאָל קיין 
איבריגע מינוט ניט פערלירען און זאָל געהן צום בעוואוסטען ספּע- 
ציאַליסט דר. . ." , אונטערזוכונג פריי ! שוואכע מענער, ערלויבט 
מיר אייך געזונד צו סאַכען. איך האָב אַן עקסטראַ פערגעניגען 
אויסצוקורירען קראַנקע שנע? און זיכער,,. מעדיצין פריי.,. דער פּאַ- 
ציענט בעקומט אַ געשריבענע געראַנטיע..." , נעהט ניט אַרום פער' 
צווייפעלט, קומט זיך בעראַטען מיט מיד ווען איהר ליידט פון קראַנק- 
הייטען װאָס קומען פון זינד,.." , דער אַלטער דר... נאַראַנטירט 
די שנעלסטע היילונג פיר אימער", , לעזט מיינע ביכער.... 
זיי בעטען זיך ביי אייך, זיי ווילען אייך געזונר מאַכען, די 
גוטע מענשען, זיי טוען דאָס צוליעב איי; זעהט איהר נישט וי 
זעלבסטלויז זיי זענען ? און דאָס איז דאָך געדרוקט, שווארץ אויף 
ווייס, געדרוקט אין אייער ליעבלינגס-צייטונג 4 -- און איהר טיט 
זיי אויך צוליעב און געהט צו זיי. | 
אַז דומקעפּ גלויבען דאָס איז נישט קיין נרויס וואונדער; 
אָבער אַז אינטעליגענטע יונגע לייט זאָלען, װי מיר זעהן יעדען 
טאָג, פּערנאַרט און פערפיהרט ווערען פון אַזעלכע אַנאָנסען, דאָס 
איז שווער צו פערשטעהן, סיידען מען קאָן אַריין דרינגען אין זייער 
נשמה-צושטאַנד און זעהן װאָס עס קומט דאָרט פאָר. עס שיינט 
דאָך צו זיין אַזױ קלאָר אַז אַזעלכע אַנאַנסען קאָנען נישט 
זיין אמת ; נאָר דער יונגער מאַן האָט נישט געהאַט קיין סעקסואַלע 
ערציהונג ; ער ווייסט פון נעשלעכטס לעבען גאָר נישט אָדער, װאָס 
איז אַרגער, ער האָט געהערט, גענאַשט, געכאַפּט, דאָ און דאָרט, 
אייניגע ערקונדינונגען װאָס זענען דאָס געגענטיי? פון אמת. ער 
ראָט, אין זיין אינטימען לעבען, א פּאַר פעהלער זיך פאָרצואווארפען, 
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וועלכע כמעט יעדער מאַן האָט בעגאַנגען; ער דענקט אָבער אַז ער 
איז דער איינציגער. אַז קיינע שלעכטע פאָלגען זאָלען פון דעם נישט 
אַרויסקומען, קאָן ער זיך נישט פאָרשטעלען. ער טראָגט זיין סוד 
מיט זיך און אַלעס װאָס ער הערט שטאַרקט איהם אין נלויבען אַז 
ער מוז קראַנק זיין,. א ון ד ע ר גע דא נק מ אָב ט 
איה ם קראַ נק. אָדער ער האָט אַ ריכטינע געשלעכטס- 
קראַנקהייט אָדער אַ סעקסואַלע אַבנאָרמאַליטעט. ער שעמט זיךף 
נאַטירליך דערמיט, ער פיהלט זיך איינזאַם און פערלאָזען, וי אַ 
פערברעכער, דאָקטוירים זענען דאָ א סך; אפשר פערשטעהן זיי 
אָבער נישט זיין קראַנקהײיט ? דער מאַן װאָס שטעלט אַרין די 
אַנאַנס פערשטעהט אָבער זיכער, דענקט ער זיך. ער װעט מיך 
אויסהיילען. פאָרט אַ דאָקטאָר מיט א דיפלאָם! אַ געבילדעטער 
מענש! און מיין ליעבלינגס צייטונג דרוקט דאָך זיין אַנאָנס. עס 
קאָן נישט זיין ער זאָל זיין אַזױ אונעהרליך... און דאַן זעהט ער 
מעהרסטענס אַז דעם דאָקטאָר'ס , ליטעראַטור" פּאַסט זיך גענוי 
צו צו זיין צושטאַנד,. ער פיהלט, ער איז זיכער אַז דער מאַן װעט 
איהם היילען. די אַנאָנסען זענען אַזױ איינגעריכטעט, אַזױ רעדי- 
גירט אַז יעדער זאָל זיך אין זיי דערקענען, אַז יעדער זאָל דערפיהלען 
די סימפּטאָמען אָדער די קראַנקהייטען װאָס ווערען דאָרט אויסגע- 
רעבענט, 

,גערוועןדצושטרייאונג, נערווען-קראַנקהײט, אויספלוס, פער- 
לוירענע מענער-קראַפט, שװואַכער זכרון, שלעכט בלוט, אָבשװואַכונג, 
בלוט-אַרמוט, װײיטאָג אין רוקען, קאָפּישמערצען, שװאַכקײט, גע- 
היימע קראַנקהייטען און אַזױ ווייטער.." 

ווער קאָן נישט אין דיזע אַזױ אוננענוי און פיעלזייטיג בעשרי- 
בענע פעהלער זיך אַליין דערקענען? ועלכער ג ע ז ונ ד ע ר 
מענש װועט זיך האַלטען פאַר אַזױ וועניג וויכטיג אַז ער זאָל נישט 
האָבען אַפילן קיין ביסעל , נערווען-צושטרייאונג", איבערהויפּט אַז 
ער האָט אַ פּרעטענציע אויף אינטעלינענץ? און װיבאַלד שוין 
יט ,נערוועזדצושטרייט", פאַר װאָס זאָל ער זיך נישט פאַר איין 
גאנג האַלטען פאַר דעם נערוועזעסטען מענשען פון דער וועלט ? 
און ער האָט אויך די אַנדערע אויסגערעכענטע סימפּטאָמען ! שואַ" 
כער זכרון ? יאָ, ער דערמאַנט זיך טאַקע אַז ער האָט פערגעסען 
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די און די זאַך. קאָפּישמערצען? דאָס אין דאָך שוין ביי איהם 
אַן אַלטע געשיכטע. און די אַנדערע סמנים? עפּיס האָט ער 
דאָך אַ מין אויספלוס פון וועלכענס בעדייטונג ער ווייסט אַזױ וועניג 
וי וועגען זיין , שלעכטען בלוט" און וועגען זיינע נערווען. נאָר װאָס 
אונבעקאַנטער זיי זענען איהם, דאָס מעהר ליידט ער אויף זיי,. און 
אַזױ ווייטער... 
| = קראַנקהייטען װאָס קומען פון זינד", שרייבען די שווינדלער, 

װאָס הייסט ,, זינד" ? יעדער קאָן דאָס איבערטייטשען וי ער וויל. 
און דאָס אונשולדיגסטע איננעל ענטדעקט תמיד אַז ער איז שולדיג 
אין שווערע , זינד"... און אַזױ פאַלט ער אַריין אין די אויסזוינער'ס 
הענד. 

נאָר דענקט נישט אַז זיי זענען װוי אַנדערע דאָקטוירים, זיי 
געבען אייך אַ געשריבענע גאַראַנטיע אַז זיי וועלען אייך אויסהיי" 
לֶען. פאַר װאָס נישט? איהר קאָנט זיי סיי וי סיי גאָר נישט 
טון, אויב זיי האַלטען נישט װאָרט. תרוצים זענען לייכט צו נע- 
בען. וי זאָגט יענער: גנבות זאָל נאָר גאָט באַשערען ! 

װאָס אַנבעלאַנגט די ,אומזיסטע מעדיצינס" װאָס איהר קרינט 
דאָרט, קאָן מען זיי שנעל אָבפערטיגען : זיי זענען גליקליכערווייו 
קיין מעדיצינס, זיי זענען אונשעדליף, זיי זענען געפאַרבט װאַסער, 

די גאַנצע בעהאנדלונג קאָסט נאָר 10 דאָלאַר", שרייבען זיי 
אין אייערע צייטונגען ; אָבער מיט דער צייט ווערט, אַזױ וי דורך 
אַ צויבער, פון די 10 דאָלאַר -- 100 דאָלאַר און מעהר, גראָד אַזױ 
װי פון אייער געזונדען קערפּער און מח ווערט אונטער זייער בע- 
װהאַנדלונג אַ קראַנקּער מענש אָדער פון אַ היילבאַָרער קראַנקהייט 
ווערט אַן אונהײילבאַרע... איך גראַטוליר די טעגליכע צייטונגען 
און בעזונדערס די אַרבייטער-פריינרליכע פּרעסע, וועלכע העלפען 
אַזױ גוט די באַנדיטען ! 


און פערדיענען נישט פערברענט צו ווערען די צייטונגען װאָס 
ישלעפּען מאַסען געלד פון אַנאַנסען וועגען ,ר ע צ ע פּ ט ע ן װאָס 
היילען שװואַכע מענער פריי" ? װאָס האָט איהר פון זייער פערגלאָ- 
צען די אויגען און רעדען ווענען אַ צוקינפטיגער גערעכטער געזע?- 
שאפט, אַז היינט נאַרען זיי אייך אב מיט אַזעלכע שוינדלעי? 
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דער סקאַנדאַל איז נאָך גרעסער דערפאַר, װאָס די פיהרער פון די 
צייטונגען ווייס ען אַז דיזע ,רעצעפּטען" זענען שרעקליכע 
שווינרלען. 

איינענטליך װאָלט אַ גרויסע צייטונג געדאַרפט האָבען א בע- 
אַמטען כדי צו קאַנטראָלירען אַלע אַנאָנסען, נאָר נאָך מעהר טועלכע 
אַנאָנסען װאָס האָבען צו טון מיט דעם לעזער'ס געזונד.. 

ווען איהר זעהט אַן אַנאָנסע, וואו קאַפּסעלן העלפען אין , אויס- 
פלוסען אין ,24 שטונדען", ווען דיזע אויספלוסען דויערען ביי דער 
בעסטער בעהאַנדלונג און אונטער די גינסטינסטע אומשטאַנדען ווע- 
נינגסטענס זעקס װאָכען, װאַרפט אַועק די צייטונג. 

אָדער, נאָך בעסער, שרייבט אַ שטרענגען בריעף צון אייער 
צייטוננ. כאָטש װאָס די אידישע פּרעסע אין אַמעריקאַ, מיט ווע- 
נינע אױיסנאַהמען, שעמט זיך ניט פיעל פאַר דעם לעזער, װאָלט זי 
דאָך געמוזט זיין מיינונג אין בעטראַכט נעהמען, ווען אַ גרויסע 
צאָהל לעזער װאָלטען פּראָטעסטירט גענען די שווינדעל אַנאָנסען, 


= און ווילט איהר זעהן דעם רעזולטאַט פון דער דאָזיגער שמו- 
צינער און פערברעכערישער רעקלאַמע ? אָט האָט איהר דאָ צויי 
בריעף פון בעשווינדעלטע יונגע לייט, בלויז צוויי בריעף פון די הונ- 
דערטער װאָס זענען מיר אָנגעקומען, און װאָס רעדען קלאָרע דבורים 
וועגען דער פּראַקטיקע פון די שאַרלאַטאַנעס, וועלכע בעגנינען זיך 
ניט צו בעראַבעוען די נאַאיווע יונגע מענער פון אַמעריקאַ, נאָר 
װאָס האָבען אױסגעשפּרײט זייער נעץ אין אַלע לענדער וואו עס זע- 
נען פאַראַן אידען, דען , זיי בעהאַנדלען" דורך בריעף, מענער אין 
עננלאינד. רוסלאטר בא ליצרען, זיר 6שה' 
ריקא און זיד אמ עריקא! 


בריעף פון בעשווינדעלטע מענער. 
| -- אַרווסגענומען פון דער צייטשריפט , אונזער געזונד" -- 
(4 1 9 1) 
(טיפּישע ביישפּיעלען פון מעדיצינישע באַנדיטען) 


ווערטהער הער רעדאַקטאָר, איך בין געבוירען אין רוסלאַנד, האָב 
געלעבט אַ שטיק צייט אין זיד-אַפריקאַ און בין איצט אין ניו יאָרק. ווען 
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איך בין אַלט געווען 15 יאָהר האָבען מור אַנדערע אינגלעך געזאָגט, אַז 
ווען דער זאַמען קומט ניט אַרויס ביים פערקעהר, ווערט מען קראַנק אויף 
גאָנאָרעע, דערנאָך אויף סיפיליס און דערנאָך שטאַרבט מען. (סאיו אינ- 
טערעסאַנט צו זעהן װאָס פאַר אַ שרעקליכע אַבערגלויבענס עס הערשען צווו- 
שען אינגלעך! -- רעדאַקטאָר.) איך האָב דאָס געגלויבט און ווען איך 
האָב געלערענט דו מיאוסע געװאָינהויט פון אָנאַניזם און איך האָב אָנאַי 
נירט אין דער שול, אין קלאַס, בין איך איין מאָל אַרויסגעגאַגען און האָב 
אויסגפונען, אַז קיין זאַמען איז נישט געװוען. (ער איז נאָך געווען צו 
יונג. -- רעד.) איך האָב דאָס גליד געצויגען און עס מיסהאַנדעלט אַ 
לאַנגע ציוט, אָבער גאָר ניט אוז אַרויסגעקומען. איך בין געווען שטאַרק 
אירערגעשראָקען, ערװואַרטענדיג צו שטאַרבען. איך האָב געפיהלט אַ 
שמערץ און דאַן איז מיר שווער געווען צו לאָזען דאָס װאַסער. דאָס האָמ 
אָנגעהאַלטען 9 מאָנאַטען. אָבער ס'איז מיר אַריינגעפאַלען אין די הענד 
אַ ביכעל פון דעם קעניג פון אַלע שווינדלער דר. ל, ל.; אין יענער צויט 
האָב איך ניט געוואוסט, אַז עס עקזיסטירען דאָקטוירים שווינדלער. און 
אַזוו שנעל װוי איך האָב געהאַט געלד בין איך אַװעק פון זידיאַפריקאַ 
ספּעציעל צו זעהן דיזען שאַרלאַטאַן. ווען איך בין געקומען קיין ניו" 
ואָרק איז דאָס ערשטע װואָס איך האָב געטון, איז געווען צו געהן צו איהם. 
ער האָט מיך ניט אונטערזוכט, ניט בעטראַכט, ניט אָנגעקוקט. ער האָט . 
פּערלאַנגט 9 דאָלאַר, וועלכע איך האָב איהם געגעבען און ער האָט מיר 
געגעבען אַ פלעשעל מעדיצין צום אויננעהמען און מיר געהייסען קומען 
דעם נעכסטען מאָנטאַג. איך בין געקומען, ער האָט ווידער געװאָלט 8 
דאָלאַר. און אַזוי אוזן עס געגאַנגען ביז איך האָב פּערשטאַנען װאָס פאַר 
אַ בלוט-זויגער ער איז. איך בין געגאַנגען צון אַן אַנדערען שווינדלער, 
װאָס האָט ביי מיר צוגענומען 10 דאָלאַר און האָט מיך אַזוי פערברענט 
מיט זיין בעהאַנדלונג, אַו איך בין שיער געשטאָרבען. אויך האָט ער 
מיך געקוועלט אויף עפּיס אַ מין עלעקטרישען שטול, וואו ער האָט מיך 
אַרויפגעזעצט. איך בין געגאַנגען צון אַנדערע שווינדלער און האָב זיי 
אַוועקגעגעבען יעדען סענט װאָס איך האָב פערמאָגט, אין דער צייט װאָס 
איך האָב געלעבט נאָר פון ברויט און קאַװע עטליכע חדשים. 
איך האָב ניט קיין קרובים אין ניו יאָרק און ווען איך בין, 
פון אַזאַ ‏ עסען, קראַנק געװאָרען אויף דעם מאָגען, בין איך 
אַריינגעפאַלען אין די הענד פון אַנדערע שאַרלאַטאַנעס. איין שווינך- 
לער האָט געזאָגט, אַז איך לייד פון אַן ענטצינדונג פון די טאָסטיקלען 
און זאָט מיר צוגעזאָגט מיך אויסצוהיילען. ער האָט אַ מין שפּיטאָל 
פאַר מענער-קראַנקהייטען און ער נעהמט אַ געוויסע סומע געלד יעדע 
װאָך. איך בין צון איהם געגאַנגען עטליכע יאָהר; ער האָט מיך בע" 
האַנדעלט אויף אַלע אופנים, מיר געמאַכט איונשפּריצונגען, איינרייבונגען 
אין רעקטום און אַנדערעס; איך האָב זיך יעדען טאָג געפיהלט אַרגער 
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עס האָט מיך שרעקליך געברענט, און מיר שיינט איך וואָלט נאָך געווען 
צון איהם געגאַנגען, ווען איך פּאַל נים איין מיט אַ שטאַרקער לונגען- 
ענטצינדונג. איך בין אַריין אין אַ שפּיטאָל, און ווען איך בין ווידער 
אַרויס בין איך געגאַנגען צון אַן עהרליכען דאָקטאָר און איך בון זעהר 
איבערראַשט געווען צו הערען, אַז איך בין גאָר ניט קראַנק, אַז דאָס װאָס 
איך לייד קומט פון דער רייצונג פון צו פיעל בעהאַנדלונג און אַז דאָס 
בעסטע איז צו לעבען רוהיג און צו אונטערברעכען יעדע בעהאַנדלונג. 
און כאָטש איך האָב נאָך געהאַט אָנפאַלען פון שמערצען, האָב איך מיך 
אָבער ענטשלאָפען צו זיין מיין אויגענער דאָקטאָר און צו לעבען נאָך 
די פאָרשריפטען פון יענעם לעצטען דאָקטאָר. ‏ איצט פיהל איך זיך בעסער 
וי איך האָב זיך ווען-עס-איז געפיהלט און -- זאָל מיין געשיכטע זיין 
אַ װאַרנונג פאַר אַנדערע יונגע לייט{ -- ק. (די רעדאַקציע האָט זיין 
גאָמען און אַדרעס.) 


ווערטהער הער רעדאַקטאָר: -- איך ווייס ניט צו איך װעל קאָנען 
אויך דערצעהלען אַלעס, איך וועל אָבער זעהן אַז אַלעס זאָל זיין קלאָר. 
איך לויד פון ,, פערלוירענער מענער קראַפט". קומענדיג אין אַמעריקאַ 
(דאָס איז געווען אין 1910טען יאָהר) האָב איך אָנגעפאַנגען צו זוכען 
אַ מיטעל װוי אַזוי געהיילט צו װוערען. עס האָט לאַנג נום גענומען און 
אוך האָב געפונען. לעזענדיג אַ אידישע צייטונג האָב איך געפונען אַן 
אַנאָנס פון דר. פ.; האָב איך זיך דערפרעהט; איך האָב בעשלאָסען צו 
פאָהרען צון איהם. איך אַליין בין דאַן געווען אין דעם שטאַט אולונאָו. 
איך בין געקומען צופּאָהרען קיין ניו-יאָרק און האָב זיך געפונען אונטער 
זיין בעהאַנדלונג. ער האָט געפאָדערט געלד װאָס מעהר און מעהו. נאָך 5 
מאָנאַטען האָב איך פּערלאָזען ניו יאָרק, און געדענקט האָב איך אַז איך 
װועל קומען צון עפּיס געלד װועל איך ווייטער קומען, נאָר אַזוו שנעל האָב 
איך נוט געקאָנט עס זענען אַװעק קנאַפּע 3 ואָהר. פאַר דער ציוט 
האָט ער זיך פון דאָרט אַרויסגעצויגען. געפון איך וייטער אַן אַנאָנס 
פון אַן אַפּאָטעק אין אַ אידישער צייטונג, אַז פאַר 90 סענט אַ שאַכטעל 
פּילען ווערט מען געהיילט פון , פערלוירענער מענער קראַפט". איך בין 
אַוועק אויף דעם אָנגעגעבענעם אַדרעס. עפענענדיג דו שאַכטעל געפין איך 
דאָרט אַ קליין ביבעלע, וועלכעס פערשפּרעכט צוֹ היילען גוט און שנעל. 
דאָס ערשטע האָב איך בעצאָהלט 18 דאָלאַר. און יעדע װאָך 1.80 דאָלאַר. 
איך בין געגאַנגען 5 מאָנאַטען צייט. נאַכהער האָט מען פון מיר געפאָדערע 
5 דאָלאַר, האָב איך געפרעגט: צו װאָס? איהו האָט דאָך מיר פער- 
שפּראָכען מיך אויסצוהיילען אין גאַנצען. האָט מען מיר געענטפערט, 
אַז איך נוימיג זיך אין אַן איינשפּריצונג פון 000 און דאָס קאָסט זעהר 
מייער. דאָ האָב איך אַרויסגעזעהן אַז עס טפֿוז זיין אַ שווינדעל, ווי 
דאָס ערשטע מאָל, און איך בין ווייטער אַװעקגעפאָהרען. שפּעטער, לע- 
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זענדיג אַן אַנדערע אודישע צוומונג, געפין איך אַן אַנאָנס פון דר. ל. 5., 
און פון דעם זעלבען דר. פ, וועלכער האָט מיך ,באַהאַנדעלט שיט 4 
ואָהר צוריק, דעם 18טען אויגוסט דיזען יאָהר בין איך ווידער אין 
נוואָרק און איך געה צו דר. ל. ?, נאָר עס האָט פּאַסירט אַזוינס װאָס 
עס האָט מיך גערעטעט פון אריין צו פאַלען אין אַ דריטער פּאַסטקע. 
איך בון צוגעגאנגען קויפען אַ צייטונג, האָב איך בעמערקט אויער , אונזער 
געזונד', איך האָב זיך צוגעקוקט, איבערגעלעזען דעם אינהאַלט און 
געקויפט אן עקזעמפּלאר. דאָס איבערלעזענדיג, האָב איך בעשלאָסען זיך 
ניט מעהר צו לאָזען בעהאנדלען פון שווונדלער, נאָר אויף מאָרגען בין 
איך דאָך צוגעפאָהרען צו דר. ל. ל, ניט מיט דער אבזוכט צו געבען געלד, 
נאָר אזוו זיך קאָנען דעם בעשעפינש. קומענדוג צון אוהם, און אנשטאם 
צו טרעפען ל. ל, וועלכער איז מיר אונבאקאנט, טרעף איך גאָר מיין 
ערשטען דר. פ. אוך האָב זיך ניט געמאכט וװויפען, איך האָב איהם דער" 
צעהלט. פערלאנגט ער פון מיר דאָס ערשטע 8 דאָלאר און נאכהער וועט 
מיך קאָסטען צו 2 דאָלאר יעדער בעזוך. פרעג איך איהם צו ער איז 
דאָס דר. ל. ל. ער האָט מיר עפּעס געענטפערט אונטער דער נאָז, אונפער- 
שטענדליכעס. איך האָב איהם געזאָגט אז קיין 2 דאָלאר האָב איך יעצט 
נום ביו זיך, האָט ער פערלאנגט דערווייל א פּאָר דאָלאר. איך האָב איהם 
ווידער געפרעגט צו ער אוז דר. 7ל. ל. ער האָט אווף מיר א שטאַרקען 
קוק געגעבען און איך האָב ווייטער קיין בעשטימטען ענטפער ניט גע- 
קראָגען. איך האָב פערשטאנען אז ביידע זיינען שותפים און איך בין 
אַוועק. -- איצט פרעג איך, אוו דאָס מעגליך אז עס זאָל אָנגעהן אַזאַ 
אָפענער שווינדעל? און איך װאָלט געקאָנט וועגען א סך אועלכע שװוינדך- 
לעז דערצעהלען. -- ב. מ. ?. (דער נאָמען און דו אַדרעס איז אין דער 
רעדאקציע.) 
ספזף. 


צוזעצונגען. 


צו זייט 184: 

דער האַמאַסעקסואַליזם פערשפּרייט זיך אויך דורך נאָכאַמונג און 
סוגעסטיאָן. אין די יאָהרען אין וועלכע מען רעדט און שרויבט אַ סך 
דערפון, פערמעהרען זיך די האָמאָסעקסואַלען. דאָס איז אַ באַװיז, אַז 
דער סין פאַרקעהר אוז שטאַרק אָבהענגיג פון סוגעסטיאָן, פון אוונ- 
רעדעניש. | 


צו זייט 124 ; 
צווישען די אורזאַכען פון מאַסטורבאַציע ביו קינדער זענען: 

אַלע מונים רווצונגען, לאָקאַלע און אַלגעמיונע, סעקסואַלע און אַנדערע. 
אויך קאַװוע, טעע, אַלקאָהאָלישע געטראַנקען, שמוץ אויף די געשלעכטם- 
אָרגאַנען, ווערים מיט דעם שטולגאַנג, אַנאַטאָמישע מיסבילדונגען, ענט- 
צונדונגען פון דער וואולװואַ אָדער פון דער שיידע, פאַרשמאָפּונג, זוצע:- 
דיגע געװאָונהייטען, אונגעניגענד שפּילען און שטיפען, זוין צו פיל 
אין דער געזעלשאַפט פון דערװואַקסענע ווערענדיג אַלט צו יונג. | 


צו זייט 169 : 
אוונע פון די בעסטע עצות, װאָס מען קאָן געבען אַ מאַן, װאָס ליידט 
פון אימפּאַטענץ, און אויך סיוי וועלכען מאַן, כדי צו פערהימען אים" 
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פּאָטענץ, איז: נים זיך אָנצושטרענגען צו האָבען פאַרקעהר ווען מען 
פיהלט, אַז מען קאָן ניט; און זיך ניט ערגערען דערפון; זיין מה נים 
צו קאָנצענטרירען דערויף; דאָס אַליון קאָן אָפט בעסערען דעם פערקעהר. 
װאָס מעהר מען זאָרגט זיך איבער אונפעהיגקייט, דאָס אונפעחיגער 
ווערט מען, אִם אָנפאַנג פונ'ם פאַרהיוראַטען לעבען זוונען אַ סך נאָרמאַלע 
מענעה צ ו וט ו וי יללי ג אונפעהיג, דאָס רעגולירט זיך באַלד אווֹב 
מען ווערט נום פאַרצווייפעלט, 


צו זייט 101; 0 
ביו נאָר װואָס פארהייראַטע אָדער ביו יונגע לווט װאָס האָבען זיך נוט 
לאַנג פאַראוונוגט -- אין דער באַציאונג אוז קיון אונטערשיד ניט צי 
ם'איז א לעגאַלע החייראַט צו ניט --- אוז פאַראַן 8 פּערואָדע פון צופּאַסונ; 
ביי וועלכער מען פארשטעט זיך ניט תמוד גוט אוון. און דער ציוט און 
וויכטיג מען זאָל זיך ניט לאָזען אַװעקרייסען פון בעס, ליידענשאַפט און 
קליונלוכע מאָטיװוען. מען דאַרף זיין װאָס רואיגער. אויוך אוו עס אַ 
פעלער צו לאָזען די עלטערען אָדער קרובים פון דער פאַסילויע זיך אַרווב- 
מישען צווישען דעם פּאָר פאָלק, וויער אוונפלוס אוז מערסטענס שעדליך, 
: ביים פאַרקער דאַרף דער קערפּער זוין ריין, ווייל שמוץ קאָן ארווס- 
רופען עקעל און אומפעאוגקייט צו דער פעקסואַלער באַציאונג. 
 -‏ אייפערזוכט איז אָפט אומפאַרמיידליך. אָבער ראַצואָנאַלע מענשען 
קאָנען זי אָדער אין גאַנצען בייקומען, אָדער זו שטאַרק באַהערשען. אויב 
מאַן און פרוו זיינען אמת'ע פרוונד און זיי האָבען צוטרויען איינער צום 
אַנדערען, וועלען זיי געפינען אַ װועג זיך איונצופאַרשטען ווען עס זאָל 
זיך אַפילו טרעפען אז איינער פון זיי ליבט אַ דריטע פּערזאָן. מוט גע" 
װאַלט אַרויפצווינגען ליבע קאָן מען ניט און מען דארף ניט. עס װאָלמ 
אויך ניט געמויגט. אווב אוונער פון די שותפים האָט אַמאָל פאַרקער 
מיט א דרויסענדיגער פּערזאָן איז ניט קיין אומגליק; עס באדייט נוט 
תסיד אַז די ווירקליכע ליבע האָט זיך געענדערט. עס קאָן זיין א פאָרו- 
בערגעענדיגער קאַפּריס, 
יעדענפאלס דארף מען ניט באטראכטען זיין שותף אַלס זוין פרווואט- 
אווגענטום. יעדער דאַרף דעם אַנדערען לאָזעז אַ גרויסע מאָס פרווהייט. 
דורך צװאַנג האַלט סען ניט אויף קיין ליבע. די בעסטע באַװאַרעניש 
איז פרוווויליגע איבערגעבענהויט. אובריגענס אוו עס גאָר ניט גום מען 
זאָל ניט טאָרען זען און באגעגענען קיין אנדערע מענשען ווי דעם אייגע- 
נעם מאַן, דו אויגענע פרוו, מערסטענס איז די אויפערזוכט באַזירט אוום 
בלויזער שיונבאַרקייט און גאַנץ אומשולדיגע מענשען ווערען אָפט באַ- 
שולדיגט, יעדער שותף דאַרף דעם אַנדערען ערלויבען אן איוגן ווינקעף 
און דער נשמה און נוט פאָדערען אַז דער אַנדערער זאָל זיך טאַקע פול- 
שמענדיג איבערגעבען אויב ער וויל נים. | 


צו זייט 259 : | 

אן אוונפאַכע רוונוגונג פון די געשלעכטסאָרגאַנען באַלד נאָך דעם. 
פאַרקער מיט אַ פארדעכטוגער פּערזאָן קאָן זיין א גוטע פאַרהיטוננ פון 
ווענערישער קראַנקהיוט: אַ פּשוט'ע אָפּװאַשונג מום זייף און װאַסער אָדער 
מיט אַ זעהר שװאַכער לעוזונג פון , פּאַטאַססיום פּערמאַנגאַנאַט" (וועלכעס 
מען קאָן קויפען פאַר עטליכע סענט, אָן אַ דאַקטאָר'ס פאַרשרייבונג, און 
סיי וועלכער אַפּאָטעקע). 


אינד ע קס: 


זייט 

א 
אווכען -- היח -יז =-- --- 30, 40 
אוועלעך חדיד חחה היה היח היה --- 30 
אָוואולען דדך דיי יח --- --- 80, 186 
אָוואולום -- -=-- == -- -- -- 40 
אורערטרא -- -- --40, 41, )4, עס 
איוערשטעסי-= =-י-=-40, הדע 
אורין בלאָז =- =- == -- -- 42 
אוילווטער חשך חחת ייה דח -יה 440 
אווערשטאָקיפראַנו -- -- -- -- 44 
אָבלייטענדער קאַנאַל -- -- -- 48 
אווכעל == חיש הדש הש דיה ישי יש 01 
אוו-הויטען די זײה הי היה --- 90 
אָרט -- == דיי == = =-- 89, 77 
אָנטאָגעניע -- -- -- =-- -- 60 
אָראַנאָווסקאַיאַ == די דיי הי --- 08 
אַריסטאָט =-ז די דיה הי דיה = 08 
אָטמונג (פעטוס) -- -- -- -- 6ט 
אוונרייסונגען -- -- 08, 04, 1/ע 
אָדערען (געשװואָלענע) =- -- -- ל| 
אויפטרויבונגס פּעריאָדע -- -- 76 
אוינשפּריצונג (שיידע) --- 89, 198, 
6, ססט. 
אוינשפּריצונג (גליד) -- -- 141 
אַנעסטעזיע א יי א יי א 
אויסקראַצונג -- -- -- -- 94, 200 
אָסטעאָמאַלאַציע -- -- -- -- 908 
אימפּאָטענץ --- 103, 164, 169, 087 
אָרנאַזם == == -- -- 121 188 
אָנאַניזם --- -- -- -- ע17, 130 
אַנאָמאַליען -- -- -- -- -- 181 
אַוען יד די זי =יה ‏ =-- --- 18 
אַבאָרטוס חיך חש דיז יה --- --- 100 
אַלאָעס חיך ‏ חחה דיז חיז === = /19 
אַבסטינענץ יד יד דיה =-- --- 201 


זייט 
אַלטע מויד יט קלאט ה-י ייט 20 
אווספלוס -- -- -- --- 294, 8/; 
אויטער העוט אי אט אט אט אי אמט 
אַרגיראָל -- -- -- -- 139, 204 
אלקאַהאַל== == === 1גען 00ע 
אָרכיטיס יט 240 
אויגען-ענטצינדונגען -- -- /24 
אבסצעם שי 1 עסע שטעט )ע 
אוונבולדונג --- --- -ד -- 980 
אַדעניטוס יד דדח היה = --- 2060 
אויסשלאַג --ך דדי ‏ החי ה-י --- 200 
אַנוס דוד דוה הי ייה ייה דוד = 201 
אַרסעניק חשך חחה דח חדה יה --- 208 
אַמענאָרעע אי א אי יי 2 
אירוגאַטאָר -- -- -- -- -- עטע 

2 

באַער -- -- -חש דוה דיי 62 2 40 
בענדער (געבערמוטער) -- -- 41 
בלאָז (אורין) == === 49, 206 
באַנד (אויערשטאָק) -- -- -- 43 
ברור =-ײ דוד דיה =-- -- 49, 168 
בריסט חײט חחיה דייה חיי ייח === --- 800 
ברופט-וואַרצען -- -- -- 828, 71 
בעקען -- -- 08, 14, 98, 978 
בעקען - ענד - לאַגע -- -- -- 03 
בעוועגונג (פעטוס) -- -- -- 68 
ברעכען -- -- -- -- 09, ע1, ט} 
בווךי= מוסקרען שש 2 
בלוטונגען -- --=+-- 94, 900, 914 . 
בלוט פערגיפֿמונה =+ == == =-. 06 
בלוט אונטערזוכונג -- -- 963, 960 
בלאָזענמאָלע -ז היד דיך =--- --- 08 
בעשניידונג -י דיה זדד יה --- 171 
ברעדלאָ דד דיה הדש הש = --- 1882 
בלומונגען א י קט 
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זיים 
ביזענט = היה חי -י= =-ה --- 180 
בולפֿי == -- =ח -ד הוה --- 188 
בלאָסטאָם רא א ר יי עי 
בעדער == == יז == --- 196, 281 
בלינדקייםט -- -- -- -- 200, 231 
באַרדעל -- -- -- -- /21, על 
בובאָן -- -- 230 
בוושיס -- -- -ײ הי -הה -- 248 
באָראַקס --יך חשדה הש החיה שוח --- 0044 

א 

געבערמוטער -- 40, 41, 14, 201, 

3, 288 
געלער קערפּער דדיך שש הש -- 400 
געוואונדענע זאַמען-רעהרלעך -- 48 
גלווכע. זאַמען-רעהרלעף-== =+ 30 
גראַאַמ'שע פאָליקלען -- -- -- 49 
געהירן א א אט ר יי על 
גאַסטרולאַ א אט ר יי יי {/ל 
געשלעכט (פעטוס) -- -- -- 01 
גרויסע פאָנטאַנעלע -- == =-- -- 08 
גאַלען = דחי זחי הז =--- 08, 230 
גט יי חייז ‏ השי -יהה ה-ה --- 1044, 109 
גאַלטאָן יד דייה זחחח דיה ויה --- 108 


געבורט בעשרענקונג -- 109, 180 
גיוסטעס קראַנקהייטען -- 196, 


1טע, סע 
גראַנזשאַן = היה הז דיית --- --- 188 
גאָלדמאַן = ייה ןהיז --- 186 
גאָנאָרעע -- -- -- 206, 930, 988 
גאָנאָקאָקען -- -- 788, 2419, 280 
נוממאַ = השש דשח דייה == --- 201 
גאָשע אט סיר אט אט א 90 
געשלעכטס לויז -- -- -- -- 200 
גינעקאַלאָגישע קראַנקהייטען 2/1 
געוויקסען == = =יה --- --- 2748 

ד 

דוקטוס דעפערענס -- -- 48, 40 
דריילינגען -- -חח חײז דיה ה-י --- 09 


דעמער-שלאָף יי =שה =דה היה --- 80 
דאַמרוס -- הו א אט ר 62 
דריסדייל 5 יאר :182 
דזשאַקאָבו וי =יי דיה --ה --- 180 
דעמענציאַ == הי יי --- --- 2004 
דרייוו יי ייה חי == היה = 208 
דיסמענאָרעע -י -יי היה היה --- 2040 
הַוְשִים לט טק 
הֹ 
הימען -- -- -=- == == -- 40 
האָדען אי אנ ר א א יי וע 
הערניע =יי הז =-- --- 40, 108 
הויטען (אוו) -- -- -- -- 99 
היפּאָקראַט חי דשח היה == 06 
האַרץ (פעטוס) -=- -- =- -- /0 
האַרץ קראַנקהויט -- -- -- 249 
העמאָראָודען =-- =-- == -- -- /2 
הערעדיטעט --- 37, 108, 2860, 902 
האָלמס = =יה דיה היח --- --- 81 
העמאָראַגיען -- -- -- -- 04, 200 
האַמאַסעקסואַלוזם - -- -- 158 
היפּסאָפּאַדיע יז דיך דחי --- --- 100 
הערמאַפּראָדיטיום -- -- -- 100 
האַרמאַן יד דחדך חחה היה הז --- 188 
הערעדעטערע סיפוליס -- -- 902 
וו 
וואולווא --- -- -- 40, /4, 2171 
ווענוסבערג חחיך היח יחה היה  -=‏ /40 
וועסטיבול א א ר יי יט 
װאַרצע (ברוסט) -- -- -- 83 
װאַסער (פרוכט) -- -- -- -- 89 
וועמען -- -- -- -- 14, 18, 08 
װאָכענפלוס חיש זחש -יה --- = 91 
ווענדונג חדי ‏ חשח יח יי = == 06 
װועהענשװואַכקײיט -- -- -- -- 908 
וועדעקינד חי דיה -יהד היה --- 186 
װאַגיניזם -- דוי היה --- --- 181 
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װאַסעקטאָמיע = טי 0 
וואַלענטאַ -- ה-י היה === --- 160 
װואַריקאָסעל -- == הי == = 164 
װאַריקעזע אָדערען -- -- -- 168 
וויקערי -- דיז דיה ייז יה = 1644 
וואַן הוטען די דיה דיד ה-י --- 1844 
ווייכער שאַנקעף =שיש === 089 
װועראָל דוד דחך חדה היה יה --- 986 
וויגאָ -- == == == === 286 
װאַססערמאַן -- -- -- --- 263, 906 
וואַססמאַנן -- == == === --- 268 
ווייסער אויספלוס -- -- 13ע, 988 
װאַגינאַלע דוש -- -- -- -- 988 
זאַמעבלאָזען -- -- -- 40, 946 
זאַמען"װועגען? ==. = --י. 2 400 
זאַמען-קאַנאַלען -- -- -- -- 48 
זאמען-רעהרלעך += . - יו 28" 
זאַמע-פֿעדום = === = 40 
זאַמעןשטראַנג -- - -- -- 40 
ואַמעןיבלעועל -- -=- -- -- -- 40 
זאַמען שיט ר .2 2 1( 
געמטעלוןוזם == 5 טיט 01 
וי בערער" = .2 00 
ח 
זדלומות דד דחה די היה --ה --- 0840 
במ 


947 ,98460 6 

זובען -- -- -- 40, 42, 44, 978 
זובאַרע שװואַנגערשאַפט -- - 45 
זהורו -ז דוי דיה דיה --ה = 68 
זוויילייטיסליעפּ -- -- -- -- 80 
זאַמפּאָנירונג דוד דדד דיז ה-י --- 04 
זאַמפּאָן די דוה דיה זיז דיה --- 0242 
ושעמבערלען -- -- -- -- -- 97 


טאַנץ שולען דח הז == -- -- 219 

טריפּער ר ייט 

טאַבעס אי א יי בי א יט 

טרעפּאָנעמאַ פּאַללידוס -- -- 203 

טומאָרען יביב קר אק 
: 

יודזשעניקס -- -- == -- -- 104 
ורושה -- -- -- -- 3), 108, 956 
לֹ 
לעווענהעק אי אי א 
ליפּען ייר יי א יי אי יי 0 
לאַך-גאַז אי א א אע 
ליטאָ דח די דוד זדד == -- 160 
ליפּטיי -- -ך == == *-- -ד 160 
לועס דח די היה דיז =-ה -- 286 
לאָקאָמאָטאָר אַטאַקסיאַ -- -- לסל 
לעהמונג -- == דוד ז=- -- -- 4969 
לייז חי זיד הו הי -ה = 966 
לאַגע פערענדערונגען -- -- -- ל7ל 
לעוקאָרעע -- -- -- -- 213, 988 
מ 
מאַרך (אייערשטאָק) -- -- -- 43 
מילה יע ותיב יה 01 104 
מילך-דריזען היח חדד זײד --- --- 80 
מילך א א ר א א יי 0 
מעקאָניום הז חיך הדה הי חי = 044 
מאָרפון -ד די חה ה-י -- -- 00 
מאָנאָגאַמוע == דיי דיי =-- --- /10 
מאָנאַנדריע -- -- -- -- -- 107 
מענדעל דח הדחה הי דיה --- --- 106 
מענסטוואַציע -- -- -- 119, 074 
מאָנאַטליכע (דאָס) -- -- -- 110 
מאַסטורבאַציע -- -- -- ע10, 130 
מאַזאָכיום דח די דיה --- = 180 
מיקראָסקאָפּ =-- -- -- -- -- 186 
מענטינגאַ -- -- -- -- 160, 184 


זיים 
מאַלטהוס =יי ה-י == = 180 
מאַלטהוזיאַניום -- -- -- -- 187 
מילל דשח חשיד = חחיח == --- 1800 
מַפּוֹל -=- --- חי היד --- --- ע19, 262 
מאַטעריע יי 2 קע 
טאַססאַזש+ אט 240 219 
מערקור -- - -- -- 206, 204 
מואָמען חחה הידח השש זשיה --- --- 274 
מענאָראַגיע חיש היה השך -- = 2040 

נ 
נעבען-האָדען = יי אט 
נערווען סוסטעם -- -- --- 84, 960 
נאָפּעלישנור =- -- -- 80, 11, 98 
געגעל'שע רעכענונג -- -- -- 600 
ניערען הז החית ‏ היה די == = - 700 
נאָפּעלישטראַנג --- --- --- 89, 77, 08 
נאָכגעבורטס-פּעריאָדע -- -- -- 77 
נאָכוועהען  -‏ דיד דיה היה --- 91 
נומפאָמאַנוע -- -- -- -- -- 1859 
נימפען -- -- -- -- -- 180 
נעאָדמאַלטהוויאַניזם -- -- -- 180 
נאַולטאַן חײך היה חיז == = 1844 
נופטרעם -- -- -- -- --- 184 
נילענד -י ‏ חיד הש דיה =-ה -2 017 
ניוססער = א א א 2 :1 
נאָגוטשו חיך ‏ זײך היה היה  ---‏ 268 
נעאָדסאַלװאַרסאַן - -- -- -- 9065 
נעגאַטיוו (ואַססערמאַנן) --- 906 
נעווראַסטעניע - -- -- -- 070 
ס 

ספּערמאַטאָזאָאָן -- --- 39, 48, 186 
פקראָטום -- -- -- 48, 167, 168 
ספּערמא = אי אט א יי על 
ספעפּטיצעמיע -- -- -- -- 19, 06 
סקאָפּאָלאַמין ,= יינ 5 ()(5 
סילוועסטער דיה החה דיה == --- 98 
סעפּסוס -- - -- -- 96, 000 
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סאַדיום -- == =-ך == -- 1894 
היין, א האר אע א גאר א 8 עו 
סאַכערימאַואָך -- -- -- -- 182 
סאָדאָמיע === דיי היה ייה == 108:8 
סטעריליטעט--122, 186, 162, 181 
סטעריליזירוטי=--ב--=. /19, 104 
סוספּענסאָריום -- -- -- 168, /24 
סאָנדען -- -- -- -- 1/1, 948 
סענגער חי חחת ‏ חחת דיה דיה --- 180 
סופולוס -- -- -- -- 198, 288 
סעקאַלע == יי דיה 6 = /10 
סאַבינאַ חי דחי ייה יה === --- 107 
סטריקמור גי יב ןע 
סופילאָפאָביאַ -- -- -- -- 289 
ספּיראָקעטאַ פּאַללידאַ -- -- --- 203 
סאַלוואַרסאַן יז דיך ז-ז --- --- 268 
ע 
עמפענגנוש =+ -- -- -- -- 48 
עקסטראַ אושצירונע שװאַנגער- 
שאַפט --י -- -- -- -- 48, 08 
עקטאָפּישע שװואַנגערשאַפט--45, 08 
עפידודומום. רש 2 }4 9017 
עפּידידימיטוס -- -- -- -- /04 
ערעקטילעם. געוועב: שיו 51 
ערעקציע -- 52, 111, 171, 047 
עמבריאָן דוד דשה די דיה =-- --- 60 
עפענונגס-פּעריאָדע - -- -- פֿף 
עטער -- -- = ==- היה == --- 480 
ענגלושע קראַנקהויט -- -- -- 98 
עוגענוק דוד זשך דיה יה == = //14 
ערציהונג (פעקסואַלע) -- -- 138 
עקפהיביציאָניום - -- -- -- 180 
עהרליך -- =-- -- -- -- 968 
ענטבינדונג (איונשפּריצונג) 980 
5 
פּענוס חי חי היה היה === --- (44 


פּראָסטאַטאַ -- 40, 47, 90, 51, 046 


פובערטעט חיך דחי חחיח חדח היח == 860 


פּלאַצענטא -- -- -- 89, //, 08 
פּוערפּעראַלע סעפטיצעמיע -- -- 70 
פּראָסטיטוציע -- --- 107, 118, 21 
פֿאַלוגאַמזע:-ט 3++ - = 107 
פּאָליאַנדריע 5 שי הי 100 
פּאָלוציע -- -- -- ---- 111, 1841 
פֿער גאלש = יט טי עןן 
פערווערסועסם-י== == = = 191 
פּריאַפּיזם ובר בי ייט יו 02 
פּריאַמ חחיך ‏ חשיה ‏ =ייה = -יה == --- 1890 
פעדעראסטוע = +-. 188 
תַּלייס חײט דשט ‏ חה דיה חדה --- --- 180 
פּאַרען-דישאַטעלע -- -- -- --- עט 
פּולווער בה 284 
פּאָקען -- == דח די == -- 288 
פּאָז יטיוו (װאַססערמאַנן) --- 966 
פּעטראָלעום -- -ך -ך -- -- /20 
פּעסאַר -- -- -- -- -- 7 278 
פּראָלאַפּט א א 60 וע 
פּאָליפּען -- -- -יי =י- === = 978 
בן 
פאָליקלען (גראַאַף שע) -- -- 43 
פאַללאָפּישע טובען -- -- -- -- 44 
פראַנזען --- חוך ‏ דשה ‏ דדש הש = 444 
פימבריען א בע יב 11 
פימבריאַ אָװאַריֹקאַ --- -- -- 44 
פאָרהוים --- 81, 88; 1/1, 179, 180 
פעטוס -- -- -- -- 89, 00, 64 
פרוכטוואסער = == == == = 80 
פילאָגעניע בע יט ()) 
פאָנטאַנעלע ק טק = 02 
פיערלונגען חיך ‏ זחה חדט היה --- 00 
פערקעהר (אין שװאַנגערשאַפט). 79 
פאָרוועהען אי קאר יי 
פיבער (קינפּעט) -- -- -- 61, 96 
פאָרצעפּס -- =- -= -- -- -- 69 
פּערדאָרבענהייטען -- -- -- 181 
פשטושווםגט=.==2 0 = /15 


זייט / 


,פריה;/ינגס ערוואַכען. -- -- 130 
פעמטיש חי דחי השה = == = 18 / 
פערברעכער דוד דיך ‏ זיה דח = 18 
פערדי = זי -יה +== === -- 160 
פומאָויס היה --ה =-- --- 180 
פוט דוד דיה דיה דח ייה ==- --- 188 
פרוהגעבורט דח דיה די --- --- 190 
פעדים == =- חיך === === = 9458 
פראַקאַסטאָר -י דיה דיי === =--- 986 
פערערבונג -- -- -- 8), 106, 980 
פרויען קראַנקהייטען -- -- 911 
פּערשמאָפּונג חי דיה היה דיה --- 270 
פאָרפאַל -- -- == -- -- 078 
פיבראַָמען חי = דיה === 274 
פעטלייביגקייט -- -- -- -- 974 
פרויך = די דיה היד --- --- 980 
: צ 
ציליען --- די -דז דיד =-- = 48 
צווילינגען -- -- -- -- -- 60 
צוזאַמענציהונגען -- -- -- -- 74 
צװאַנג -- -- -- ה-ח == -- 06 
צאַנגע די זיוה דיז יז =הה -- 00 
צורייסונגען -- -- -- -- 94, 071 
ציסטען -- -- -- -- -- -- 978 
ק 
קאָרפּוס לומעום -- -- -- -- 7748 
קאָנצעפּציע = הש ליה =יה == 49 
קליטאָריס חי דיה דיה === --- /4, 8 
קיטצלער -- -- -- -- -- /4 
קויפּער שע דריוען - -- -- 81 
קאָלאָסטרום -- -- -- -- 853, 60 
קלימאַקטעריום -- -- -- 808, 114 
קאַסטואַציע -- -- -- -- -- 84 
קאָפּ-לאַגע חי הא החה = = 044 
קווער-לאַגע דוד דיה היה זיה --- 08 
קלי ידער בר א אע א 5 יט 
קינפּעטיפיבער - -- -- 81, 6ע 
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פּלאָראָפאָרם יד חי היה == --- 80 
קאַטהעטער -- -- -- -- 03, 248 
קלינונג -- == == -- -- 04, 200 
קירעטאזש םש 104 000 
קונסטליבע אַטמונב=-= ישי == 08 
קּראַניאָטאָמיע -- -- - -- /0 
קאַיזערשניט א ב נ טייב 01 
קאָנסאַנגװיניטעט -- -- -- 184 
קאָיטוס -- -- =+- -- -- -- 188 
קריפּטאָרכיום -- -- -- -- 162 
קאַרלייל (ריטשאַרד) -- -- 187 
קלאַנדעסטינע (פּראָסטיטואירטע) 
208 
קאַמפּליקאַציעס -- -- -- 234, 046 
קאָנדאָםס -- -- -- -- -- 040 
קראָכמאַל חי דיה דיה --ה --- 284 
קאָנדולאָמען -- -- /24, 001, 971 
קראַפט-עבינג -- -- -- -- -- 184 
קאַלאָמעל יו א ר יי 202 
קוועקזילבער -- -- -- 203, 064 
קאַרונקעל -ח דח == -- -- 271 
קאָרסעט חי היה חי == -- 270 
קועבס -- -- -- -- -- 2714 
קאַנילע חד -- == -- -- 290 
ר 
רעקטום -- -- -- -- 42, 948 
רינדע (אייערשטאָק) -- -- -- 44 
רודימענטער יי א אי אט ונ 
רהאַכ יטיס -- =י -י- 6 22 064 
רעגעל די די ייד *ההך =- --- 110 
ראָהלעדער -ד דח חד =-- -- 160 
ראָפּטשור -- -- -- -- 40, 168 


זיוםט 
ריינאָלדס = דיה /זדה --- = 184 
ראָבען חחד השש דיה היה --ה --- 1844 
ראָטגערס -- -- -- -- -- 188 
ראָבונסאָן די דיה דיה --ה --- 188 
רויטמאַן -- -- -- -- -- 186 


רעגולירונג (פּראָסטיטוציע) --- 994 


רעומאַטיזם (גאָנאָרעעישער)--9490 
ריקאָרד -- -=- -- ה-ד == -- 986 
ראַק חײד החט דוה זדך חשה ייה --- 1444 
שׁ 
שוידע -- -- -- 40, 49, 971 
שװואַנגערשאַפט - -- -- -- 48 
שװװועליקערפּער -- -- -- --- 51 
שענק --- דח דיחיה --ה --- 68 
שטולגאַנג - - --- --- 9/, 118 
שוועלונגען חי היח שי === --- 70 
שולטצע'שע שווינגונגען --- -- 08 
שווינגונגען די דוד דיה -י- --- 08 
שעפער -ד דוד דיה היה --- = 08 
שיידונג דח די דיד --- --- 1004, 108 
שמערצען (רעגעל) -- -- -- 118 
שמערצען דד דיז דיה === --- /08 
שטעקער - -ד -- -- = 184 
שלייומהויט -- -- -- -- טע, 938 
שאַנקער (ווייכער) -- -- -- 059 
שאַנקער (סיפיליטישער) -- 9859 
שאַנקראָיר -- -- -- -- -- 050 
שווינדווכט - -- -- -- -- 980 
ת 
תורה א א א אט 


ידי זעצער װאָס האָבען דירעקט געאַרבייט ביי דיזען בוך : 


משה דזשאַרנאָווסקי 
ס. שטיינװאָלף 


7 בילדערּ 


אילוסטרירענדיג דאָס בוך ,דאָס געשלעכטם לעבען". 


זע ה; 
דאָס קאַפּיטעל , געבורט בעשרענקונג" פאַר פיגור א, ב, ג, ד. 


די אָבטיילונג ,אַנאַטאָמיע און פיזיאָלאָגיע" פאַר פיגור 1 
ביו 20. 

די אָבטיילונג , שוואַנגעראַשפט און ענטבינדונג" פאַר פיגור 
טל בוז 88. ו 

דאָס קאַפּיטעל , פיומאָזיס" פאַר פוגור 30. 

די אָבטיולונג , געשלעכטס קראַנקהייטען" פאַר פוגור 40 . 
ביז 80, | 


דאָס קאַפּיטעל , איינשפּריצונג אין דער שוידע" פאַר פיגור 
1 ביו 04. 


די בילדער זענען פון די ווערק פון פּיערסאָל (אַנאַי 
טאָמיע), טיילאָר (סעקסואַלע קראַנקהייטען), רונגע (גע- 
בורטס הילף) און אַנדערע. 


מאַרגאַרעט סענגער 


פונור 8א, -- טאַלטהוס 


דזשאָ 


רדוש דריסד 


ווֹל. 


פיגור 1. -- די לענגערע פיגורען מיט אַ קעטיל און אַן עק זענען די 
ערמאַטאָזאָען. ‏ די רונדע זענען צעלען װואָס האָבען זיך צופעליג גע- 
ען אין דער זאַמען פליסיגקייט. 


ווג. טס -- צעלע., -- 1 פּראָטאַ- פוג. ט. --- אָוואולום. --- 1 פּראָ- 
{סמאַ, ע קערן, ט הויט. (אַלע ײאָפּלאַסמאַ, ל. ט קערן, 4 הוימ. 
ועבען פון לעבעדיגע ועוען | 

טטעהען פון צעלען.) 


פֿאָרענט, 


יי 1 אווער 


שטאָס, ט 


מטו" 


: 6 : 4 
פוג. 0. -- די געבערמוטער, פון אינוועניג. לונקס פאַר ענטבונדונגען 


און רעכטס נאָך מעהרערע ענטבונדונגען. העלפט פון דער ווירקליכער גרויס 


פוג. 7. -- דו אינערליבע געשלעכטסאָרגאַנען פון דער פרוי. גע- 
זעהען פון פאָרעט. -- 1 געברמוטער, 9 אויערשטאָק, ט טובע, 4 פּראָנוען 
פון דער טובע, װאָס נעהמען אויף דאָס אָוואולום, 9 ברויטע באַנד, 6 
רונדע באַנד, /' עפענונג פון דער געבערמוטער אין דער שיידע אָדער דרוו- 
סענדוג מויל, ס שוודע. 


פיג. ס. -- די אויסערלוכע עפענונג פון דער געבערמוטער. פון 
לינקס נאָך רעכטס: ביי אַ בתולה, ביי אַ פרוי װואָס האָט געטראָגען צוס 


ערשטען מאָל, ביי אַ פרוי מיט מעחר וי איין שװאַנגערשאַפט. 


פוגור 9, --- אַנאַטאָמיע פון די אינערליכע ווייבליכע געשלעכטס- 
אָרגאַנען. (פון דער אַמעריקאַנישער פּאָסט-צענזור אונטערדרוקט), 


ש י 


פוג. 10, -- אַ בילד װאָס צויגט די ריכטונג פון דער געבערמוטער 
דו לונוען 6 7 און 8, 9 צייגען וי 


אין פערהעלטנוס צו דער שוידע. 
געבויגען די געבערמוטער איז געוועהנליך קעגעניבער דער שיידע. 1, גע" 


בערמוטער ; ע, שוידע; 8, וואולװואַ; 4, בלאָז; 8, רעקטום. 


-- דאָס אַריינגעהען פון דו זאַמען-פעדים אין דעם אָוואו" 


פוֹג. 
דאַן הויבט 


לום. -- פון אַלע זאַמען-פעדים געהט אֵם ענדע איינס אַריין. 
זיך אָן די ענטוויקלונג פון דער מענשליכער פרוכט. 


7 


2 
5 


+ 


= פוֹג. 11, 2 -- 1) אַ שניט און אייערשטאָק, אין דער לענג, 6 מאָל 
פערגרעסערט. 1, גראַאַף'שע פאָליקלען : ל, געלע קערפּער; 3, רעסטען 
פון צושמערטע געל קערפּער; 4, רינדע; 0, מאַרך. -- 0) פאָליקלען, 
0 מאָל פערגרעסערט. 1 יונגער פאָליקעל װאָס הויבט ערשט אָן צו 
װאַקטען; 0, דאָס אוו; 3, 4 די צעלען פון דער װאַנד פון אַ כמעט 
אויסגעװואַקטענעם פאָליקעל. . , 


פוג. 14. -- דער רעכטער מעס- 
טיקעל געועהען פון פאָרענט; די 
הייטלעך װאָס וויקלען איהם אוון 
זענען אוונגעשניטען און אַוועקגע- 
צויגען אין אַ זיים. 

1 אונטערשטעס ענדע פון'ם 
ספּערמאַטישען שטראַנג. 4, נעבען- 


האָדען. 8, טעסטיקעל, . 


0 
0 


פיג. 15. -- אַ פעריינפאַכטעס 


בילד פון די הויפּט-טיילען פון 
דעם האָדען און נעבען האָדען. -- 
41 ט, געוואונדעטע זאַמעןקאַנאַ- 
לען אין נעבען-האָדען. 2, דוק- 
מטוס דעפערענס. 4,, 8, גלוו- 
כע זאַמען-קאַנאַלען אין געבען- 
האָדען און האָדען. 6, נעץ. /, 
געוואונדענע זאַמען-רעהרלעך אין 
האָדען. 8, אבטיילונגס-ווענטעל, 


פיג. 16, -- 1, בלאָז { 2, זאַמען קאַנאַל (װאַס דעפערענס) ; 8, ואַ- 


מען-בלעועל ; 4, פּראָסטאַטאַ; 9, אורעמראַ. (אַלעס געזעהען פון ריק- 
ווערטס), 


פיג. 17. --- 1 בלאָו; 9, זאַמען-בלעזעל; 3, זאַמען-קאַנאַל; 4, פּראָי 
סטאַטאָ; 0, אורעטראַ. (אַ שְנִיט אין די אָרגאַנען, פון דֹעֶר זוים). 


פוג. 18. -- אַ שניט דורף. 
וַר מיט פון דעם פּעניס, 
דונקלערע מיולען וע- 


/ : 
ץ די דריי שועל-קער- פוג. 10. -- אַ שניט דורך דעם פע- 
נִד. אין דער מיט פון. נוס, פון אויבען נאָך אונטען; דער 
יִם אונטערשטען, קלענע- פּאָדערשטער טויל, 1, פאָרהווט 2, 
;ז שועל-קערפּער זעהט שוועל-קערפּער; 3, עפענונג פון דער 
וִן די אורעטראַ. אורעטראַ. 


3 אַ מיקראָסקאָכיש בולד פון אַ שטיק מילך-דריזעל, ווען קיין 
מילך ווערט נושט פּראָדוצירט. 1. אויספיהרונגטיקאַנאַל; ש מילך-רעתר- 
לעך ; 3, בינדע-געוועבע. 


2 יי טע 
ק געט 


פיג 94. -- צויימטער מאָנאַט 
שװאַנגערשאַפט. די געבערמוטער 
אויפגעשניטען צייגט דאָס אוו, א 
וועלכעס איז אויך אויפגעשניטען פוג 03. -- דאָס איי פיקסירט 
און ציוגט דעם פעטוס מיט דעם זיך אין דער שליימהויט פון דער 
;אפעל שמראַנג. נאַטירלוכע גרוים. געבערמוטער. 


פיג. 99. --- פולשטענדיג איו פון'ם 10-טען שװאַנגערשאַפטס מאָנאַט. 
אַרויסגענומען פון דער געבעומוטער. פיגור פערקלענערט. 
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פיג. 96. -- לאַגע פון'ם קינד ביי דער ענטבינדונג אין דער ערשטער 
פּעריאָדע. דער קאָפּ איו אין בעקען. די ואַסער-בלאָז אין וועלכער דאָס 
קינד ליגט, צייגט זיך פאַר דעם קאָפּ פאַרטיג צו פּלאַצען. --- 1, פּלאַצענ- 
טאַ; 2, רעקטום; 6, פאָרדערער טייל פון דער וװאַסעריבלאָז אין וועל- 
כער דאָס קינד ליגט; 4, אורעטואַ; 0, אורין-בלאָז, צונויפגעדרוקט. 


ידיל ייד די הנידמה דיי 7 
יבר 


פיג, 27. --- אַ נאָרמאַל פרויען-בעקען. 


פיג. 98, 0 0 31. -- וי אוו צו פעֶרזאָרגען דעָם קִינְד'ס נאָפּעָל - 
ְזעָה די בעשרייבונג אין טעקסט.) ' 


שטעלט פאָר אַ קװאַדראַט אונטש. (צ 


יעדער 
אָל) 


דעם מוירפי-קוק ברוספ-בינדער. 


פיערע 


ק 


1 צוש 
(יעדעסס קעסטעלע 


פוֹה. 


98. -- ד 


ואַגראַ 


ם אָדער מאָדעל, 


נאָך וועלכען מען ק 


אָ 


ניירען 
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פוג, 89. -- דו פרוי לינט באַנדאַזשירט באַלד נאָך דער ענטבונדונג. 


פיג. 24, 88. --- דער מוירפו ברוסט-בונדער פון קוק פערבעסערט; 
איבער דער שולטער און פאָרענט בעפעסטיגט מיט זיכערהייט-שפּילקעס. 


פוג. 86. --- אַ ראַכיטיש בעקען, דאָס הויסט פון אַ פרוי וועלכע חאַס 
אין איהר קינדהייט געהאַט ראַכיטיס (די ענגלישע קראַנקהויט).. בע" 
מערקט וו די אויבערשטע בעקען עפענונג איז שמאָלער פון פּראָנט נאָך 
ריקווערטס װוי ביים נאָרמאַלען בעקען. | | 

די ראַכיטיס האָט זיך אין דער קינדהייט געהיילט, אָבער דאָס 
-בעקען איז געבליבען ענג. 


פוג. 87. -- נאָרמאַלע שוואַנגערע 
מרוי,. 


א 
 +‏ יצ יי 


לאמא זארלאלין אי וא זי 


פוג. 08. -- אַ שװאַנגערע פרוי 
מיט אָסטעאָמאַלאַציע, אַ קראַנקהייט 
ביי וועלכער די ביינער זענען צו 
ווייך און זענען אַזוי דאָס ואַנצע 
לעבען, וועהרענד ראַכיטיס איז נאָר 
אַ קינדער קראַנקהווט, 


דער אַמעריקאַנער פּאָסט" 


פוג, 89, -- פֿומאָויס בּֿווֹ אַ קינד,. (פין 
צענזור אונטערדריקט), 


פיג. 40, 11. --- אַזױי זעהט אויס אַ שפּריצעריל (מיט אַ שפּיץ פון 


גלאָז אָדער קאַוטשוק) וועגען גאָנאָרעע. 


פוֹג. 44. --- מעטאַלענע סאָנדען. 


4י./+ 


פוג. 46. --- קאַנדילאָמען אַרּום דעם רעקטום 


פֿיג. 49. --- אוין פאָרם פון האָר-אויספאַלען ביו סיפולוס. 


א 


א 


לת 


פוֹג. 
קינדער. 


49 


== 


כאַ 


ראַק 


טערוסטושע צויהן ביי הערידעטערער סיפיליס פון 


פוג. 


4 


-- גוממאַ 


י: 


אט 


יא 


!העֶרוטערע סיפ ילוס בי אַיקינד. די ז!כטבאַרסטע סמנים: 
ען ניט גלייך {. די -נאָז אוז איינגעפאַלען. 


פיג, 51, --- ריכטוגע, און 


און אומריבטיגע אוינשפריצונג! אין דער שיידע. 
(פון דער אַמערוהאנישֶׁעֶר פּאָפט-צענזור אונטערדריקט), 


ו 


